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ARSMELDING FOR 2019

/. Vedlagt oversendes seerutskrift av sak 67/19 vedr. Arsmelding for 2019,
behandlet i eldreradets mete 13. november 2019.

Eldrerddet viser til Reglement for eldrerddet og ber om at Arsmeldingen for
2019 fra Ibestad eldrerad blir lagt fram for formannskap og kommunestyre.

Med vennlig hilsen
for‘/bes‘rad eldrerdd

Kopi sendt til

e Ordferer Dag Sigurd Brustind
e Kontrollutvalget v/leder



Ibestad eldrerad

SARUTSKRIFT

fra mete i eldrerddet onsdag 14. november 2019,

Til stede pa metet: Harry H. Jensen, Svanhild Johansen, Ragnhild Arvesen,
Solbjerg N. Jacobsen, Ronald Coucheron, Per-Anders Strand og
Asbjerg Frantsen.

Sak 67/19 ARSMELDING FOR 2019

Eldreradet droftet leders forslag til arsmelding for 2019.

Vedtak:

1. Eldrerad slutter seg til leders forslag til arsmeldingen for 2019
og de merknader som kom fram under mgtet.

2. Leder innarbeider merknadene i arsmeldingen.

A, Arsmeldingen for 2019 fglger vedlagt..

Rett u}sskrn‘t bevitnes:

ZW

Ieder



ARSMELDING FOR 2019
IBESTAD ELDRERAD

I henhold til Reglement for Ibestad eldrerdd - vedtatt i kommunestyrets mote 14. juni
2018 under sak 20/18 - skal eldrerddet utarbeide en melding om sin virksomhet hvert
dr. Denne meldingen skal legges fram for kommunestyret.

Ibestad eldrerdd har i 2019 bestdtt av

Harry H. Jensen - leder

Ragnhild Arvesen - nestleder

Svanhild Johansen

Ronald Coucheron

Marthe Stensen - kommunestyrets representant

Vararepresentanter: Per-Anders Strand for Harry H. Jensen
Asbjorg Frantsen for Svanhild Johansen
Eva Nilssen for Ragnhild Arvesen
Harry Johansen for Ronald Coucheron
Solbjorg Jacobsen for Marthe Stensen

Marthe Stensen har flyttet til Tromse og har ikke mott hosten 2019.

Eldreradet har avviklet 10 mater og behandlet 70 saker i meldingsperioden.
Per-@yvind Anfinsen har fungert som eldrerédets sekretcr.

Ordferer Dag Sigurd Brustind har deltatt i de fleste eldrerddsmatene.

Ogsd i innevaerende meldingsperiode har bygging av nytt sykehjem m/omsorgsboliger
hatt eldrerddets storste fokus. Det er gledelig & kunne se at bygging av det nye
sykehjemmet er i full gang. Gravearbeidene og fundamenteringen er ferdige og nd
foregdr steyping og klargjering av 1. etasje. Byggearbeidene er noe forsinket, men PEAB
Bjorn Bygg synes @ ha fin framdrift.

A bygge et nytt sykehjem i neerheten av det gamle, er sveert utfordrende, men det ser
ut som dette gar fint. Noe stoy vil det alltid bli, men driften av det gamle sykehjemmet
synes d veere tilfredsstillende.

Eldrerddet har ogsd i meldingsperioden hatt sterk fokus p& Meld.St. 15 (2017-2018)
Leve hele livet - En kvalitetsreform for eldre.

Stortingsmeldingen ble vedtatt i Stortinget 20. november 2018 og trédte i kraft med
virkning fra 1. januar 2019. Reformperioden er 2019 - 2023. Eldrerédet v/leder har
deltatt pd en rekke innforingsmoter av eldrereformen. Leve hele livet bestar av 25
konkrete og utprevde losninger pd omrdder hvor det ofte svikter i tilbudet til eldre i



dag. Lesningene bygger pd hva ansatte, eldre, parerende, frivillige, forskere og ledere
har sett fungere i praksis. Lasningene er delt inn i 5 omrdder som utgjer reformens
innsatsomrdder.

Det legges opp til en prosess hver kommunestyret behandler og vedtar hvordan
reformens lgsninger kan tilpasses lokale forhold og innferes i samarbeid med andre
tjenesteomrader, frivillig sektor og andre akterer i lokalsamfunnet.

Reformens 5 innsatsomrader er:
1. Aldersvennlig Norge
2. Akfivitet og fellesskap
3. Mat og mdltider
4, Helsehjelp
5. Sammenheng og overgang i tjenesten

Eldrerddet har satt Leve hele livet pd sakskartet flere ganger i lopet av 2019. Dette
har resultert i at vi har nedsatt en arbeidsgruppe bestdende av representanter fra
Rollgya pensjonistforening, Anderja aktivitetssenter og eldrerddet. Mdlet for
arbeidsgruppa skal veere: A pdvirke prosessene som skal gjennomferes i Kommunen
slik at resultatet blir bedre livskvalitet for alle eldre. Arbeidsgruppa skal arbeide
seg gjennom innsatsomrddene skritt for skritt, komme med slutninger som skal
droftes/legges fram pé aktivitetssentrene bade pd Rolla og Anderja. Det endelige
resultatet blir oversendt politikerne til vurdering og behandling.

I mars 2019 ble Ibestad sykehjem sertifisert som livsgledehjem.
A veere et livsgledehjem betyr bl.a.:
o at beboerne blir mer sett/verdsatt og ivaretatt pd en ny og mer personlig mdte

o at ansatte kan benytte sin kompetanse pd best mulig mdte og saledes fd en
annen glede i jobben/hverdagen.

Eldrerddet har fulgt prosessen med omlegging av sykehjemmet til livsgledehjem
gjennom deltakelse i Framtidig emsorg i Ibestad. Dette prosjektet ligger nede for
tiden da prosjektleder Helge Have er satt ut av sykdom. Ingen i kommunen har folt
ansvar for & viderefere prosjektet. Eldrerddet har derfor ikke hatt mulighet til & fd
naermere innsyn i hvordan hverdagen pd Ibestad livsgledehjem har forandret seg og
hvor langt omorganiseringen av Framtidig omsorg i Ibestad har kommet. Pd tross av
dette har eldrerddet forsgkt & informere de eldre sa godt det har latt seg gjere, bl.a.
var ordferer, Helge Hove og eldrerddets leder og informerte om det nye sykehjemmet
og byggeplanene i mars 2019 bade pd Andorja og Rolla. Eldrerddets leder har i tillegg
ved flere have vaert og informert pd aktivitetssentrene. Kanskje ber eldrerddets
medlemmer bli flinkere til & informere pd aktivitetssentrene ndr radet behandler
viktige saker. Dette vil gi «brukerne» mulighet til & signalisere tilbake om aktuelle saker
som eldrerddet ber veere opptatt av.



Eldrerddet vil falge prosessene videre, for det d sertifisere sykehjemmet til et
livsgledehjem, forplikter kommunen med bl.a. mer og annen akftivitet.

Ibestad eldrerdd deltok torsdag 4. april pé fellesmate for eldrerddene i Ser-
Tromsregionen. 24 representanter fra Salangen, Gratangen, Lavangen, Harstad,
Kveefjord og Ibestad mettes i lokalene til Salangen frivilligsentral. Ibestad eldrerdd
motte med 3 representanter - Harry H. Jensen, Svanhild Johansen og Harry Johansen.

Fylkesmannen i Troms og Finnmark inviterte til regionalt dialogmete om eldrereformen
Leve hele livet p& Thon Hotel Harstad 3. september. Formdlet med dialogmatet var G
gjore innsatsomrddene og innretningen av reformen bedre kjent. Dialogmetet skulle
veere som en slags inngangsport for @ kartlegge hva som er kommunenes ensker og
behov, slik at det regionale stetteapparatet kunne legge opp det videre arbeidet etter
signalene. Fra Ibestad deltok ordferer og leder for eldrerddet.

Leder deltok p& Eldrerédskonferansen 2019 som ble arrangert pd Finnsnes hotell 18. og
19. september. Det motte 45 delegater inklusive fylkeseldrerddet i Troms. Dette var
den 11. og siste fylkeseldrerddskonferansen i Troms i og med at vi fra 2020
representerer en starre region (Troms og Finnmark). Ogsd under drets konferanse var
naturlig ok Leve hele livet et gjennomgangstema hvor bl.a. fylkesmannens rolle ble
belyst. Rédgiver og TryggEst-koordinator Nina Christine Dahl holdt et flammende godt
innlegg om overgrep og vold mot risikoutsatte voksne og eldre mennesker bdde i
hjemmet og pd institusjon/sykehjem. Det jobbes med d f& innfert en TryggEst-
koordinator i alle landets kommurer.

Lerdag 28. september arrangerte eldrerddet i samarbeid med Frivilligsentralen drets

internasjonale eldredag. Frivilligsentralen hadde engasjert Ibestad ungdomsklubb som
medhjelpere. I & som i fjor var blanding av yngre og eldre et flott innslag. Eldredagen
kan veere en naturlig og drlig arena for mate mellom den eldre og den yngre generasjon.

Leder onsket velkommen til 8rets eldredag. 102 gjester hadde funnet veien til Ibestad
kulturhus denne dagen. Ibestad Gladdans framferte en stilfull og flott dpningsdans -
arrangert etter Annen polka opus 117 av Johann Baptist Strauss d.y. Ordferer Dag
Sigurd Brustind foretok den formelle dpningen hvoretter trubadur Ronald Forsaa ledet
oss gjennom dagen med visesang, allsang pd storskjerm m.m. med sin musikalske og
stedige hdnd. Ranveig Steen Aanes og Astrid Mikalsen hadde laget kortreist og
tradisjonsrik mat - forrett, hovedrett og dessert - som smakte fortreffelig og falt i
alles smak. En flott eldredag der alle hygget seg og stemningen var updklagelig. Det ser
ut som at eldrerddet har funnet en fin mal for gjennomfering av eldredagen, men det
ber nok veere litt mer underholdning.

2. 0g 3. oktober arrangerte Pensjonistforbundet en konferanse pd Scandic Hell Hotel pa
Stjerdal med tittelen «Jakten pd det digge livet hele livet - velferdsteknologi i
praksis». Leder for eldrerddet delfok under konferansen. Konferansens tema var
morgensdagens muligheter og utfordringer i et tilretteleggerperspektiv.
Velferdsteknologien innferer uante muligheter bl.a. for G kunne fa et bedre og lengre
hjemmeboende liv.



2019 har veert et innholdsrikt og spennende @r for eldrerddet. Det er mye nytt pa gang
i kommunen var slik at det nye eldrerddet har nok av oppgaver a ta fatt pa. Eldreradet
har ikke maktet a fa til et skikkelig samarbeidet med ungdomsrddet. Dette er derfor et
prosjekt som det nye eldrerddet ber fd til. Et samarbeid mellom yngre og eldre vil veere
nyttig ikke bare for den oppvoksende slekt, men ogsd for oss eldre. Vi trenger a forsta
hvordan den yngre generasjon har det i dagens samfunn. Vi har mye 4 leere av et slikt
samarbeid.

Eldrerddet arbeider utrolig godt sammen. Vi har hatt et godt samarbeid med politisk
ledelse i kommunen var, men fortsatt sliter radet med a fd sakene, som angdr eldre, fra
administrasjonen i god tid slik at eldrerddet kan gi disse en god og grundig behandling.

Eldreradet har lagt bak seg en velgperiode der mange tunge prosjekter/saker har veert
droftet. Rdet har f&tt bedre og bedre gehor for sitt syn, og vi faler nd at eldrerddet
begynner a fa sin rettmessige plass i det administrative og politiske systemet i
kommunen.

Leder takker medlemmene i eldreradet og ordferer for godt samarbeid, gode
diskusjoner og inspirerende engasjement.
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Arsmeldingen for 2019 ble vedtatt under sak 67/19 i eldrerddets mote 13. november 2019.



