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Saker til behandling

36/20 Salgsbevilling for alkohol - HH Handel AS - Joker Hamnvik

Arkivsak-dok. 20/00038-3

Arkivkode. B

Saksbehandler Linn-Iren Sande

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 36/20

Forslag til vedtak/innstilling:

Formannskapet fatter falgende vedtak:

Ibestad kommune innvilger sgknad mottatt 30.01.2020 fra HH Handel AS v/ Siw A.
Heggen, slik:

1. Salgsbevilling for alkohol — i, alkoholgruppe 1, inntil 4,7 alkohol.

2. Ansvarlig bevillingsinnehaver er styrer Siw Aakenes Heggen med stedfortreder
Per-Ludvik Hansen.

3. Bevillingsgebyret beregnes hvert &r etterskuddsvis basert pa omsetningsoppgave
fra bevillingsinnehaver. Med andre ord skal revisorbekreftet omsetningsoppgave for
foregaende ar (dvs. etterskuddsvis) innleveres innen 1. april hvert ar.

4. Bevillingen gjelder for salg fra Joker Hamnvik, Bygdaveien 26, 9450 Hamnvik 0g
gjelder innenfor fastsatt tidsrom og regler for salg av alkoholholdig drikk i Ibestad
kommune gitt i Rusmiddelpolitisk handlingsplan for Ibestad kommune. Dette
innebaerer blant annet at bevillingen er gyldig frem til 30.06.2025.

5. Bevillingens gis under forutsetning om at gebyr beregnet i henhold til innleverte
omsetningsoppgave (dvs. bevillingsgebyret) for 2019 innbetales.

Vedleqgqg:
1. Sgknad om salgsbevilling for alkohol

2. Uttalelse til ssknad om salgsbevilling fra politiet
3. Ruspolitisk handlingsplan for Ibestad

Kort beskrivelse av saken

Sgknaden gjelder fornyelse av salgsbevilling for gl — alkoholgruppe 1, inntil 4,7 %.
Dette innebzerer at der det er opplyst g, alkoholgruppe 2, i sgknaden, s& er dette
ikke korrekt. Det skal mao veere alkoholgruppe 1.

Fakta i saken

Innvilgelse og fornyelse av kommunal salgsbevilling er hjemlet i lov om omsetning av
alkoholholdig drikk mv. og seknaden er behandlet etter falgende paragrafer:

§§ 1-6, 1-7, 1-7a, 1-7b og 1-7c.

Sgkeren innehar allerede en salgsbevilling for HH Handel AS som utlgper
30.06.2020.



Seknaden har veert forelagt sosialtjenesten og politiet til uttalelse. Politiet har ingen
merknader til sgknaden. Vi har ikke mottatt uttalelse fra sosialtjenesten.

Vurdering
Soknaden er i trdd med kommunens Rusmiddelpolitiske handlingsplan.

| felge delegeringsreglement av 30.05.2013 kap. 9.1 er det tillagt formannskapet &
fatte vedtak i denne typen saker.

Helse og miljo
Ingen konsekvens

Personell
Ingen konsekvens

konomi
Ingen store konsekvenser. Kommunen vil kunne motta en &rlig inntekt i form av et
bevillingsgebyr fra bevillingsinnehaver (dette regnes etterskuddsvis).

Kommunedirekterens konklusjon
Kommunedirektgren mener at sgknad om salgsbevilling innvilges.

Vedlegg til sak

Sgknad salgsbeviling
for alkohol

L]

Anmodning om
uttalelse HH handel

L1

Rusmiddelpolitisk
handlingsplan
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Forklaring il feltene

Telefon
Oppgl telsfonnummer uten mellomrom. Det er valpfiitt & legge Inn landskode.

Telefon
Oppgl telefonnummaer uten mellomrom. Det er valgfritt & Isgge Inn landskede.

E-post
Oppgl e-postadrasse hvis du ensker & fa kvittering med referansenummer pA e-post. Du far uanastt kvittering p4 skjermen etter

Innsending.

Har bevillingssekeren andre bevillinger med hjemmel | alkoholfoven
Andre bevillinger kan veare for salp, servaring, skjenking ellor tilvirking av alkohol,

Endringen gjelder
Ved elerskifte mé det askes om ny beviliing, se siden Inniedning.

Talefon .
Oppyl teiefonnummer uten mellomrom. Det ar valgfritt 4 legge Inn landskode.

DOnsket sslgstid for alkohal
Salg og ullovering av alkeholholdlg drikk mad hayst 4,7 volumprosent alkehal kan skje fra ki, 08,00 ] kI, 18.00. Kommunaestyret

kan generall for kemmunan eller for dot enkelte salgssted Innskranks aller utvide tiden for salg, men det er forbudt stter kI,

20.00 pé hverdager, og etter ki. 18.00
P4 dager fer san- og helligdager unniatt dagen for Krisll Himmelfartsdag. Les mer om Udsinnskrenkninger | faige alkoholloven

og om de lokale reiningslinjene pé kommunens neltside.

Butikk / bavertningsstedets varesortiment
Opplys om dat feres et fullverdig dagligvaceutvalg. Ovs, matvarer og evrige arliklar som en husholdning normalt efterspor, og
som gér utover det en vanligvis vil finne | kiosker og bensinstasjoner. Det er kie anledning Il & gl bevilling 1if sistnavnte typar

etablissement.

Eventuelle andre opplysninger om virksomhetens art eller driftskonsept
Beskriv aveniuelle sssrirekk ved virksomheten, f.eks, om stedet er en dagligvarehandel, grennsakhandel siier annet. Har stedet

@n spesiall
stil/profil, bar defte ogsa beskrives her,

Er det oppnevnt en stedfortredsr
Det kan gjores unntak fra kravel om stedfortreder ndr det vii virke urlmelig bl.a. av hensys tij Salgsatedets storrelse.

Bygningsmessig adskillelse
@vrige vicksomheter ma vaere fullstendig fysisk avdelt fra ulsalgsstedal, sa det (kke kan relses tvl om hvilket omride det sokes

bevilling for. Gjer rede for hvardan adskillelsen er gjennomfoart. Lokalene kan f.eks. vasre plassert i forskjallige etasjer, | adskille
rom med egen inngang el.l.

Eiersammensetning
Nér utsalgsstedel drives av en juridisk parson, skal det oppgis navn pa personer eller selskaper som dirakle eller indlrekte sier

eller konlralierer det foretakat som driver ulsalgsstedet. Alle med minst 174 dnis eierandel i forelakel md oppgis.

Er det personer som moltar en vesentllg del av virksomhetens avkastning uten 4 vaere eler
Oppgl personer som har rett til vicksomhatens avkastning, uansett hvilket grunniag denne retlen bygger pd. Det er lkke

avgjerande om avkastningen er utdeil eller mottati.



Kunnskapsprgve
om alkoholloven

Per Ludvik Hansen

22.10.1967

har den 22.11.2010 bestétt offentlig kunnskapsprave for
skjenkebevilling, gitt i medhold av lov av 2. juni 1989 nr. 97 om
omsetning av alkoholholdig drikk mv., § 1-7c og forskrift av 8. juni
2005 nr. 538 om omsetning av alkoholholdig drikk mv.

Hamnwik 22.11.2010
/‘ —=. == "
@/&Z Lgcé’;»ﬂfe L
Signatur for Ibestad kommune Signatur for Ibestad kommunc

Ibestad kommune
Plan- og Neeringsseksjonen



Ibestad kommune

Kunnskapspraven i alkoholloven
— salgsbevilling

Siv Aakenes Heggen, 08.07.1969

har den 06.04.2016 beststt kunnskapsprove
I alkoholloven (lov av 2. juni 1989 nr. 27 om omsetning
av alkoholholdig drikk mv.), og oppfyller séledes krav til
dokumentert kunnskap om alkoholloven Jt. alkoholloven
§ 1-7c og kap. 5 i forskrift av 8. juni 2005 nr. 538 om
omsetning av alkoholholdig drikk mv.

Ibestad kommune, 6.4.2016
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POLITIET Soc a - vy

Ibestad kommune Troms politidistrikt
Deres referanse: VAr referanse: Dato:
20/00038-2 20.02.2020

Anmodning om uttalelse salgsbevilling alkohol HH Handel a/s.

Viser til anmodning om uttalelse fra politiet i forhold til salgsbevilling i aktuelle sak.

Politiet har ingen anmerkninger av noe art pa hverken skjenkebestyrer eller stedfortreder.
Politiet har heller ingen innsigelser mot skjenkestedet i forhold til trafikale eller ordensmessige
utfordringer.

Med hilsen

John-Kdre Granheim
Politioverbetjent

Seksjonsleder forebyggende og
etterretning

Midt-Troms lensmannsdistrikt

Dokumentet er elektronisk godkjent uten signatur.

Troms politidistrikt

Post: Postboks 6132, 9291 Tromsg TIf: (+47) 77 79 60 00 Org. nr: 974769425
E-post: post.troms@politiet.no www.politi.no
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0 SAMMENDRAG

Rusmidde! politisk handlingsplan er satt opp med 6 kapitler.

Kapittel 1 forklarer prinsippene og formilet med planen,

Kapittel 2 beskriver situasjonen og bruk av rusmidler i Ibestad.

Kapittel 3 tar for seg nasjonale mal og foringer, samt forslag til kommunale mél og strategicr.
Kapittel 4 skisseres tiltak innen forebygging, redusert ettersporsel, tilgjengelighet, personer i
risikosonen og i rehabilitering. Det er totalt 30 tiltak som er skissert i planen. Disse er
nummererte. Mange av disse tiltakene ma videre utredes og analyseres, samt
kostnadsberegnes.

I kapittel 5 beskrives hvordan kommunen falger opp og rehabiliterer rusmisbrukere.
I kapittel 6 spisses planen i noen viktige tiltak og om hvordan planen skal folges opp.

1 INNLEDNING

Alle kommuner skal ha en Rusmiddelpolitisk handlingsplan.

Ibestad kommune skal nd revidere eksisterende plan slik at den kan sluttbehandles i
kemmunestyret i januar/februar 2014, Den reviderte planen skal legges til grunn ved utsteding
av skjenkebevillingene for perioden 2014 — 2016 (rulleres av nytt kommunestyre viren 2016).

Hensikten med denne planen er 4 se helhetlig p& de rusmiddelpolitiske utfordringene som
foreligger i kommunen. Planen skal vere et flersektorielt redskap og ut fra lovens intensjoner
og kommunens egne behov ber det fares en enhetlig og helhetlig politikk ved at det bide ses
pé bevillingsordninger og annen forebygging i sammenheng med rehabiliteringsomrédet.

Videre er hensikten 4 vedta et bevillingsreglement for innev&rende valgperiode.

Viren 2006 kom en ny veileder (IS-1362) for kommunal rusmiddelpolitisk handlingsplan. Denne
er fulgt i denne planen.

1.1 Formal

Formilet med Rusmiddelpolitisk handlingsplan er at kommunen skal ha en helhetlig plan for
rusforebygging og bevillingspolitikken.

I planarbeidet skal felgende hensyn ivaretas:

» Forankring i kommunens ledelse og evrige planverk

Legge til rette for samspill mellom alle berorte virksomhetsomréder og instanser
Legge til rette for koordinering og hensiktsmessig rapportering

Involvering av bererte parter pa et tidlig tidspunkt

1.2 Organisering av planarbeldet

Prosjektansvarlig er Ibestad kommune ved ridmannen. Planarbeidet har vart organisert som
et tverrfaglig prosjekt med deltakere fra administrasjonen i Ibestad kommune, samt
interesseorganisasjoner. Det henvises til vedtatt planprogram.

Prosjekt-/arbeidsgruppen benytter seg av/knytter til seg andre fagpersoner/organer etter
behov, slik som for eksempel representanter fra ungdomsrddet og FAU-representanter.
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1.3 Lovgrunnlag

Etter alkohollovens § 1-7d er kommunene pilagt 4 utarbeide en alkoholpolitisk
handlingsplan. En rekke andre lover palegger ogsa kommunen 4 lgse oppgaver pd
"rusmiddelfeltet”, slik som alkoholloven, lov om kommunale helse og omsorgstjenester, lov
om barn og forelder, lov om bamevemtjeneste, helsepersonelloven, smittevernloven, lov om
psykisk helsevern, samt reform om rus.

Rusmiddelpolitisk handlingsplan blir ikke behandlet som en kommunedelplan etter plan- og
bygningslovens bestemmelser.

1.4 Noen utfordringer

I arbeidet med en rusmiddelpolitisk handlingsplan kan det oppsta motstridende interesser og
paradokser som:
¢ Det som er hensiktsmessig for noen kan vare skadelig for andre.
® Man gér inn i motsetningsforholdet mellom ekonomiske, sosiale og kulturelle
interesser.
¢ Paradokser oppstar ndr man forsoker 4 sette ut i livet selvmotsigende planer.
Problematisering av politikk- og fagomraders inngripen i hverandre.

Rusmiddelpolitisk handlingsplan er et mote mellom ulike akterer og roller, der man har:
¢ Ulike oppgaver
o Ulik kompetanse
e Ulik interesse og fokus knyttet til egne oppgaver og kompetanse

1.5 Forholdet til kommunens ovrige planer

Rugmiddelpolitisk handlingsplan vil vare forankret i og en del av Kommuneplan for Ibestad.
Planen kan derfor gripe inn i andre planer innen oppvekst, psykisk helse, sosial, rus, naring
mv.

1.6 Arbeidsmetodikk

Ut i fra alkohollovens intensjoner og kommunenes egne behov, bar kommunene fare en
enhetlig og helhetlig politikk ved at de ser bevillingsordninger og annen forebygging i
sammenheng med arbeidet pA rehabiliteringsomradet.

Tre nivier for 4 arbeide forebyggende
Nyere forskning og metoder skiller mellom universell, selektiv og indisert forebygging. De

ulike nivdene henspeiler pa ulike formal og ulike milgrupper.

1. Universell forebygging — rettet mot hele befolkningen eller grupper av befolkningen
uten at en har identifisert grupper med forheyet risiko. Kan dreie seg om lag og
foreningsarbeid, samt investeringer i idrettsarenaer og kulturutvikling. Planlagt
samfunnsutvikling og infrastruktur for et godt og harmonisk samfunn rettet mot hele
befolkningen. Skole, barnehage og familiekontakt er viktig her.

2. Selektiv forebygging er tiltak rettet mot grupper med kjent og/eller forhayet risiko for 4
utvikle problemer. Tiltakene her skal motvirke negativ utvikling hos malgruppen.
Selektivt forebyggende arbeid omfatter tiltak i risikogrupper og i problemskapende
prosesser en ikke har kunnet forhindre pi et tidligere tidspunkt. Siktemalet er 4 hindre
videreutvikling, eller tilbakefall til vanskelige livssituasjoner eller sykdom.

Ibestad kommune Side 5 av 25

Rusmiddelpolitisk handlingsplan 2012 - 2016



3. Indisert forebygging er tiltak rettet mot individer med hey risiko eller klare tegn péa
problemer. Ofte er det her snakk om individer eller grupper, evt. familier, som allerede
har vaert i en sykdoms- eller problemsituasjon. Dette kan vere tiltak som tar sikte pa 4
vedlikeholde et funksjonsniva, hindre en forverring av allerede eksisterende
problemer, eller motarbeide at de blir kroniske eller far tilbakefall,

Tiltak rettet mot ungdom med begynnende rusproblemer eller tiltak rettet mot bam og
unge med symptomer pé psykiske vansker er eksempler pi indisert forebygging.

Kunnskap om risiko og beskyttelse er i stor grad en forutsetning for 4 kunne sette inn
tiltak tidlig, for problemene utvikler seg. Tidlig forebyggende innsats kan settes inn pa
alle miva,

2 STATISTIKK — BESKRIVELSE OG VURDERING AV
RUSMIDDELSITUASJONEN I IBESTAD KOMMUNE

2.1 Situasjonen i Ibestad kommune

I usmiddelpolitisk handlingsplan for 2000 - 2003 heter det at "Hovedmalet er 4 forebygge
sosiale problemer gjennom & motvirke misbruk av rusmidler.” Det sies videre at man vil
styrke forebygging spesielt blant ungdom. Planen forutsatte en bred forpliktende samhandling
og tverrfaglig arbeid mellom kommunale faginstanser, foreldre, lensmannen og de etablerte
fritidstilbudene. Spesielt skolene ble tillagt et ansvar for det holdningsskapende arbeidet.

Det er 4 tall og statistikker for rusmiddelsituasjonen og utviklingen i [bestad. Det er derfor
vanskelig 4 si noe sikkert om hvordan man har lyktes i dette arbeidet. Utfordringene relatert
til rus oppfattes som komplekse og okende i antall. Misbruk av narkotika ma ses i
sammenheng med tidlig debut med alkohol, psykisk helse og andre samfunnsmessige forhold
som virker inn pa det totale bildet. Fattigdom, dirlig sosialt nettverk, rusmisbruk i familien,
omsorgssvikt, traumatisering, opplevelse av tap i skolesamimenheng, er noen faktorer som
gjor unge mennesker mer sirbar for 4 utvikle eget rusmisbruk. I Ibestad, som i andre
kommuner, ser vi ofte rusmisbruk i et ”generasjonsperspektiv”’, og at denne form for adferd
ofte "arves” sosialt.

2.1.1 Tall fra Politiet

Det opplyses at i 2012 var det 6 saker innenfor brudd pé narkotika og legemiddelloven i
Ibestad. Det var totalt 4 voldssaker i Ibestad hvor av 1 familievoldssak. Ut fra politiets
erfaring forckommer kjering i ruspivirket tilstand trolig ukentlig.

2.2 Narkotika i Ibestad

Det antas at situasjonen for Ibestad er tilnaermet lik situasjonen en ser pi landsbasis.

De stoffene man registrert brukt regelmessig er cannabis og amfetamin, i tillegg har man
registrert et noe sterre misbruk av vanedannende medikamenter. En liten gruppe misbruker
ogsd kokain, men dette stoffet er mye mindre anvendt enn de billigere stoffene cannabis og
amfetamin. Inntrykket bygger ogsa pa de funn politiet i regionen har gjort, Det antas at ogsa
bruken av anabole steroider forekommer bade blant enkeltpersoner og i enkelte miljoer i
Ibestad.
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Narkotlka

Antall innbyggere > 154r i ibestad Ca. 1200 personer
Ar 2012
Stoff % som har brukt i Norge |
Cannabis 10.5
"Sniffet” 51
Amfetamin o.l. stoffer 22
Kokain eller "crack” 1.9
LSD 0.3
Ecstasy 14
GHB 0,7
Heroin o.l. stoffer 04
Taft stoff med sproyte 0,2

Tabell 1: I Norge viser undersokelser at 10, 5 % av befolkningen over 15 ir bruker cannabis. Tabellen
beskriver den relative andelen av befolkningen som bruker narkotiske stoffer. Overfart til Ibestads
forhold kan dette bety at mellom 10 og 13 % av befolkningen over 15 ir forbruker ett eller flere
narkotiske stoffer. (Kilde SIRUS)

2.3 Kort om alkoholmisbruk i Ibestad

P4 landsbasis viser undersokelser at 86 % av befolkningen over 15 &r har drukket alkohol. Av
disse kan mellom 66500 og 123000 vzre sikalt storforbrukere av alkohol. Det vil si at de
drikker i giennomsnitt 10cl eller mer hver dag i Iopet av 4ret. Dette utgjor meltom 1,76 og
3,26 % av befolkningsmengden over 15 4r. Det antas at situasjonen i Ibestad er lik
landsgjennomsnittet.

2.4 Rus og psykiatritjenester | Ibestad

Ibestad kommune har et psykiatriteam bestiende av fastlege, psykiatrisk sykepleier og
helsesaster, totalt 2 fulle stillinger i tjenesten. Ansvaret for rusmiddelarbeidet i kommunen,
ligger hos avd. Helse (lege og psykiatrisk sykepleier). Avdelingen behandler et antall
pasienter med ulike typer rusproblematikk, Tjenesten samarbeider ogsd med NAV,
bamevemntjenesten og spesialisthelsetjenesten der det er behov.

Helsesaster og fastleger er to sentrale aktorer i det rusmiddelforebyggende arbeidet i
kommunen. Begge har en viktig funksjon for 4 forebygge negative konsekvenser av

rusmiddelbruk, og gi hjelp p4 et tidlig tidspunkt.
Fastlegen har en sentral rolle i 4 styrke rusmiddelforebyggingsarbeidet i kommunen, gjennom

planlegging og praktisk gjennomforing.

Fastlegen har det koordinerende ansvar for helsetjenester til barn, ungdom og voksne/eldre ut
fra sin vurdering av situasjonen, Fastlegen skal utrede bide somatiske, fysiske og psykiske
symptomer. Fastlegen kan samarbeide med andre instanser, eller henvise til utredning eller
behandling i spesialisthelsetjenesten og kan falge opp eventuelt med medikamentell
behandling.

Netto driftsutgifter til personer med rusproblemer var i 2012, i prosent av kommunens
samlede netto driftsutgifter for sosialtjenesten - for Ibestad kommune 3,7 % - for hele landet
16,6 %. Landsgjennomsnittet var pa 15,3 % i 2010 og pa 14,5 % i 2007 (SSB Sosialtjenester

nivd 2).
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2.5 Utfordringer i Ibestad

e Kommunen har ansvar for 4 yte statte og hjelp til sirbare grupper i befolkningen,
samhandle med andre instanser, samt drive forebyggende virksomhet.
Antall oppgaver er stadig voksende. Rus og psykiatriproblemer fins i alle
aldersgrupper

o Unge brukere, som sliter med bade rus- og psykiske problemer, medferer okt behov
for samhandling med ulike andre faginstanser, og gkt behov for spesifikk
fagkompetanse.

¢ A opprettholde lovpalagte oppgaver med stadig endrende rammebetingelser og
brukersammensetning er utfordrende og ressurskrevende, spesielt faglig.
Det er behov for nytenkning vedrerende boligetablering/tilbud for disse gruppene.

¢ Samhandlingsreformen kan gi utfordringer innen omradet som man mé vare
oppmerksom pé, der okt fagansvar og pkte okonomiske forpliktelser palegges
kommunen.

2.6 Registrert alkoholomsetning i kommunen
Innrapportering fra bevillingshavere i 2012 i antall liter. Kilde Ibestad kommune.

[@1 1 butikk 11 skjenkesteder Vin skjenkesteder  [Brennevin
Skienkesteder
X, liter X, liter %5 liter X4 liter

NB! Statistikk for 2012 og 2013 var ikke tilgjengelig nér planen ble utarbeidet. Sa snart det er
innhentet oppgaver fra salg og skjenking blir dette lagt inn i statistikken.

2.7 Kontroll og oppfelging

Det vises til vedtatte retningslinjer for kontroll av salg, skjenking og servering vedtatt av
Ibestad kommunestyre i sak 35/2000. Ibestad kommune har avtale med en privat leverander
som gjennomforer skjenkekontroll. Skjenkekontrollerene setter selv opp &rsplan for hvert ar i
samsvar med krav i alkoholforskriftens kapittel 9. I henhold til forskriftens § 9 skal
skjenkekontrollen serlig omfatte salgs- og skjenketidene, aldersgrensebestemmelsene, samt at
det ikke selges eller skjenkes alkohol til personer som er dpenbart pavirket av rusmidler. For
hver kontroll fylles det ut kontrollskjema som sendes bevillingsmyndigheten.

Det har ikke veert registrert overtredelser de siste 5 ar.

2.8 Avgifter

Kommunen tar inn mellom 10. — 20.000 kroner &rlig i skjenkeavgifter. Skjenkeavgiften
overfores i helhet forebyggende rusarbeid.

2.9 Oppsummering om sitasjonen i Ibestad

e Det anslis at kommunen ligger p4 landsgjennomsnittet med hensyn til storforbrukere
. av alkohol i Ibestad kommune.
e Man antar at det finnes en del illegal omsetning, produksjon, og forbruk av alkohol i
tillegg til registrert omsetning. I tillegg skjer omsetning og annen import.
e Det avdekkes fd brudd som gir direkte pa salgs og skjenkehdndteringen.
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s Ibestad, som gvrige kommuner i regionen, har en gkende og uavklart utfordring mht
narkotika, spesielt i den unge delen av befolkningen.
Fagfolks opplevelse av stadig yngre debutalder.
Det kan pévises en del levekdrsproblem i Ibestad ut fra KOSTRA-tall, som man vet
pévirker forekomst av rusproblemer i et samfunn. Ibestad har et storre antall
sosialhjelpsmottakere enn landsgjennomsnittet, men lavere enn det man finner i
sammenlignbare kommuner.

3 NASJONALE OG KOMMUNALE MAL OG STRATEGIER

Nasjonale mél og strategier kan variere med ulike regjeringer. Det er allikevel bred partipolitisk
enighet om 4 redusere de sosiale og helsemessige skadene av rusmiddelbruk. Forskning pi
alkoholfeltet dokumenterer at det er en nzer sammenheng mellom totalforbruket i befolkningen og
omfanget av alkoholrelaterte skader. Det er ogsé pvist en naer sammenheng mellom
totalkonsumet i befolkningen og antall storforbrukere. Jo hoyere totalkonsum, desto flere
storforbrukere, og jo flere storforbrukere, desfo flere alkoholrelaterte skader. Det lokale
forebyggende arbeidet ber derfor ta sikte pd 4 redusere det totale forbruket av alkohol, samtidig
som det er ngdvendig i sette inn tiltak mot serlig risikoutsatte grupper.

Stoltenbergutvalgets rapport

Stoltenbergutvalget leverte sin rapport om narkotika til helse- og omsorgsminister Anne-Grete
Strem-Erichsen i 2010. Stoltenberg-utvalget, som ble nedsatt i 2009, har vurdert hvordan de
mest hjelpetrengende rusmiddelavhengige kan 4 bedre hjelp. Vurderingene er lagt til grunn i

tiltak.

3.1 Nasjonalt overordnet mal

Helse- og omsorgsdepartementet la i 2007 fram “Opptrappingsplan for
rusfeltet”. Opptrappingsplanen hadde som overordnet mal: A redusere de negative
konsekvensene som rusmiddelbruk har for enkeltpersoner og for samfunnet.

Det overordnede mélet deles opp i fem hovedmal:

MAl 1: Tydelig folkehelseperspektiv

Mal 2: Bedre kvalitet og okt kompetanse

Mal 3: Mer tilgjengelige tjenester og okt sosial inkludering

Mail 4: Forpliktende samhandling

Mil 5: 9kt brukerinnflytelse og bedre ivaretakelse av barn og parerende

3.2 Mal og strategier for Ibestad kommune

Mil
1. A bedre forebygging tilpasset utsatte grupper, szrlig med fokus pé bam og ungdom
2. A utvikle helhetlige lesninger gjennom forpliktende samhandling og tverrfaglig
samarbeid

Strategi
. 1. Utvikle et tverrfaglig Forebyggende forum med et klart definert ansvarsomrade og

klare rutiner, jf. vedlegg 1: Forebyggende forum — oppdragsbeskrivelse 2014 — 2016

» Forebyggende forum vil initiere tiltak som styrker sosial deltakelse. Viktige
verdier og holdninger utformes i skolen og i samatbeid mellom skole - hjem,

s Forebyggende forum vil gjennom dialog og samarbeid styrke brukerinnflytelsen
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s Forebyggende forum vil styrke samhandlingen med frivillige organisasjoner i
tillegg til det kommunale rusarbeid.
2. Oke kompetansen pé rusfeltet.

4 TILTAK

1 en liten kommune med begrensede ressurser er det viktig 4 finne en enkel og effektiv
organisering av kommunens mange oppgaver — ogsé innenfor rusmiddelarbeidet. Kommunens
tjenester og kompetanse innen rusbehandling, omsorg og rehabilitering ligger i avdelingene
Helse (lege, psykiatri og rus), PRO (pleie, rehabilitering og omsorg) og NAV.

Allmenn forebygging og holdningsskaping inkluderer seksjonene Oppvekst (skole,
bamehage, bamevern og kultur); Helse, NAV og Plan, nzring og utvikling (bevilling og
kontroll).

Forebygging av rusproblemer kan deles inn i tre nivéer — se pkt. 1.4:

1. Primzrforebygging, basert pa en gnsket og planlagt samfunnsutvikling og
infrastruktur for et godt og harmonisk samfunn rettet mot hele befolkningen. Skoler,
bamehager, fritidsaktiviteter, lag og foreninger, arbeidsplasser og familien er alle
viktige arenaer.

2. Sekunderforebygging innrettes mot grupper i faresonen. Sekundeert forebyggende
arbeid omfatter tiltak i risikogrupper og i problemskapende prosesser som
primzrforebygging ikke har kunnet forhindre p et tidligere tidspunkt. Siktemélet er &
hindre videreutvikling, eller tilbakefall til vanskelige livssituasjoner eller sykdom.

3. Tertizrforebygging — retter seg mot individer som allerede har vaert i en sykdoms-
eller problemsituasjon. Det omfatter tiltak som tar sikte pa 4 vedlikeholde et
funksjonsniv4, hindre en forverring av allerede eksisterende problemer, eller
motarbeide at de blir kroniske eller far tilbakefall

Det vil veere en glidende overgang mellom niviene. Ibestad er en liten og relativt oversiktlig
kommune hvor det ber vere mulig bide 4 A til god forebygging pé alle tre nivier og samtidig
identifisere grupper og personer som er i faresonen eller allerede har problemer.

4.1 Overordna tiltak for Ibestad skatl vaere

iltak [Beskrivelse Ansvarlig
(Hvorfor)

1 [Bedre samordning av tjenester i kommunen gjennom |Forebygging Rédmannen og
amarbeid pé tvers av enhetene og andre basert pa felles  [seksjonslederne.
rganisasjoner som arbeider med rusrelaterte kunnskap og Forebyggende
roblemstillinger, jfr. oppdragsbeskrivelse for kompetanse, og  Yorum.

Forebyggende forum. samhandling pa
Kompetanseheving. tvers.
Alle ansatte som
beider med
barn fir gkte
forstéelser for
hvilke risikoer
om kan fore til
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misbruk av
rusmidler, samt
innfering i
faktorer som kan
hjelpe barn og
ungdom.
2 |God oppfelging av Rusmiddelpolitisk plan sikres orutsigbart ddmannen,
lgjennom flerfaglig sektor- [seksjonslederne
o Forebyggende forum som skal serge for vergripende g
oppfislging av planen - deltakere fra de bererte amarbeid - orebyggende
tienestene i kommunen og i samarbeid med relevante [Forebyggende |forum
frivillige organisasjoner og andre berarte etater. orum
o Forebyggende forum rapporterer om oppfalging av
planen i drsrapporten, jfr. Oppdragsbeskrivelse for
Forebyggende forum
3 |Kommunen skal kartlegge alkoholkonsumet gjennom [Lovpalagt Plan, nxring og
algLs- og skjenkestatistikk utvikling

4.2 Universell forebygging

Forebyggende arbeid er & gjore en tidlig innsats med klar malsetting om 4 forhindre negativ
utvikling, og samtidig ta i bruk tiltak som fremmer positiv atferd, mestring og sosial utvikling
— "'sosial kompetanse”.

"Sosial kompetanse er relativt stabile kjennetegn i form av kunnskap, ferdigheter og
holdninger som gjor det mulig 4 etablere og vedlikeholde sosiale relasjoner. Den forer til en
realistisk oppfatning av egen kompetanse, som er en forutsetning for sosial mestring og for 4
bli sosialt akseptert og for  etablere vennskap”. (Terje Ogden, (2008) Forskningsdirekter og
professor ved Atferdssenteret).

Rusmiddelproblemer oppstér og utvikler seg p4 mange ulike arenaer, og i ulike faser av livet.
Skal kommunen lykkes med 4 redusere rusmiddelproblemene, ma forebyggingen rette seg
mot alle aktuelle arenaer, Det kan blant annet vare i skoler, barnehager, fritidsaktiviteter, lag
og foreninger, arbeidsplasser og familien. I det holdningsskapende arbeidet med barn og unge
er det spesielt viktig at foreldre og foresatte (familien) involveres.

Det tas sikte pa 4 beskrive tiltak i Ibestad kommune som er av universell forebyggende
karakter, det vil si tiltak som er rettet mot hele befolkningen og/eller hele grupper av
befolkningen. Mange tiltak inngar i Oppdragsbeskrivelse for Forebyggende forum, jfr. vedlegg
1.

Delmal for universell forebygging i Ibestad kommune:
* Viderefare og utvikle attraktive sosiale og kulturelle mateplasser i Ibestad
° Viderefare og utvikle aktivitetstilbud i regi av kommunen, frivillige organisasjoner og
private akterer som fremmer bred sosial deltakelse blant kommunens innbyggere

4.2.1 Redusere ettersperselen etter rusmidier

Med ettersperselsreduserende tiltak menes forebyggende tiltak som har til hensikt & begrense
folks etterspersel (soken) etter rusmidler.

Delmal for a redusere ettersporselen | Ibestad:
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¢ Handhev forbudet mot alkoholreklame p4 salgs og skjenkesteder

s Sikre at aldersgrenser for salg og servering av alkohol overholdes
Arbeide med 4 skape gode holdninger, opplysning og informasjon pé alle relevante
arenaer, I skolene skal en i samarbeid med hjemmet ha et bevisst forhold til rus og
skadevirkninger

Tiltak universell forebygging

Tiltak lBeskrivelse Ansvar

har ansvar for barns oppvekst. jsom kan sikre at alle kan utvikle gode
unnskaper og ferdigheter.

5 Etyrke samhandling og foresatte [Funksjonclt og systematisk samarbeidjOppvekst og

4  [Okt kompetanse blant alle som Etyrkc og utvikle leringssystemer  [Oppvekst

in deltakelse i bamehage og  mcllom barnchage og foresatte, og  [FAU

kole mellom skole og foresatte,
6 |Systematisk informasjon og Sikre at barnehagens og skolens ppvekst og
inmhenting av kunnskap rAdsorganer og det kommunale FAU [FAU

blir aktive medspillere

7 |Viderefore ANT- program For 4 skape gode holdninger til k)ppvekst
(alkohol, narkotika og tobakk) falkohol, narketika og tobakk

8 [Foreldreveiledning Foreldrene er de viktigste personenc|Oppvekst
om har storst innflytelse pd barn og
inges holdninger til rusmidler.

Fokus p& programmer for

foreldreveiledning.

9 |Pdrerendegrupper — rus 4rarendes behov for kompetanse [Helse
g erfaringsutveksling.
10 | Frivillighetsseminar om Kompetanseheving med tanke pd  |Oppvekst og
[folkehelse frafallsutfordringer, sosialisering, [Forebyggende

erdi- og holdningsskapende arbeid. lforum
Bevisstgjore fritidsledere pa deres
rolle i forhold til folkehelse hos
barn og ungdom.

4.3 Forebyggende tiltak overfor risikoutsatte grupper

Forebyggende tiltak overfor risikoutsatte grupper ber baseres pa vurderingen av
rusmiddelsituasjonen i kommunen og tilpasses ulike malgruppers behov.

Eksempler kan vzre:
Bam og unge med atferdsproblemer, barn av rusmiddelmisbrukene og psykisk syke foreldre,
barn av innsatte i fengsler, spesielle ungdomsmiljger i Ibestad.

Bam og unge som faller innenfor disse risikogruppene er serlig utsatt for 4 utvikle
rusmiddelproblemer. Forebygging rettet mot sarlig risikoutsatte grupper omfatter bade tiltak
som grenser til allmennforebygging og tiltak som grenser til sekundarforebygging og
behandling. Det er viktig at slike tiltak iverksettes overfor unge mennesker som er i faresonen
for 4 utvikle eller forsterke et rusmiddelmisbruk.
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Delmal for Ibestad - risikoutsatte grupper
Innen utgangen av planperioden skal:
e Styrke tjenester til rusavhengige og potensielle rusavhengige, for 4 oppn bedret
livssituasjon.
o Styrke arbeidet innen for kategoriene sekundzr og tertizrforebygging.
e Styrke tilbudet til barn og pirerende av rusavhengige.

Tiltak IBeskrivelse Status Ansvarlig

11 [Barn av rusmisbrukene foreldre |Videreutvikles av Oppvekst og RAdmamnen/
skal sikres et godt tifbud og Helse orebyggende
ivaretakelse. forum

4.4 Tiltak for behandling og rehabilitering av rusavhengige
Det henvises til beskrivelse og forklaring av tertizer forebygging i kapittel 1.
Delmal for Ibestad:

Innen utgangen av planperioden skal:

¢ Hijelp til rusavhengige for & komme seg ut av sin avhengighet ha blitt styrket, gjennom
starre tverrfaglig samarbeid, bade internt og eksternt.

o Storst mulig grad av selvstendighet og deltakeise i samfunnet for rusavhengige som har
kommet seg ut av sin rusavhengighet. Ibestad kommune vil satse pa et godt ettervem.

iltak [Status/beskrivelse [Ansvarlig
12 [Tverrfaglig samarbeid forsetter [Styrke tverrfaglig samarbeid intemnt Il:’xdmannen

og viderentvikles. i kommunen for rusavhengige i FORUM
ehabilitering.

4.5 Alkoholpolitiske tlitak

Kommunens rusmiddelpolitiske handlingsplan kan ikke omtale alle typer forebyggende tiltak,
men det er naturlig 4 fokusere pi to typer tiltak:

¢ Tiltak for 4 redusere ettersporselen etter rusmidier

o Tiltak for 4 regulere tilgjengeligheten av rusmidler
Det henvises til tabeller i kap 4.2.1 og til kap 4.7

4.6 Ibestad kommunes alkoholpolitikk
Hvordan Ibestad regulerer tilgjengelighet og etterspersel av alkohol.

Det finnes omfattende dokumentasjon pé effekten av tiltak for 4 begrense alkoholskader. De
mest effektive tiltakene er sdkalte regulatoriske virkemidler som pdvirker pris og
tilgjengelighet av alkohol. Dette omfatter blant annet kontroll med omsetning og

skjenking av alkohol, samt hdndhevelse av aldersgrenser, Alkoholloven gir kommunene et
omfattende ansvar pa dette omrddet. Kommunens bevillingspolitikk og kontroll er viktig for 4
begrense totalforbruket og redusere skadene av alkohol.
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4.6.1 Salgs- og skjenkebevillinger

Kommunen har et bevillingssystem der tilgjengeligheten av alkohol for forbrukere i stor grad
bestemtnes av lokale politiske organer. Ne&ringsinteresser er knyttet til salg og skjenking av
alkohol, samtidig som at det er en utstrakt enighet i samfunnet om & begrense omfanget av
forbruket. Det er kryssende interesser som ma ivaretas ved at kommunen setter bestemmelser
for dpningstider og skjenketider, antall bevillinger og bevillingsperioder. Ibestad kommune vil
teagere strengl ved overskridelser av salgs- og skjenkebestermunelsene.

4.6.2 Salgsbevillinger
Ibestad kommune hadde ved rsskiftet 4 salgsbevillinger.

4.6.3 Skjenkebevillinger
Ibestad kommune hadde ved 4rsskiftet 3 steder med skjenking av alkohol.

4.6.4 Reguleringer av filgjengeligheten

Salgsbevillinger og skjenkebevillinger, tiltak for 4 regulere tilgjengeligheten i Ibestad.
Det anses som viktig 4 ha best mulige kontrollordninger og statistikkgrunnlag nir det gjelder bruk
av rusmidler. Det arbeids for 4 redusere de negative falgene av tilgjengelighet.

Tiltak IStatus/beskrivelse Ansvarlig

13 [Sette i verk tiltak som kan [Eksisterer, men mé& videre- Rédmannen
redusere tilgangen pd alkohol og Jutvikles. Politict
narkotika til ungdom under 18 ar Forcbyggende
Jgjennom uoffisiclle kanaler. forum

4.6.5 Salgs- og skjenketider i kommunen

Kommunen kan selv i stor grad bestemme sine salgs- og skjenketider og kan ha kortere eller
lengre &pningstider enn lovens normaltid. Det er ikke anledning til 4 bestemme at det kan
selges eller skjenkes utover lovens maksimaltider.

4.6.6 Gebyr for salg og skjenking

Kommunen skal fastsette gebyr for salgs- og skjenkebevillinger, jf. alkoholloven § 7-1.
Alkoholforskriftens kapittel 6 angir gebyrsatser, beregningsmate og minstegebyr.
Minstegebyret skal sikre kommunen en viss dekning for utgifter til seknadsbehandling og
kontroll. Det er enskelig 4 angi hvilke inntekter kommunen kan beregne som felge av
gebyrene. Kommunen bestemmer selv hva inntektene fra gebyret skal brukes til. Kommunen
kan velge om retningslinjene skal omtale hva gebyret skal brukes til. Alkoholloven legger
ikke foringer pi dette.

Helsedirektoratet sier i sitt rundskriv til alkoholloven:

— Gebyret skal i forste rekke dekke kostnader ved behandling av bevillingsseknaden og
kontroll med utevelsen av bevillingen.

— Bevillingsgebyrene er ikke eremerket, men ved departementets beregning av gebyrets
storrelse er det sett hen til forventede kostnader ved behandlingen av bevillingsseknaden
og kontroll med utevelsen av bevillingen.
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4.6.7 Kontroll med salgs- og skjenkebevillinger

Kommunen har ansvaret for kontroll med salgs- og skjenkebevillinger, jft. alkoholloven § 1-
9. Dette er et viktig alkoholpolitisk virkemiddel for 4 redusere problemer knyttet til omsetning
av alkohol. Kontrollen m4 sazrlig omfatte salgs- og skjenketidene, aldersgrense-
bestemmelsene, og at det ikke selges eller skjenkes til personer som er ipenbart pavirket av
rusmidler. Kontrollmyndigheten skal fore tilsyn med at bevillingshaverne falger
alkoholloven, alkoholforskriften, vilkirene i bevillingen og kommunens retningslinjer for
evrig. Kommunen skal ogsi fare kontroll med bevillingshaverens intern kontrollsystem, jft.
alkoholforskriften kapittel 8.

Alkoholloven gir bevillingsmyndigheten adgang til 4 inndra en bevilling dersom
bevillingshaver overtrer bestemmelser i alkoholloven. Kommunen kan ogs anmelde
forholdet. Det er viktig at kommunen utnytter sanksjonsapparatet som en del av sin
alkoholpolitikk. Dette vil, ssmmen med den generelle kontrollen av utavelsen av bevillingene,
vare det beste virkemidlet kormmunen har for 4 redusere de sosiale og helsemessige
problemene knyttet til bruk av alkohol,

4.6.8 Kommunen kan tildele to hovedtyper bevillinger

* Salgsbevillinger
* Skjenkebevillinger; permanent, for en bestemt del av 4ret eller for en enkelt anledning

Alkoholloven § 1-7 og 1-7a gir retningslinjer for saksbehandlingen ved bevillingsseknader.
Det gir fram av bestemmelsene at avgjorelser av bevillingsseknader er skjennsmessige, og at
det kan trekkes vide rammer for hvilke hensyn som kan vektlegges.

Kommunestyret har i delegeringsreglement av 30.05.2013 fattet folgende vedtak om
delegering etter alkoholloven:

Kommunestyret delegerer sin avgjorelsesmyndighet etter alkoholloven, med de til enhver tid
gieldende forsiaifier og endringer i lov, til formannskapet.

Delegeringen gjelder ikke avgjorelsesmyndighet som ligger til kommunestyret selv | henhold til lov,
Jorskrift eller reglement, jfy. kommuneloven § 10 nr 2.

Formannskapet delegerer folgende avgjnrelsesmyndighet etter alkoholloven til rédmannen:

§ 1-6 andre ledd (bevillingsperioden ved en enkelt anledning)

§ 1-7c (styrer og stedfortreder)

§ 1-8 forste ledd forste punktum (d inndra salgs- og skjenkebevilling inntil attestert
omsetningsoppgave foreligger)

§ 1-8 forste ledd forste punktum (@ inndra salgs- og skjenkebevilling inntil ilagt
bevillingsgebyr er betalt)

$ 4-2 fjerde ledd andre punktum (en enkelt anledning, utvidelse av bevilling)

§ 4-4 tredje ledd (en enkelt anledning, utvidelse av skjenketid)

§ 4-3 (ambulerende skjenkebevilling)

$ 7-1 (fastsettelse av salgs- og skjenkegebyr)

Rddmannen kan bare avgjore enkeltsaker eller typer av saker som ikke er av prinsipiell
betydning.

Formannskapet delegerer sin kontrollmyndighet etter § 1-9 til rédmannen.
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S OPPFOLGING OG REHABILITERING AV
RUSMIDDELBRUKERE

5.1 Kommunens ansvar og rolle

Kommunen har ansvar for 4 hjelpe den enkelte til & konune buorl [ra misbruk av alkohol vg
andre rusmidler. Den har ogsa ansvar for 4 gi rdd, veiledning og hjelp til vedkommendes
familie. Dette folger av lov om kommunale helse og omsorgstjenester.

Béde sentrale lover og forskrifter understreker kommunens serlige ansvar for 4 legge til rette
for helhetlige og koordinerte tjenester. Forskrift om habilitering og rehabilitering er sentral i
denne sammenheng. Forskriftens hensikt er 4 kvalitetssikre at de tjenester som ytes og tilbys
oger:

¢ Ut fra et brukerperspektiv

e Samordnet, koordinert og helhetlig

o Ieller neermest mulig brukerens vante milje, og

o [ en for brukere meningsfylt sammenheng

5.2 Individuell plan

For gruppen brukere som har behov for langvarige og koordinerte helse- og/eller sosial
tjenester, er retten til & f& utarbeidet en individuell plan (IP) lovfestet. Retten er uavhengig av
diagnose og alder, og gjelder selv om en mottar tjenester fra et eller flere forvaltningsniva.
Man kan ogsd reservere seg mot & f4 utarbeidet IP.

En individuell plan skal inneholde en oversikt over brukerens mél, ressurser og behov for
tjenester, og brukeren skal selv ha en aktiv rolle i prosessen med 4 lage planen. Planen skal
vare et verktgy for samarbeid mellom bruker og tjenesteapparatet, og mellom de ulike
tjenesteyterne pd tvers av organisasjonen. Dette betinger en aktiv koordinator, og god
tilrettelegging for bruker.

I forskrift om habilitering og rehabilitering § 8 beskrives kommunens plikt til 4 planlegge og
organisere sin virksomhet: "Det skal finnes en koordinerende enhet for habiliterings- og
rehabiliteringsvirksomheten i kommunen. Tjenestene som tilbys skal veere synlige og lett
tilgjengelige for brukere og samarbeidsparinere”.

Ibestad har etablert en koordinerende enhet, som organisatorisk er lagt under seksjon for
Pleie, rehabilitering og omsorg (PRO).

5.3 Oppfolging av rusmiddelbrukere | Ibestad

Fastlegen har ansvar for barm/unge og voksne med atferd som utgjer en helserisiko. Fastlegen
har verktey for & oppdage haykonsumenter, hivor rusmiddelkonsumet utgjer en helsetisiko.
Fastlegene kan ved & sperre om rusmiddelbruk oppdage begynnende eller mer alvorlig
rusproblematikk, og har henvisningsrett/-plikt til spesialisthelsetjenesten.

Psykiatrisk sykepleier har ansvar for 4 gi et godt og utadrettet tilbud til personer i kommunen
som har det vanskelig. Hun har ogsd ansvar for rid, veiledning og samtaleterapi til mennesker
med blant annet samtidige rus og psykiske lidelser. Noen tilfeller forblir uoppdaget fordi vi
ikke har sett den psykiske lidelsen bak rusproblemene eller rusmiddelmisbruket bak den
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psykiske lidelsen. Dette er en ivaretakelse som er viktig i det pibegynte, forebyggende og
ettervemede arbeidet innenfor temaet rus i kommunen.

Helsestasjonens rolle i det rusmiddelforeb yggende arbeidet i kommunen.
Helsestasjonen skiller seg fra kurative tienester/spesialisthelsetjenesten ved 4 vare et tilbud
om veiledning, rddgivning - og ikke behandling, Helsestasjon og skolehelsetjenester er en
lovpélagt tjeneste med ansvar for helsefremmende og forebyggende arbeid. Retten til disse
tjenestene gjelder for alle barn og unge under 20 &r, og deres foreldre. Helsestasjons- og
skolehelsetjenesten er et tilbud det er enkelt 4 oppseke, og hvor en blir tatt pa alvor med sma
0og store problemer.

Rusmiddelforebygging foregir ogsa gjennom samtaler med foreldre ved konsultasjoner av
deres barn pa ulike aldersnivder. Temaet blir ogsé tatt opp gjennom undervisning og
gruppesamtaler i grunnskolen.

Tilbudet er gratis og lett tilgjengelig, og personalet har kompetanse som kan stette opp under
den enkelte barn/unge og de foresatte. Helsestasjon og skolehelsetjenesten har hey grad av
brukerinvolvering og aksept for brukemes ensker/behov og er derdpner til andre tjenester ved
behov. Helsesaster kan falge opp og henvise disse i samrad med lege til
spesialisthelsetjenesten,

5.4 Eksisterende kommunale tilbud - rus og psykisk helse

Ibestad kommune har ikke eget behandlingstilbud innenfor rus og psykiatri, med unntak av
lege og psykiatrisk sykepleier. Det samarbeides nert opp mot politi, NAV, skoler og andre
ngturlige institusjoner i kommunen. Lege gir kurativ behandling der det er mulighet for dette,
og psykiatrisk sykepleier gir samtaleterapi, veiledning, rid og oppfolging i den grad det er
mulig innenfor feltet. Som regel er det lege som henviser til psykiatrisk sykepleier, men det er
0gsd mange som tar direkte kontakt p4 egen hand. Tjenesten et et lavterskel tilbud.

Kommunen samarbeider nert med DPS Sor-Troms og UNN Harstad/Tromse og UNN avd.
Asgard sykehus, Det er ogsé knyttet kontakt opp mot Nordlandsklinikken og Sigma Nord,
Tjenesten er knyttet opp mot en rekke lover innenfor det kommunale system, som
Folkehelseloven, Helse- og omsorgtjenesteloven, Kommunehelsetjenesteloven,
Helseforetaksloven, Psykisk helsevernloven og Pasientrettighetsloven.

Ansvarsgruppemater blir holdt jevnlig der pasienten og eller andre myndighetspersoner for
denne ensker det. Den enkelte far ogsa tilbud om Individuell plan der dette er naturlig, og det
er flere tiltak fra ulike etater som foregar samtidig. Tjenesten foretar ogsa oppsekende
virksomhet pa bekymring, og avtalte hjemmebesek dersom behov.

6 GJENNOMFOGRING OG OPPFOLGING AV PLANEN

Det er viktig med forstéelse og kompetanse i hele organisasjonen Ibestad kommune.
Forebygging er viktig. Tverrfaglig arbeid giennom Forebyggende forum og de ansvarlige
sektorene. Kommunen som helhet er ansvarlig for planen og oppfelgingen av den.

6.1 Ansvarsfordeling

Det er sveert viktig at de enhetene og avdelingene som arbeider med omsorg og/eller rus, samt
forebygging samarbeider p tvers av organisasjonen. Politisk og strategisk forankring er svart
viktig for framdriften av planen. Viser for wvrig til kapittel 4 1 planen.
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6.2 Samarbeid
For at en rusmiddelpolitisk handlingsplan skal veere et godt redskap for kommunen, er det

viktig at den har et helhetlig perspektiv. Som tidligere presisert ber derfor bade
bevillingsmyndigheter og virksombheter i helse og omsorgstjenesten delta aktivt.

Forebyggende forum blir en vesentlig akter og ei viktig arena. Det fordrer imidlertid at
spesielt avdelingene Helse (lege, helsesoster og psykiatri), NAV og Oppvekst (bamehage,
skole, kultur og barnevern) er aktive, og bruker Forebyggende forum som verktoy og
samhandlingsarena.

Et samarbeid med frivillige organisasjoner og naringslivet kan i mange situasjoner vere
viktig. Ogsa samarbeid med andre kommuner, og andre etater som driver forebygging av
rusrelaterte skadevirkninger. Forebyggende forum tar initiativ til samarbeid nédr det er
hensiktsmessig.

6.3 Fremdrift og rutiner eller system for oppfolging av planen

Det henvises til kapittel 4 tiltak. Det foreslas at Forebyggende Forum sammen med
rddmannen konkretiserer og prioriterer tiltak som er foreslatt i planen.

6.4 Prosjekt- og utvikiingsarbeid

Mange av de nye tiltakene ma utredes og detaljplanlegges. Prosjektmidler kan sokes hos
fylkeskommunen, staten, samt en rekke institusjoner og organisasjoner i samfunnet.
Soknader relatert til kapitiel 4 i planen.

6.5 Kompetansebehov

Der er tydelige sammenhenger metlom psykiske lidelser, sosiale utfordringer og rus. Det er
derfor viktig at kommunen utvikler en felles forstielse og en felles holdning for 4 hindtere
disse utfordringene pa en god méte.

Det kreves et vidt engasjement fra enheter som Helse, Oppvekst, NAV og ledergruppa
(rddmannen), for & implementere eller forsterke en slik felles holdning. Det er viktig at det
arbeides pé tvers av ansvarsomridene, fordi man ser hvordan ulike problemstillinger virker
inn pd bl.a. rusmisbruket. Det er viktig at toppledelsen og politikerne i kommunen ser at
utfordringene er komplekse. Opprusting av ruskompetanse og fokus pé forebygging er et
ressurssparsmil som er viktig, Det henvises forevrig til kapittel 4.

Ibestad trenger okt kompetanse pd familiedynamikk, for & kunne veilede foreldre og
pérarende til ungdom. Rusproblematikk er ofte et familieanliggende.

Det er viktig at rusomsorgen i kommunen utvikles i den kommunale otganisasjonen, hvor
fagkompetansen og kjennskap til psykisk helsearbeid er forankret gjennom utdanning og
samhandling med avrig helsepersonell.

Kommunen har forelepig ingen spesifikk oversikt over hvilken kompetanse vi mangler pa
feltet.

6.6 Gkonomiske konsekvenser

Det presiseres at en del av tiltakene er retningsgivende for kommunen i gkonomiplan- og
budsjettarbeid.
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De fleste tiltakene forutsettes lost ved omdisponering av eksisterende ressurser 0g en annen
prioritering av arbeidsoppgaver. @konomiske konsekvenser av alle tiltak er ikke utredet, men
prosjektgruppen ser noen tiltak som kan kreve nye skonomiske ressurser. Disse er:
1. Stimulere til at unge far sunn voksenkontakt. Et samarbeidsprosjekt mellom
kommunen og de frivillige pa en rekke arenaer.
a. Kommunens aktiviteter skal soke samarbeid med frivillige lag og organisasjoner
for & kunne integrere ungdom i risikogruppa i trygge sosiale nettverk.
2. Kompetanscheving innen omradet, jf. denne planen rettet til relevante tjenester og
skole.
3. Vurdere 4 igangsette et tverretatlig prosjekt som er et arbeids, skole og aktivitetstilbud
primeert for 16-25-4ringer som ikke er i utdanning eller er i jobb.

Regjeringen har i stor grad lagt opp sin styrking av rusfeltet i kommunene som avgrensede
tilskuddordninger til prosjekter, med en forutsetning om at prosjektene skal viderefores i
kommunal regi nér tilskuddsperioden er over. Dette blir et pkonomisk dilemma for
kommunen. Det gir frihet til & prave ut tiltak, men kan bli en for stor utfordring 4 viderefore i
egen regi pA lang sikt. Det er derfor viktig 4 se kommunens innsats p4 rusmiddelfeltet samlet,
og fokusere prosjektene om utvikling av en god og milrettet tjeneste totalt sett.

6.7 Evaluering og rullering av planen

I felge Alkohollovens § 1-7d ber alkoholpolitisk handlingsplan behandles i hver
Kommunestyreperiode. For 4 komme ajour anbefales det derfor at planen rulleres i
begynnelsen av neste kommunestyreperiode, viren 2016. Rulleringen ber ha fokus pa hvilke
tiltak i planen en onsker igangsatt, og om det ber foretas justeringer i forhold til eventuelle
nye statlige foringer.

En ber vare oppmerksom p# at flere av tiltakene i planen ikke kan forventes & gi umiddelbare
resultater. En mer dyptgdende rullering av planen, slik som nd, ber ikke vere

nedvendig fer pifolgende kommunestyreperiode, viren 2020. Det ber samtidig foretas en ny
kartlegging og vurdering av rusmiddelsituasjonen i Ibestad kommune. Det ber vurderes om
kommunen gjenmom eksisterende tiltak har nidd sine mal. Vurdetingen ber legges til grunn
for rullering og evt. revisjon av planen, og vzere bestemmende for hvorvidt det er behov for
endringer i tiltaks- og virkemiddelapparatet.
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VEDLEGG 1

F orebyggende forum — ridmannens oppdragsbeskrivelse

Formil

Ibestad kommune har i tillegg til Rusmiddelpolitisk handlingsplan vedtatt Forebyggende plan
for barn og unge. Begge disse planene er rettet mot malgrupper og beskriver tiltak som krever
at Ibestad kommune mobiliserer bred flerfaglig kompetanse. Denne kompetansen er i Ibestad
kommune men er til daglig spredt pa flere organisatoriske enheter i kommunen. Disse
akterene er til daglig opptatt med arbeidsoppgaver innenfor egen organisasjon. For 4 fi til et
minimum av ngdvendig samarbeid vil ridmannen organisere en felles samarbeidsarena,
Forebyggende forum, og gi en oppdragsbeskrivelse som klargjer forumets oppgaver og ansvar
og angir en minste aktivitet for 4 sikre kontinuitet i dette viktige arbeidet.

Radmannen kan pilegge forumet oppgaver utover de som til enhver tid falger av kommunens
planer og budsjett.

Organisering

e Leder Oppvekst er leder for Forebyggende forum. Leder innkaller, leder motene og
rapporterer.

» Faste deltakere er Helse v/psykiatri og helsesoster, Oppvekst v/skole, barnevern og
kultur, samt PRO og NAV. Til metet i januar/februar hivert &, innkalles i tillegg
kommunelege, barnehage, PNU (behandler bevillingssaker) og politiet.

e Alle kommunalt ansatte som innkalles til mete i Forebyggende forum er pliktig til 4
delta,

e Forebyggende forum kan invitere FAU, frivillige organisasjoner, regionale og statlige
etater og andre med relevante funksjoner og kompetanse ndr man finner det enskelig.

Maeter
o Forebyggende forum skal gjennomfere et mete hvert r i januar/februar.
¢ Dette metet skal ha to faste saker:
a. Rapportere foregiende ar — til kommunens arsrapport
b. Arbeidsplan for innevrende 4r — basert pa gjeldende planer og budsjett.
o Forebyggende forum skal i forbindelse med dette faste motet forberede og
gjennomfore et faglig program for 4 styrke kommunens forstielse og kompetanse
innenfor rusmiddelomradet — bade péa faglig og politisk niva.

Fokusomrader

— folkehelse hos barn og unge.

- sosial kompetanse, selvfalelse og selvtillit hos bam og unge.

— 4 fa et godt hjem, skole, og elevsamarbeid.

— samarbeid med frivillig sektor - lag og foreninger.

— unngd at barn blir "skoletapere”.

— sikre at barn har det trygt og forutsigbart i skole og fritid.

— sikre at foreldreveiledning blir et effektivt tilbud.

— at ansatte som jobber med bam fir mulighet til 4 reflektere over egen praksis.

— at alle ansatte som jobber med barn har forstdelse for hvilke risikofaktorer som kan
fore til rusmisbruk, og hvilke beskyttelsesfaktorer som kan vare til hjelp for barna.
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— f4 gode samarbeidsrutiner med spesialisthelsetjenesten.

— diverksette en kartlegging av fattigdomsutfordringer.

— familier med reduserte ekonomiske ressurser.

— motvirke at personer utvikler rusavhengighet.

— hindre/redusere utvikling av angst og depresjon.

— hindre seksuelle overgrep mot barn.

— pa at ingen blir avhengig av legemidler utskrevet av lege. (morfin, benzo, ritalin m.m.)
— atunge ikke bruker anabole steroider.

— d styrke og utvikle lzrer kompetansen og det denne planen tar opp.
— & utvikle lederkompetansen

— ftilrettelegging av areal og miljo — godt nermilje og gode uteareal.

Oversikten er ikke uttommende.

Ibestad, desember 2013
Ridmannen
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VEDLEGG 2

Alkoholreglement for Ibestad kommune 2014 — 2016

§ 1. ALKOHOLPOLITISKE MAL.
Overordna malsetting for Ibestad kommunes alkoholpolitikk er:

¢ Arbeide aktivt for & redusere bruken av alkohol og redusere de samfunnsmessige
og individuelle skader som alkoholen kan innebaere.

o Sorge for at lovlig omsetning av alkohol skjer i forsvarlige former.

e Kommunestyret vil vaere restriktiv med & gi bevilling. Hovedregelen ved
behandling av bevillingssaker er at edruskapspolitiske hensyn gar foran
naeringspolitiske.

» Skjenkebevilling gis kun il typisk spisested. Det vil si etablissement som har eget
kiskken med kjiskkenpersonale. Gyldig skjenkebevilling forutsetter til enhver tid
naeringsmiddelkontrollens godkjennelse av lokaler.

» Skjenking av alkoholholdig drikk kan bare skje dersom det samtidig kan skjenkes
svakere alkoholvarer. Skjenkes ol og vin ma skjenkestedst ogs4 tilby alkoholfri vin
og alkoholfritt al.

¢ Skjenkebevilling i forbindelse med idrettsarrangement skal vurderes restriktivt.

§ 2. SALGSBEVILLING (Al kap. 3, IIl).
§ 2 A. Omfang

 Dagligvareforretninger og slutsalg kan gis tillatelse til omsetning av alkoholholdige
drikkevarer med en alkoholprosent lavere enn 4,7.

§ 2 B. Apningstider

e Salg av gl, vin og brennevin med lavere alkoholprosent enn 4,7 kan skje kl. 08.00
- 20.00. Pa dager fer sen- og helligdager skal salget opphere kl. 18.00. Dette
gjelder ikke dagen for Kristi Himmelfartsdag.

 Salg og utlevering kan ikke skje pa sen- og helligdager, 1.0g 17.mai, pa
valgdagen for stortingsvalg, fylkestingsvalg, kommunestyrevalg og
folkeavstemning vedtatt ved lov. Jfr. alkoholloven § 3.7 (samt lov om helligdager
og helligdagsfredning).

e Forpvrig i henhold til alkoholloven.

§ 3. SKUENKEBEVILLINGER (Al. kap.4).
§ 3 A. Omfang.
Bevillingen skal gis/gjelde for:

e Q.
e (I og vin,
e (I, vin og brennevin.

§ 3 B. Skjenketid. (skjenkebevillinger)

e Skjenketid for gl, vin og brennevin, alle dager k. 13.00 — 03.00.
» Skjenketid for al og vin ved godkjent spisested for lunsj og middagsservering k.
11.00 - 13.00.
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Konsum av utskjenket alkoholholdig drikk skal opphare senest 30 min. etter
skjenketidens utigp.

§ 4. AMBULERENDE SKJENKEBEVILLING (Al. § 5).

Kommunen kan gi ambulerende skjenkebevilling for @l, vin og brennevin til siuttede
selskaper, jfr. § 4-5. Det vises ogs4 til alkohollovens § 8-9 vedrarende lokaler og
steder som krever bevilling. Ambulerende skjenkebevilling skal ikke gis til sluttet lag
der aktivitetene er rettet mot barn og ungdom.

§ 4 B. ENKELT ANLEDNING (Al. § 1.6)

Kommunen kan gi salgs- og skjenkebevilling for en bestemt del av aret eller for en
enkelt anledning, jfr. § 1-6. Bevillingen gjelder for skjenking til deltakere ved starre
apne arrangement, for eksempel en festival. Det m& innhentes uttalelse fra
soslaltienesten og politiet for bevilling kan gis.

§ 5. KRAV TIL BEVILLINGSHAVER (A!. § 3.5 og 4.1)

Skjenke- og salgsbevilling for alkoholholdig drikk kan ikke utaves fer lovens- og
forskriftenes krav om bestatt kunnskapspreve er dokumentert. Kravet gjelder for
bevillingshaver knyttet til et bestemt utsalgs-/skjenkested.

§ 6. BEVILLINGSAVGIFT (Al. § 7-1).

Med utgangspunkt i alkoholiovens § 7-1 og kapitel 11 i Forskrift av 11.desember
1997 nr. 1292 om omsetning av alkohotholdig drikk mv., fastsettes bevillingsgebyret
for ett ar om gangen for hver enkelt bevilling pa grunnlag av forventet omsatt mengde
alkoholholdig drikk.

e - For Ambulerende bevilling fastsettes en bevillingsavgift pa 200 kroner pr. gang.

e - For bevilling ved Enkelt anledning fastsettes en bevillingsavgift pa 200 kroner pr.

gang.
Satsene reguleres ved rullering av Rusmiddelpolitisk handlingsplan.

Bevillingshaverne skal innen den 1. april hvert &r fremlegge revisorbekreftet
omsetningstall (antall vareliter al, vin og brennevin) for foregaende 4r. Det skal
samtidig legges frem oppgave over antatt omsetning for innevasrende 4r.
Omsetningstallene er grunnlag for innplassering i avgiftsregulativet. Eventuelt avvik
mellom faktisk omsetning og antatt omsetning vil motregnes pafelgende ar.

Det arlige bevillingsgebyr fastsettes i henhold til alkoholforskriftens kap 6.
Minimumsavgiften settes til 1.000 kroner for salg og 1.500 kroner for skjenking av

alkohol.

Dersom omsetningstall ikke fremlegges innen fastsatt frist vil rAdmannen med
hjemmel i alkoholloven med tilherende forskrifter fremme sak om inndragning av
bevilling. Samme prosedyre falges ved mangiende innbetaling av avgift.

§ 7. KONTROLL (Al. §1-9).
Formannskapet er kontrollutvalg.
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Bevillingshaver som innehar bevilling for et fast salgs-/skjenkested er i medhold av
Al. § 1.9 med forskrifter palagt & utarbeide intern-kontrolltiltak for virksomheten etter
01.01.2006.

¢ Kopi av utarbeidede internkontrolltiltak sendes ibestad kommune senest 4
maneder etter at salgs-/skjenkebevilling er gitt.

§ 8. OVERTREDELSE/MISLIGHOLD
(Al. § 1-8).
A. Ved forste gangs overtredelse av regelverket i form av overskjenking og/eller
brudd pé& dpningstiden for salg og skjenking av alkohol, skal formannskapet gi
bevillingshaver skriftlig advarsel.

B. Ved forste gangs overtredelse av regelverket om salg og/eller skjenking til
mindrearige eller mindreariges delaktighet i salg og/eller skjenking av alkohol,
skal formannskapet sende skriftlig advarsel til bevillingshaver og samtidig
innkalle bevillingshaver til en samtale

C. Ved ny overtredeise av regelverket i form av overskjenking og brudd pa
apningstiden for salg og skjenking av alkohol kan formannskapet inndra
bevillingen for et tidsrom for inntil to uker.

D. Ved ny overtredelse av regelverket om salg eller skjenking av alkohol kan
formannskapet inndra bevillingen for et tidsrom pa to maneder.

E. Ved flere gangers overtredelse og/eller ved saerlig alvorlige brudd pa
regelverket kan inndragning av bevillingen normalt skje for resten av
bevillingsperioden.

F. Ved overtredelse av bestemmelser gitt i — eller i medhold av andre lover, nar
bestemmelsen har sammenheng med alkochollovens formal, vurderes en
reaksjonsform tilsvarende pkt. A og B.

G. Vandelskravet skal vaare oppfylt til enhver tid etter at bevilling er gitt. Dersom
negative forhold som gjelder brudd pa vandelskravet inntrer i lopet av
bevillingsperioden, kan bevillingen inndras for resten av perioden, eller for en
kortere tid.

Kommunestyret (bevillingsmyndigheten) avgjer evt. spegrsmal om inndragning av
bevilling etter forslag/uttalelse fra formannskapet.

§ 9. DELEGASJON (Al. § 1-12).
Kommunestyret har i delegeringsreglement av 30.05.2013 fattet falgende vedtak om

delegering etter alkoholloven:

Kommunestyret delegerer sin avgjorelsesmyndighet etter alkoholloven, med de til enhver tid
gieldende forskrifter og endringer i lov, til formannskapet.

Delegeringen gjelder ikke avgjarelsesmyndighet som ligger til kommunestyret selv i henhold til lov,
Jorskrift eller reglement, jfi. kommuneloven § 10 nr 2.

Formannskapet delegerer folgende avgjarelsesmyndighet etter alkoholloven til rddmannen:

§ 1-6 andre ledd (bevillingsperioden ved en enkelt anledning)
§ 1-7c (styrer og stedfortreder)
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§ 1-8 forste ledd forste punktum (G inndra salgs- og skjenkebevilling inntil attestert
omsetningsoppgave foreligger)

§ 1-8 forste ledd forste punktum (4 inndra salgs- og skjenkebevilling inntil tlagt
bevillingsgebyr er betalt)

§ 4-2 fjerde ledd andre punktum (en enkelt anledning, utvidelse av bevilling)

§ 4-4 tredje ledd (en enkelt anledning, utvidelse av skjenketid)

§ 4-5 (ambulerende skjenkebevilling)

§ 7-1 (fastsettelse av salgs- og skjenkegebyr)

Rddmannen kan bare avgjore enkeltsaker eller typer av saker som ikke er av prinsipiell
betydning.

Formannskapet delegerer sin kontrollmyndighet etter § 1-9 til radmannen,

§ 10. IKRAFTTREDELSE.

Ibestad kommunestyret behandlet planen i mate 08.05.2014 og fattet felgende
vedtak;

1. Kommunestyret tar rusmiddelpolitisk handlingsplan kap 1, 2, 3, 5 og 6 il
etterretning.
2. Kommunestyret vedtar kap 4 Tiltak — som retningsgivende for kommunens tiltak for
d forebygge rusmiddelmisbruk,
3. Kommunestyret vedtar alkoholreglementet for Ibestad kommune, jfr. vedlegg 2 med
Jolgende endring:
§ 3 B. Skjenketid (Skjenkebevillinger) forste kulepunkt forandres til:
*  Skjenketid for ol, vin og brennevin, alle dager ki 13.00 - 03.00

Reglementet trer i kraft fra kommunestyrets vedtak.
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37/20 Seknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag -
ATV - Jostein Arvid Hanssen

Arkivsak-dok. 19/00343-3

Arkivkode. B

Saksbehandler Linn-Iren Sande

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 37/20

Forslag til vedtak/innstilling:

1. Jostein Arvid Hanssen gis dispensasjon etter forskrift om bruk av
motorkjaretayer i utmark og pa islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356 § 6 til
kjgring med ATV pa barmark fra egen eiendom gbnr. 83/1 og pa opparbeidet
vei/eldre kjgrespor til vedteiger pa eiendom gbnr 83/1. Det tillates ikke kjgring
utenfor traktorvei. Motorferdselen i utmark og vassdrag skal forega aktsomt og
hensynsfullt for & unngé skade og ulempe for naturmiljg og mennesker.

Begrunnelse: Sgknaden er behandiet etter lov om motorferdsel i utmark og
vassdrag av 10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkjaretayer i utmark
0g pa islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av
naturens mangfold av 19.06.2009 nr. 100. Kjgringen dreier seg ikke om
turkjering. Idet kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidede skogs-
ftraktorveier eller eldre kjerespor vil det ikke oppsté saerlige skader eller
ulemper for natur og miljg.

2. Det ma innhentes tillatelse fra grunneiere i omradet far kjgring kan finne sted.

Begrunnelse: Lov om motorferdsel i utmark og vassdrag § 10 sier falgende
«Denne lov innskrenker ikke den adgang grunneier og bruker har etter
gjeldende rettsregler til & forby eller begrense motorferdsel pa sin eiendom.»

3. Dispensasjon gjelder frem til 31.12.2024.

Begrunnelse: Dispensasjoner av denne typen gis i praksis bare for en
valgperiode av gangen.

4. Dette vedtaket er i falge forvaltningsloven et enkeltvedtak og kan derfor
paklages til Fylkesmannen innen 3 uker fra mottak av dette vedtaket, jfr.
Forvaltningsloven § 28, 1. ledd. En eventuell klage ma sendes Ibestad
kommune, Koppervika 7, 9450 Hamnvik

Vedleqq:
- Seknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag, mottatt 16.10.2019



Kort beskrivelse av saken

Jostein Arvid Hanssen har fremmet sgknad om kjgring med ATV pa barmark etter
opparbeidet vei/eldre kjgrespor til vedteiger pa eiendom gbnr 83/1 etter forskriften §
S5e.

Fakta i saken

Seknaden skal behandles etter lov om motorferdsel i utmark 0g vassdrag av
10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkj@retgyer i utmark og pa islagte
vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av naturens mangfold av
19.06.2009 nr. 100.

Miligdepartementet har i rundskriv T-1996-1 gitt utfyllende kommentarer til forskriften
om godkjenning av motorferdsel etter sgknad. Nevnte rundskriv er av Sivilombuds-
mannen (Somb 2009-104) omtalt, og skal anses som en klar instruks til kommunene
om & legge praksis av de skjgnnsmessige vurderinger sa neert rundskrivet som
mulig.

Vurdering
Motorferdselloven har som utgangspunkt at motorisert ferdsel i utmark og vassdrag

er forbudt, jfr. § 3 — med mindre annet falger av loven selv eller vedtak med hjemmel
i loven.

Motorferdselloven § 1 har som formal med loven «.. ut fra et samfunnsmessig
helhetssyn & regulere motorferdselen i utmark og vassdrag med sikte pa a verne om
naturmiljget og fremme trivselen».

En sngskuter er i henhold til veitrafikklovens regler en beltemotorsykkel, mens en
ATV enten registreres som traktor, motorsykkel eller moped. Det betyr at en ATV ikke
kan tillates der bestemmelsene i regelverket spesifikt &pner for at kommunen kan
tillate bruk av sngskuter, jamfgr forskrift for bruk av motorkjgretgyer i utmark og pa
islagte vassdrag § 5.

Forskriftens ordlyd méa her forstas bokstavelig, slik at bestemmelsen kun hjemler
transport med sngskuter. Forskrift for bruk av motorkjaretay i utmark og pa islagte
vassdrag skiller mellom begrepene «motorkjgretay pa vinterfare», jamfar forskriften §
3 og «bruk av sngscooter», jamfer § 5, noe som indikerer at lovgiver har veert bevisst
skillet mellom sngskuter og andre typer kjgretgy.

En seknad om bruk av ATV kan falgelig ikke behandles etter § 5, men ma eventuelt
vurderes og behandles etter § 6.

Etter forskriften § 6 kan kommunen unntakstilfelle gi tillatelse. Dette betyr at det skal
bero pa et forvaltningsmessig skjgnn (en skjgnnsmessig helhetsvurdering) om
tillatelse skal gis eller nektes dersom vilkarene er oppfyit.

Ved denne vurderingen skal behovet for transport vurderes mot mulige skader og
ulemper for natur og mennesker. Forhold som ma tas med i vurderingen er bl.a.
hvilke virkninger motorferdselen vil ha nar det gjelder spor i terrenget, stoy og
forurensning, hvor séarbart omradet er og konflikter som kan oppsta i forhold til andre
interessegrupper og naturmiljg.



Stadig nye typer barmarkskjeretgy tas i bruk, f.eks. firhjulsdrevne biler, 3- og 4-hjuls
motorsykler mv. Erfaringene viser at de terrenggaende motorkjgretayene volder
betydelig slitasje og skader pa terrenget ved at belter og hjul vil etterlate seg merker
og sar i naturen. | visse naturtyper som f.eks. myr, vatmark, sparsom og
sentvoksende vegetasjon, kan sporene etter motorkjgretay bli permanente eller
meget langvarige. Pa grunn av den sterke gkningen i barmarkskjaring, og de store
terrengskadene slik kjgring gir, skal forskriftens § 6 praktiseres enda strengere for
barmarkskjgring enn for kjgring pa vinterfgre. Barmarkskjgring kan kun tillates i helt
spesielle tilfeller. Kan det komme pa tale a gi dispensasjon for barmarkskjaering etter
forskriftens § 6, skal det skje etter en meget streng vurdering av vilkarene. Jfr.
rundskriv T-1996-1 pkt. 7.3.2

Der sgknaden gjelder for kjgring pa barmark vil det ha betydning om kjgringen kan
skje langs vei som regnes som utmark etter lovens § 2, etter opparbeidet trase o.|.
Pa den méten vil motorferdselen vaere til minst mulig skade og ulempe for natur og
friluftsliv.

Det er opplyst at kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidet vei (dvs. at eldre
kigrespor benyttes).

I tillegg skal behovet som nevnt vurderes mot mulige skader og ulemper for natur og
mennesker i forhold til et mal om a redusere motorferdselen til et minimum. Forhold
som ma tas med i vurderingen er blant annet hvilke virkninger motorferdselen vil ha
nar det gjelder spor i terrenget, stay og forurensning, hvor sarbart omradet er og
konflikter som kan oppsta i forhold til andre interessegrupper og naturmiljg.

Seknaden er derfor vurdert etter gkosystemtilnaerming og samlet belastning i
naturmangfoldloven § 10, fare-var-prinsippet i § 9 hvor beslutningen alltid skal
vurderes i lys av muligheten for framtidige pavirkninger, samt kunnskapsgrunnlag §
8.

Nar det gjelder de opplyste omrader der det sgkes om kjaring er det ingen av
omradene som er registrert som vernede omrader. Det vil si at omradet ikke er
registrert med spesielle miljgverdier som ma hensyntas.

Det vurderes videre at dispensasjonen for motorferdselen her ikke vil vaere til seerlig
ulempe eller skade for natur og mennesker ved at skjer etter allerede opparbeidede
veier.

En enkelt kjgring/et enkelt motorisert fremkomstmiddel behaver isolert sett ikke
medfgre noen skade eller ulemper, men summen av mange vil utgjgre en stor
miljgbelastning. Derfor er det i allerede nevnte rundskriv anmodet om at det er meget
viktig at problemene med barmarkskjgring tas pa alvor og at det gjgres en innsats for
& styre utviklingen inn pa et spor som er i trdd med motorferdselloven.

Helse og miljg
Se pkt. om vurdering

Personell
Ingen konsekvens



gkonomi
Ingen konsekvens

Kommunedirekterens konklusjon
Kommunedirektgren mener forskriftene gir anledning til & gi dispensasjon for kjgring i
utmark.

Vedlegg til sak

Soknad
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Formadl
Forskrift om bruk av motorkjpretayer i utmack og pa islagte vassdrag sier blant annet {olgende:

§5 - Etter skriftlig seknad kan kdinmuneslyret gi tillatelse til bruk av snascooter for: |
Funksjonshemmede [ §5b | Varig funksjons-bevegelses- Legeattest mé vedlegges,
! hemmede Personer som péd grunn av alder

. eller midleridig sykdom er .
, bevegelseshemmet kommer ikke |
. I S | under denne bestemmelsen.
Transport av bagasje ug wstyr it hytte _T §5¢ [mnspon av bagasje og utslyr Hytteeieren ma viere sskeren.
| mellom bilveg og hytie som ligger
| minst 2,5 km fra brayiet bilveg nir
|
|

det i omrddet ikke er mulighet for

§ 6 - I unntakstilfelle kan kommunes(yret — eller et annet folkevalgt organ som kommunestyret

bestemmer — etter skriftlig seknad g_ i tillatelse til kj jarmg utover § 2 - § 5, dersom sekeren paviser et:
Sierlig behov 86 Suker md pivise el s¢rllg behov og felgende vilkir md i tillegg veere

oppfyle

| teickjoring, !

Transport av ved wover det som flger | §5¢ | Det gjelder her transport av ved fra | Dersom veden hentes ira en |
av denne forskrifts § 3 forste fedd | egen eiendom tl annet sted enn fast | annens eiendom md samiykke !
bokstav g ' bopel og transport av ved fra andres | om veduttaket vedlegges. !
' eiendom i

|

Behovet mé ikke knyue seg til wikjoring

- Behovel mid ikke kunne dekkes pd annen mate

- Behovet ma vurderes mot mulige skader og ulemper ut fra
midlet om & redusere motorlerdselen il et minimum

. Sekeren mi redegjore for siu sarlige behov og formilet med dispensa-

| sjonen .
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Beskrivelse av kjgrerute/-trasee: Vedlagt skal det falge kart av Rolla/Andarja hvor kjererute er inntegnet.
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38/20 Sgknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag -
ATV - Oddgeir Eriksen

Arkivsak-dok. 19/00350-3
Arkivkode. B
Saksbehandler Linn-lren Sande

Saksgang Mgtedato Saknr

1 Formannskap 11.05.2020 38/20

Forslagq til vedtak/innstilling:

5. Oddgeir Eriksen gis dispensasjon etter forskrift om bruk av motorkjaretgyer i
utmark og pa islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356 § 6 til kjgring med ATV
pa barmark pa opparbeidet vei/eldre kjgrespor til hytte pa eiendom gbnr
85/79, samt til vedteig pa gbnr 85/28. Det tillates ikke kjering utenfor traktorvei.
Motorferdselen i utmark og vassdrag skal forega aktsomt og hensynsfullt for &
unnga skade og ulempe for naturmiljg og mennesker.

Begrunnelse: Sgknaden er behandlet etter lov om motorferdsel i utmark og
vassdrag av 10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkjgretayer i utmark
0g pé islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av
naturens mangfold av 19.06.2009 nr. 100. Kjgringen dreier seg ikke om
turkjering. Idet kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidede skogs-
ftraktorveier eller eldre kjgrespor vil det ikke oppsta szerlige skader eller
ulemper for natur og miljg. Vedteig pa gbnr 85/12 kan nas med sngscooter i
vinterhalvaret.

6. Det ma innhentes tillatelse fra grunneiere i omradet far kjgring kan finne sted.

Begrunnelse: Lov om motorferdsel i utmark og vassdrag § 10 sier falgende
«Denne lov innskrenker ikke den adgang grunneier og bruker har etter
gjeldende rettsregler til a forby eller begrense motorferdsel pa sin eiendom.»

7. Dispensasjon gjelder frem til 31.12.2024.

Begrunnelse: Dispensasjoner av denne typen gis i praksis bare for en
valgperiode av gangen.

8. Dette vedtaket er i falge forvaltningsloven et enkeltvedtak og kan derfor
paklages til Fylkesmannen innen 3 uker fra mottak av dette vedtaket, jfr.
Forvaltningsloven § 28, 1. ledd. En eventuell klage ma sendes Ibestad
kommune, Koppervika 7, 9450 Hamnvik.

Vedleqq:
- Sgknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag, mottatt 24.10.2019

- Ny sgknad, mottatt 18.12.2019



Kort beskrivelse av saken

Oddgeir Eriksen har fremmet sgknad om kjgring med ATV pa barmark etter
opparbeidet vei/eldre kjgrespor til hytte pa eiendom gbnr 85/79 etter forskriften § 5 c,
samt til vedteiger pa eiendom gbnr 85/12 og 85/28 etter forskriften § 5 e.

18.12.2019 kom det inn ny sgknad med gnske om & kjgre ATV pa alle godkjente
traktorveier i Skog- og Breivoll utmarkslag.

Fakta i saken

Sgknaden skal behandles etter lov om motorferdsel i utmark og vassdrag av
10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkjgretgyer i utmark og pa islagte
vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av naturens mangfold av
19.06.2009 nr. 100.

Miljgdepartementet har i rundskriv T-1996-1 gitt utfyllende kommentarer til forskriften
om godkjenning av motorferdsel etter sgknad. Nevnte rundskriv er av Sivilombuds-
mannen (Somb 2009-104) omtalt, og skal anses som en klar instruks til kommunene
om a legge praksis av de skjgnnsmessige vurderinger s& naert rundskrivet som
mulig.

Vurdering
Motorferdselloven har som utgangspunkt at motorisert ferdsel i utmark og vassdrag

er forbudt, jfr. § 3 — med mindre annet falger av loven selv eller vedtak med hjemmel
i loven.

Motorferdselloven § 1 har som formal med loven «.. ut fra et samfunnsmessig
helhetssyn & regulere motorferdselen i utmark og vassdrag med sikte pa & verne om
naturmiljget og fremme trivselen».

En sngskuter er i henhold til veitrafikklovens regler en beltemotorsykkel, mens en
ATV enten registreres som traktor, motorsykkel eller moped. Det betyr at en ATV ikke
kan tillates der bestemmelsene i regelverket spesifikt dpner for at kommunen kan
tillate bruk av sngskuter, jamfar forskrift for bruk av motorkjgretayer i utmark og pa
islagte vassdrag § 5.

Forskriftens ordlyd ma her forstas bokstavelig, slik at bestemmelsen kun hjemler
transport med sngskuter. Forskrift for bruk av motorkjgretey i utmark og pa islagte
vassdrag skiller mellom begrepene «motorkjgretay pa vinterfare», jamfar forskriften §
3 og «bruk av sngscooter», jamfgr § 5, noe som indikerer at lovgiver har veert bevisst
skillet mellom sngskuter og andre typer kjgretay.

En sgknad om bruk av ATV kan falgelig ikke behandles etter § 5, men ma eventuelt
vurderes og behandles etter § 6.

Etter forskriften § 6 kan kommunen unntakstilfelle gi tillatelse. Dette betyr at det skal
bero pa et forvaltningsmessig skjgnn (en skjgnnsmessig helhetsvurdering) om
tillatelse skal gis eller nektes dersom vilkarene er oppfylt.

Ved denne vurderingen skal behovet for transport vurderes mot mulige skader og

ulemper for natur og mennesker. Forhold som ma tas med i vurderingen er bl.a.
hvilke virkninger motorferdselen vil ha nar det gjelder spor i terrenget, stgy og
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forurensning, hvor sarbart omradet er og konflikter som kan oppsté i forhold til andre
interessegrupper og naturmiljg.

Stadig nye typer barmarkskjgretey tas i bruk, f.eks. firhjulsdrevne biler, 3- og 4-hjuls
motorsykler mv. Erfaringene viser at de terrenggadende motorkjgreteyene volder
betydelig slitasje og skader pa terrenget ved at belter og hjul vil etterlate seg merker
og sar i naturen. | visse naturtyper som f.eks. myr, vatmark, sparsom og
sentvoksende vegetasjon, kan sporene etter motorkjgretgy bli permanente eller
meget langvarige. Pa grunn av den sterke gkningen i barmarkskjgring, og de store
terrengskadene slik kjgring gir, skal forskriftens § 6 praktiseres enda strengere for
barmarkskjgring enn for kjaring pa vinterfare. Barmarkskjaring kan kun tillates i helt
spesielle tilfeller. Kan det komme pa tale a gi dispensasjon for barmarkskjaering etter
forskriftens § 6, skal det skje etter en meget streng vurdering av vilkarene. Jfr.
rundskriv T-1996-1 pkt. 7.3.2

Der sgknaden gjelder for kjering pa barmark vil det ha betydning om kjgringen kan
skje langs vei som regnes som utmark etter lovens § 2, etter opparbeidet trase o.l.
Pa den maten vil motorferdselen veere til minst mulig skade og ulempe for natur og
friluftsliv.

Det er opplyst at kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidet vei (dvs. at eldre
kigrespor benyttes).

I tillegg skal behovet som nevnt vurderes mot mulige skader og ulemper for natur og
mennesker i forhold til et mal om a redusere motorferdselen til et minimum. Forhold
som ma tas med i vurderingen er blant annet hvilke virkninger motorferdselen vil ha
nar det gjelder spor i terrenget, stgy og forurensning, hvor sarbart omradet er og
konflikter som kan oppsta i forhold til andre interessegrupper og naturmiljg.

Seknaden er derfor vurdert etter gkosystemtiinaerming og samlet belastning i
naturmangfoldioven § 10, fare-var-prinsippet i § 9 hvor beslutningen alltid skal
vurderes i lys av muligheten for framtidige pavirkninger, samt kunnskapsgrunnlag §
8.

Nar det gjelder de opplyste omrader der det sgkes om kjgring er det ingen av
omradene som er registrert som vernede omrader. Det vil si at omradet ikke er
registrert med spesielle miljgverdier som ma hensyntas.

Det vurderes videre at dispensasjonen for motorferdselen her ikke vil veere til saerlig
ulempe eller skade for natur og mennesker ved at skjer etter allerede opparbeidede
veier.

En enkelt kjgring/et enkelt motorisert fremkomstmiddel behagver isolert sett ikke
medfgre noen skade eller ulemper, men summen av mange vil utgjere en stor
miljgbelastning. Derfor er det i allerede nevnte rundskriv anmodet om at det er meget
viktig at problemene med barmarkskjering tas pa alvor og at det gjares en innsats for
a styre utviklingen inn pa et spor som er i trad med motorferdselloven.

Helse oq milje
Se pkt. om «vurdering»
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Personell
Ingen konsekvens

Gkonomi
Ingen konsekvens

Kommunedirektarens konklusjon
Kommunedirektgren mener forskriftene gir anledning til & gi dispensasjon for kjering i
utmark.

Vedlegg til sak

Ny sgknad

L1

Sgknad om
motorferdsel i utmark
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IBESTAD KOMMUNE
Sgknad om Avd Saksb [1'C
Motorferdsel i utmark og vassdrag 24 OKT. 2019
) Saksnr.H/ 'j; lDek.nr.{

Sak / ) 0370
sz::r /%égzw Q Ark kode: S
Adresse: GYSo Ll ran it /(.%,3‘0/«4 Lrelen 5O
Postnr./-sted:
Telefonnr.: (775’?' /5005 _ -
Girds-/bruksnr for hytte; 5’;‘/ 79

Gards-/bruksnr. for hvor veden skal tas ut: f’%z ~f 3/"'; s

Forma4l
Forskrift om bruk av motorkjeretoyer i utmark og p4 islagte vassdrag sier blant annet folgende:

§ 5 - Etter skriftlig seknad kan kommunestyret gi tillatelse til bruk av snescooter for:

Funksjonshemmede §5b | Varig funksjons-/bevegelses- Legeattest mé vedlegges.
hemmede Personer som pa grunn av alder
eller midlertidig sykdom er
bevegelseshemmet kommer ikke
under denne bestemmelsen.
Transport av bagasje og utstyr til hytte §5¢ | Transport av bagasje og utstyr Hytteeieren mi vere sokeren.
‘ mellom bilveg og hytte som ligger
x minst 2,5 km fra braytet bilveg nar
det i onmrddet ikke er mulighet for
leickjoring.
Transport av ved utover det som falgerav | §5e | Det gjelder her transport av ved fra | Dersom veden hentes fraen
K | denne forskrifts § 3 farste ledd bokstav g egen eiendom til annet sted enn fast | annens eiendom m4 samtykke om
bopel og transport av ved fra andres | veduttaket vedlegges.
eiendom

§ 6 - I unntakstilfelle kan kommunestyret — eller et annet folkevalgt organ som kommunestyret

bestemmer — etter skriftlig soknad gi tillatelse til kjoring utover §2 - § 5, dersom sekeren paviser et:
Serlig behov §6 Soker ma pavise et sarlig behov og felgende vilkAr m{ i tillegg vare
oppfylt:

- Behovet mé ikke knytte seg til turkjoring

- Behovet mé ikke kunne dekkes p4 annen méte

- Behovet m vurderes mot mulige skader og ulemper ut fra

mélet om & redusere motorferdselen til et minimum

Sekeren mé redegjere for sitt serlige behov og formélet med dispensa-
sjonen .

//6 - &( SH¢e /d(’:’inmf’/,‘

Tidspunkt/-rom for kjgringen:
Kiretpytype og registreringsnr.: ATV / ThrkroR) BV 78 8¢

Beskrivelse av Kjgrerute/-trasee: Vedlagt skal det fgige kart av Rolla/Andgrja hvor kjgrerute er inntegnet.

Dato: 2%9 -/9 brodUyente A rakbor yevr < iA maréd@ej&f,

Sgkers signatur: ﬁﬁ[: < VSZ ,é,&i,w




Spic 33/ - VU

Soknad om

Motorferdsel i utmark og vassdrag

e Ot b

IBEST/\D KOMMUNE
Avd. Saksb L'S

24 OKT, 2019
Saksnr. H/ 3‘1"0 Dek.nir. {

Ark kode: " L

M ysom pr elemn 50
&

Adresse: Gy £ Sl 17y .4’/;(
Postnr./-sted:

Telefonnr.: ?879 /5 C35
Gards-/bruksnr for hytte: gj/ 79

Gards-/bruksnr. for hvor veden skal tas ut:

Formal

Forskrift om bruk av motorkjereteyer i utmark og p islagte vassdrag sier blant annet folgende:

5%, ~8/g

§ S - Etter skriftlig seknad kan kommunestyret gi tillatelse til bruk av snescooter for:

|
|
-

Funksjonshemmede

§5b

Varig funksjons-/bevegelses-
hemmede

Legeattest ma vedlegges.
Personer som pé grunn av alder
eller midlertidig sykdom er
bevegelseshemmet kommer ikke
under denne bestemmelsen.

Transport av bagasje og utstyr til hytte

§5¢

Transport av bagasje og utstyr
mellom bilveg og hytte som ligger
minst 2,5 km fra breytet bilveg nér
det i onrddet ikke er mulighet for
leiekjering.

Hytteeteren mé veere sokeren.

Transport av ved utover det som folger av
}( denne forskrifts § 3 forste ledd bokstav g

§5¢

Det gjelder her transport av ved fra
egen eiendom til annet sted enn fast
bopel og transport av ved fra andres
eiendom

Dersom vedenr hentes fra en
annens eiendom mé samtykke om
veduttaket vedlegges.

§ 6 - I unntakstilfelle kan kommunestyret — eller et annet folkevalgt organ som kommunestyret
bestemmer — etter skriftlig seknad gi tillatelse til kjoring utover § 2 - § 5, dersom sokeren péviser et:

Serlig behov

56

oppfylt:

sjonen .

Solker mé pévise et serlig behov og falgende vilkdr mé i tillegg vare

Behovet md ikke knytte seg til turkjering
- Behovet mé ikke kunne dekkes p& annen méte
- Behovet mé vurderes mot mulige skader og ulemper ut fra
mélet om & redusere motorferdselen til et minimum
Sekeren ma redegjere for sitt serlige behov og formélet med dispensa-

/
Tidspunkt/-rom for kjgringen: /‘3 B

/6[ G174 L Oy €r7

Kjgretoytype og registreringsnr.: /? TV { 7 RRKFT cw) BV Z88¢

Beskrivelse av kjgrerute/-trasee: Vedlagt skal det fglge kart av Rolla/Anderja hvor kjgrerute er inntegnet.

Dato: 2%0 N /&7

Sgkers signatur: ﬂJ%’M _ /iQ »é‘u"""
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39/20 Sgknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag -
ATV - Sveinulf Aalmen

Arkivsak-dok. 19/00389-3

Arkivkode. B

Saksbehandler Linn-Iren Sande

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 39/20

Forslag til vedtak/innstilling:

9. Sveinulf Aalmen gis dispensasjon etter forskrift om bruk av motorkjgretayer i
utmark og pa islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356 § 6 til kjgring med ATV
pa barmark pa opparbeidet vei/eldre kjgrespor il vedteiger pa eiendom gbnr
85/7, samt frem mot hytte pa gbnr 85/12 hvor det er traktorvei. Det tillates ikke
kjering utenfor traktorvei. Det gis ikke tillatelse til kjgring med ATV med belter
pa snedekt mark. Motorferdselen i utmark 0g vassdrag skal forega aktsomt og
hensynsfullt for & unnga skade og ulempe for naturmiljz og mennesker

Begrunnelse: Sgknaden er behandlet etter lov om motorferdsel i utmark og
vassdrag av 10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkjeretayer i utmark
0g pa islagte vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av
naturens mangfold av 19.06.2009 nr. 100. Kjgringen dreier seg ikke om
turkjering. Idet kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidede skogs-
/traktorveier eller eldre kjgrespor vil det ikke oppsta szerlige skader eller
ulemper for natur og miljg. For transport frem til hytte pa gbnr 85/12 kan det
segkes om kjgring med sngscooter etter forskriften § 5 e.

10. Det ma innhentes tillatelse fra grunneiere i omradet far kjgring kan finne sted.
Begrunnelse: Lov om motorferdsel i utmark og vassdrag § 10 sier fglgende

«Denne lov innskrenker ikke den adgang grunneier og bruker har etter
gjeldende rettsregler til 4 forby eller begrense motorferdsel pa sin eiendom.»

11. Dispensasjon gjelder frem til 31.12.2024.

Begrunnelse: Dispensasjoner av denne typen gis i praksis bare for en
valgperiode av gangen.

12. Dette vedtaket er i folge forvaltningsloven et enkeltvedtak og kan derfor
paklages til Fylkesmannen innen 3 uker fra mottak av dette vedtaket, jfr.
Forvaltningsloven § 28, 1. ledd. En eventuell klage ma sendes Ibestad
kommune, Koppervika 7, 9450 Hamnvik
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Vedlegq:
- Sgknad om motorferdsel i utmark og pa islagte vassdrag, mottatt 08.11.2019

- Vedlegg til sgknad, datert 30.03.2020

Kort beskrivelse av saken

Sveinulf Aalmen har fremmet sgknad om kjgring med ATV pa barmark etter
opparbeidet vei/eldre kjgrespor til vedteiger pa eiendom gbnr 85/7 etter forskriften §
5 ¢, samt kjoring til hytte pa eiendom gbnr 85/12 etter forskriften § 5 e. Det sgkes om
kjgring av ATV bade pa barmark og pa snadekt mark med belter pa ATV.

Fakta i saken

Seknaden skal behandles etter lov om motorferdsel i utmark og vassdrag av
10.06.1977 nr. 82, forskrift om bruk av motorkjgretayer i utmark og pa islagte
vassdrag av 15.05.1988 nr. 356, samt lov om forvaltning av naturens mangfold av
19.06.2009 nr. 100.

Miljgdepartementet har i rundskriv T-1996-1 gitt utfyllende kommentarer til forskriften
om godkjenning av motorferdsel etter sgknad. Nevnte rundskriv er av Sivilombuds-
mannen (Somb 2009-104) omtalt, og skal anses som en klar instruks til kommunene
om a legge praksis av de skjgnnsmessige vurderinger sa naert rundskrivet som
mulig.

Vurdering
Motorferdselloven har som utgangspunkt at motorisert ferdsel i utmark og vassdrag

er forbudt, jfr. § 3 — med mindre annet fglger av loven selv eller vedtak med hjemmel
i loven.

Motorferdselloven § 1 har som formal med loven «.. ut fra et samfunnsmessig
helhetssyn & regulere motorferdselen i utmark og vassdrag med sikte pa & verne om
naturmiljget og fremme trivselen».

En sngskuter er i henhold til veitrafikklovens regler en beltemotorsykkel, mens en
ATV enten registreres som traktor, motorsykkel eller moped. Det betyr at en ATV ikke
kan tillates der bestemmelsene i regelverket spesifikt apner for at kommunen kan
tillate bruk av snaskuter, jamfgr forskrift for bruk av motorkjgretayer i utmark og pa
islagte vassdrag § 5.

Forskriftens ordlyd mé her forstas bokstavelig, slik at bestemmelsen kun hjemler
transport med sngskuter. Forskrift for bruk av motorkjeretgy i utmark og pa islagte
vassdrag skiller mellom begrepene «motorkjgretgy pa vinterfare», jamfar forskriften §
3 og «bruk av sn@scooter», jamfer § 5, noe som indikerer at lovgiver har vaert bevisst
skillet mellom sn@skuter og andre typer kjgretay.

En sgknad om bruk av ATV kan fglgelig ikke behandles etter § 5, men ma eventuelt
vurderes og behandles etter § 6.

Etter forskriften § 6 kan kommunen unntakstilfelle gi tillatelse. Dette betyr at det skal

bero pa et forvaltningsmessig skjgnn (en skjgnnsmessig helhetsvurdering) om
tillatelse skal gis eller nektes dersom vilkarene er oppfylt.
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Ved denne vurderingen skal behovet for transport vurderes mot mulige skader og
ulemper for natur og mennesker. Forhold som ma tas med i vurderingen er bl.a.
hvilke virkninger motorferdselen vil ha nar det gjelder spor i terrenget, stay og
forurensning, hvor sarbart omradet er og konflikter som kan oppsta i forhold til andre
interessegrupper og naturmilja.

Stadig nye typer barmarkskjgretay tas i bruk, f.eks. firhjulsdrevne biler, 3- og 4-hjuls
motorsykler mv. Erfaringene viser at de terrenggéende motorkjeretgyene volder
betydelig slitasje og skader pa terrenget ved at belter og hjul vil etterlate seg merker
og sar i naturen. | visse naturtyper som f.eks. myr, vatmark, sparsom og
sentvoksende vegetasjon, kan sporene etter motorkjaretgy bli permanente eller
meget langvarige. P4 grunn av den sterke gkningen i barmarkskjgring, og de store
terrengskadene slik kjgring gir, skal forskriftens § 6 praktiseres enda strengere for
barmarkskjaring enn for kjaring pé vinterfere. Barmarkskjering kan kun tillates i helt
spesielle tilfeller. Kan det komme p4 tale & gi dispensasjon for barmarkskjzering etter
forskriftens § 6, skal det skje etter en meget streng vurdering av vilkarene. Jfr.
rundskriv T-1996-1 pkt. 7.3.2

Der sgknaden gjelder for kjgring pa barmark vil det ha betydning om kjgringen kan
skje langs vei som regnes som utmark etter lovens § 2, etter opparbeidet trase o.l.
Pa den méten vil motorferdselen vaere til minst mulig skade og ulempe for natur og
friluftsliv.

Det er opplyst at kjgringen i all hovedsak vil skje etter opparbeidet vei (dvs. at eldre
kjgrespor benyttes).

I tillegg skal behovet som nevnt vurderes mot mulige skader og ulemper for natur og
mennesker i forhold til et mal om & redusere motorferdselen til et minimum. Forhold
som ma tas med i vurderingen er blant annet hvilke virkninger motorferdselen vil ha
nar det gjelder spor i terrenget, stoy og forurensning, hvor sérbart omradet er og
konflikter som kan oppsta i forhold til andre interessegrupper og naturmiljg.

Seknaden er derfor vurdert etter pkosystemtilnaerming og samlet belastning i
naturmangfoldioven § 10, fere-var-prinsippet i § 9 hvor beslutningen alltid skal
vurderes i lys av muligheten for framtidige pavirkninger, samt kunnskapsgrunnlag §
8.

Nar det gjelder de opplyste omrader der det sgkes om kKjering er det ingen av
omradene som er registrert som vernede omrader. Det vil si at omradet ikke er
registrert med spesielle miljgverdier som ma hensyntas.

Det vurderes videre at dispensasjonen for motorferdselen her ikke vil vaere til seerlig
ulempe eller skade for natur og mennesker ved at skjer etter allerede opparbeidede
veier.

En enkelt kjgring/et enkelt motorisert fremkomstmiddel behgver isolert sett ikke
medfgre noen skade eller ulemper; men summen av mange vil utgjere en stor
miljgbelastning. Derfor er det i allerede nevnte rundskriv anmodet om at det er meget
viktig at problemene med barmarkskjgring tas pa alvor og at det gjeres en innsats for
a styre utviklingen inn p& et spor som er i trdd med motorferdselloven.
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Helse og miljg
Se pkt. om vurdering

Personell
Ingen konsekvens

Zkonomi
Ingen konsekvens

Kommunedirekterens konklusjon
Kommunedirektaren mener forskriftene gir anledning til & gi dispensasjon for kjgring i
utmark.

Vedlegg til sak

Sgknad om
motorferdsel

Vedlegg til sgknad
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Seoknad om 5% 551/ 20-V |

Motorferdsel i utmark og vassdrag

g:::r Sveinulf Aalmen : /‘\EJESTAD KOI\/ ]j\/’j ULII\&
Adresse: Arnesveien 25 e — e ) .
Postnr./-sted: 9450 Hamnvik ) 0& NQV. 2019 1'
Telefonnr.: 41228799 N
Girds-/bruksar for hytte: 85-12 l%aksnr /C()ig((Dek i

Am kom

Girds-/bruksnr. for hvor veden skal tas ut: 85 — 7 ( egen skogteig )

Formal
Forskrift om bruk av motorkjeretoyer i utmark og p# islagte vassdrag sier blant annet folgende:

S - Etter skriftlig seknad kan kommunestyret gi tillatelse til bruk av snescooter for:

Funksjonshemmede § 5b | Varig funksjons—/bevegelses- Legeattest mi vedlegges.
hemmede Personer som pé grunn av alder
eller midlertidig sykdom er
bevegelseshemmet kommer ikke
[ under denne bestemmelsen.
Transport av bagasje og utstyr til hytte § 5S¢ | Transport av bagasje og utstyr Hytteeieren mé vere sokeren.
mellom bilveg og hytte som ligger
minst 2,5 km fra breytet bilveg nér
det i omridet ikke er mulighet for
leickjaring.
Transport av ved utover det som folger § 5 ¢ | Det gjelder her transport av ved fra | Dersom veden hentes fra en
av denne forskrifts § 3 forste ledd egen eiendom til annet sted enn fast | annens eiendom méa samtykke
bokstav g bopel og transport av ved fra andres | om veduttaket vedlegges,
eiendom _

§ 6 - I unntakstilfelle kan kommunestyret — eller et annet folkevalgt organ som kommunestyret
bestemmer — etter skriftlig soknad gi tillatelse til kjoring utover § 2 - § 5, dersom sokeren paviser et:

Serlig behov §o6 Seker mé pavise et s@rlig behov og falgende vilkar mé i tillegg vaere
oppfylt:
- Behovet ma ikke knytte seg til turkjoring
- Behovet ma ikke kunne dekkes p4 annen méte
- Behovet mé vurderes mot mulige skader og ulemper ut fra
mélet om & redusere motorferdselen til et minimum
Sokeren mi redegjore for sitt serlige behov og formilet med dispensa-
sjonen .

Sgknaden gjelder henting av ved og juletrehogst. Kjgring av materialer i forbindelse med restaurering av hytta
Lomstua. I kraft av mitt verv som leder av Utmarkslaget, spker jeg ogsa om Igyve til kjpring p3 alle utmarksveier
og traktorveier i forbindelse med vedlikehold av veiene, utfisking i Ibestadvannet, kontroll ved smavilt og storvilt-
jakt i Skog og Breivoll Utmarksomride.

Tidspunkt/-rom for kjgringen: Sommer og vinter
Kjgretoytype og registreringsnr.: ATV EX 5332

Beskrivelse av kjgrerute/-trasee: Vedlagt skal det falge kart av Rolla/Andgrja hvor kjgrerute er inntegnet.

Dato: 5‘ [/ - /(T 4
Sokers signatur: (\516‘4(%&{{/ V//gg (F—""‘*"




Kjgrerute fra kirkegarden til hytte Lomstua og til skogteig i Leslian og Bjgrnbekkmyra oppa for
Ngysomheten. Videre til egen eiendom pa Breivollfjellet og vider ned til Parten.
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Sveinulf Aalmen
Arnesveien 25

9450 Hamnvik 30.03.2020

Ibestad kommune

v/ Ordfgrer Dag Sigurd Brustind

Ang sgknad om Igyve for 3 kjgre med ATV m/ belte Kit pa vinterfgre

Viser tit min sgknad fra fgrst i november 2019, der Jeg spkte om Igyve for § kigre i utmarka med min ATV.

Har fatt informasjon om at denne sgknaden ma behandles i formannskapet. Har ogsa fatt signaler om at
sgknaden for kjgring p3 vinterfgre muligens ikke kommer til § bfi godkjent. Dette finner jeg meget
merkelig. Hva er forskjell p§ & kjgre med sngskuter og kjgre med ATV m/ belter? Vi har dessuten ikke
sngskuterigyper i Skog og Breivolls utmark, det kigres etter en ikke broytet utmarksveg.

ATV'en har jeg brukt tif henting av ved fra min utmarksteig bade pa sommer med hjul og pa vinter med
belter. Den har ogsa vaert brukt til henting av juletraer fra min utmarksteig, i forbindelse med salg.

Sgknaden gjaldt kjgring pa barmark for henting av ved og juletraer p3 vinteren og for kigring pd sommer
og vinter til vdr nyinnkjgpte hytte ved Ibestadvannet.

Hytta er et restaureringsobjekt og jeg trenger 3 frakte en god del materialer opp dit over tid.

Hva er sd forskjellen pd en sngskuter og en ATV pd vinterfgre? En sngskuter kan kjgre i over 100 km/t og
blir dessverre brukt til risikofylte «stunts» oppetter fjellsiden av ungdommer. Nér det gjelde ATV s3 er
dette ikke mulig. Beltkittet trekker ut s3 mye av effekten at den kommer neppe opp i mer enn 50 km/t i
en trakket lgype. Er det noen andre miljgmessige forskjeller? Nei, verken forurensende eller skademessig
pa naturen.

I'tillegg s3 er jeg nd blitt en voksen mann p& over 60 ar og for meg er det lettere & hanskes med en ATV
enn en sngskuter. Forgvrig s& er min ATV registrert som TRAKTOR ikke som motorsykkel. Dette medfgrer
at den ikke kan kjgre over 40 km/t. Her p& Rolla vet jeg om ca 4 — 5 ATVér med belte-kit av ca 10 — 15
ATVer totalt. Mot at det finnes sikkert 40 — 50 sngskutere.

Jeg er fullstendig klar over at Fylkesmannen har lagt ATV er for hat da disse dessverre i enkelte omrider
pa sommerstid blir brukt til uvettig kj@ring over stokk og stein slik at det setter spor i naturen for lang tid.
Dette er noe vi ikke er interessert i virt omrade heller. Vi har heldigvis ikke slik uvettig kigring i vr
utmark. Dette pd grunn av at vi har mange skogs, traktor og gamle kjerreveier som det er mulig 3 ferdes
etter. Alle hytteeierne har ogs3 ordnet seg med mulig adkomstveg fram til hyttene sine for bil, ATV og
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sn@skuter. Dette er verken til sjenanse eller et problem for de som bruker utmarka til rekreasjon. Bare
positivt da hyttene dermed blir mye bruk, noe som igjen fgrer til bolyst i var flotte kommune.

Kommunen, utmarkslagene og det lokale politi burde samarbeide tettere og ha den overordnede
kontrol! og ettersyn med kjgring i utmarka. Det burde veert gitt klar melding tilbake til Fylkesmannen om
at det er dette vi gnsker. Det er tross alt vi som bor her i kommunen.

Jeg hdper at Formannskapet kan vurdere det dit hen at det ikke er noen vesentlig forskjell pd en ATV
med belter og en sngskuter og at jeg dermed kan fa innvilget Igyve etter Lovverkets § 5 i likhet med
sngskutersgknader.

Haper p et positivt svar.
Men vennlig hilsen
Sveinulf Aalmen
Grunneier G/br 85/7

Hytte G/br 85/12

41228799

svalmen@hotmail.com



40/20 Sgknad om deling av grunneiendom - gnr. 106/20 - Laupstad

Arkivsak-dok. 19/00376-3
Arkivkode. 106/20
Saksbehandler Ole Eivind Pedersen-Dyrstad

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 40/20

Forslag til vedtak/innstilling:

1. Saken er behandlet etter jordioven § 12 og vurdert etter Plan og
bygningsloven (PBL).

2. Formannskapet avslar fradeling av en inntil ca. 3 daa tomt som skissert pa
vedlagte kart.

3. Formannskapet gir administrasjon fullmakt til & areal-justere inntil 0,1 dekar
rundt den eksisterende og omsgkte fritidsbolig pa Laupstad.

4. Det ma hensyn tas at eiendommen ligger i et omrade hvor normal
landbruksaktivitet med beitedyr, ferdsel, stay og lukt kan forekomme og at
dette ikke kan paklages.

5. Saken behandles etter Plan og bygningsloven (PBL) i eget administrativt
vedtak.

Vedlegg:
1. Sgknad, kartskisse og nabovarsel
2. Oversiktskart
3. Planbestemmelse for hyttebebyggelse

Kort beskrivelse av saken

Inge Martin Lind, som er eier av gnr. 106/20, har sgkt fradeling av en inntil 3 dekar
for tilleggs parsell til eksisterende fritidsbolig, gnr. 106/46, pa Laupstad, som skissert
i vedlagt kart.
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Fakta i saken
Den eksisterende tomta, gnr. 106/46, pa Laupstad, eies av Oddvar Johan Lind, med
bosteds-adresse Hammerfest. Starrelsen pa tomta er ca. 975 m2.

Bergrte naboer har underskrevet nabovarsler som er vedlagt sgknaden.

Vurdering
Fradelingen vurderes som uproblematisk i.f.t. jordloven og anses ikke & medfgre

ulemper for eventuell jord- eller skogbruksdrift pa4 eiendommen.

Nar vi kommer til vurderingen etter PBL, om det skal gis dispensasjon fra areal-
bruken i gjeldene kommune-plan, anses en utvidelse av tomten (gnr.106/46), pa 3
dekar & veere i sterste laget i.f.t. areal-behovet samt gjeldene planverk for hytte- og
fritidsbebyggelse .

| planbestemmelsene for arealplanen i Ibestad, er det en begrensning pa 1 dekar for
tomter med formal fritidsbebyggelse (se vedlegg 3).

Etter at arealplanen ble vedtatt har tomter til fritidsformal veert begrenset, med en
vedtatt stgrrelse pé inntil 1 dekar; kommunen har praktisert ikke gi dispensasjon fra
disse bestemmelsene.

Administrasjonen foreslar at det eventuelt kan utferes en arealjustering pa inntil 0,1
dekar rundt den omsgkte fritidsboligen, gnr.106/46, pa Laupstad, - oppnas ikke
enighet med eierne om dette, avslas sgknaden.

En generell, administrativ behandling etter PBL gjgres i et eget administrativt vedtak.
Helse og milje:

Ikke vurdert

Personell:
Ikke vurdert

Pkonomi:
Ikke vurdert

Radmannens konklusjon

Radmannen tilrdr Formannskapet, etter en samlet vurdering og i henhold til PBL, &
innvilge fradeling av tilleggs-areal pa inntil ca. 0,1 daa, fra gnr. 106/20, pa Laupstad.
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Vedlegg til sak

Seknad omdeling av
eiendom

Fritidsbebyggeise-KP
A

19



Soie Mo/p- V|

1. SOKNAD OM DELING AV GRUNNEIENDOM - OG [~JUA I NEI
2. REKVISISJON AV KARTFORRETNING VED GODKJENNING |[XUATINEI

(Kryss "Nei" pa pkt 2 dersom det IKKE gnskes at fradelingen skal skje umiddelbart etter godkjenning av sgknaden. Rekvisisjonen kan ellers
medfare at oppmalingsarbeide blir igangsatt - og betalingsforpliktelse for gebyr oppstar - uten neermere varsel.)

Soknaden/rekvisisjonen framsettes i medhold av plan- og bygningslovens § 93 h) - jf. kap Xl og XIi, og
delingslovens kap. 2 og 3

Kommunens saksnummer:
 IBESTAD KDMMUN[
Seknaden/rekvisisjonen sendes Plass for kommunens stem paﬂ el B [ nly @b ..
Ibestad kommune, PNU | o i
Kopparvika 7 | _0‘? v, 2019 J
9450 HAMNVIK ‘ ik, [? mﬂémknr JL

it A

1. Seknaden/rekvisisjonen gjelder falgende eiendom(mer):

Eiendomsadresse .

106 LO At @ Vi
7 Eo)
59 ANsTAD

Alternativene er:

1. Fradeling av tomUparseli med kartforretning {oppmaling)

2. Fradeling av tilleggsparsell med kartforretning over parsell - evt. ved
grensejustering

3. Grensepavisning etter malebrev

4. Kartforretning over enkeite grenselinjer eller hel eiendom

2. Seknad/rekvisisjon, hovedformailtype;
Alternativ: L

Eventuell merknad.

3. Selvstendig bruksenhet eller tilleggsparsell:

Selvstendig tomt/bruksenhet:  JA [INEI[X] | persom svaret er NEI, angi gards- og bruksnummer pa
eiendommen tilleggsarealet skal legges til

Tilleggsparsell til eiendommen: /04 /4

Hjemmelshaver — bruk biokkbokstaver Adresse Postnr/-sted

_ , ANDER AV, _ G
INGE MAKTIN LiAD / qef 574 ANSTAHD
Underskrift Dato Telefon Merknader
' g @R TVAPN,
Wge - ube, (ond 16504
Hjemmeishaver — bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sted
Underskrift Dato Telefon Merknader
Hjemmelshaver — bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sted
Underskrift Dato Telefon Merknader
Eventuell kontaktperson Adresse Postnr/-sted Telefon
CavaR L. LD BATTERIET L|Qvo HAmMERFEST| 9055950

© Ibestad kommune, Plan og naering Skjema for delingsseknad - versjon 1.03 - 2016 Side 1 av 2



5. Spesifiser formal, starrelse og antall parseller som sekes fradelt, tegn inn parsellen(e) pa kart:

Antall

Parsell nr. (merk pa kart) Formal Areal i dekar (ca) GafEslles

7 Fre 'éc‘/ﬁ L’“’#r lev) 3 1

6. Samtidig sokes om dispensasjon fra:

Alternativer:

e 1. Arealbruken i kommunejplan efler kommunedelplan
Alternativ. 2. Arealbruken i regulerings- elier bebyggelsesplan
Anret 3. Bygge- og deleforbud i 100-metersbeltet langs sjeen - § 17-2
4. Annet

6b. Begrunnelse for dispensasjon:
Angi begruninelse her eller bruk eget ark

7. Atkomst og avkjgrsel:

Europa-, riks- eller fylkesveg <] | Kommunat [ ]| Privat ] Avkjorselstillatelse [ ] JA
veg veg gitt

Anlegge ny avkjorsel [ ]| utvidet bruk av 1 Kun gangatkomst [ ] JA
eksisterende

Vannforsyning tilknyttes offentlig nett:  [_] JA [X] NEI

Beskriv vannforsyning:

Hvis Nei, beskriv vann- og aviapslesningen

naermere
Avigp tilknyttes offentlig nett: ] JA [X] NEI Pt vl Varw fo~wicad,
Beskriv avlepslosning: ;’Cf‘f’ ‘é C’_‘ o /é’i Wﬂeféi.»(/(-&‘— ,'\acc

9. Plass for merknader/tilleggsopplysninger:

Sa i’ oy /l;';_-z, clq fes }j’ Ll L &&jjﬁfm’x
Na &Lfﬁj -'-:-r.-“j«w 540 */c ar eenclomre, rfs Ml T
fa el o 106196, Shisse ove” dnshll

/I’R thk}ﬁé.f’fy /T‘f.'a ® el [:‘W Zf‘_' ,éq/z "

Husk a vedlegge nabovarsel!

© ibestad kommune, Plan og naering. Skjema for delingssgknad - versjon 1.03 - 2016 Side 2 av 2



vedlegg Side I-av

Cs

Nullstitl

Kvittering for nabovarsel sendes kommunen sammen med soknaden

PNy

DIEKTORATE!
FOR BYCCKVALIIET

Nabovarsel kan enten sendes som rekommandert sending, overleveres personlig mot kvittering eller sendes pa e-post mot kvittering.
Med kvittering for mottait e-post menes en e-post fra nabo/gjenboer som bekrefter 4 ha mottatt nabovarselet. Ved personlig
overlevering vil signatur gjeide som bekreftelse pa at varslet er mottatt. Det kan ogsa signeres pé at man gir samtykke til tiltaket.

Tiltaket gjelder
Gnr. Fenr. | Festenr. | Seksjonsnr. | Bygningsnr. T Bolignr. [ Kommune
Eiendom/ / Oéy L0
byggested Adresse . . ' Posinr, N | Poststed s
Anclérravewy Q45q  ANsSTAL

Felgende naboer har mottatt eller fatt rek. sending av vediagte nabovarsel med tilharende vediegg:

sending til ovennevnte adressater,

Samlet antall sendinger:

Det er per dags dato innlevert rekommandert

Sign.

Nabo-/gjenbaersiendom Eler/fester av nabo-/gjenboereiendom
Gnr. | Bar. [ Festenr. [ Seksjonsnr. Eiers/lestars navn Dato sendt e-post
106 "5 =35
Adressa s 3 : ; Adresse Kvittering vedlegges
Andgrrav ey Edveicn fa)
Postnr. {Postated ) ™ Postnr. [ Poststed Poststedets reg.nr.
5 ANSTAD
Parsonlig kvittaring for | Dato Sign. Parsonlig kvittering for Dato Sign.
2 rey e f _,l' = e 'f"}’ o oo X

¢ | mottat varset ALi01F |x [zt Fvency < | samtykke ti titaket [« 7. /2 /] S fLires FVENY

Nabo-/gjenboereiendom Eier/fester av nabo-/gienboereiendom

G, I Boe. | Festeny, | Seksjonsnr. Eiersffesters navn Dato sendt e-post
Adresse Adresse Kvittering vediegges
Poslnr. | Poststed Postnt. | Poststed Poststedets reg.nr.
Personlig kviltaring for | Dato Sign. Personiig kviftering for bato Siga.

| mottatt varssl " | samtykke til titaket

Nabo-/gjenboereiendom Eier/feater av nabo-/gjenboereiendom

Gnr, { Bor. | Festenr. | Seksjonsnr. Eiersfesters navn Dato sendt e-post
Adresse Adresse Kvittering vedlegges
Postnr. | Poststed Postnir. T Poststed Poststedsts reg.nr.
Personlig kvittering for | Dato Sign. Personlig kvittering for Dato Sign.
_—I mottatt varsel samtykke til tiltaket

Nabo-/gjenboereciendom Eier/fester av nabe-/gjenboereiendom

Gnr. I Bnr, [ Festenr. | 8eksjonsnr. Eiersffestars navr Dalo sendt e-post
Adrasse Adresse Kuvittering vedlegges
Postnr. [ Poststed Postnr. | Poststed Poststedets reg.nr.
Parsonlig kvittering for | Dato Sign. Personlig kvittering for Date Sign.
——l mottatt varsel samtykke til tittaket

Nabo-/gjenboereiendom Eierffester av nabo-/gjenboerelendom

Gnr. [ 8ar. [ Festenr. [ Seksjansnr. Eiers/festers navn Dalo sendt e-post
Adresse Adresse Kvittering vedlegges
Postnr. | Poststed Postnr. | Poststed Poststedets reg.nr,
Personllg kvitlering for | Dato Sign. Parsonlig kvittering for Dato Sign.

_1 mottatt varsel samtykke til tiltaket

TN

Blankett 5166 Bokmal

© Utgitt av Direktoratet for byggkvalitet 01.07,2015
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Vedlegg Side T-av

C- Nullstill

DHCKTORATET
TOR DYCGHVALITCT

Kvittering for nabovarsel sendes kommunen sammen med seknaden

Nabovarse| kan enten sendes som rekommandert sending, overleveres personlig mot kvittering elier sendes pd e-post mot kvittering.
Med kvittering for mottatt e-post menes en e-post fra nabo/gjenboer som bekrefter & ha mottatt nabovarselet. Ved personlig
overlevering vil signatur gjelde som bekreftelse p4 at varslet er mottatt. Det kan ogsa signeres pa at man gir samtykke til tiltaket.

Tiltaket gjelder
Gni. fBnr. | Festen. | Seksjonsnr. | Bygningsnr. | Bolignr, [ Kommune
Eiendom/ lo éy 20
byggested Adresse p ' Pastnr. IPostsied ,
Andd rnavewy 99594 ANSTAD
o

Fglgende naboer har mottatt efler f4tt rek. sending av vedlagte nabovarsel med tilhorende vedlegg:

Nabo-/gjenboereiendom Eierflester av nabo-/gjenboeralendom
Gnr. TBnr, I Festenr. | Seksjonsnr, Eiere/feslers navn_ y Dato sendt e-post
JO 21 Ty b Ve -/‘éw:vf’/}/
Adresse 7 Adresse - - Kvittering vedlegges
#Andd1a vewry Wy nalon) Chureholln veq
Fostnr ) [Riststed o S Postnr, I Poststed v Poststedets rag.nr.
9454 ANSTAD G614 " TRorM 5

Parsonlig knttaring for ' Dato Sign, Persaniig kvittering for Da‘tpj Sign.
¢ | mottatt varsel | DJ}/()' ](1)( P[‘FV\{L {‘kb(] X samitykie ti tiftaket [,¢ I/O‘Ff X Arna Hme;'
Nabo-/gjenboereiendom Eierffester av nabo-/gjenboereiendom

Gnr. TBar, [ Festeny, | Seksjonsnr. Elars/lestars navn Dalo sendt e-past
Adresse Adresse Kvittering vedlegges
Postnr. [ Poststed Postnr, | Poststed Posfstedets req.nr.
Parsonlig kvittering for | Dato Sign. Personiig kvittering for Dato Sign.
| | mottatt varsel || samtyxke til titaket

Nabo-/gjenboereiendom Eierflester av nabo-/gjenboereiendom

Gnr. I 8nr. | Festenr. | Seksjonsnr. Eisrsfleslers navn Dato sendt e-post
Adresse Adrasse Kvittering vediegges
Postrr, | Poststed Postnr, I Poststed Poststedets reg.nr.
Parsonlig kvittering for | Dato Sign. Parsonlig kvittering for Dato Sign.
_] moltatt varsel _] samtykke til tiltaket

Nabo-/gjenboereiendom Elerlester av nabo-fg_ienhoereiandom

Gni. I'Bnr, | Festenr. | Seksjonsnr, Eiers/feslers navn Dato sendt e-post
Adresse Adresse Kvittering vedlegges
Postnr. [ Poststed Postnr. | Poststed Poststedets reg.nr.
Pergonlilg kvittering for [ Dato Sign. Parsonlig kvittering for Dato Sign.
_l mottatt varsel samtykke til tittaket

Nabo-/gjenboereiendom Eler/fester av nabo-/gjenboersiendom

G, 1B, | Festen. [ Sesjonsnr, Eiers/festers navn Dato sendt e-post
Adresse Adresse Kvittering vedlegges
Postnr, | Poststad Postnr. | Poststed Postistedets rag.nr.
Personlig kvittering for | Dato Sign. Personllg kvittering for Dato Sign.
_l mottatt varsel —‘ samtykke til tiltaket

Det er per dags_dato_innlevert rekommandert T

sending til ovennevnte adressater.

Samlet antall sendinger: __ Sign. S

Blankett 5156 Bokmal @© Utgitt av Direktoratet for byggkvalitet 01.07.2015 Side 1 av 1



Gérdskart utskrift A4

Page 1 of 1

AT
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Ga I"d S ka l"t Fulldyrka jord 10.2
1917 _ 106/20/0 Overﬂatedyfka jord 0.0
Innmarksbeite 2.4
o {7 T produktiv skog 77.2
Malestokk: 1:2000 Annet markslag 492.7
Ikke klassifisert 1.1 583.6
[k b .
@*’Q OgT é/{/‘((,i/ 6/‘( e /ﬁoﬁ(@
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2
o landskap o isadey.

Ajourfgringsbehov meldes
til landbrukskontoret

Utskriftsdato: 27.7.2009

Kartet viser en presentasjon av
valgt type gdrdskart far den valgte
landbrukseiendommen. I tillegg
vises bakgrunnskart for
gjenkjennelse.

Arealstatistikken viser arealer |
dekar av de ulike arealklasser for
landbrukseiendommen

Det kan forekomme
avrundingsforskjeller i arealtaliene.

Eiendomsgrenser
.... Gamle markslagsgrenser fra
N5raster

http://gardskart.skogoglandskap.no/ngnijos/plot?kartutsnitt=1&aformat=A4&farge=farge...

27.07.2009



St qo/c% -V2

boligomradet, og forutsettes primaert a vaere av
midlertidig og/eller smaskala karakter.

Jfr. PBL. §§ 11-9, pkt. 5

kundetrafikk ma vurderes saerskilt, heri
konsekvens av trafikk for naboer spesielt knyttet
til sikkerhet og stpy.

2.3.Fritidsbebyggelse

Bestemmelser

Retningslinjer

2.3.1. Fritidsbebyggelse

- BFR1_naust Serrolines

Byggegrense mot sjg er 100 meter og vassdrag
50 meter og gjelder for sgknadspliktige tiltak
etter pbl § 20-1. Andre byggegrenser kan
fastsettes i reguleringsplan.

Unntak for tiltak i 100-meterssonene er angitt og
spesifisert i pkt. 6.1.2.

Fritidsbebyggelse: Utgjor ordinaere, privateide y
fritidsboliger med tilhgrende anlegg som uthus
anneks, naust, private kaier og flytebrygger.

Anneks: Utgjgr bygning som tilhgrer
hytta/hyttetunet bade i funksjon og avstand.
Anneks skal ikke fungere som selvsiendig
hytteenhet.

Kaier, naust m.m: For utforming og lokalisering
av naust til fritidsformal se best. pkt. 6.1.3.

2.3.2. Krav om detaljplan

For ny fritidsbebyggelse skal det utarbeides
detafjplan.

Piankravet gjelder ikke for omrade BFR1/H570_1
— Historisk naustomrade - pa Serrolines forutsatt
at fgringer og vilkari 2.1.4 og 7.2.2 oppfylles.

Fritidsbebyggelse er hjemlet i gjeldende planer,
jfr. pkt. 1.4.1;
- Buberget hyttefelt

- Hytteplan Fugleberg

- Leirosen hytteomrade

- Strgmskjeervika hytteomrade
- Forsa Mevatn/Sandvatn

- Hytteplan Ibestadvannet/Vik

2.3.3. Stgrrelse, utforming og lokalisering
a) Maks stgrrelse pa tomt til fritidsbebyggelser
et 1,0 dekar/mal.

b) Pa hver tomt tillates samlet bruksareal/BRA
pa 150 m2, heri hytte og tilhgrende uthus,
vedbod, do, anneks m.m.

c) Pa punktfester skal all bebyggelse plasseres
innenfor en radius pa 18 m (tilsv. tomt p3 1 daa).

d) Heyde pa fundamentene skal ikke overstige
60 cm over gjennomsnittlig terreng.

e) Valg av arkitektur, materialer og farger skal

bidra til god stedstilpasning, hindre ungdvendige

terrenginngrep og sjenerende naer-/jernvirkning.
Jf. pbl. § 11-9, pkt.5

Jfr. vilkar/krav satt i pkt. 1.5.4-1.5.200g 2.1.4
og/eller i gjeldende detaljplaner.

Ved regulering skal det gis bestemmelser om
maksimal utnyttelse pr. tomt, samlet areal,
takhgyder, materialbruk, takform/takvinkel,
lokalisering/plassering i terreng, terrenginngrep
samt tilgjengelighet for allmenheten.

Kommuneplanens arealdel land og sjg 2015 — 2027, Ibestad kommune




41/20 Seknad om deling av eiendom - gnr. 109/35 - Ingemund Vang -
Straumen

Arkivsak-dok. 19/00433-2
Arkivkode. 109/35
Saksbehandler Ole Eivind Pedersen-Dyrstad

Saksgang Mgtedato Saknr

1 Formannskap 11.05.2020 41/20

Forslag til vedtak/innstilling:

Formannskapet vedtar, etter en samlet vurdering og i henhold til Jordloven & innvilge
fradeling av en ca. 0,3 dekar tomt som skissert pa vedlagte kart, fra gnr. 109/35 i
Straumen

6. Saken er behandlet etter jordloven § 12
7. Tomtas klassifisering i landbruksregisteret beholdes uendret.

8. Det ma hensyn tas at eiendommen ligger i et omrade hvor normal
landbruksaktivitet med beitedyr, ferdsel, stay og lukt kan forekomme og at
dette ikke kan paklages.

9. Saken behandles etter Plan og bygningsloven i eget administrativt vedtak.

Vedlegg:
4. Sgknad, nabovarsel og kartskisse
5. Oversiktskart

Kort beskrivelse av saken
Ingemund Vang, som er eier av gnr. 109/35, gnsker fradeling av en ca. 0,3 dekar
tomt i Straumen

Fakta i saken

Ingemund Vang, som er eier av gnr. 109/35, gnsker fradeling en gammel figstomt til
fritidsbolig som skissert i vedlagt kart.

Tomta ligger nedenfor hovedveien pa eiendommen «Vang» i Straumen.
Fradelingen er en slektskaps-overdragelse.

Klassifisering i jordregisteret: «Annet marksiag».

Bergrte naboer har underskrevet nabovarsler som er vedlagt sgknaden.
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Vurdering
Fradelingen vurderes som uproblematisk i.f.t. jordloven, men tomta ma oppmales

innfor markslags-grensene til den gamle figstomta, dermed blir det ikke
omdisponering av landbruksmark etter jordiovens § 9.

Fradelingen anses ikke & medfare ulemper for eventuell jord- eller skogbruksdrift pa
eiendommen

Saken behandles etter Plan og bygningsloven i eget administrativt vedtak
Helse og milje:
Ikke vurdert

Personell:
Ikke vurdert

Zkonomi:
Ikke vurdert

Radmannens konklusjon

Radmannen tilrdr Formannskapet, etter en samlet vurdering og i henhold til
jordloven, & innvilge fradeling av en ca. 0,3 daa tomt som skissert pa vedlagte kart,
fra gnr. 109/35 i Straumen

Vedlegg til sak

Sgknad om deling av
eiendom

L1

Oversikts-kart
109_35

21
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| 1. SBKNAD OM DELING AV GRUNNEIENDOM - OG J KIJA T NEI
2. REKVISISJON AV KARTFORRETNING VED CIATCINEI
GODKJENNING

(Kryss "Nei" pd pkt. 2 dersom det IKKE @nskes at fradelingen skal skje umiddelbart etter godkjenning av sgknaden. Rekvisisjonen kan ellers
medfare at oppmalingsarbeide blir igangsatt - o belalingsforpliktelse for gabyr oppstar - ulen nesrmere varsel.)

Seknaden/rekvisisjonen framsettes i medhold av plan- og bygningelovens § 93 h) - jf. kap Xl og XIi, og
delingslovens kap. 2 og 3

Kommunens saksnummer:i IBESTAD KOMMUD = .

.{ Nvd G '

Seknaden/rekvisisjonen sendes Plass for kommunens stempel

ibestad kommune | 1. BES. 2019

I
Plan og naering [Seksnr. I a i Dok
9450 HAMNVIK B d(f{ a@___l,_'

1, Soknadenirekvisisjonen gjelder falgende eiendom(mer):
Gnr. B, Elendomsadresse

SO B35 iR, S0

2, Sgknad/rekvisisjon, hiovedformalitype: Alternativene er:

] 1. Fradeling av tomt/parsell med kartforretning (oppmdling)
Alternativ: ,ﬁé% s / 2. Fradeling av tilleggsparseil med kartiorretning over parseli - evt. ved

EXERuCH merkiied 3. Grensepdvisning ettar miiebrev
4. Kartforretning over enkelte grenselinjor eller hel slendom
{ 6. Ajourfort méalebrev over elendommen

3. Selvstendig bruksenhet eller tilleggsparsel:

Selvstendig tomt/bruksenhet: [XJJA [ ] NEI

Dersom svaret er NEI, angl gards- og bruksnummer pa
eiendommen tilleggsarealet skal legges tii

Tilleggsparsell til eiendommen:

Hjemmelshaver - bruk blokkbokstavar Adresse Poatnr/-sted
IVBEMUY ny) VoS | Gt o casesy SEO 555 e
Underskrift D? > Telefon Merknader .
Tztivy (4@ )19 lonereos
Hjemmelshaver - bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sted
ENoR YEVE Bz bebavanr, 58U |FLTS L) -
Underskrift / Dato Telefon Merknader -
Elfenor Jang Y149 |30 n%3
| Hismmelshaver — bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sled
Underskrift Dato Telefon Mertknader ]
[Eventusll kontaktperson Adresse Postnr/-sted Telefon

© Ibestad kommune, Pian og naering. Skjema for delingssaknad versjon 1.01 Side 1 av 2



5. Spesifiser formal, storrelse og antall parseller som sekes fradelt, tegn inn parscllen{e) pa kart;

Parsell nr. (merk péa kart) | Formal Areal i dekar (ca) Antall parseller

7 koo £ O 250 &s. 7

6. Samtidig sokes om dispensasjon fra:

Alternativer:
1. Arealbruken | kommune)plan eller kommunedslplan
......| 2 Arealbruken | regulerings- ellar bebyggelsesplan
3. Bygge- og deleforbud | 100-metersbeltet langs sjeen - § 17-2
4. Annet

Alternativ;
Annet

6b. Begrunnelse for dispensasjon:
Angi begrunneise her eller bruk eget ark

7. Atkomst og avkjersel;

Europa-, riks- eller fylkesveg ]| Kommunal veg Privatveg [ ]| Avkjorselstilatelse gitt [ ] JA

Anlegge ny avkjorsel [ 1| Utvidet bruk av eksisterende Kun gangatikomst JJa

8. Vannforsyning og avlap:

Vannforsyning tilknyttes offentfig nett: [ ] JA D] NEI
Beskriv vannforsyning:
g%, v, Hvis Nel, beskriv vann- og
7 aviepslesningen narmere
Avigp tilknyttes offentlig nett: [(J JA ZI NEI
Beskriv avlgpslasning:
Loy

9. Plass for merknaderitilleggsopplyshinger;
;Méh{ Al Ayl dyr
?/'e/cér- ‘6'@///‘7{/2: -7%'4‘574»7!‘. Ao SFor Mees /‘7/47

7:,;,/«, ki es 45/ w 2
Chirsber dang. S foty
/m«é/ﬁm q

© Ibestad kemmune, Pian ag naering. Skjsma for delingsseknad versjon 1.01 Side 2 av 2
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42/20 Seknad om deling av eiendom - gnr. 83/16 - Marit Berg - Skoq

Arkivsak-dok. 19/00366-2
Arkivkode. 83/16
Saksbehandler Ole Eivind Pedersen-Dyrstad

Saksgang Mgtedato Saknr

1 Formannskap 11.05.2020 42/20

Forslagq til vedtak/innstilling:

Formannskapet vedtar, etter en samlet vurdering og i henhold til Jordloven § 12, &
innvilge fradeling av ca. 1 daa bebygd-parsell som skissert pa vedlagte kart, fra gnr.
83/16 pa Skog:

10. Klassifiseringen «bebygd areal» kan fradeles med nytt matrikkelnummer, det
gvrige areal pa gnr. 83/16 forblir landbrukseiendom

11. Bolighuset pa gnr. 83/29 tilknyttes som vaningshus for landbruks-eiendommen
gnr. 83/16.

12. Det ma hensyn tas at eiendommen ligger i et omrade hvor normal
landbruksaktivitet med beitedyr, ferdsel, stay og lukt kan forekomme og at dette
ikke kan paklages.

13. Saken behandles etter Plan og bygningsloven i eget administrativt vedtak

Vedlegg:
1. Swoknad
2. Kartskisse

3. Oversiktskart

Kort beskrivelse av saken
Marit Berg onsker fradeling av bebygd parsell som skissert i vedlagt soknad med kart.

Fakta i saken

Dette er en selvstendig landbrukseiendom pa ca. 416 dekar med ca. 6 dekar fulldyrket
jord, ca. 15 da overflatedyrket, ca. 4 dekar innmarksbeite, ca. 216 dekar skog og ca.1,4
dekar bebygd areal. Hus-bebyggelsen bestar vaningshus og en eldre figsbygning som i
dag benyttes som fritidsbolig. Eierens bolighus ligger pa nabotomta, som har gnr. 83/29,
og er tilknyttet hoved-eiendommen 83/16.

Bolighebyggelsen fradeles som en del av arv og skifte pa gnr. 83/16

Nabovarsel anses ikke n@dvendig siden ingen naboeiendommer blir bergrt av
fradelingen. Tomta med vaningshus (gnr. 88/29) eies av sgker
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Vurdering
Kommunen er pliktig til 4 ta hensyn til nasjonale feringer for bruksstrukturen, som for

eksempel at en skal verne om arealressursene og seke a oppna driftsmessig gode
lzsninger for landbruks-arealene, dette kan vanskeliggjere fradeling til andre formal enn
landbruk.

Eierens bolighus ligger pa nabotomta, som har gnr. 83/29, og er tilknyttet hoved-
eiendommen 83/16, dette vil etter fradelingen vaere vaningshuset pa landbruks-
eiendommen. Denne lzsningen har lenge vaert praktisert for flere landbruks-eiendommer
i Ibestad kommune

Det blir ingen omdisponering av landbruksmark etter jordlovens §9.

Boligbebyggelsen kan fradeles som en del av arv og skifte pa gnr. 83/16

Helse og milje:
Ikke vurdert

Personell:
Ikke vurdert

Zkonomi:
lkke vurdert

Radmannens konklusjon:

Radmannen tilrar etter en samlet vurdering og i henhold til jordioven 3 innvilge fradeling
av ca.1 da bebygd-parsell fra gnr. 83/16 p& Skog

Vedlegg til sak

Seknad om deling av
grunneiendom - Marit

L1

Kart

L]

Oversiktskart 83_16
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S Y2
1. SOKNAD OM DELING AV GRUNNEIENDOM - OG
2. REKVISISJON AV KARTFORRETNING VED
GODKJENNING

- V)
[ WAL INEI
CWALINE

!

(Kryss "Nei” pa pkt. 2 dersom det IKKE gnskes at fradelingen skal skje umiddelbart etter
[ medfare at oppmélingsarbeide blir igangsatt - og betalingsforplikteise for gebyr oppstar -

godkjenning av spknaden. Rekvisisjonen kan ellers
uten neermere varsel.)

Seknaden/rekvisisjonen framsettes i medhold av pfan-

og bygningslovens § 93 h) - jf. kap XI og XIl, og

delingslovens kap. 2 og 3

Kormmunens saksnummer:

Seknaden/rekvisisjonen sendes Plass for kommunens stempel

Ibestad kommune
Plan og nzering
9450 HAMNVIK

1. Soknaden/rekvisisjonen gjelder felgende eiendom(mer):
Eiendomsadresse

Gnr. Bnr { s Ve ST IVAIVIRI TN L
| Aset Saksh y
65 Ib '''' n , ].._..-...__._., ,_____.'.._., OQ = "
TR
IR - S—— ey - .L'. Sengasases -'—_..-....-.- P e anieeebin ety
Fﬂkw'ﬁ/& 366 Dek.rr, | ,
JRTR Kedor J
e i
2. Sgknad/rekvisisjon, hovedformalftype: Alternativene er:

1. Fradeling av tomUparsell med kartforretning (oppméling)

2. Fradeling av tilleggsparsell med kartforretning over parsell - evt. ved
grensejustering

3. Grensopivisning ettor milehrov

4. Kartforretning over enkelte grenselinjer eller hel eiendom

5. Ajourtert méiebrev over elendommen

Alternativ:
Eventuell merknad.

Selvstendig tomt/bruksenhet: [ JJA [ ] NEI

Dersom svaret er NEI, angi gards- og bruksnummer pa
eiendommen tilleggsarealet skal logges til

Tilleggsparsell til eiendommen:

4, Hijemmelshavers navn, adresse, dato, telefon og underskrift; (flere enn 3 eiere, bruk tilleggsskjema)

Hjemmelshaver — bruk blokkbokstaver Adressa Postnr/-sted

Undersknft Dato Telefon Merknader

Hjemmelshaver — bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sted

" -~ f
HARRIT BEAG Sa, L ofacty L4 7?3 9‘/‘30/47%'?:// k
Underskrift vV Dato Telefon Merknader
3o tes. (G705

Hjemmelshaver — bruk blokkbokstaver Adresse Postnr/-sted

Underskrift Dato Telefon Merknader

Eventuell kontaktperson Adresse Postnr/-sted Telefon

© Ibestad kommune, Pian og naering. Skjema for delingssoknad versjon 1.01 Side 1 av 2



parsellen(e) pa kart:

5. Spesifiser formal, sterrelse og antall parseller som sokes fradelt, tegn inn
Parsell nr. (merk pa kart) | Formal Areal i dekar (ca) Antall parseller

7 | deles Vi

6. Samtidig sekes om dispensasjon fra;

Aiternativer:
1. Arealbruken | kemmune)plan eiter kommunedelplan

__________ 2. Arealbruken i regulerings- eller bebyggelsesplan
3. Bygge- og deleforbud | 100-metersbeltet langs sjeen - § 17-2

4. Annet
6b. Begrunnelse for dispensasjon:
Angi begrunnelse her eller bruk eget ark

7. Atkomst og avkjarsel:
Europa-, riks- eller fylkesveg [ ]| Kommunal veg []|Privatveg [ ]| Avkjarselstiliateise gitt [JJA

Alternativ:
Annet

Anlegge ny avkjerse! [1| Utvidet bruk av eksisterende L} Kun gangatkomst JJA

8. Vannforsyning og avlep:

Vannforsyning tilknyttes offentlig nett:  ["] JA [] NEI

Beskriv vannforsyning:

Hvis Nei, beskriv vann- og
avigpslesningen nzrmere

Avigp tilknyttes offentlig nett: L1JA[CINEI

Beskriv avlapslosning:

9. Plass for merknaderftilleggsopplysninger:

© Ibestad kommune, Plan og naering. Skjema for delingsseknad versjon 1.01 Sidc 2 av 2
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infgrmiasjon fra matrikkel og grunnboken 05/06 2018

-

HIES

P[’l{'. fﬂ. f,,’z Vas Méhqﬂ' y%)'”, R 70) (Vﬂ"d{' ‘xf,‘[‘l‘>

PRE. 27 Ca 1S pasolpe (ab srd

B ﬁ--‘\- 1,2 . fr'« &Lfmlx?'m_.m (""”0/"[5&5 (,@4&1 ;{éz'/(fo

FH. 37 forgss gl wti it bpun 9 vta vad ool s, (roull B0

FRE. A et binje fm p D, 5 eririonee 3.

' _ (ﬁ, /&? Fraa | jfé't‘é’;&w}y ,pz: 2{45 (,@0{{ i{)h&’(}

/7;/\4 S Q'@x'm;gpm. v %d!w g,ﬂ‘zwf \
cOB&view=atl&th=16bc310cB82943dfb&attid=0.3&disp=inline&sa... 1/1

hitps:/imail-attachment.googleusercontent.com/attachment/u/0/?ui=28&ik=4706bb4



=Kartverket Se eiendom

informasjon fra matrikkel og grunnboken 05/06 2018

b s




| AB | 9PIS - 6560 61.02°0) L€ :HOSYLIGA Blepswopusls - 02 L1 61020} L€ -01ed
QCy o

=  pIgIN

1sIN 3puabby] v PAA 000 T XA0IS3IEeW

wog 0¥ 0C 0

- ~
e X} .).. Jl
1esawybiues

oy

19SBUINYS

1assep| / GYV be|syuel

B \ TR

0/9T/€8-LT16T Wopuslasinigpue




43/20 Samarbeidsavtale om interkommunal legevakt - Utvidelse
med Dyrgy kommune

Arkivsak-dok. 16/00134-10
Arkivkode. 026
Saksbehandler Roald Pedersen

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 43/20

2 Kommunestyret

Forslag til vedtak/innstilling:

Formannskapet tilrar kommunestyret & fatte falgende vedtak:

1. Kommunestyret godkjenner vertskommunesamarbeid for felles legevakt
mellom kommunene Dyrgy, Salangen, Ibestad, Lavangen, Malselv og Bardu.

2. kommunestyret godkjenner den nye samarbeidsavtalen om felles legevakt
mellom kommunene Dyrgy, Salangen, Ibestad, Lavangen, Malselv og Bardu.

Vediegg:
Samarbeidsavtale for interkommunal legevakt IKL — april 2020

Vurdering
Kommunene Salangen, Ibestad, Lavangen, Malselv 0g Bardu har siden 2016 hatt en

samarbeidsavtale om felles legevakt. Denne avtalen utvides na med Dyrgy
kommune, samt oppdaterte referanser til ny kommunelov § 20-1:
Vertskommunesamarbeid:

En kommune kan overlate utferelsen av lovpalagte oppgaver og delegere myndighet
til & treffe enkeltvedtak eller vedta forskrift til en vertskommune etter reglene i delte
kapitlet, sa langt annen lovgivning ikke er til hinder for det.

I henhold til § 8 i gjeldende avtale, skal vesentlige endringer i avtalen, legges frem for
respektive kommunestyrer. Ny deltaker i samarbeidet, ansees som vesentlig endring,
og avtalen skal vedtas av deltakernes kommunestyrer. Det er to forhold som ma
godkjennes, at man skal delta i vertskommune, og den fremlagte avtalen for dette
samarbeidet. | henhold til kommuneloven § 20-4, Samarbeidsavtalen skal den
inneholde:

De enkelte kommunestyrene eller fylkestingene i alle deltakerkommunene skal sely
vedta samarbeidsavtalen og endringer som gjelder forhold som er nevnt i tredje og
flerde ledd.
Samarbeidsavtalen skal inneholde bestemmelser om:

a) deltakerne i samarbeidet

b) hvem av deltakerne som er vertskommune

¢) hvilke oppgaver og hvilken myndighet som skal legges til vertskommunen
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d) nar oppgaver og myndighet skal overfores

e) hvilke av vertskommunens vedtak deltakerne skal underrettes om

f) hvordan det skonomiske oppgjaret mellom samarbeidskommunene og
vertskommunen skal forega

g) hvordan deltakerne kan tre ut av samarbeidet

h) hvordan samarbeidet skal opplases

i) annet som etter lov skal fastsettes i avtalen

Utvidelsen av IKL. med Dyrgy kommune skjer innenfor de rammer og budsjetter som
gjelder for 2020, og det forventes at denne utvidelsen vil gi en gkonomisk gevinst for
alle deltakerkommunene.

Helse og milje
Ingen konsekvenser.

Personell
Ingen konsekvenser.

Gkonomi
Ingen konsekvenser.

Kommunedirekterens konklusjon
Kommunedirektgren anbefaler at Dyray kommune tas med i

vertskommunesamarbeidet for den interkommunale legevakta, og at ny
samarbeidsavtale godkjennes.

Vedlegg til sak

Samarbeidsavtale for
interkommunal legeve
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SMC M3/00- VI
Samarbeidsavtale for interkommunal legevakt

Det formaliserte samarbeidet omfatter kommunene Dyray, Salangen, Lavangen,
Malselv, Bardu og Ibestad med Bardu som vertskommune.

1. Formal
Samarbeidet mellom kommunene har som mal & drifte legevaktberedskap og

legevaktssentral (en) for kommunene. Samarbeidet er opprettet i medhold av
kommunelovens § 20-1, vertskommune

Denne skal formidle kontakt med:

- lege

- lokalt stasjonert ambulanse/AMK

- jordmor

- hjemmesykepleie

2. Styret for Interkommunal legevakt bestar av:
Administrasjonssjef Salangen kommune
Radmann i Lavangen kommune
Radmann i Malselv kommune
Radmann i Bardu kommune
Radmann i Ibestad kommune
Radmann i Dyrey kommune

Radmann i Bardu er styret leder

Kommuneoverlege i Bardu kommune er medisinsk ansvarlig for IKL. (*Denne
tienesten er i vertskommunesamarbeid med Malselv kommune, se egen avtale)

| styringsgruppemetene har fglgende mote og talerett:
*Kommuneoverlegen i Bardu kommune

Enhetsleder Helse, Omsorg og barnevern i Bardu kommune
Avdelingsleder IKL

- Avdelingsleder IKL er styrets sekretaer
- Det innkalles til styremgter etter pa forhand vedtatt plan, eller nar en av

representantene kreverdet.
- Styret er beslutningsdyktig nar minst 3 av representantene er til stede

Styret har det overordnede ansvar for driften av IKL. Styret skal godkjenne
budsjett, regnskap. Arsmelding er en del av Bardu kommune sin gvrige arlige
rapportering.



3. Organisering
Den interkommunale legevakten er underlagt enhet for helse, omsorg og
barnevern i Bardu. Daglig drift er ivaretatt av avdelingsleder IKL.

4. Ansvarsomrade for IKL

IKL skal ivareta felles legevaktsentral med felles nasjonalt legevaktnummer.
Legevaktsamarbeidet ivaretar kommunenes ansvar ifm KAD-senger.

Til grunn for samarbeidet ligger tjenesteytingsavtale nr 1, 4 og 11 mellom
kommunene i samarbeidet og Universitetssykehuset Nord-Norge (UNN)

f tillegg kommer lokal fellesavtale mellom legene og Bardu kommune.

5. Budsjett
Budsjettet skal dekke kostnader til personeli, vikarer, oppleering, medisiner,
forbruksmateriell og andre driftskostnader knyttet til drift av interkommunal
legevaktberedskap og legevaktsentral.
Budsjettforslag utarbeides av vertskommunen og fremlegges styret for
godkjenning innen medio september maned.

6. Gkonomi
Bardu kommune sender sluttkrav for foregdende ar og akontobelgp farste halvar
innen 1. Juni. Akontobelgp for 2. halvarsendes ut innen 1. desember.

Fordelingen av utgiftene blant kommunene er beregnet etter felgende

fordelingsnekkel:

a. Kr 100.000,- fordeles farst flatt pa hver deltakerkommune.

b. Befolkningstallet i kommunen (ssb pr 01.07) aret fer budsjettaret legges til
grunn for det resterende. Eventuelle prisgkninger fordeles etter samme
fordelingsnekkel. Refusjonerftilskudd som deltakerkommunene far, skal ga til
finansiering av samarbeidet.

Merforbruk eller mindreforbruk pa driften skal fremlegges styret. Styret
beslutter om mindreforbruk skal settes av pa fond eller tilbakebetales
deltakerkommunene. Styret beslutter hvordan merforbruk skal belastes.

Styret har ikke myndighet til 8 ta opp lan eller pad annen mate padra deltakerne
gkonomiske forpliktelser.

7. Utmelding og opplasning
Den enkelte kommune kan med 1 ars skriftlig varsel, si opp sitt deltakerforhold og

kreve seg Igst fra det, ref Kommuneloven § 20-8.



"Den enkelte kommune og fylkeskommune kan i alle fall med elt ars
skriftlig varsel si opp sitt deltakerforhold i det interkommunale samarbeid og
kreve seg ut/ost av det. Utlasningssummen fastsettes til ande/ens nettoverdi
ved oppsigelsesfristens utlop, men ikke mer enn verdien av de midler
vedkommende kommune eller fylkeskommune har skutt inn",

Uenighet om forstaelse av vedtektene/samarbeidsavtalen avgjeres av en nemd
bestaende av en person fra hver av partene samt en person oppnevnt av
fylkesmannen.

. Vedtektsendring
Alle vedtak som gjelder interkommunal legevakt fremlegges styret. Vesentlige

endringer framlegges de respektive kommunestyrer.



44/20 Frisklivssentral - Ibestad kommune

Arkivsak-dok. 20/00191-1
Arkivkode. B
Saksbehandler Anita Dahl Solbakken

Saksgang Mgtedato Saknr

1 Formannskap 11.05.2020 44/20

Forslag til vedtak/innstilling:

Formannskapet vedtar:

1. Ibestad kommune oppretter frisklivssentral som en del av den kommunale
helsetjenesten, organisert under seksjonsleder HSO.

2. Drift av frisklivssentralen skal finansieres over kommunens budsjett.

3 Frisklivssentralen lokaliseres i kompetansesentret og er tilknyttet

kommunalt treningssenter og psykisk helsetjeneste. Frisklivssentralen skal
tilby bade basistilbud gi veiledning og tilbud knyttet til psykiske
belastninger, sgvnvansker og risikofylt alkoholbruk.

4. Frisklivssentralen bemannes av frisklivskoordinator.
Vedlegg:
1. Frisklivssentralen — en kommunal helsetjenester

2. Friskliv oppstart skjiema

Kort beskrivelse av saken

Helseutfordringene i Norge preges i stor grad av sykdom som kan relateres til den
enkeltes helseatferd, sosiale kontekst og det samfunnet vi lever i. Sykdomsbildet
domineres av livsstilsrelaterte sykdommer som kreft, diabetes, muskel- og
skjelettlidelser, kroniske luftveissykdommer, hjerte- og karsykdommer og psykiske
lidelser. Dette er sykdommer som i stor grad kan forebygges ved hjelp av tiltak som
fremmer sunn helseatferd og mestring av psykiske utfordringer. | mars 2020
presenterte Ibestad kommune «Oversikt over helsetilstand og pavirkningsfaktorer for
Ibestad kommune», der flere av folkehelse-utfordringene som presenteres lokalt
samsvarer med det nasjonale utfordringsbildet.

Kommunene skal (jf. § 3-3 i Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester) i ytelsen
av helse- og omsorgstjenester fremme helse og sgke & forebygge sykdom, skade og
sosiale problemer. Frisklivssentralen er en kommunal helsetjeneste, og er en
anbefalt mate & organisere slike helsetjenester pa. «Veileder i lokalt psykisk
helsearbeid og rusarbeid for voksne» fra Helsedirektoratet har ogsa med
frisklivssentral i kapittelet om helsefremmende tjenester. Tilbudet kan tilpasses ulike
alders- og malgrupper, og kan bade benyttes som tidlig innsats for & forebygge eller
begrense utvikling av sykdom, og veere tilbud til personer i et behandlings,
rehabiliterings eller habiliteringsforl@p. Det er aktuelt for personer med langvarig
sykmelding eller kronisk sykdom. Frisklivssentralen skal bidra til redusert
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sykdomsbyrde og sammenhengende helsetjenester, og veere en samarbeidspartner i
kommunens folkehelsearbeid.

Fakta i saken

Formalet med arbeidet i frisklivssentralen er & fremme fysisk 0g psykisk helse og
forebygge eller begrense utvikling av sykdom, og sentralen skal gi strukturert,
tilpasset og tidsavgrenset oppfalging basert pa individuell veiledning og
gruppebaserte tilbud. Malet er & fremme helse og forebygge sykdom ved & gi tidlig
hjelp til & endre levevaner og mestre helseutfordringer. Malgruppen for
frisklivssentralen er personer i alle aldre som har gkt risiko for, eller allerede har
utviklet sykdom og som har behov for hjelp til 4 endre levevaner 0g mestre
helseutfordringer. Tilbudet er for alle i malgruppen som bor og oppholder seg i
kommunen.

Frisklivssentralen skal:

e Gi statte til & endre levevaner og mestre helseutfordringer

e Gi veiledning som retter oppmerksomheten mot friskressurser for helse og
livskvalitet
Understatte brukerens egen laeringsprosess
Gi tilbud sa tidlig som mulig ved gkt risiko for sykdom

 Gi hjelp til & finne frem til lokale tilbud og aktiviteter som passer for den enkelte
bruker

» Styrke innbyggernes kunnskap om levevaner og helse

e Veere en samarbeidspartner i kommunens folkehelsearbeid

Frisklivssentralen skal S B
primzert gi stotte il el VY & - N
fysisk aktivitet, | | sewummgermeng  §
kosthold, snus- og | }I sk sk, koo, cbase b ey
raykeslutt, og kan % 4 I Wl
ogsd gi veiledningog [ | ' .
tlIbUd knyttet t” | "“:.fm'”';”f»'w“‘ : Gjannomforing
psykiske belastninger, | s&li, | veisssmae S0 o S S s
sgvnvansker og | ancn ‘e
risikofylt alkoholbruk. | e |
Frisklivssentralen skal ~ ___ # ﬂ — S—
bidra til helhetlige, el e, G
koordinerte [ oo | e | o
helsetjenester og il ‘ st | \ | e
utjevning av sosiale L . 2
ulikheter i levevaner [—
og helse, og den skal T

. Frvito ay pivaly aktorer
ha oversikt over og N pousammaaapmenn |

kiennskap til relevante

offentlige, frivillige og private tilbud og tjenester i kommunen og i
spesialisthelsetjenesten. Frisklivssentralen skal samarbeide med disse og lede
brukere videre nar det er aktuelt. Frisklivssentralen skal legge vekt pa en helhetlig
tilngerming og & styrke fysiske, mentale og sosiale ressurser for helse, endring og
mestring. Brukermedvirkning skal vaere sentralt i planlegging, utforming og
gjennomfering av tilbud.
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Tilbudene i frisklivssentralen er apne for alle innbyggere i kommunen som gnsker
veiledning for & endre levevaner. Man kan ta kontakt selv, eller bli henvist av lege,
annet helsepersonell eller NAV.

Vurdering
Lokale behov ma vaere fgrende for utviklingen av lokalt folkehelsearbeid, og tilbudet

skal bygge pa lokal fagkompetanse, kompetanse pa livsstilsykdommer, endring av
levevaner og helsepedagogikk. Tilbud organisert gjennom en kommunal
frisklivssentral bgr veere en del av det forebyggende og helsefremmende arbeidet i
kommunen. Frisklivssentralen skal giennom samhandling med andre aktgrer sgrge
for forebyggende tjenester av god kvalitet. Hensikten er & oppna en positiv effekt av
tilbudet, slik at behovet for oppfelging fra helsepersonell blir mindre bade kortsiktig
og langsiktig. Konseptet Frisklivssentral omfavner mange av oppgavene rettet mot
folkehelse, tverrfaglig rehabilitering og helsefremmende og sykdomsforebyggende
arbeid som Ibestad kommune allerede gjennomfgarer i dag. Ved a organisere disse
tilbudene under modeilen for Frisklivssentral vil en sikre organisatoriske og faglige
rammer som gir muligheter til tienesteutvikling, uten at det medfgrer ekstra behov for
ressurser. Gjennom etablering av frisklivssentral sikres et godt kompetansemiljg og
tverrfaglighet, noe som videre vil styrke mulighet for & rekruttere og beholde viktig og
ngdvendig kompetanse. | kommunen finnes fagpersoner med ngdvendig
kompetanse og som har gjennomfgrt relevant opplaering og veiledning.

Frisklivssentralens tilbud er en del av de kommunale leerings og mestringstilbudene
og rehabiliteringstjenesten. Det legges til rette for samhandling mellom
frisklivssentralene og koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering i
kommunen, samt andre seksjoner og enheter ved behov.

Helse og miljg
Brukere vil kunne mestre hverdagen sin bedre, noe som vil forebygge tilbakefall eller

utvikling av sykdom. Deltakelse i frisklivssentralens tilbud kan gi kunnskap og
ferdigheter som bidrar til & mestre det a leve med sykdom og helseplager, og dermed
kunne bidra til & redusere behovet for andre helsetjenester. Det er bra bade for det
enkelte individ, for helsetjenesten og for kommunegkonomien. Frisklivssentral blir
trolig viktigere i tida framover pa grunn av endret helse - og sykdomsbilde med starre
innslag av kroniske sykdommer og livsstilssykdommer. Endring i demografien, der
spesielt andelen eldre gker i befolkningen vil fare til starre behov for kommunale
tienester. Trivsel, helse og sykefravaer hos ansatte som yter tjienestene vil ogsa vaere
avgjerende for et godt tjenestetilbud, og kommunal frisklivssentral vil derfor trolig
kunne styrke den fremtidige eldreomsorgen og kommunegkonomien.

Psykisk helsetjeneste i Ibestad kommune er under oppbygging, med kontinuerlig
utvikling av bade individuelle og gruppebaserte tjenestetiloud. Ved & samlokalisere
frisklivssentralen béde geografisk og organisatorisk med psykisk helsetjeneste og
kommunalt treningssenter vil man kunne sikre en helhetlig tilnaerming og forankre
frisklivssentralens faglige tilbud i bade psykisk og fysisk helse.
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Personell

Arbeidet ved frisklivssentralen skal veere tverrfaglig, og er ngdvendig for & kunne Igse
frisklivssentralens oppgaver. Anbefalt utdanning for personell ved frisklivssentralen er
hegskole-/ universitetsutdanning innen helsefag, inkludert fagomrader som fysisk
aktivitet, ernaering, psykisk helse, helsefremmende og forebyggende arbeid og
folkehelse. Personell ved frisklivssentralen skal ha grunnleggende kompetanse i
samtalemetoden Motiverende intervju (MI). Annen helsepedagogisk kunnskap og
andre metodiske tilnaerminger til det & snakke om endring, slik som kognitiv
atferdsterapi, er ogsa relevant. Helsedirektoratet har utviklet flere veilederkurs for &
understgtte kunnskapsbasert praksis og effektivt arbeid ved frisklivssentralene. |
samarbeid med Fagakademiet tilbyr Helsedirektoratet 0gsa kurslederkurs i Kurs i
mestring av depresjon (KiD) og Kurs i mestring av belastning (KiB). Ved & kurse
personell gjennom ordningen vil frisklivssentralen derfor kunne gi veiledning rundt
fysisk aktivitet, kosthold, tobakk og alkohol, s@vn og psykiske lidelser.

Psykisk helsetjeneste er organisert under miljgtienesten i Ibestad kommune, og skal
bidra inn i Frisklivssentralen. De fleste av arbeidsoppgavene som per i dag ivaretas
av Frisklivskoordinator samsvarer med frisklivs-konseptet og er typisk
hjemmehgrende i frisklivssentraler andre steder i landet. Dette inkluderer
gruppetreninger, folkehelsearbeid og folkehelseprogrammet. Et kommunalt
treningssenter vil veere en naturlig del av sentralen.

@konomi

Det vil veere store samfunnsgkonomiske gevinster knyttet til et frisklivstilbud. |
helsedirektoratets veileder for kommunale frisklivssentraler framgar det at
sykdommer knyttet til helseatferd bade direkte og indirekte medfgrer et betydelig
velferdstap gjennom tap av levear og livskvalitet, tap av arbeidskraft og store
kostnader til behandling i helsevesenet. Frisklivstilbudet vil bidra til at kommunene
(og staten) sparer kostnader i helsevesenet, og vil sikre samfunnsmessige
produksjonsgevinster ved lavere sykefravaer og ufaretrygd. Kommunen har
tilgjengelige lokaler til disposisjon ved & samlokalisere frisklivssentralen med det
planlagte treningssentret. Lokaler hos psykisk helsetjeneste kan benyttes til
helsesamtaler og gruppetilbud i regi av frisklivssentralen. Ibestad kommune har
ngdvendig kompetanse tilgjengelig, og en intern omdisponering av personale vil
derfor ikke medfare gkte utgifter til personell.

Kommunedirekterens konklusjon
Kommunedirektaren anbefaler at det opprettes en frisklivssentral som beskrevet.

Vedlegg til sak

Frisklivssentralen —
en kommunal helsetje

L]

Friskiiv oppstart
skiema
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Frisklivssentralen er del av det sam-
lede kommunale helsetifbudet og
skal bidra tit mer helhetiige tienester.
Tilbudet skal bidra tif & utjevne sosia-
le ulikheter i levevaner og helse.

Frisklivssentralens tilbud

Det kan veere vanskelig & endre le-
vevaner p& egenhand. Frisklivssen-
tralen gir kunnskapsbasert hjelp

og har kompetanse i & snakke om
endring og vedlikehold av vaner.
Tilbudet tilpasses den enkelte, og
bestar av individuelle helsesamta-
ler, kurs og gruppeaktiviteter.

® De riye folkesykdocmmene
knyttet il levevaner, medforer
betydelige hels

® Det er et stort potensiale i a

sbygge disse sykdommene.

xnyttet til levevaner,

Frisklivssentralen har oversikt over
lokale tilbud, og gir hjelp tif 4 finne
frem til det som er aktuelt for den
enkelte.

Alle frisklivssentraler gir hjelp til
fysisk aktivitet, kosthold, snus-
og roykeslutt. Noen har ogsa
tilbud innen psykisk helse, sgvn
og alkohol.

Malet er a fremme helse og
forebygge sykdom ved a gi tidlig
hjelp til a endre levevaner og
mestre helseutfordringer.




eE+er KreftHbehandingen ik
jeQ stotten jeg trengtes
Gulale

Malgruppe

Malgruppen er de som har okt
risiko for, elter som har utviklet syk-
dom og trenger stette til & endre
tevevaner og mestre helseutfordrin-
ger. Tilbudet egner seg ogsa for
dem som har utfordringer knyttet til
psykisk helse.

Frisklivssentralens tiloud kan innga
i et behandlings- og rehabiliterings-
forlep og veere del av lokal oppfal-

ging i forbindelse med pakkeforlap.

hielp. men'y
}Ubbfh har j'{:‘q qjori- )\
Odd Runhar

Frisklivssentraten passer for dem
som ikke finner andre egnede
tilbud eller trenger hjelp fit & finne
ut hva som passer for dem.

Sosial arena

Frisklivssentraler er en inkluderende
sosial arena. A delta i kurs og grup-
petiloud gir sosial statte og styrker
det sosiale nettverket. Tiloudene
kan tilpasses ulike grupper, for
eksempel eldre og innvandrere,
eller barn og unge og deres
familier.




Samfunnsokonomiske gevinster # Hvis alte 10 000 innbyggere i en

Hvert ar hielper hver frisklivssentral kommune gér raskt i 10-15

i gjennomsnitt over 100 personer minutter mer hver dag, vil gevin-

til varig endring av levevaner og sten vaere 500 kvalitetsjusterte

bedre helse. tevedr, som tilsvarer en potensiell
velferdsgevinst pa 560 millioner

@ Personer som bilir fysisk aktive, kroner per ar,

slutter & royke og gar ned i vekt,
kan vinne 15-25 levedr med god  © De samfunnsekonomiske kostna-
livskvalitet. dene ved rayking i Norge er opp
mot 80 milliarder kr per ar,
® Kost- og mosjonsendringer kan
forebygge diabetes type 2, og
vaere like effektivt som medisiner.




Alle kommuner skal ha tilbud om forebyggende
helsetjenester til innbyggerne. Helsedirektoratet
anbefaler frisklivssentraler som en mate &
organisere slike tjienester pa.

Formalet med frisklivssentraler er & fremme ,
fysisk og psykisk helse, og forebygge eller
begrense sykdomsutvikling.

Forebygging lenner seg bade for samfunnet og
den enkelte. Med en frisklivssentral i kommunen
eller bydelen, blir det enklere a fa til.

Frisklivsentralen koster lite og hjelper mange.

60 prosent av landets kommuner og bydeler har
etablert frisklivssentraler.
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Seme M /ao: VU

IV OPPSTART FR!SKL( SSENTRALEN

Dato: Navn: Fodselsar:

U Kvinne O Mann

Henvist av; Tatt kontakt selv [

Behov for tolk? (J Ja [ Nei Pa hvilket sprak?

1. Har du brukt frisklivssentralens tilbud tidligere?

3 Ja Antall oppfalgingsperioder: ) Nei
Hvis ja, nar avsluttet du din siste oppfelgingsperiode (oppgi i tal)? Maned: ___ ___ Ar: 20

2. Arsaker til deltakelse pa frisklivssentralen (kryss av det som passer for deg, flere kryss mulig):

I Overvekt U Fysisk inaktivitet [} Kostholdsendring 1 Muskel-/skjelettptager 3 Psykiske plager
U Ensomhet [ Sgvnvansker (J Snus- og reykesiutt (3 Alkoholvaner

3. Har du andre plager efler sykdommer (kryss av det som passer for deg, flere kryss mulig)?

U Muskel/skjelettlidelse (I Psykisk lidelse (I Diabetes [} Hayt blodtrykk [} Hjerte-/karsykdommer
 Lungesykdom I Kreftsykdom 3 Annet (hva?)

4. Bruker du noen reseptbelagte medisiner na?

O Nei dJa Huvisja, for hva?

NEDENFOR F@LGER SP@RSMAL OM ULIKE LEVEVANER

FYSISK AKTIVITET/MOSJON

5. Hvor ofte driver du mosjon? Med «mosjon» mener vi at du f.eks. gar tur, gar pa ski, svemmer, danser eller driver trening/idrett.
Ta et gjennomsnitt.

WAldri [ Sjeldnere enn én gangiuka [ Engangiuka [J2-3gangeriuka {1 Omtrent hver dag

6. Dersom du driver slik mosjon sa ofte som én eller fiere ganger i uka: Hvor hardt mosjonerer du?
Ta et gjennomsnitt.

Q Tar det rolig uten & bli andpusten og svett [ Tar det s& hardt at jeg blir andpusten og svett [ Tar meg nesten helt ut

7. Dersom du driver slik mosjon sa ofte som én eller flere ganger i uka: Hvor lenge holder du pa hver gang?
Ta et gjennomshnitt.

U Mindre enn 15 minutter ([ 15-29 minutter [ 30 min. — 1 time [ Mer enn 1 time

1
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8. Har du vanligvis minst 30 minutter fysisk aktivitet daglig pa arbeid og/eller i fritida?

W Ja QO Nei

9. Omtrent hvor mange timer sitter du i ro pa en vanlig hverdag? Regn med bade arbeid og fritid.
Avrund til neermeste antall hele timer.

Antall timer:;
10. Omtrent hvor mye mosjon far du gjennom daglige gjoremél? (Hverdagsaktivitet som for eksempel & ga trapper,
hus- og hagearbeid, lek med barn, handling etc.) Avrund tit neermeste antall hele timer.

Antall timer:

11. Hvilke aktiviteter liker du eller kunne du tenke deg a drive med?

12. Hvor viktig er det for deg a vaere fysisk aktiv?

Kryss av fra 1 til 10. 1 er overhodet ikke vikiig og 10 er sveert viktig.
1 ‘2 3 4 5 .6 7

13. Dersom du pnsker endring i aktivitetsnivaet ditt: Hvor stor tro har du pa at du kan bli mer fysisk aktiv og
komme i bedre form?

Kryss av fra 1 til 10. 1 er ingen tro og 10 er svaert stor tro.
1 2 ‘3 4 ‘5 [ S

KOSTHOLD
14. Maltidsrytme

Omtrent nar spiser du vanligvis hovedmaltider? Sett ett kryss for hvert hovedmaltid. Med «hovedmaltid» mener vi mat og drikke
som gir deg energi og protein og andre nzeringsstoffer i samme maltid (som f. eks. bred med pélegg eller melk og korn).

Ca. kl.

dot Qo2 Qo3 Qo4 Q05 Qos o7z Qos Qoo Q10 UM Q12

U113 14 Q1 16 Q17 Q18 Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 Q24

Omtrent nér spiser du vanligvis mellommaltider? Sett ett kryss for hvert mellommaltid. Inntak av snacks (godteri og/eller frukt/
grennsaker) defineres ikke som et hovedmaitid, men som et «mellommaltid».

Ca. k.

Uot Qo2 Qo3 Qo4 QJos Jos Qo7 Qos Qos Q1o Q11 Q12

Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 Q24

2
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15. Hvor mye drikker du vanligvis av felgende per dag? (1 glass = 1,5 dl)

Aldri/sjelden Mindre enn 1 glass 1-3glass 4 -6 glass Mer enn 6 glass

Vann

Helmelk

Lett, ekstra lett,
skummet melk

Juice

Sotet drikke

oo o 0o
o0oc| 0 |00
oCco| 0 DD
(S N S W )
g0l 0 |0

Kunstig setet drikke

16. Hvor ofte spiser du falgende matvarer i Iopet av en uke?

o Mindre enn 1 1 -3 ganger 4 - 6 ganger 1 gang 2 ganger eller

AleigiEldei gang pr. uke pr. uke pr. uke pr. dag flere pr. dag
Gronnsaker | ] a ] | a
Frukt og baer a a a [ ; [} U
Fint brad/
rundstykke a a d g a g
Grovbrod/ knekke-
L a Q a 0 a a
Ost a U a u u N
Fisk g d a g a u
Kjott ] u u 0 d U
Snacks/kaker/
godteri/sot kieks u Q O . d .
Tran/omega 3 3 | a 4 0 W]

17. Hvor stor del av et vanlig middagsmaltid inneholder grennsaker?

(I Bruker ikke grennsaker 1 Mindre enn 1/3 ‘ 1 Omtrent 1/2 ‘ Y,
Q) Mindre enn 1/4 &) O Omtrent 1/3 iy ) 2 Merenn 112 @)

18. Hvor viktig er det for deg a spise sunt?

Kryss av fra 1 til 10. 1 er overhodet ikke viktig og 10 er svaert viktig.
1 ) ‘3 ‘4 i 5 6 Fils

19. Dersom du ansker endring i kostholdet ditt: Hvor stor tro har du pa at du kan fa et sunnere kosthold?

Kryss av fra 1 til 10. 1 eringen tro og 10 er sveert stor tro,
1 2 i3 4 '5 6 7

TOBAKK
20. Royker du?

U Ja, daglig (1 Ja, avogtl [ Nei, har aldri raykt [ Nei, har sluttet

21. Bruker du snus?

U Ja, daglig [ Ja, avogtil [ Nei, har aldri brukt snus (1 Nei, har sluttet

3
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22. Svar pa det/de sparsmalene som passer og kryss av fra 1 til 10. 1 er overhodet ikke viktig og 10 er svaert viktig.

Hvor viktig er det for deg & vaere rgykfri?

Hvor viktig er det for deg & vaere snusfri? B
1 P2 :3 ‘4 '5 i i i

23. Svar pa det/de spersmalene som passer og kryss av fra 1 til 10. 1 er ingen tro og 10 er svaert stor tro.

Dersom du gnsker endring: Hvor stor tro har du pa at du kan slutte & royke?

s

1 0 ‘3 4 5 8 b

Dersom du gnsker endring: Hvor stor tro har du pa at du kan slutte & snuse?

1 ¥ 3 4 ‘5 ‘6 AN

SOVN

24. Har du ofte (dvs. mer enn 3 ganger i uken) problemer med & sovne om kvelden, vikne for tidlig eller sove urolig
i lopet av natta?

d Ja [ Nei

25. Hvis ja: Opplever du at dette pavirker hvordan du fungerer i hverdagen?

U Ja [ Nei

ALKOHOL

26. Hvor ofte drikker du alkohol?

U} Aldri Lt Manedlig eller sjeldnere (I 2-4 ganger i maneden
(I 2-3gangeriuka [ 4-6 ganger i uka 1 Dagfig

27. Hvor mange glass (alkoholenheter) drikker du pa en typisk dag nar du drikker alkohol?

Antall glass (alkoholenheter):
En alkoholenhet er:

‘ eller l eller ? eller I |

33 cl glfrusbrus 12-15 cl vin 8 cl hetvin 4 cl brennevin

28. Hvor viktig er det for deg & ha et alkoholforbruk som ikke gar utover helsen din?

Kryss av fra 1 til 10. 1 er overhodet ikke viktig og 10 er sveert viktig.

1 2 i3 "4 5

29. Dersom du snsker endring: Hvor stor tro har du pa at du kan redusere alkoholforbruket ditt?

Kryss av fra 1 til 10. 1 er ingen tro og 10 er svaert stor tro.

1 2 3 4 5 6 7 BT

4y

HOYDE, VEKT OG MIDJE

30.
Hoyde: cm  Vekt: kg Midje: cm (hvis aktuelt: males av veileder ved frisklivssentralen)

4
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SOSIAL STOTTE

31. Har du venner/familie som kan gi deg hjelp nar du trenger det?

QJa O Nei

32. Har du venner/familie som du kan snakke trygt og fortrolig med?

U Ja U Nei

FUNKSJONSMALING (COOP/WONCA)

33. For a kunne folge din generelle helsetilstand, trenger vi @ vite hvordan du har det. Vi ber deg derfor svare pa
sporsmalene A til F nedenfor. Sett kryss til heyre for tegningen som beskriver din navarende situasjon.

A.FYSYSK FORM

De siste 2 uker:

Hva var den tyngste fysiske belastninger du greide/

kunne greid i minst to minutter?

MEGET TUNGT (f.eks.)
Lape fort

TUNGT (feks.}
Jogge i rolig tempo

MODERAT (f.eks.)
Ga i raskt tempo

LETT (f.eks.}
Ga i vanlig tempo

MEGET LETT (f.eks.)
Ga sakte
— eller kan ikke ga

f
A
A
A
i

1

2

3L

40

5U

5

B. FOLELSESMESSIG PROBLEM

De siste 2 uker:
Hvor mye har du veert plaget av psykiske problemer
som indre uro, angst, nedforhet eller irritabilitet?

tkke i det hele tatt

%
o7

Bare [itt

©

Ti en viss grad

©

En god del

(®)

Sveert mye

A
!

)3
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C. DAGLIGE AKTIVITETER

De siste 2 uker:

Har du hatt vansker med a utfare vanlige gjeremal
eller oppgaver enten innendgrs eller utendars, p.g.a.
din fysiske eller psykiske helse?

Ikke vansker i det
hele tatt 10
Bare lette vansker

2
Til en viss grad

30
En god del vansker

41
Har ikke greid noe

5%

E. BEDRE ELLER DARLIGERE HELSE

Hvorledes vil du bedomme helsen din i dag,
fysisk og psykisk, sammenlignet med for
2 uker siden?

Mye bedre

™ ++ |1

Litt bedre

™ + 20

Omtrent uforandret

= 30

Litt verre

Mye verre

D. SOSIALE AKTIVITETER

De siste 2 uker:

Har din fysiske eller psykiske helse begrenset dine
sosiale aktiviteter og kontakt med familie, venner,

naboer eller andre?

lkke i det hele tatt

-~
TN

J s, 2 e
AHA

Bare litt

Til en viss grad

Ganske mye

I sveert stor grad

F. SAMLET HELSETILSTAND

De siste 2 uker:

Hvorledes vil du vurdere din egen helse, fysisk og

psykisk i allminnlighet?

Sveert god

God

Verken god eller darlig

Darlig

CHCHCHEC

Meget darlig

)@
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MAL OG PLANER

34. Hva er ditt/dine mal med a delta pa frisklivssentralen?

35. Hva skal til for at du ndr malene dine?

BAKGRUNNSOPPLYSNINGER
36. Hva er din hoyeste fullferte utdanning?

U Ikke fulfart grunnskole L] Grunnskole U Videregaende skole
U Haegskole eller universitet, inntit 3 ar ] Hogskote eller universitet, mer enn 3 &r

37. Hva er din arbeidsstatus i dag?

[] | jobb/yrkesaktiv % [ Sykemeldt %
(J NAV-stgnad % type stenad:
] Pensjonist % [ Student/skoleelev %

U Annet (spesifiser)

TILLEGGSOPPLYSNINGER

38. Plass for tilleggsopplysninger/lkommentarer:

7
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45/20 Styrings .- dreftings og orienteringssaker -
Formannskapsmete 11.05.2020

Arkivsak-dok. 19/00030-36
Arkivkode. B
Saksbehandler Sonja Johansen

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Formannskap 11.05.2020 45/20

Forslag til vedtak/innstilling:

Styringssaker:

Dreftingssaker:
¢ Innspill &pningstider ved oppgradering av Ibestadtunellen (se vedlegg)
e Fusjon HLK og Nordkraft, innspill fra formannskapet (jf. presentasjon i
formannskapet fra HLK).

Orienteringssaker:
e Engenes havn, framdrift

Diverse:
Ingen

Vedlegg:

Vedlegg til sak

Ibestadtunellen -
trafikk mm - for tilbak
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