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Revisjon

Planen rulleres hvert 2.ar.

Handlingsplanen, pkt 6, skal rulleres arlig.

| forbindelse med rullering gis gvrige lag og foreninger i kommunen mulighet for
pavirkningsmulighet.

1. Innledning

1.1 Bakgrunn for planen

Temaplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet skal vaere et styringsverktgy i tilretteleggingen for
fysisk aktivitet for kommunens innbyggere. Dette gj@res giennom malstyrt utbygging av gode
arenaer. Planen er basert pd kommunale planer, og pa statlige-, fylkeskommunale- og kommunale
feringer.

De mest sentrale planene er:

e Kommuneplanens samfunnsdel

e Gjeldende arealplan for Ibestad

e Regional plan for friluftsliv, vilt og innlandsfisk i Troms 2016-2027

e Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet fra Kulturdepartementet
e |dretten vill Langtidsplan for norsk idrett 2019 — 2023 fra Norges Idrettsforbund

Kulturdepartementet palegger kommunene og ha en utarbeidet plan med prioriterte tiltak innenfor
idrett og fysisk aktivitet. Uten en politisk forankret plan, kan det ikke spkes om statlige spillemidler til
de anlegg for idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv som realiseres i kommunen.

Temaplanen skal:

e Sgrge for en malstyrt og prioritert utbygging av anlegg til idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet i
Ibestad kommune.

e Giinnspill til kommuneplanens arealdel for a sikre fremtidige arealer for lek, friluftsliv, idrett
og fysisk aktivitet.

e Danne grunnlag for sgknad om statlige spillemidler til de anlegg som kvalifiserer til slik stgtte.

e Belyse stgtteordninger og samarbeidsavtaler mellom kommunen og idretten

Planen er ikke juridisk bindende eller gkonomisk forpliktende. Prioriterte tiltak ma fglges opp og
vaere i samsvar med vedtak i kommuneplanens arealdel, samt i kommunens arlige
budsjettbehandling, der det er forutsatt kommunal finansiering av tiltak. Som fglge av dette
revideres planen arlig.
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2. Mal og visjoner
Utviklingen i Ibestad kommune skal bygge pa FNs baerekraftsmal, hvor en skal tilfredsstille dagens
behov for utviklende arenaer, uten a redusere mulighetene for kommende generasjoner. Slik kan det
skapes gode Igsninger lokalt som ogsa bidrar til baerekraftig utvikling globalt.

Temaplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 2022-2023 bygger pa kommunens overordnede mal.

UNGE MENNESKER OG
FAMILIER

ATTRAKTIVE STEDER

HELSA VAR

Oppvekst i Ibestad skal
preges av inkludering,
gode opplevelser, god

helse, trivsel, lek og lzering.

Sikre at alle opplever
trygghet og inkludering i
alle miljg.

Tilby varierte tilbud i
kulturskolen.

Gi et trygt og stimulerende
fritidsklubbtilbud.

Tilby et godt analogt og
digitalt bibliotek.

Tilby artige og utfordrende
kulturopplevelser pa
sosiale mgteplasser.

Legge til rette for at
aktiviteter kan drivesii alle
aldre.

Samarbeide med frivillige
lag og organisasjoner.

Ibestad kommune skal
arbeide for flere lavterskel,
sosiale mgteplasser, samt
hgy aktivitet i kulturhuset.
Frivillig sektor skal gis gode
arbeidsvilkar og motiveres
til & ta mer ansvar for
trivsel, motvirke ensomhet
og fremme sosiale og
fysiske aktiviteter, spesielt
blant unge og eldre.
Naturlekeparken skal
videreutvikles med et nytt
byggetrinn

Arbeidet med stier, lgyper,
gapahuker og mgteplasser
i naturen skal viderefgres i
bade kommunal og frivillig
regi hele planperioden.

Vi skal legge til rette for
fysisk aktivitet for a
forebygge livsstilsykdom,
herunder hverdagslig
gange og sykling.

Vi legger til rette for &
levere gode tjenester
innenfor mat, aktivitet,
felleskap og helsehjelp,
samt sammenheng i
tjenestene.

Vi skal samarbeide med
frivillige organisasjoner slik
at lavinntektsfamilier kan
fa tilbud om kultur og
fritidstilbud.

Vi skal gi vanskeligstilte en
meningsfull hverdag
gjennom ulike
aktivitetsgrupper

2.1 Fysisk aktivitet og folkehelse

Malene og verdiene kommunen arbeider etter, er gode verktgy for a bidra til bedre folkehelse i
befolkningen. Folkehelse innebaerer blant annet at befolkningen holder seg i fysisk aktivitet, og
denne planen omhandler kommunens rolle som tilrettelegger for fysisk aktivitet. Selve aktiviteten
utgves gjennom kommunale tilbud, organisasjonslivet til frivilligheten, det private kommersielle
markedet, samt egenorganisert aktivitet. Helsedirektoratet har anbefalinger fordelt pa alder om
mengden fysisk aktivitet som anbefales. Deres rad er:

At barn og unge er i minst 60 minutter i daglig variert fysisk aktivitet av minst moderat
intensitet, slik at barna blir litt andpustne.

Voksne og eldre bgr veere fysisk aktive i minimum 150 minutter med moderat intensitet
(f.eks. rask gange) eller 75 minutter hgy intensitet (f.eks. lgping) per uke.
Det er et nasjonalt mal 3 gke andelen som kjenner til og oppfyller anbefalingene om fysisk

aktivitet

Fysisk aktivitet er et vidt begrep som omfatter blant annet lek, friluftsliv, idrett, trening, trim,
kroppsegving, aktive transportformer og fysisk arbeid. Alle aktiviteter som innebaerer at man beveger
seg i hverdagen og bruker kroppen, er fysisk aktivitet.
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Regelmessig fysisk aktivitet er avgjgrende for normal vekst og utvikling og har en forebyggende
effekt mot en rekke sykdommer. Fysisk aktivitet gir ogsa gkt overskudd, virker positivt pa humgret og
gir mulighet til sosialt samveer. Det finnes god vitenskapelig dokumentasjon for at jevnlig fysisk
aktivitet gir en rekke positive helseeffekter.

3. Vurderinger for anleggsutbygging etter kategori

| dette kapitlet er anleggsbehovene inndelt i 9 generelle kategorier, som det refereres til i tabellene i
kapittel 5 og 6.

a) Skole og helsetjenester
Enkelte idrettsanlegg kan rettes direkte til kommunale tjenester innenfor utdanning og/eller
helsetjenesten. Dette gjelder spesielt kroppsgvingsfaget, men ogsa utvikling av skolegarder
eller anlegg som helsetjenesten kan bruke til opptrening, terapi eller rehabilitering. At
Ibestad kommune skal ha tilfredsstillende lokaler for fysisk aktivitet til disse tjenestene er av
hay prioritet. Da den organiserte idretten ikke benytter seg av anleggene pa dagtid, kan skole
eller helse nyttiggjgre seg av anleggene. Dette er god samfunnsgkonomi gjennom effektiv
bruk.

b) Rehabiliteringsbehov
Anleggene Ibestad kommune tilbyr til frivilligheten og innbyggerne ma veaere av
tilfredsstillende kvalitet. Hvis et anlegg har stor slitasje vil det gar utover kvaliteten pa
aktiviteten, og heller ikke vaere innbydende og inspirerende. | verste fall kan anlegg matte
stenge av sikkerhetsmessige arsaker. De viktigste anleggene er de vi allerede har, s
eksisterende aktivitet kan fortsette uten avbrudd. Rehabilitering av eldre anlegg er derfor av
hgy prioritet. Modernisering av eldre anlegg gjennom etablering av moderne Igsninger
kategoriseres her.

c) Kapasitetsutfordringer
| tilfeller der idrettslagene og den gvrige frivilligheten ikke kan gi barn og unge et etterspurt
tilbud fordi anleggskapasiteten ikke er tilfredsstillende, bgr utbygging av nye anlegg
prioriteres hgyt. Kapasitetsutfordringer kan ogsa gjgre at utgvere far mindre treningstid enn
hva som er normalt for deres alder. Ved kapasitetsutfordringer opplever idrettslagene a ha
liten fleksibilitet i timeplanen, og det er utfordrende a gjennomfgre kampavvikling og
arrangementer.

d) Minimums anleggsstruktur i et tettsted
Alle innbyggerne skal ha muligheter til fysisk aktivitet uavhengig av bosted i kommunen. Det
betyr at alle steder ma ha et minimum av tilbud av aktiviteter og anlegg. Alle barn og unge
bgr naturlig sokne til en fotballbane, idrettshall, sytsmmebasseng innenfor rimelig avstand.

e) Neaermiljganlegg
Naermiljganlegg er apne allment tilgjengelige utendg@rsanlegg for egenorganisert aktivitet og
lek i nzerhet til bo- og oppholdsomrader. Anlegget er forbeholdt egenorganisert aktivitet, og
er et meget viktig aktivitetsskapende tiltak, spesielt for de som faller utenfor det organiserte
tilbudet. Alle innbyggere bgr ha naermiljganlegg som innbyr til fysisk aktivitet i sine
boomrader.

f)  Friluftsliv
Friluftsliv har lav terskel for deltagelse, og naturen er det mest brukte «anlegget» i Norge til
trening, mosjon og rekreasjon. Det er viktig a tilrettelegge for friluftsliv med enkel
tilgjengelighet gjennom parkering pa utfartssteder, merking og bygging av stier- og lgyper,
samt a skape turmal (destinasjoner). Uavhengig av bosted skal innbyggerne ha nzerhet til
attraktive friluftslivsomrader.
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g) Mangfold av aktiviteter
Ibestad gnsker a tilby mangfold av aktiviteter. Enkelte anleggstyper er det behov for kun en
av i kommunen/regionen. Dette anlegget vil veere viktig for sin idrett, og samtidig sgrge for at
innbyggerne har et mangfold av idretter 3 velge mellom.

h) Toppidrett
Idrett pa hgyeste niva har som regel strengere arenakrav for a fa lisens eller tillatelse til 3
gjiennomfgre konkurranser. Dette kan medfgre store kostnader for a fa godkjenning nar det
gjelder lys, underlag, publikumsfasiliteter, mediefasiliteter eller klubbhus/garderober.
Kommunens primare malgruppe er barn og unge, og toppidrett drives hovedsakelig av
aktive i slutten av tenarene og eldre. Toppidrett er derfor ikke av hgyeste prioritert, men
samtidig skaper toppidrett forbilder, inspirasjon og omdgmme.

i) Fyrtarn
Enkelte idrettsanlegg kan gjgre at kommunen fremstar som et attraktivt bosted med et
utvidet kulturtilbud. Disse anleggene er av stgrre omfang, og kan enten brukes for
innbyggere til fysisk aktivitet, eller innbyggerne kan vaere der som publikummer pa et stgrre
arrangement. Et fyrtdrnsanlegg kan ogsa veere a fremheve eller satse pa en spesiell
malgruppe eller aktivitet som for eksempel Freeride, nasjonalanlegg for ski eller
sykkelvelodrom, og kan bidra til kommunens omdgmme og skape identitet for befolkningen.

4. Generelle behov og utfordringer

4.1 Generelle prinsipper for lokalisering av nye anlegg

Utviklingen av idrettsanlegg bgr generelt felge kommunes gvrige utvikling angaende hvor det legges
opp til hpyere befolkningstetthet og vekst. Dette gir god samfunnsgkonomi og mest effektiv
utnyttelse med bruk pa bade dag- og kveldstid.

Idrettsanlegg er arealkrevende, og det bgr sa langt det lar seg gjgre unngas at matjord reguleres til
idrettsformal.

4.2 Omrader for nye anlegg til idrett og fysisk aktivitet

| Ibestad bgr tilrettelegging for aktivitet eller etablering av nye aktivitetsanlegg lokaliseres i omrader
som allerede er regulert til idrettsformal, eller til steder som allerede er attraktive for idrett eller
fritidsaktiviteter, -og hvor bruken ikke er til sjenanse eller kommer i konflikt med andre interesser,
eller til omrader som opplever befolkningsvekst.

4.3 Pkonomiske avtaler, og avtaler mellom kommunen og idrettslagene
Det er i dag ingen etablerte gkonomiske ordninger mellom kommunen og idrettslagene. Det gis
tilskudd etter sgknad til etablering eller drift av egne anlegg.

4.4 @vrige pkonomiske aktivitetsmidler

Kulturdepartementet deler arlig ut lokale aktivitetsmidler (LAM) spesifikt rettet mot lag og foreninger
som driver idrett og fysisk aktivitet for barn og ungdom (6-19 ar).

Tildelingsbelgpene er basert pa innbyggertallet for barn og ungdom i hver kommune.

Idrettsradene fastsetter egne tildelingskriterier basert pa overordnede anbefalinger, kriterier og krav
fra departement og idrettsforbund.

Kulturdepartementet forvalter ogsa en rekke andre sgkbare tilskuddsordninger rettet mot bade
offentlige og private/frivillige organisasjoner.
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Det finnes i tillegg en rekke andre sgknadsbaserte private og offentlige tilskuddsordninger som kan
sgkes av lag og foreninger som vil gjennomfgre spesifikke tiltak eller satsinger, mot spesifikke
aktiviteter eller grupper.

Den kommunale administrasjon er behjelpelig med a finne fram til mulige stgtteordninger om det er
lag eller foreninger som gnsker & gjennomfgre innkjgp, tiltak eller aktiviteter

4.5 Generelle barrierer for deltagelse i idrett og friluftsliv

4.5.1 @konomiske barrierer for deltagelse

Kostnadene for deltakelse er en utfordring og barriere for mange. Spesielt i enkelte idrettsgrener har
kostnadene forbundet med a veere med gkt sa mye at det utelukker mange fra a delta. Kommunen
kan iverksette ordninger for gkonomisk stgtte og tilrettelegging for a kunne teste ut aktiviteter.
Eksempler pa tiltak er «frikjgpsordningen», apen hall for egenorganisert aktivitet, utstyrssentraler
hvor alle kan lane utstyr gratis, og aktivitetskortet hvor utvalgte barn far gratis deltagelse pa en rekke
kulturtilbud samt dekket treningsavgifter.

4.5.2 Alder som barriere for fysisk aktivitet

Landets befolkning blir stadig eldre, og er mye mer aktive enn tidligere. Voksne og eldre som er
aktive har store helsegevinster, og vil spare samfunnet store kostnader. Eldre har stor effekt av a
trene styrke sammen med moderat utholdenhet. Eldre er i liten grad brukere av organiserte
konkurransetilbudet, men det er en gkning pa dette ogs3, spesielt innenfor individuelle idretter.
Eldre er store brukere av naeromradet og benytter seg grenne korridorer og friluftslivsomrader til
fysisk aktivitet. Ettersom eldre ogsa vil ha stor verdi av styrketrening vil disse omradene vaere god
lokasjon for treningsparker. Tiltak for a holde voksne i fysisk aktivitet er gode tilrettelagte turveier i
neer- og friluftslivsomrader sammen med treningsparker.

4.5.3 Frivillighet og lederkompetanse som barriere

Frivillighet er grunnpilaren i norsk idrett, og uten den er det ingen aktivitet. Frivilligheten i idretten er
fortsatt sveert stor, men den er i endring. Det er en mindre andel som gjgr et svaert stort antall timer
frivillig innsats i idrettslagene, og det er tyngre a finne personer som vil pata seg de «tunge» vervene.
Det er lettere a rekruttere frivillige til 3 pata seg avgrensede, konkrete oppgaver. Vi ser ogsa en gkt
grad av profesjonalisering, og idretten sysselsetter stadig flere arsverk som arbeidsgiver.
Frivilligheten ma stimuleres i arene fremover, og forutsigbare rammevilkar gjgr det enklere a
rekruttere frivillige. Med dette menes en god anleggsdekning og en trygg gkonomi for
organisasjonene, slik at de kan bedrive den frivillige aktiviteten med aktivitet fremfor inntjening av
penger. Sterke ledere og gode ildsjeler er viktig for & opprettholde og utvikle aktiviteten, og det bgr
stimuleres til tiltak for 3 gke kompetanse, opplaering av unge ledere og tilrettelegge for enkle digitale
I@sninger.

4.5.4 Mennesker med nedsatt funksjonsevne

Alle mennesker skal ha like muligheter til a vaere i fysisk aktivitet tross nedsatte funksjonsevner.
Universell utforming er gjeldende for utvikling av idrettsanlegg, og Ibestad kommune skal fglge
veileder «Universell utforming av idretts- og naermiljganlegg» utgitt av Kulturdepartementet ved
bygging av anlegg. Turveier skal tilrettelegges pa en slik mate at de tilgjengeliggjgres for alle.

4.6 Medfinansiering fra idrettslagene

Historisk sett har mange av de frivillige organisasjonene bidratt for a fa realisert idrettsanlegg til sine
behov. Klubbene har vist at de kan skape egenkapital og fa lanetilsagn, og har tatt ansvar for a
imgtekomme sine egne anleggsbehov. Fordelen av at Idretten realiserer anlegg er at de ofte klarer a
fa anlegg til en lavere pris enn en kommune. Dette fordi de bruker sine
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samarbeidspartnere/sponsorer, som gjerne er leverandgr pa et spesialomrade, som gir gunstige og
rabatterte ordninger i bytte mot markedsfgring. | tillegg har idrettslag vist at de kan gjennomfgre
deler av anleggsbyggingen pa dugnad med sine medlemsmasser. Idrettslag har ogsa en stgrre evne til
a fa eksterne aktgrer til 3 bidra finansielt, enten via spleiselag, fra private naeringslivet eller tilskudd
fra stiftelser. Det er en risiko for idrettslagene a pata seg et stort gkonomisk ansvar for et anleggslgft.
A handtere en hgy gjeldsbyrde er et krevende langsiktig arbeid, og idrettslag har flere ganger hatt
behov for kommunal hjelp for 3 komme seg ut av likviditetsproblemer. Idrettslag som ma genere
ekstra inntekter for & handtere gjeld kan vaere negativt for idrettslagets primaeroppgave som er selve
aktiviteten. Et jag etter midler kan ogsa vaere negativt for rekruttering av verv. Det er i alles interesse
at klubbene skal ha god gkonomi. Ved bygging av idrettsanlegg med medfinansiering fra
idrettslagene ma kommunen gjgre en grundig gkonomisk vurdering hvorvidt driftsmodellen og
lanebyrden er baerekraftig og handterlig giennom hele nedbetalingsperioden. Et tett samarbeid med
kommunen kan bedre den gkonomiske situasjonen for idrettslaget. Kommunen kan leie anlegg pa
dagtid til kommunale tjenester som helse eller oppvekst, mens kommunen far gode lokaler uten
store investeringer. En annen mulighet er kommunalt tilskudd som engangsutbetaling gremerket til
det aktuelle anlegget som reduserer idrettslagets lan eller bruk av egenkapital.

4.7 Interkommunale anlegg

Ved bygging av stgrre anlegg, eller anlegg det ikke er behov for i hver eneste kommune, kan det vaere
hensiktsmessig a initiere et interkommunalt samarbeid med en eller flere andre kommuner. Ved a
bygge et interkommunalt anlegg mottar anlegget 30% ekstra i statlige spillemidler til finansering. Et
interkommunalt anlegg defineres av at minst en annen kommune bidrar med minst 5% investering
og 5% drift i 20 ar. Aktuelle anlegg kan vaere nasjonalanlegg for handball, nasjonalt kampsportsenter,
innendgrs skgytehall for lengdelgp, sykkelvelodrom, friidrettshall, hoppbakke, alpinanlegg eller
annet.

4.8 |drettsradet
Ibestad Idrettsrad etableres hgsten 2022, sammensatt av de idrettslag i Ibestad som er registrert i
Norges idrettsforbund.

Idrettsradet er et felles organ for all idrett i kommunen som er organisert i Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF) gjennom idrettskretsen. Idrettslag i kommunen med
medlemskap i NIF blir automatisk medlem av idrettsradet. Idrettsradet er politisk uavhengig.
Idrettsradet skal:

e arbeide for best mulige forhold for idretten i kommunen
e vezre en arena for samarbeid mellom lagene, mot de kommunale myndigheter, og mellom
lagene og idrettskretsen.

Idrettsradet skal veere kommunens viktigste hgringsinstans i idrettspolitiske spgrsmal og tema.
Samarbeidet bgr formaliseres med en samarbeidsavtale.

5 Behovsvurdering av anlegg

5.1 Friluftsliv, skitraséer, turveier og turstier

Friluftsliv er den vanligste formen for fysisk aktivitet i Norge.

Rundt fire av ti nordmenn driver friluftsliv minst tre ganger i uka. Friluftsliv er for det meste lite
kostnadskrevende lavterskelaktiviteter, og kjennetegnes av a vaere egenorganiserte aktiviteter, utfgrt
sammen med venner og familie eller alene.

Intakte og lett tilrettelagte naturomrader, er viktige kriterier for naturopplevelsen. God
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tilgjengelighet til marka til fots, pa sykkel, pa ski, eller med annet transportmiddel er en viktig
forutsetning for en aktiv bruk. Opparbeiding av trygge gang- og sykkelveier, turveier, skilgyper og
stier bgr vaere en prioritert oppgave sammen med opparbeidelse av gode utfartsparkeringer.

En kommune eller et interkommunalt friluftsrad kan spke staten om gkonomisk stgtte til a sikre
omradet for allmennhetenes friluftsliv. Omradet kan vaere eid av det offentlige eller private. Det er et
mal og ha godkjente forvaltningsplaner for disse omradene. Med godkjente forvaltningsplaner kan
kommunen sgke om tilskudd for a gke omradenes attraktivitet for a utgve friluftsliv. Kommunen bgr
vurdere om omrader bgr statlig sikres som friluftslivsomrade.

Badeplasser er en viktig arena for friluftslivi sommersesongen. | Ibestad er det en rekke badeplasser,
bade i ferskvann og sjgen, hvor de viktigste er Laupstadstranda, Straumbotn, Ibestadvannet,
Fugleberg og Arneset. Det er et langsiktig mal at populzaere badeplasser tilrettelegges med
toalettfasiliteter, renovasjonslgsninger, sitteplasser, handicapbrygger og grillmuligheter.

Ibestad kommune og lag og foreninger har tilrettelagt for utvikling av et |gypenett med skilgyper og
turstier. Det er gjort enkle og rimelige tiltak som skilting, kart, klopping, merking, opparbeidelse av
gapahuker osv. Arbeidet de frivillige miljgene gjgr er dugnadsbasert, og de har minimalt med
inntekter.

Andgrija sportsklubb er i gang med 3 etablere skjerpa-trapp opp til Vasskardtinden. Dette vil kunne bli
et sveert attraktivt turmal bade for fastboende og tilreisende til kommunen. Dette anlegget vil kreve
omkringliggende infrastruktur som skilting og merking, parkering, toaletter og avfallshandtering.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering

Skianlegg Anstad/Anstaddalen Under utredning

Sherpatrapp 2273000 | f) Friluftsliv

Turhytte Krokvannet 1 500 000 | b) Rehabilitering
f) Friluftsliv

5.2 Idrettshaller

Halldekningen for innendgrsidretter males i antall hallflater med spilleflate pa 40x20 meter. | Ibestad
kommune er det 1 hallflate i 1 kommunalt eid idrettshall. Idrettshaller bgr ligge i naer beliggenhet til
skoler, da en idrettshall gir en skole stgrre fleksibilitet ved legging av timeplan, og et bedre
kroppsgvingstilbud for elevene.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Klatrevegg Ibestadhallen 1375000 | g) Mangfold

5.3 Fotballanlegg

Fotball er en helarsidrett hvor det i Norge primeert spilles pa kunstgress. | Ibestad kommune er det en
fotballbane med naturgress i Hamnvik, en grusbane pa Anstad, og en grusbane i Andervag. Det er i
dag ingen kunstgressbaner i kommunen, men det planlegges med 3 etablere en kunstgressbane i
Hamnvik.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Kunstgressbane Hamnvik 8 000 000 | d) Minimum
(+) | anleggsstruktur i et
tettsted
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5.3.1 SBR-gummigranulat i kunstgressbaner

Bruk av SBR-gummigranulat i kunstgressbaner er identifisert som et miljgproblem. Forskrift setter
krav om en fysisk barriere rundt banen, og at den ansvarlige ma sgrge for forsvarlig handtering av
drens- og overvann og av sng for a hindre at gummigranulat havner pa avveier. Forskriften
inneholder ogsa krav om informasjon til brukere av banen slik at de er med a bidra til & hindre
spredning av gummigranulat.

5.4 Allidrett
Det er i dag ingen anlegg for friidrett i Ibestad kommune.
Det bgr vurderes mulighet for etablering av arenaer for utgvelse av friidrett i kommunen.

5.5 Svgmmebasseng

Svemmebasseng er en kostnadskrevende investering med krevende drift. De 2 svgmmeanleggene i
Ibestad kommune er lokalisert tilknyttet skolebyggene i Hamnvik og i Andervag, og har siden
etablering gjennomgatt flere rehabiliteringer.

Anleggene fungerer meget godt til sstsmmeundervisning og svgmmeidrett.

Svgmmehallen i Hamnvik star foran en ny kostnadskrevende renovering, da feil ved
takkonstruksjonen har medfgrt oppsamling av fuktighet. Hele takkonstruksjonen ma derfor
renoveres.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Hamnvik svgsmmehall 2 000 000 b) Rehabilitering

5.7 Neermiljganlegg

Nzermiljganlegg er anlegg for egenorganisert fysisk aktivitet som star apent og allment tilgjengelig
utendgrs. Det er ikke tillatt med faste organiserte treninger eller kamper pa et naermiljganlegg.
Eksempler pa slike anlegg kan vzere ballbinger, streetbasket, sandvolleyballbaner, treningsparker,
skateanlegg, kunstislgkke, frisbeegolf eller lignende. Naermiljganlegg skal vaere tilgjengelig og gjerne
lokalisert i bo- og rekreasjonsomrader eller skolegarder. Lekeplasser for barn 0- 6 ar defineres ikke
som narmiljganlegg. Alle omrader og tettsteder bgr ha naermiljganlegg for a utgve fysisk aktivitet.
Det er enklere a sgke eksterne midler til neermiljganlegg enn ordinzere idrettsanlegg, og gjerne i
samarbeid med idrettslag eller andre frivillige organisasjoner som for eksempel velforeninger. Ved at
det dannes spleiselag med frivilligheten klarer man a skaffe tildelinger fra stiftelser og lokalt
nzeringsliv. Det vil vaere av stor verdi for folkehelsen og aktivtetsnivaet og satse mer pa
naermiljganlegg.

Fabelgya naturlekepark pa Sgrrollnes er kommunens stgrste neermiljganlegg. Fabelgya naturlekepark
er organisert som et aksjeselskap hvor Sgrrolines grendelag eier alle aksjer, drift og vedlikehold av
anlegget er i stort dugnadsbasert. Anlegget er et svaert populaert reisemal, bade for kommunens
innbyggere, men ogsa for andre tilreisende til kommunen. Anlegget er i tillegg et godt utgangspunkt
for a benytte seg av de mange tilrettelagte turlgypene med utgangspunkt pa Sgrrolines. Omradet er
godt skiltet og tilbyr parkeringsplass, toaletter, vann og avfallshandtering.

| kommunens samfunnsplan er det angitt ambisjon om at «Naturlekeparken skal utvides med et nytt
byggetrinn»

I Hamnvik planlegger Ibestad kommune naermiljganlegg, Hamnvik aktivitetspark, hvor det er skissert
frisbeegolf, tuftepark, sykkellgyper, gangstier og grillplass. Dette planlegges som en del av og en
utvidelse av uteomradet i tilknytning til Ibestad skole og idrettshall.
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P& Anstad planlegger Andgrja sportsklubb naermiljganlegg med utendgrs treningsapparater i
forbindelse med ballbinge og grusbane, som ogsa er startpunkt for terreng-sykkellgype, skilgyper og
golfbane.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Fabelparken 400 000 f) Friluftsliv
g)Mangfold
Utendgrs treningsapparater Anstad 400 000 f) Friluftsliv
Tuftepark Hamnvik aktivitetspark 400 000 f) Friluftsliv
Tilrettelegging for friluftsliv. Merking, 400 000 f) Friluftsliv
toaletter, parkering, renovasjon, sittebenker
Frisbeegolf Hamnvik aktivitetspark 200 000 f) friluftsliv
Gangstier Hamnvik aktivitetspark 400 000 f) Friluftsliv
Sykkellgyper BMX Hamnvik aktivitetspark 200 000 g) Mangfold

5.8 Klubbhus- og garderobefasiliteter

| Hamnvik benytter idrettslaget garderobefasiliteter i idrettshallen. | Andervag kan
garderobefasiliteter knyttet til Montessori-skolen benyttes. Pa Anstad er det ikke tilrettelagt
garderobefasiliteter.

Det planlegges etablering av lager/garasjeanlegg for lagring av materiell og utstyr knyttet til Andgrja
sportsklubbs virksomhet.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Lager /garasjebygg 478 000

5.11 Golfanlegg
Det er i dag en 9-hulls golfbane pa Anstad.

Ibestad golfklubb utreder mulighetene for etablering av driving range og minigolf i forbindelse med
den gamle grusbanen pa Anstad.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Driving range Anstad 200 000 g) Mangfold
Minigolf Anstad 200 000 g) Mangfold

5.12 Sykkelanlegg
Det er etablert en terreng-sykkellgype pa Anstad.

Det er ingen planer om etablering av andre sykkelanlegg i Ibestad kommune utover BMX som del av
nermiljganlegget Hamnvik aktivitetspark.

5.13 Dans
Ibestad gladdans er det eneste aktive dansemiljget i Ibestad. Dette er i hovedsak pensjonister som
holder seg i form gjennom dans og sosialt samveer.

Ibestad gladdans benytter kommunale lokaler som kulturhus og skoler til sine aktiviteter.

5.14 Tennis
Det er ingen tennis-anlegg i Ibestad.
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Det vurderes etablering av paddle-tennis anlegg pa Anstad av Andgrja sportsklubb.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Padeltennis pa Anstad 1 000 000 g) Mangfold

5.15 Hestesport
Ibestad Ride klubb gjennomfgrer sin aktivitet hos Stall Meyer, som er en privat gard.

Stall Meyer har 1 utendgrs ridebane og stall for 10 hester.

Det er behov for a renovere ridebanen og bygge ride hall slik at aktivitet ogsa kan gjennomfgres
innendgrs.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Ridebane 500 000 b) Rehabilitering
Ride hall 1 500 000 g) Mangfold

5.16 Skyte anlegg

Nappen skytterlag driver organisert skyting med smakaliber og grovkalibret rifle pa avstand ut til 200
meter, og leirdueskyting med hagle.

Nappen skytterlag har tilrettelagt svaert godt for gjennomfgring av organisert skyting. Skytterlaget
har ikke tilfredsstillende toalettfasiliteter i tilknytning til skyte anlegget. Skytterlaget utreder
muligheten for etablering av elektronisk skytebane.

Planlagte eller behovsvurderte anlegg Kostnad Vurdering
Toalettfasiliteter Nappen (fundament, vann) | 200 000 f) Friluftsliv

Har sanitaercontainer

Elektronisk skytebane 1 000 000 b) Rehabilitering

6 Prioriterte og uprioriterte anlegg i 4-ars perioden, -Handlingsplanen
| henhold til plankravet fra Kulturdepartementet skal kommunen utarbeide en handlingsplan med
prioriterte og uprioriterte anlegg neste 4 ars periode. Det prioriterte handlingsprogrammet er ikke
juridisk eller gkonomisk bindende, men er et styringsverktgy som innspill til kommunens arlige
budsjettbehandling. For frivillighetens del papekes viktigheten med forutsigbarhet og realisme. Det
er derfor helt sentralt 3 legge ambisjonsnivaet pa et slikt niva at anleggene som er prioritert lar seg
realisere gkonomisk i lgpet av planperioden.

Handlingsplanen deles inn i to deler:
6.1 - Anlegg som er prioritert
6.2 — Uprioriterte anlegg

Samtlige anlegg det er behov for i kommunen skal kategoriseres i en av disse delene.

Handlingsplanen rulleres arlig, og anlegg kan ved politisk vedtak flyttes fra uprioritert anlegg til
prioritert eller motsatt.
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Prioriteringene er gjort ut ifra det totale behovet beskrevet i kapitel 5 med vurderingene fra kapitel
3. Prioriteringene er gjort med bakgrunn i kommunestyrets tidligere vedtak og etter dialog med lag

og foreninger i kommune.

6.1 Prioriterte anlegg

6.1.1 Ordinaere anlegg som er prioritert

Prioritet Anlegg

Sgknadssum spillemidler

1 Rehabilitering tak svgmmebasseng 2 000 000
2 Kunstgressbane Hamnvik 8 000 000
4 Sherpatrapp Vasskartinden 978 000
3 Skianlegg Anstad/Anstaddalen 2 000 000

6.1.2 Neermiljganlegg

Prioritet Anlegg Spknadssum spillemidler

1 Fabelparken Kr 400 000
2 Utendgrs treningsapparater Anstad Kr 200 000
3 Lager/garasjebygg Andgrja Sportsklubb Kr 200 000

Fra 2022: Ikke et vilkar for tilskudd at naermiljganlegg er beskrevet i kommunal plan. Aktivitetsparker

ma inn.

6.3 Uprioriterte anlegg

| det fglgende vises anlegg der vurderingen er at det ikke er realistisk a fa giennomfegrt i planperioden
2022-2025. Anlegg kan flyttes opp til prioriterte anlegg ved de arlige rulleringer av handlingsplanen.

Listen er ikke i prioritert rekkefglge.

Anlegg Kostnad Vurdering
Klatrevegg Ibestadhallen Kr 500 000 | Ma utredes
Tilrettelegging for friluftsliv (Wc, renovasjon, merking, Kr 400 000

parkering mm)

Frisbeegolf Hamnvik aktivitetspark Kr 200 000

Gangstier Hamnvik aktivitetspark Kr 400 000

Sykkellpype BMX Hamnvik aktivitetspark Kr 200 000

Golf, driving range Anstad Kr 200 000

Minigolf Anstad Kr 200 000

Padeltennis Anstad Kr 1000 000

Ridehall Stall Meyer Kr 1000 000

Turhytte Krokvannet Kr 1 500 000
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