
 

Status: Høyere andel mottakere av stønad til livsopphold i Ibestad kommune for aldersgruppen 

45-66 år, ellers stort sett på linje med fylket og landet. For 45-66 i 2021: 30 % i Ibestad, 25 % i 

Troms og 24 % i Norge. 

Mulige årsaker: Antageligvis sammensatte og komplekse årsaker: Fysisk og psykisk sykdom, 

belastninger i livssituasjon, usikker arbeidssituasjon, livsstilsfaktorer, utdanningsnivå, jobbtilbud i 

området og bortfall av arbeidsplasser for innbyggere uten høyere utdanning, holdninger til og 

praksis i forbindelse med sykemeldinger og uføre-trygding. 

Mulige konsekvenser: Påvirker arbeidsbelastning og arbeidsmiljø. Grupper som står utenfor 

arbeidsliv og skole har oftere dårligere psykisk helse og mer usunne levevaner enn de som er i 

arbeid.  


