
 

 

 

 



 

Status: Omtrent på linje med fylket og landet. For 2020-2022, muskel-/skjelett-plager: 240 per 

1000 i Ibestad, mot 258 per 1000 i Troms og Finnmark og 246 per 1000 i Norge. 

Mulige årsaker: Arv, skader, belastnings-mengde, yrker med høye fysiske arbeidskrav, ergonomi 

og utforming av arbeidsplass, arbeidsmiljø og psykisk helse. 

Mulige konsekvenser: Redusert livskvalitet, sykefravær og uføretrygd: de vanligste årsakene til 

sykefravær og uførhet i befolkningen. 

 


