
Ibestad kommune i samarbeid med Midtre Hålogaland friluftsråd 

Inviterer deg til deltakelse på 

 

i sommerferien 1.-3. juli 

Et tilbud for deg i alderen 10-13 år 

Ingen deltakeravgift 

Om friluftsskolen 
Friluftsskolen er et konsept utviklet i et samarbeid mellom Friluftsrådenes Landsforbund 
og Den Norske Turistforening og arrangeres over hele landet i samarbeid mellom 
kommuner, lag og forening og friluftsråd. Friluftsskolen er et ferietilbud for barn og 
ungdom i alderen 10-13 år, hvor deltakerne får en introduksjon til ulike friluftsaktiviteter, 
med sikte på å legge grunnlag for friluftsliv som livslang fritidsaktivitet. Friluftsskolen 
arrangeres på dagtid over tre til fem dager og er et gratis tilbud.  

Ledere 
Anne Kristiansen, tlf 91694772 
Jannie Sande, tlf 91182341 

Program 
Foreløpig program 
Dag 1: Kobbetjønna, aktiviteter og frivillig overnatting i telt 
Dag 2: Ibestadvannet, fiske og bade 
Dag 3: Ut på havet 

Påmelding  
Friluftsskolen er helt gratis, men vi har plassbegrensning på 15 deltakere.  
Påmeldingsskjema fylles ut, skannes/ta bilde av og sendes til 
jannie.sande@ibestad.kommune.no 

Praktisk informasjon 
Oppmøtetidspunkt er kl 10:00 og dagene avsluttes kl 15:00. Arrangør stiller med mat 
(deltakerne får lunsj hver dag) og utstyr for aktivitet. Deltakerne må selv stille med varme 
klær, sekk og drikkeflaske. Mobiltelefon tillates, men må ligge i sekken. Nærmere 
informasjon sendes ut til alle deltakerne en uke i forkant av arrangementet.  

 

 


