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Sak 35/26: Temaplan for friluftslivets ferdselsarer 2026 - 2031

Arkivsak-dok. 26/00292-2
Saksbehandler Laura Bunse

Saksgang Mgtedato

TEMAPLAN FOR FRILUFTSLIVETS FERDSELSARER 2026 - 2031

Forslag til vedtak/innstilling:
1. Med hjemmel i plan- og bygningsloven § 11-1 fjerde ledd, jf. § 3-3, vedtas
Temaplan for friluftslivets ferdselsarer 2026—2031.

2. Temaplanen skal veere kommunens strategiske styringsdokument for
forvaltning, utvikling, tilrettelegging og synliggjaring av friluftslivets
ferdselsarer. Planen skal bidra til gkt deltakelse i friluftsliv, gode
naturopplevelser, folkehelse, universell utforming der dette er hensiktsmessig,
samt ivaretakelse av natur- og kulturverdier.

3. Ferdselsarene i denne planen skal innarbeides med juridisk bindende virkning
i kommende revisjoner av kommuneplanens arealdel og relevante
reguleringsplaner etter plan- og bygningslovens kapittel 11 og 12.

4. Tiltaksdelen av planen skal innarbeides i neste revidering av temaplan for
idrett, idrettsanlegg, fysisk aktivitet og friluftsliv.

5. Tiltak gjennomfgres innenfor vedtatte gkonomiske rammer og prioriteres arlig
gjennom kommunens handlings- og gkonomiplan.

6. Temaplanen revideres ved behov og senest innen 2031.

Vedlegg:
1. Utkast til temaplan for friluftslivets ferdselsarer Ibestad kommune 2026 - 2031

Kort beskrivelse av saken
Ibestad kommune har vedtatt oppstart av planen for friluftslivets ferdselsarer i
formannskapsmate den 04.06.2025.

Planen for friluftslivets ferdselsarer skal veere en temaplan som gir en oversikt over
viktige og relevante ferdselsarer for friluftslivet i kommunen. Planen skal gi en



beskrivelse av nasituasjon, samt skissere tiltak for a ivareta og utvikle ferdselsarene i
trad med mal som er satt for planarbeidet.



Fakta i saken

Malet med a lage en plan for friluftslivets ferdselsarer er a identifisere, ivareta og
utvikle friluftslivets ferdselsarer for a sikre et attraktivt tiloud til befolkningen med
tanke pa folkehelse, livskvalitet, bolyst og reiseliv. Gjennom a utarbeide en plan vil
dette arbeidet systematiseres, malrettes og effektiviseres.

Planen vil bidra til & etablere et viktig kunnskapsgrunnlag for a ivareta friluftsliv i
annen arealplanlegging, og samtidig vaere en plan for hvordan ferdselsarene kan
utvikles pa en baerekraftig mate. Kartlagte og verdsatte friluftslivsomrader inngar i det
offentlige kartgrunnlaget, og er viktig i bidraget med a sikre areal og sammenhenger
for friluftslivet. En plan for friluftslivets ferdselsarer vil danne grunnlag for en
oppdatering av det offentlige kartgrunnlaget.

Planen er en oppfalging av Klima- og miljgdepartementets Handlingsplan for friluftsliv
- Natur som kilde til helse og livskvalitet’ fra 2018, og er utarbeidet i trdd med
Miljadirektoratets veileder M-1292|2019 - Plan for friluftslivets ferdselsarer?.

Midtre Halogaland Friluftsrad har ledet arbeidet og har laget utkast til planen.

Ei arbeidsgruppe bestaende av interkommunalt friluftsrad, kommunens
administrasjon og reiselivet, har sikret samarbeid og ivaretakelse av interesser
mellom forskjellige deler av planen.

For a sikre medvirkning i planen, samt a holde allmennheten orientert om
planarbeidet ble det skrevet en medvirkningsplan, som har blitt fulgt opp i prosessen.

Gjennom prosessen har informasjon veert tilgjengelig om prosjektet pa Midtre
Halogaland friluftsrad og Ibestad kommune sine nettsider. Det ble sendt informasjon
om planen til forskjellige aktgrer, lag — og foreninger, interessegrupper og offentlige
instanser. Alle kunne sende innspill pa epost eller i kartlagsningen. Det ble holdt mater
med referansepersoner, frivillige og grunneiere rundt omkring for & diskutere planen.

Blant de som har bidratt i arbeidet med planen er ASK friluft (Andgrja sportsklubb),
Ibestad IL, Ibestad Jeger og fisk og Ibestad frivilligsentralen.

Ferdselsareplanen har veert pa offentlig hering fra 19. juni til 04. september 2026.

Det kom inn innspill til planen, som vises i vedlegg 1 i vedlagte planutkast.

Vurdering
Plan for friluftslivets ferdselsarer skal handle om bruk av fotruter, skilgyper,

sykkelruter, padle- og roruter og tilgjengelige turruter med rullestol, samt
tilrettelegging som er knyttet til ferdselsarene. Nar det skrives om friluftsliv i denne
planen er det friluftsliv som er relatert til ferdselsarer, slik som gaing, skigaing,
sykling, ridning og padling. For forstaelse av forskjellen mellom ferdselsarer, og
turruter, se definisjoner i planen.

1 https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-18-20152016/id2479100/
2 https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/friluftsliv/naturvennlig-ferdsel/ivareta-og-utvikle-
ferdselsarer-for-friluftsliv/



https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-18-20152016/id2479100/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/friluftsliv/naturvennlig-ferdsel/ivareta-og-utvikle-ferdselsarer-for-friluftsliv/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/friluftsliv/naturvennlig-ferdsel/ivareta-og-utvikle-ferdselsarer-for-friluftsliv/

Jakt, fiske, baerplukking, randonee, a ga pa skayter med mer er friluftslivsaktiviteter
som bruker arealer ved siden av ferdselsarene og er ikke en del av planen. Bruk av
motorbat, seilbat og snascooter er friluftsliv for mange, men er ikke inkludert i denne
planen eller veilederen til Miljgdirektoratet. Planen gjelder for hele kommunens areal,
og i tilfeller der ferdselsarer krysser kommunegrenser, vil vi samarbeide med
nabokommunene.

Nar det gjelder hvilke ferdselsarer som er valgt ut til 8 innga i planen, skal planen
som nevnt gi en beskrivelse av na-situasjonen over de viktigste og mest brukte
ferdselsarene.

Planen skal ikke veere en oversikt over absolutt alle dyretrakk eller uformelle stier,
men et utvalg av ruter som har reell verdi for friluftslivet

Utvelgelseskriterier kan veere:

Hay brukerfrekvens

Neerhet til der folk bor (neerturer, hverdagsfriluftsliv)

Strategisk viktige forbindelser/stier som knytter omrader sammen
Kulturell eller historisk verdi

Kommersiell betydning/reiseliv

Det er kommet inn et haringsinnspill hvor det foreslas at falgende historiske
ferdselsarer vurderes kartlagt og innarbeidet i planen:

e Skoren — gammel ferdselsvei mellom Hamnvik og Skog/Breivoll
e Karijoveien pa vestsiden av Sula
e Finneveien ved Mevatnet
Skoren er innarbeidet i planen da dette er en merket og mye brukt turlgype.

Karijoveien og Finneveien er ikke tatt med i denne planen, da disse historiske
ferdselsarene etter var vurdering ikke oppfyller kriteriene om mye brukte ferdselsarer
per dags dato, selv om de har kulturell og historisk verdi. De er heller ikke merket
eller tilrettelagt per dags dato. Slike lgyper kan innga i planen, men da skal det veere
en viss brukerfrekvens.

Det foreslas at disse historiske ferdselsarene vurderes til a innga i kulturmiljgplan for
Ibestad kommune som er under utarbeidelse.

Helse og miljg

Malet med a lage en plan for friluftslivets ferdselsarer er a identifisere, ivareta og
utvikle friluftslivets ferdselsarer for a sikre et attraktivt tilbud til befolkningen med
tanke pa folkehelse, livskvalitet, bolyst og reiseliv

Personell
Ingen konsekvens.



Gkonomi
Tiltak gjennomfgres innenfor vedtatte skonomiske rammer og prioriteres arlig
gjennom kommunens handlings- og gkonomiplan.

Samfunnsplan
Plan for friluftslivets ferdselsarer bygger pa kommuneplanens samfunnsdel, med
fokus pa fglgende:

e Legge til rette for at Ibestad blir en attraktiv bokommune for arbeidstakere i
egen og omkringliggende kommuner, med fokus pa neerhet til E6.

e Utvikle Hamnvik til et sterkere kommunesenter med gode og inkluderende
mgateplasser for hele befolkningen.

e Etablere fritidstilbud rettet mot kultur, idrett og andre organiserte og ikke
organiserte aktiviteter. Tilrettelegge for universelt utformede turlgyper i
samarbeid med frivillig sektor, sikre grentomrader, friluftsomrader og
infrastruktur.

e Videreutvikle kommunens kulturarv — samisk/kvensk kultur, kystkultur og
krigshistorie

| arbeidet med plan for friluftslivets ferdselsarer blir det jobbet mot fglgende
baerekraftsmal:

GOD HELSE 06 REKRAFTIG 1 4 LIVET | LIVET PA 17 SAMARBEID
LIVSKVALITET HAVET 15 LAND FOR & NA MALENE

ey ®

Kommunedirektgrens konklusjon
Kommunedirektgren anbefales at temaplanen vedtas.
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Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 76/26

Motebehandling
Omforent ble det fremmet fglgende forslag:

Nytt pkt 7
Skoren — gammel ferdselsvei mellom Hamnvik og Skog/Breivoll innarbeides i planen.

Nytt punkt 8
Administrasjonen gis tillatelse til & gjare redaksjonelle endringer.

Votering
Det ble votert over kommunedirektgrens forslag til vedtak med tillegg av omforent forslag.
Enstemmig vedtatt.

Formannskaps vedtak/innstilling

1.

Med hjemmel i plan- og bygningsloven § 11-1 fjerde ledd, jf. § 3-3, vedtas Temaplan for
friluftslivets ferdselsarer 2026—2031.

Temaplanen skal vaere kommunens strategiske styringsdokument for forvaltning,
utvikling, tilrettelegging og synliggjering av friluftslivets ferdselsarer. Planen skal bidra til
okt deltakelse i friluftsliv, gode naturopplevelser, folkehelse, universell utforming der
dette er hensiktsmessig, samt ivaretakelse av natur- og kulturverdier.

Ferdselsarene i denne planen skal innarbeides med juridisk bindende virkning i
kommende revisjoner av kommuneplanens arealdel og relevante reguleringsplaner etter
plan- og bygningslovens kapittel 11 og 12.

Tiltaksdelen av planen skal innarbeides i neste revidering av temaplan for idrett,
idrettsanlegg, fysisk aktivitet og friluftsliv.

Tiltak gjennomfares innenfor vedtatte gkonomiske rammer og prioriteres arlig giennom
kommunens handlings- og gkonomiplan.

Temaplanen revideres ved behov og senest innen 2031.



7. Skoren — gammel ferdselsvei mellom Hamnvik og Skog/Breivoll innarbeides i planen.

8. Administrasjonen gis tillatelse til & gjgre redaksjonelle endringer.
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Innledning

A g& pa tur er viktig for folkehelse og livskvalitet, og det er et mal for
friluftslivspolitikken at alle skal ha mulighet til & drive friluftsliv i naermiljget og
naturen ellers. For & na det nasjonale malet om at befolkningen skal utgve friluftsliv
jevnlig, kreves god tilgang til turmuligheter og attraktive naturomrader. Stiene,
laypene og ledene vi fglger pa tur er avgjgrende for var utgvelse av friluftsliv, og det er
klare sammenhenger mellom utforming av ferdselsarene og bruken av dem.
Rundturer og turer i naturlige omgivelser er mer attraktive enn turer som gar fram og
tilbake eller i bebygde og trafikkerte omrader. Naerhet til ferdselsarene er ogsa
vesentlig. Undersgkelser viser at avstanden fra bosted til neermeste turmulighet er
helt avgjgrende for utgvelse av friluftsliv i hverdagen.

Malet med a lage en plan for friluftslivets ferdselsarer er & identifisere, ivareta og
utvikle friluftslivets ferdselsarer for & sikre et attraktivt tilbud til befolkningen med
tanke pa folkehelse, livskvalitet, bolyst og reiseliv. Det er ogsa viktig a identifisere
turistens ferdsel og hvordan man tilrettelegger for det, i balanse med befolkningen.
Gjennom & utarbeide en plan vil dette arbeidet systematiseres, malrettes og
effektiviseres. Aktiv medvirkning i planprosessene vil sikre at ulike interesser
avstemmes.

Planen vil bidra til & etablere et viktig kunnskapsgrunnlag for & ivareta friluftsliv i
annen arealplanlegging, og samtidig veere en plan for hvordan ferdselsarene kan
utvikles pa en baerekraftig mate. Kartlagte og verdsatte friluftslivsomrader inngar i det
offentlige kartgrunnlaget, og er viktig i bidraget med a sikre areal og sammenhenger
for friluftslivet. En plan for friluftslivets ferdselsarer vil danne grunnlag for en
oppdatering av det offentlige kartgrunnlaget.

Vi takker medlemmer fra ASK friluft (Andgrja sportsklubb), Ibestad IL, Ibestad Jeger
og fisk, Ibestad frivilligsentralen og diverse privatpersoner som har vaert
ressurspersoner i arbeidet. Takk for turen!

-

Bilde 1. Gapahuken ved Mgrkevatnet. Foto: Emma den Hartog



Definisjoner

Friluftsliv defineres som opphold og fysisk aktivitet i friluft i fritiden med sikte pa
miljgforandring og naturopplevelse. Det er i trad med definisjonen som legges til
grunn i Stortingsmelding 18 (2015-16) Friluftsliv — Natur som kilde til helse og
livskvalitet.
Trasé defineres i denne sammenheng som en korridor i terrenget for bade
foreslatte, planlagte og eksisterende ferdselsarer og turruter. En trasé har et
definert start- og sluttpunkt.
Ferdselsarer er traséer for ferdsel som er synlige i terrenget i den sesongen som
er aktuell for bruk, og leder for ferdsel pa vann og over breer. Ulike ferdselsarer:
Sti er et tydelig, smalt og sammenhengende trakk i terrenget som har
oppstatt giennom bruk eller aktiv tilrettelegging.
Opparbeida sti er en sti som er tilrettelagt med fast toppdekke og god
framkommelighet.
Turveg er en opparbeida og sammenhengende ferdselsare med jevnt og
fast toppdekke i minst 1,2 m bredde.
Led er ferdselsarer pa vann og over breer.
Leyper er ferdselsarer pa snedekt mark som jevnlig trakkes eller prepareres,
eller som merkes eller kvistes som traséer for vinterferdsel.

Turruter er skilta, merka og kartfesta traséer for ferdsel i den sesongen som er aktuell
for bruk. Det skilles mellom flere typer turruter, se merkehandboka.no for mer
informasjon.
Turforslag er en anbefalt tur. Turforslag er ikke en del av det offentlige kartgrunnlaget
(DOK). Turforslag formidles bl.a. pa ulike turportaler, informasjonsbrosjyrer, turkort og
giennom muntlig overlevering.
Gradering er en kategorisering av turruter etter hvor krevende rutene er. Det
graderes i 4 kategorier etter hvor krevende turruta er; grgnn, bla, rgd og svart, der
gronn er den enkleste. Kriteriene for gradering av ulike turruter omtales under
omtalen av disse.
Universell utforming er turveger og andre tilretteleggingstiltak som tilfredsstiller
kravene i Norsk Standard for universell utforming av opparbeidete uteomrader.
Godt tilgjengelig er en kategori som innebaerer at en ferdselsare er bedre
tilgjengelig for mennesker med funksjonsnedsettelser enn det kravet til grann
gradering tilsier, men likevel ikke slik at kravene til universell utforming fullt ut er
ivaretatt.
Innmark er, etter Friluftsloven § 1a, gardsplass, hustomt, dyrket mark, engslatt og
kulturbeite, samt liknende omrade hvor allmennhetens ferdsel vil veere til utilberlig
fortrengsel for eier eller bruker. Hustomt omfatter ikke ngdvendigvis hele
tomta/eiendommen, men begrenses til den mer private sonen rundt bolighuset/
hytta. Det som ikke er innmark, er utmark.



Politiske fgringer

Ibestad kommune har vedtatt oppstart av planen for friluftslivets ferdselsarer i et
formannskapsmete pa den 04.06.2025. Planen for friluftslivets ferdselsarer skal vaere
en temaplan som gir en oversikt over viktige og relevante ferdselsarer for friluftslivet i
kommunen. Planen skal gi en beskrivelse av nasituasjon, samt skissere tiltak for &
ivareta og utvikle ferdselsarene i trad med mal som er satt for planarbeidet. Arbeidet
gjares i tett samarbeid med Midtre Halogaland friluftsrad og felger Miljadirektoratets
veileder M-1292]2019 - Plan for friluftslivets ferdselsarer.

Prosjektet med utarbeidelse av planer for friluftslivets ferdselsarer ledes av
Miljgdirektoratet og en oppfalging av Klima- og miljgdepartementets Handlingsplan
for friluftsliv - Natur som kilde til helse og livskvalitet fra 2018.

Kommuneplanens samfunnsdel for Ibestad kommune 2023-2034 ble vedtatt av
kommunestyret varen 2024.

Plan for friluftslivets ferdselsarer bygger pa kommuneplanens samfunnsdel, hvor vi
har vektlagt falgende:

e |egge til rette for at Ibestad blir en attraktiv bokommune for arbeidstakere i
egen og omkringliggende kommuner, med fokus pa neerhet til E6.

e Utvikle Hamnuvik til et sterkere kommunesenter med gode og inkluderende
mgteplasser for hele befolkningen.

e Etablere fritidstilbud rettet mot kultur, idrett og andre organiserte og ikke
organiserte aktiviteter. Tilrettelegge for universelt utformede turlgyper i
samarbeid med frivillig sektor, sikre grentomrader, friluftsomrader og
infrastruktur.

e Videreutvikle kommunens kulturarv — samisk/kvensk kultur, kystkultur og
krigshistorie

[ J

I arbeidet med plan for friluftslivets ferdselsarer blir det jobbet mot falgende
beerekraftsmal:

GOD HELSE 06 1 4 LIVET | LIVET PA 1 SAMARBEID
LIVSKVALITET HAVET 1 LAND FOR A NA MALENE
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Prosess og behandling
Avgrensning

Plan for friluftslivets ferdselsarer skal handle om bruk av fotruter, skilayper,
sykkelruter, padle- og roruter og tilgjengelige turruter med rullestol, samt
tilrettelegging som er knyttet til ferdselsarene. Nar det skrives om friluftslivi denne
planen er det friluftsliv som er relatert til ferdselsarer, slik som gaing, skigaing,
sykling, ridning og padling. For forstaelse av forskjellen mellom ferdselsarer, og
turruter, se definisjoner.

Jakt, fiske, baerplukking, randonee, a ga pa skayter med mer er friluftslivsaktiviteter
som bruker arealer ved siden av ferdselsarene og er ikke en del av planen. Bruk av
motorbat, seilbat og sngscooter er friluftsliv for mange, men er ikke inkludert i denne
planen eller veilederen til Miljgdirektoratet. Planen gjelder for hele kommunens areal,
og i tilfeller der ferdselsarer krysser kommunegrenser, vil vi samarbeide med
nabokommunene.

Medvirkning

Arbeidsgruppa har sikret samarbeid og ivaretakelse av interesser mellom forskjellige
deler av planen og var sammensatt av interkommunalt friluftsrad, kommunens
administrasjon og reiselivet. For a sikre medvirkning i planen, samt & holde
allmennheten orientert om planarbeidet ble det skrevet en medvirkningsplan, som
har blitt fulgt opp i prosessen.

Gjennom prosessen har informasjon veert tilgjengelig om prosjektet pa Midtre
Halogaland friluftsrad og Ibestad kommune sine nettsider. Det ble sendt informasjon
om planen til forskjellige aktgrer, lag — og foreninger, interessegrupper og offentlige
instanser. Alle kunne sende innspill pa epost eller i kartlgsningen. Det ble holdt mgter
med referansepersoner, frivillige og grunneiere rundt omkring for a diskutere planen.

Horing

Ferdselsareplanen har veert pa offentlig hering fra 19. juni til 04. september 2026. Det
kom inn innspill til planen, som vises i vedlegg 1.

Vedtak og politisk behandling

Etter hgring behandles handlingsplanen av formannskapet 15.10.2026, som innstiller
til sluttbehandling i kommunestyret 05.11.2026. Plan for friluftslivets ferdselsarer
skal rulleres i 2031.

Forhold til andre planer

Planen er en temaplan uten juridisk binding. Tiltaksdelen av planen vil innarbeides i
neste revidering av kommunedelplan for anlegg og omrader for idrett, fysisk aktivitet
og friluftsliv. Ferdselsareplanen skal bidra til & fremme befolkningens helse, trivsel,
gode sosiale og miljgmessige forhold og bidra til a forebygge psykisk uhelse som en
del av folkehelseloven. Fysisk tilrettelegging av et visst omfang ma uansett avklares i
henhold til plan- og bygningsloven gjennom sgknad til kommunen. Disse ma veere i
trad med gjeldende arealplan.



Ferdselsarene ma innarbeides i utarbeidelse av ny arealplan. Nye traséer ma klareres
i henhold til naturmangfoldloven og kulturminneloven. Det betyr at hensynet til
kulturminner, sarbare arter og naturtyper skal vurderes far konkrete tiltak
giennomfares. Tiltak ma innarbeides i kommunens budsjett og gkonomiplan.

Plandel

Planen skal ikke bidra til at kommunen skal ta over turruter hvor grunneierlag,
foreninger, idrettslag eller andre frivillige organisasjoner allerede tilrettelegger.
Planen skal skaffe en oversikt over et utvalg eksisterende turruter og foresla nye
turruter, uavhengig avom kommunen skal vaere ansvarlig for turruten. At rutene er
samlet i en felles plan skal forbedre samarbeid og legge opp til samlet finansiering for
merking og skilting av turruter. Lag og foreninger bes om a tas kontakt med
kommunen for & ta eierskap til turrutene i denne planen.

Ibestad kommune skal etterstrebe & fa grunneieravtaler for turrutene i planen.
Dersom grunneier ikke kan nas eller det ikke kan bli enighet om en avtale kan Ibestad
kommune med hjemmeli friluftsloven § 35 gjgre vedtak pa at turruter i utmark som er
beskrevet i denne planen kan merkes og skiltes av kommunen eller organisasjoner
som har til formal a fremme reise- og friluftsliv etter skriftlig avtale med kommunen.
Merkingen og skiltingen skal vaere enkel og falge merkehandboka. Dette gir ikke
tillatelse til andre tiltak som a lage turveier, sette opp gapahuker eller andre inngrep
uten grunneiers samtykke. Der det skal merkes pa innmark ma det gjgres en avtale
mellom grunneier og tilrettelegger. Grunneieren har rett til & motsi seg merking.
Dersom grunneier motsier seg grunneieravtalen avgjer kommunen om og i tilfelle pa
hvilken mate merking skal tillates jf. friluftsloven § 35 siste ledd.

Friluftsliv og folkehelse i Ibestad kommune

Neernatur

Neaernatur som grgntomrader, parker, treer, badeplasser og vannspeil fremmer fysisk
aktivitet, friluftsliv, sosial kontakt, legger til rette for gode bomiljger og sikrer
naturmangfold. Ferdselsarene er en viktig del av neernaturen. 91% av unge (<20 ar) i
Ibestad har trygg tilgang til neerturterreng fra der de bor, for alle aldersgrupper er
tallet 90%. Nasjonalt gjennomsnitt er 53% for unge og 49% for alle aldersgrupper.
(Statistisk sentralbyrd, 2024) .Avstanden til naerturterrenget er helt avgjerende for
hvor mye det blir brukt. Handlingsrommet i plan- og bygningsloven og arealplan kan
brukes til & ivareta neerturomrader i arealer med utbyggingspress. Det er flere
naerturomrader i Ibestad kommune, ved Kobbetjgnna, Arsand, Anstadbotn, Servik,
Fjellmyra m.m. Flere av naerturrutene egner seg ogsa for besgkende.



Folkehelse

Kommunen skal fremme folkehelse. Stier og turveier er den suverent viktigste
aktivitetsarenaen i landet — og har bredest appell i befolkningen. I Norge gar sa mange
som 9 av 10 pa tur, men kun 3 av 10 er aktive nok (Miljgdirektoratet, 2024). 12024
var 75% av befolkingen pa fottur, og hele 91% pa spasertur i neernatur (Miljgstatus,
2025), dette viser til viktigheten av naernatur for aktivitet og folkehelse. A ga pa tur gir
en god helsegevinst som er billig for kommunen, selv korte turer eller & sitte i ro i
naturen har positiv helseeffekt — bade psykisk og fysisk. A tilrettelegge turruter,
leyper og neernatur for friluftsliv, kan gjere det enklere for mange a delta.
Tilrettelegging for friluftsliv gker bruken av omradene, og kan gke aktiviteten i

Bilde 2 og 3. Tilrettelagt friluftsomrade ved Kobbetjgnna, et viktig og mye brukt omrade for barnefamilier og
Ibestad jeger- og fisk. Det er ogsa en mye brukt mgteplass til lokalbefolkningen gjennom hele aret.
Foto: Emma den Hartog

befolkningen.

Tilrettelegging fremmer fysisk aktivitet, friluftsliv, sosial kontakt, legger til rette for
gode bomiljger og kan sikre naturmangfold. Tilrettelegging er spesielt nyttig for a fa
med seg de som fra far av er lite aktive, som for eksempel rullestolbrukere.

Frivillige friluftslivsgrupper i Ibestad kommune

Andgrja Sportsklubb/ASK friluft Andarja Sportsklubb er en aktiv forening som
tilrettelegger for bade idrett og friluftsliv. I klubben selv finnes det en gruppe som
fokuserer pa friluftsliv (ASK friluft), denne gjengen tilrettelegger pa hele Andgrja med
bade korte og lange turruter og mange turmal, med bl.a. gapahuker og rasteplasser.
Klubben tilrettelegger ogsa forskjellige skilayper pa Andgrja.

Ibestad Jeger og Fisk er Ibestad sin lokale JJF, som tilrettelegger aktivt for friluftsliv,
de har bl.a. tilrettelagt og vedlikeholder friluftsomradet ved Kobbetjgnna med flere
gapahuker, balplasser, toalett, parkering og en fiskeplass. I tillegg jobber de pa andre
steder i kommunen, som ved Krokvatnet og Fjellmyra. Ibestad JJF arrangerer ogsa
forskjellige aktiviteter knyttet til friluftslivsaktiviteter.

Ibestad Idrettslag Skigruppa (IIL) et idrettslag som tilrettelegger skilaypene pa
Rolla.



Turgruppa i Ibestad tilrettelegger og arrangerer for lavterskelturer i kommunen.
Frivilligsentralen jobber i lag med flere frivillige for & etablere turmali den arlige Tur Ti
konkurransen — som inkluderer 10 forskjellige turmal i Ibestad kommune hvert ar.

Ungdomslagene, velforeninger og grunneier- og grendelag

Det er flere ungdomslag, velforeninger og grunneier- og grendelag i kommunen som
tilrettelegger for friluftsliv. Som Skog- og Breivoll Utmarkslag, Brekka Vel og
Sgrrollnes grendelag.

Interesseforeninger

Flere andre foreninger i Ibestad bidrar i tilrettelegging for friluftslivet —Ibestad
historielaget bidrar med kunnskap i skilting knyttet til kulturminner og historie. A og
Anstad Sanitetsforening har ogsa tilrettelagt flere rasteplasser med hvilebenker i
naeromradet.

Statlig sikrede friluftsomrader

Formalet med ordningen er & sikre friluftsomrader til bruk for allmennheten, samt &
styrke friluftslivet som en helsefremmende, trivselsskapende og miljgvennlig
fritidsaktivitet. Sikring av neermiljgomrader er et viktig virkemiddel for & na grupper
som er lite aktive.

Kommuner og interkommunale friluftsrad kan sgke staten om gkonomisk stgtte til &
sikre omrader for allmenhetens friluftsliv. Etter at staten har godkjent statusen som
statlig sikret friluftsomrade, gjelder det egne retningslinjer for forvaltningen av
omradet (Miljgdirektoratet, 2025). Ibestad kommune har ingen statlig sikrede
friluftsomrader.

For & ivareta allmenhetens interesser i statlig sikrede friluftsomrader er det mulig &
seke tilskudd til forskjellige tilretteleggingstiltak. For a sgke midler ma det veere en
gyldig forvaltningsplan pa plass for omradet.

Reiselivets bruk av ferdselsarene

Regionen har hatt en vekst i antall besgkende turister de siste arene. Hovedmotivene
for & besgke regionen er naturopplevelser pa fiellet og havet, oppleve midnattssol og
nordlys. Det strategiske arbeidet som gjgres innenfor reiselivet er et grunnlag for en
stadig og betydelig vekst av besgkende fremover. Naturbaserte opplevelser er viktig
for reiselivet i Ibestad kommune. Det er flere plasser i Ibestad kommune som kan bli
viktige for reiselivet, som sherpatrappen opp mot Vasskartinden (tilrettelagt av
Andgrja Sportsklubb).

Denne utviklingen kan gi et gkt press, slitasje og kapasitetsutfordringer pa
friluftslivets infrastruktur og interessekonflikter pa enkelte omrader. Visit Narvik har
skrevet turvettreglene til besgkende, disse kan brukes i formidling om bruk av
naturen. Turomradene som egner seg for turisme blir beskrevet detaljert i neste
kapitelet.



Geodata og kartlegging av ferdselsarer

Turruter og stier i det offentlige kartgrunnlaget (DOK)

Stier og traktorveier er fysiske objekter som kan ses i terrenget og er en del av det
offentlige kartgrunnlaget. I Ibestad kommune er det registrert 315 km med sti og 95
km med traktorveg i Felles KartdataBase (FKB) i 2024.

Turrutebasen er et landsdekkende datasett som viser turruter. En turrute er
tilrettelagt med merking og/eller skilting og hvor noen har et vedlikeholdsansvar for at
den er fremkommelig. Datasettet inneholder fotruter, skilayper, sykkelruter, andre
turruter og tilretteleggingstiltak (slik som gapahuker, toaletter og parkeringsplasser) i
friluftsomrader. Dataene kan brukes av kommunene til planlegging, saksbehandling,
oppslag og rapportering. Turrutebasen brukes ogsa til turkart og turportaler, slik som
ut.no.

Ferdselsarer

Det er mange steder a finne ferdselsarer, turruter og turforslag. Et av formalene med
denne planen er & gi en oversikt over de mest brukte ferdselsarene og samle data pa
ett sted, i Turrutebasen. Under kartleggingen til denne planen ble fakta innsamlet fra
Turrutebasen, N50 kartdata, FKB-traktorvegsti, infotavler, Ut.no, lovest.no, eldre
turkart, sporet.no, TellTur/StikkUT og Strava heatmaps, samt fra arbeidsgruppa og
lokalbefolkningen. Ved siden av dette er det gjort kartlegging av ferdselsarene i felt.
Deretter gjorde arbeidsgruppa et utvalg av ferdselsarer/turforslag som ble tatt med
videre i planen for & bli utviklet til turruter.

Turruter til fots

I Ibestad kommune er det mange fine turforslag og gode ferdselsarer for friluftsliv, og
pa mange plasser er ferdselsarene tilrettelagt som turruter. Turrutene er stier som er
merket og skiltet eller tilrettelagt pa annen mate. I Ibestad er det kartlagt 163 km
turruter, og 38 km med umerkede stier. Det ble i tillegg kartlagt turforslag, stier og
traktorveier og vurdert om disse burde tilrettelegges som turruter. Ikke tilrettelagte
friluftsomrader og stier har en stor verdi i seg selv og ikke alle friluftsomrader burde
tilrettelegges. En del stier ble vurdert til & ikke egne seg som turruter pa grunn av
faktorer som sarbarhet for slitasje, ferdselforbud, konflikt med innmark/beiteomrader
eller kulturminner, eller ingen parkeringsmulighet. Det er noen turrutene som trenger
ny merking og skilting, i arene fremover er det gnskelig a vedlikeholde noen turmal og
videreutvikle flere stier/turforslag til merka og skilta turruter. Disse er markert som
foreslatte turruter, se tegnforklaring side 26 og kartfesta traséer for alle omradene pa
side 27 til 45

Graderingen av turrutene fglger merkehandbokas gradering for vandring, se temakart
pa side 54 og vedlegg 2

Tilgjengelige turer og universell utforming

Barn, eldre, foreldre med barnevogn, personer med en midlertidig skade m.m. mgter
andre hindringer enn befolkningen ellers pa tur. Universell utforming handler om at
omgivelsene skal veere tilgjengelig for alle, uansett ferdigheter og
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funksjonshemminger. Tilgenglget er et «svakere» uttryl”(‘k, og kan beskrive iltk g
lasninger for bestemte grupper, for eksempel tilgjengelighet for rullestolbrukere.

En god del turveier, traktorveier og stier kan brukes av barnevogner og aktive
rullestolbrukere, selv om de ikke oppfyller kravene til tilgjengelighet eller universell
utforming. Det er et stort spekter fra hvor mye tilrettelegging forskjellige brukere
trenger for & kunne ta i bruk et omrade. Langs traktorveier og skogsbilveier kan
utmarksporter og/eller ferister vaere hinder. Selv om det er en liten port ved siden av
feristen, er disse nok vanskelig & apne for folk som sitter i rullestol. Dette kan lgses
med tilpassede gjerder eller rullestol «skinner» over feristen.

Ibestad kommune og regionen generelt har for fa friluftslivstilbud som er tilgjengelig
for rullestolbrukere. Dette skyldes hovedsakelig var topografi som fgrer til at det ofte
er for bratt pa turstier, men ogsa en mangel pa tilrettelegging for funksjonshemmede.

Friluftsomradet ved Kobbetjgnna (bilde 5) er delvis tilgjengelig for rullestolbrukere,
stien ned til omradet er gruset og jevnt — noen tilretteleggingsobjekter kan forbedres
litt, som adkomsten til fiskebryggen og underlaget i selve gapahuken og
parkeringsplassen. Det finnes flere skogsbilveier/stier i Ibestad kommune som kunne
ha blitt brukt av (elektrisk) rullestolbrukere, somi Anstand og pa Arsand men de
veiene har ofte for bratte partier.

Det er mange omrader som har potensiale til & bli tilrettelagt mer som universelt
utformet friluftsomrade. Tilretteleggingen burde fglge Norsk Standard for universell
utforming av opparbeidete uteomrader, som har krav og anbefalinger om bl.a.
turveier, parkering, brygger/fiskeplasser.

Ruter som gir store opplevelser for turisme
Det er mange turer i Ibestad kommune som farer til store naturopplevelser, her fglger
det en kort beskrivelse av disse turene og mulige utfordringer med hgy bruk.

Sherpatrappen mot Vasskartinden

Andgrja Sportsklubb bygger siden noen ar en sherpatrapp opp mot Vasskartinden
(bilde 6), som blir 3 km lang og skal opp til en topp pa 1140 moh. Bygging av
sherpatrapper har gkt betydelig i popularitet i Norge, pa noen fa ar har det blitt bygget
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mer enn 400 trappe-stier i hele landet (Erdalsdal Kolstad, 2024). Tilrettelegging
generelt farer til mer bruk av et omrade, og en sherpatrapp kan funke som et
trekkplaster. Det pavirker ikke bare selve turstier, men ogsa omradet rundt. Det
trengs fasiliteter og infrastruktur for & motta besgk uten negative konsekvenser for
bade natur og lokalbefolkningen.

Per dags dato er trappa ikke ferdig enng, det fremstar ca. 300 meter ut av 1000 meter
totalt. Det jobbes for & fa starre parkering pa plass, det har blitt plassert et toalett der
i 2026.

Drangenmassivet pd Rolla

Pa Rolla finnes det flere turruter som gir store turopplevelser — som Stortinden i
Drangenmassivet (bilde 7). Turen er 16 km tur/retur og ca. 1200 hgydemetre nar man
parkerer ved Ibestadveien (848), men det finnes ogsa parkering hgyere opp ved
Mevassveien, fra den parkeringsplasser er turen 12 km med ca. 1000 hgydemetre.
Hvis man velger a parkere ved Ibestadveien gar man 2 km pa bratt traktorvei, fra
parkeringsplassen opp gar man hele turen i terrenget. Stien gar gjennom variert
landskap, man passerer bjgrkeskog, innsjg og majestetiske fjellvegger. Hele veien har

Bilde 6. Sherpatrappen mot Vasskartinden. Bilde 7. Turen til Stortinden p& Drangenmassivet.
Foto: Emma den Hartog Foto: Emma den Hartog

man en fantastisk utsikt over regionen.

Pa selve turruten passerer man Sulvatnet, som er et fint turmal i seg selv, og bare 3
km fra gverste parkeringsplassen. Det er ikke mye tilrettelegging for ferdsel, bortsett
fra en parkeringsplass som blir vedlikehold av lokale grunneiere. Stien er godt synlig i
terrenget og merket. Stor bruk av stien kan fgre til slitasje i terrenget, det er heller
ingen andre fasiliteter som toalett eller hvilebenker underveis.
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Fjellene pa Andgrja

Andgrja er Norges mest fjellrike gy, og det finnes utrolig mange flotte turruter i bratt
og mektig fijellterreng. De fleste turruter til fjelltopper pa Andgrja er krevende til
ekspert (sveert krevende). Noen utvalgte topper er Langlitinden, Arbostadtinden,
Kraktinden og Sngtinden. Andgrja sin hgyeste topp er Langlitinden (1276 moh.), turen
er ca 11 km tur/retur og har ca. 1260 hgydemetre. Arbostadtinden (1179 moh.) er ca
8.5 km tur/retur, med ca. 1150 hgydemetre. Kraktinden (1008 moh.), er en lang tur,
ca. 16 km tur/retur og ca. 1150 hgydemetre. Sngtinden (1215 moh.) er nest hgyeste
toppen, som tar ca. 15 km tur/retur og har en stigning pa 1168 hgydemetre.

Disse turrutene byr pa mange hgydemetre, og er omkranset av bratt fjellterreng, dette
gir store opplevelser og pa toppene har man storslatte panoramautsikter over
Andgarja, Rolla og regionen, med bl.a. Gryteya, Senja og Dyrgy. Deler av rutene er i
krevende, bratt og steinete fjellterreng som absolutt ikke anbefales for uerfarne
turgaere. De fleste laypene er merket og skiltet, siste delen opp til Sngtinden er ikke
merket seerlig bra.

Det finnes tilrettelegging som hvilebenker, gapahuker og balplasser, men det er ingen
store parkeringsplasser som er tilrettelagt for store mengder besgk. Det finnes heller
ikke mange toalettfasiliteter, bortsett i Anstad friluftsomradet, som turstien opp til
Sngtinden gar gjennom.

Anstand friluftsomréddet

I Anstad friluftsomradet finnes det bade turstier (kort og lang), sykkellayper og
skilgyper pa vinterstid, og dermed muligheter til aktivitet for forskjellige
aldersgrupper. Andgrja sportsklubb (ASK friluft) og frivilligsentralen har tilrettelagt i
omradet de siste arene, ved & merke og skilte laypene, bygge gapahuker og
rasteplasser og tilrettelegge adkomst til friluftsomradet.

Dette er et omrade som har variert terreng, med skog, myr og fiellomrader, omkranset
av haye, imponerende fjelltopper. Omradet er bra tilrettelagt og det er planer for a
videreutvikle omradet enda mer, med bedre adkomst og fasiliteter som utbedret
parkering, rasteplass, informasjonstavle og toalett.

Se side 37 til og med 45 for kart og mer detaljert informasjon om turmalene.

Skilgyper

Hamnvik - Fjellmyra — Vasstrupen

Fra Hamnvik trakker skigruppa i Ibestad Idrettslag til Fjellmyra og Vasstrupen, totalt
er det ca. 9 km med skilgyper, derav er det ca. 3 kmi en lyslgype.

Anstad Friluftspark

I Anstad Friluftspark prepareres Andgrja Sportsklubb ca. 10 km med skilgyper, det er
ingen lyslaype pa Anstad.

Nappen Skistadion

Pa Nappen finnes det 3.5 km med lyslgyper som blir preparert av Andgrja
Sportsklubb.
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Straumen — Vasskar

Nar snaforholdene tillater det preparerer Andgrja sportsklubb skispor fra Straumen til
Vasskaret. Lgypen fra Straumen til Vasskaret er ca. 11 km, med to forskjellige
startpunkt.

Nar alle lgypene i Ibestad er preparert er det i hvert fall 31 km med layper, hvorav 6
km er lyslayper (se temakartet, side 56), noen av disse lgypene er tatt med som
turruter. For at en laype skal vaere en turrute ma den veere tilgjengelig det meste av
sesongen og skiltet.

Status pa nar laypene sist er preparert er pa sporet.no.

“? = : V‘, =

Bilde 9. Klopplegging pa en sykkelrute ved
Ibestadvatnet.
Foto: Emma den Hartog

Bilde 8. Anstad Friluftsomrade.
Foto: Andgrja Sportsklubb.

Sykkelruter

Det finnes flere ruter som er skiltet som sykkelruter pa bade Andgrja og Rolla (se
temakartet, side 55). Mesteparten av rutene som har blitt skiltet som sykkellayper
ligger pa skogsbil-/traktorvei og eksisterende turruter. Pa Anderija finnes det skiltede
sykkelruter i Anstad friluftsomradet, hvor det ogsa er turruter og skilgyper. P& Rolla er
det sykkelruter fra Breivoll og Skog, opp de gamle traktorveier mot Rgdberget men
0gsa opp mot Ibestadvatnet og ned til Hamnvik. Det er ogsa sykkelrute pa tvers av
gya, fra Forsa til Dyrstad.

I noen omrader kan sykling etterlate store spor, spesielt i myr og vatt terreng. De
fleste av de skiltede sykkelrutene pa Ibestad er pa veier og eksisterende stier. Det er
bare et sted hvor en rute gar gijennom myr, ved Ibestadvatnet, her har det blitt ganske
slitt og selv om det har blitt lagt klopper for & skane myra (bilde 9), ma hele veien
utbedres. Sykkellgypene pa Anstad er gjengrodd, og laypene burde ryddes jevnlig.

Utenom de tilrettelagte sykkelruter, er det flere turmal som er populsert under
terrengsyklister, som Middagstinden, som ligger pa turruten til Kraktindan.

Norsk Organisasjon for Terrengsykling (NOTS) har utviklet stivettreglene (vedlegg 5),
som handler bl.a om dette med a unnga sykling pa vate partier og utenom
vanndammer eller hindringer, sann at stien ikke blir bredere.
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En annen problematikk knyttet til sykling er mangel pa parkeringsplass. Nar folk har
med seg en stor bil til sykler kan det bli en enda starre utfordring.

Nar det tilrettelegges for terrengsykling, vil det fere til gkt bruk av disse omradene,
som krever regelmessig vedlikehold. Far det skal tilrettelegges er det viktig at
grunneiere og andre interessenter blir involvert og kan medvirke prosessen.

Ferdsel med hest

I Ibestad er det gode muligheter for ridning/friluftsliv med hest (ridning, kjgring,
klaving), og seerlig pa Rolla er dette en del av det aktive friluftslivet. Det finnes ingen
tilrettelagte rideveier i Ibestad. Ferdsel med hest skjer i hovedsak etter skogsbil- og
traktorveier, samt gamle kjerreveier, buveier, dyretrakk og stier. Det er ikke kartlagt
egne ruter, og ferdselen til hest skjer i hovedsak i omrader med eksisterende tur- og
sykkelruter. De mest brukte omradene er Skog og Breivoll, Vik, Selset og Dyrstad.

Pa samme mate som sykling, kan ferdsel med hest etterlate spor i terrenget. Det er
ogsa viktig & vise hensyn til andre brukere av omradet. Allemannspliktene for ferdsel
med hest er beskrevet i Miljgdirektoratets veileder «Hvor kan jeg ri?»
(Miljgdirektoratet, 2025).

Padle- og roruter

I Ibestad er det gode muligheter til & padle, bade pa sjgen og i ferskvann. Vi har
derimot ikke fatt innspill pa faste padle- og ro ruter som blir brukt. Sa dette er noe
som det kan jobbes mot i framtiden, muligens i samspill med lag og foreninger.

Sarbare omrader

Planen gir ikke en full oversikt over kulturminner, naturvernomrader eller
naturmangfold i kommunen, kun der det er relevant til ferdselsarene i planen.

Kulturminner

Ibestad kommune utarbeider en kulturmiljgplan i 2027. I planen inngar i hovedsak
nyere tids kulturminner som vil fa status som kommunalt listefgrte kulturminner i
kulturminnedatabasen. Dette er bl.a. krigsminner, tekniske/industrielle minner
(steinbrudd, gruver m.m.) og jordbrukets kulturminner (sommerfjgs, steingjerder
m.m.). Stier, veier og veifar er ikke bare turruter, men ogsa fysiske kulturminner som
baerer med seg historie om tidligere tiders levekar, teknikk og tilnaerming til naturen.

I tillegg kan det oppsta utfordringer mellom ferdsel, turstier og kulturminner. Det er
ingen ferdselsarer i kommunen som krysser giennom et kulturminne eller
sikringssone, men det er noen kulturminner som ligger i tett holdt til turstier og andre
former av tilrettelegging, se tabell 1. Etter Ibestad kommune har vedtatt sin
kulturmiljgplan burde oversikten oppdateres.

Tabell 1: I denne tabellen er det en oversikt over kulturminner hvor kulturminnene
ligger tett i naerhet av turrutene.
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Kulturminne Turrute Koordinater KulturminnelID
Sgr-Rollnes Sgrrollnes - Dyngeneset 16.840939710°E, | 67510

68.731665859°N

Dyngeneset Sgrrollnes - Dyngeneset 16.86283954°E, 73642
68.76789008°N

Bosettomrade Fabelgya lekepark 16.84922968°E, 150629
68.73331606°N

Fjellhggda Forsa — Dyrstad 17.01721797°E, 67959
68.77614158 °N

Skjellvollen Hamnvik - Ibestadvatnet 17.13779251°E 116953
68.790949867°N

A Indre Anstad friluftsomrade 17.18918665°E 59979

68.834934559°N

Skogbruk og beite

Opprettelsen av turruter er ikke til hinder for grunneiers rett til a ta ut skog i trad med
skogbrukslova med tilherende forskrifter. Skogeieren plikter til & ta ngdvendige
hensyn til biologisk mangfold, friluftsliv, landskap og kulturverdier jf. Forskrift om
baerekraftig skogbruk § 3.

Opprettelsen av turruter er ikke til hinder for beitedrift. Turgaere plikter a lukke
grinder de passerer. I tiden fra og med 1. april til og med 20. august holdes hunder i
band. Den generelle bandtvangen kan kommunen utvide ved forskrift med hjemmel i
hundeloven pa og ved bestemte/angitte turstier, turveier, merkede skilgyper, leir- og
rasteplasser, samt i hele eller deler av kommunen i bestemt angitt tidsrom nar storfe,
sau, geit eller hest normalt gar ute. Kommunen kan ta i bruk denne muligheten i
hundeloven dersom det blir konflikt mellom beite og turgdere med hund pa turrutene
bestemt i denne planen.

Naturvernomrader

Statsforvalteren i Troms er forvaltningsmyndighet for alle verneomradene i Ibestad
kommune. Ibestad kommune har 3 naturreservater (se temakart, side 57). Det er
flere turruter som er tatt opp i planen som gar gjennom naturvernomrader, nemlig
ruten fra Sgrrolness — Dyngeneset og Sgrrolness- Rolla som begge gar gjennom
Dyngeneset naturreservat, som ble fredet i 2000. Naturreservatet er et
barskogomrade med en gradient fra sjg til fjell, med ulike skogstyper, rasmark og berg
som omfatter en av Nordens stgrste sammenhengende forekomste av kalkbjarkeskog
og en nordlig utpost av tindved (Lovdata, 2000). Det gar ogsa en turrute gjennom
Store Temmervika naturreservat, nemlig turruten fra Fugleberg til Tammervika. Dette
naturreservatet er ogsa et barskogomrade, som har planter og dyr som er typisk for
den naturlige kystbarskogen i regionen (Lovdata, 2000).

Det gjelder ikke ferdselforbud i disse omradene og i forskriftene er det gitt
dispensasjon til vedlikehold av eksisterende stitraseer og bestdende anlegg. Hvis det
hadde veert behov for andre typer tilrettelegging ma det sgkes dispensasjon hos
forvaltningsmyndigheten.
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https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=67510&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.73580759008023,16.83804988861084,68.7257820821505,16.862082481384277&zoom=15&id=49485399-65be-11eb-9df2-005056bf3d73
https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=73642&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.76893051902628,16.860473155975342,68.76642828751025,16.8664813041687&zoom=17&id=78ce3012-65e4-11eb-9df2-005056bf3d73
https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=150629-1&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.734546865561,16.846461296081543,68.7320407693673,16.852469444274902&zoom=17&id=057d4b6f-62b2-11eb-9df2-005056bf3d73
https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=67959&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.77674041214419,17.015724778175354,68.77548977050749,17.018728852272034&zoom=18&id=d3ca56a5-57e6-11eb-818d-005056bf3d73
https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=116953&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.7915718542256,17.136295437812805,68.79032204626961,17.139299511909485&zoom=18&id=32ee4a7e-6076-11eb-818d-005056bf3d73
https://www.kulturminnesok.no/kart/?q=59979&am-county=&lokenk=location&am-lok=&am-lokdating=&am-lokconservation=&am-enk=&am-enkdating=&am-enkconservation=&bm-county=&cp=1&bounds=68.83555754627213,17.187691926956177,68.83431021126012,17.190696001052856&zoom=18&id=ede77e20-656a-11eb-9df2-005056bf3d73

Naturmangfold

Vurderingen av naturmangfold er gjort med bruk av eksisterende kunnskap (@i, 2006).
Det er gjennomfart en analyse ved a legge ferdselsarene i kart sammen med
forskjellige kartlag over naturmangfold.

Sensitiv vegetasjon

NINAs veileder Sarbarhetsvurdering av ferdselslokaliteter i verneomrader, for
vegetasjon og dyreliv beskriver sensitiv vegetasjon pa fglgende méate: Ulike
vegetasjonstyper og landskapsformer har ulik toleranse for menneskelig ferdsel, og
ulike former for pavirkning kan fere til ulike effekter. Det er to egenskaper som er
avgjgrende for a beskrive hvor sensitiv vegetasjon er for ferdsel:

« Slitestyrke. Hvor mye trakk taler vegetasjonsdekket far det oppstar en
slitasjeskade? Andre ord som brukes for & beskrive slitestyrke er trakktoleranse og
resistens.

« Gjenvekstevne. I hvor stor grad er vegetasjonen i stand til & reparere seg selv ved
gienvekst dersom det har oppstatt en slitasje og pavirkninga opphgrer? Andre ord
som brukes for & beskrive gjenvekst er re-etablering, restaurering, gjenoppretting
og resiliens.

Myr er sarbar for ferdsel fordi den har darlig slitestyrke. Om en rute over en myr gker i
bruk, kan den bli slitt pa kort tid. Dette gjer at folk beveger seg ved siden av det
sporet, og dette gjentar seg. Slitasjen kan derfor fort bli over et stort areal pa kort tid.
Myren har derimot god gjenvekstevne, som gjar at den vil fort ta seg tilbake om
ferdselen reduseres.

Pa og rundt Fjellmyra har Nibio kartlagt bade djup myr og grunn myr med ngysam og
ikkje ngysom vegetasjon, i disse omradene er det skilgyper pa vinteren — som farer
ikke til samme typen skade, det er ogsa noen turruter som gar tett pa myromradene,
men krysser dem ikke per i dags dato. Det er ogsa kartlagt djup myr ved
Ibestadvatnet, her ligger det en tur- og sykkelrute som krysser myra, det har ogsa blitt
tilrettelagt ved a legge klopper (bilde 9). Omradet rundt turstien fra Forsa til Dyrstad
er omkranset av myromrader, her gar stien derimot mest pa traktorvei, og nesten ikke
giennom myr. Turstien til Stilkusvatnet krysser en grunn myr med ikke ngysom
vegetasjon. Det er flere omrader pa Rolla hvor det er stor slitasje i myromrader, bl.a.
pa stien til Sulvannet fra Mevass og stien opp til Sula.

Det samme gjelder for Anstad friluftsomrade, hvor det er kartlagt djup og grunn myr i
skilgypa, og tur- og sykkelgypene. Hvis disse omradene blir brukt mye om sommeren
kan det fgre til skader i landskapet, som har blitt observert pa noen stier som er brukt
til sykling i dette omradet. Det er ogsa kartlagt myromrader rundt turrutene til
Vasskartinden, Vasskaret og videre opp til Magrkevatnet — her har det ogsa blitt lagt
klopper i terrenget.

Omrader med tynt jordsmonn, samt bratte og fuktige partier langs stien er ogsa seerlig
utsatt for slitasje. Pa slike steder blir det ofte en forsterkende effekt ved at vannet
legger seg i stien, som gjgr at slitasjen blir enda stgrre. Pa slike omrader blir det ofte
mange stier. Her er det viktig & fa kontroll pa vannet, se eget kapittel om vedlikehold
av sti.
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Verdifulle naturtyper

At en turrute gar gjennom en verdifull naturtype trenger ikke ngdvendigvis a veaere
forringende for naturtypen, det kommer an pa bade naturtypen og bruken. Her
beskrives omradene hvor turstier og tilrettelegging ligger i eller tett pa verdifulle
naturtyper.

Man finner kalkrike omrader i hele kommunen, med varierende verdi. Det er noen
plasser hvor turstier gar gjennom disse omradene, som Skredan -Dyngeneset og
Hallevika — Litje Teammervika, hvor det finnes kalkskog. Spesielt skogen pa
Dyngeneset har store verdier. Det er ogsa noen kalkrike omrader i fjellet som krysses
av turstier, som pa Rollamassivet og Sula. Det er registrert rikmyr langs forskjellige
turruter, som Lomtjenn og Sandvatnet — Mevatnet og viktige bekkedrag, ved Oteraa,
ved turstien opp til Ibestadvatnet.

I tillegg finnes det ogsa andre skogstyper med hagy og middelse verdi. Ved turruten til
Dyngeneset, turstien fra Kobbetjgnna til Ibestadvannet og rutene som starter pa
Lineset finner man graor-heggeskog, og det er flere plasser hvor turstier krysser
beiteskog med middels verdi, som i Straumsbotn. Rundt starten av turruten fra
Sorrglness til Ramnflayet og Rolla massivet finner man Sorvendte berg og rasmarker
av stor verdi og Hagemark av middels verdi. Pa ruten til Dyngeneset finner man rikt
strandberg av stor verdi, det forekommer ogsé p& Arsand.

Stimuleringstiltak for gkt aktivitet eller fysiske tilretteleggingstiltak ma alltid vurderes
opp mot naturvernomrader, naturmangfold og viktige naturverdier. Miljedirektoratets
kartbase, Naturbase, gir oversikt og innsynsmulighet i relevante kart og registreringer:
naturbase.no.

Det er ogsa registrert naturtyper som er preget av jordbruksdrift, som er avhengige av
skjgtsel i form av slatt eller beite. Det gjelder beitebakkene pa Arbostad, beitskogene i
Vasskaret, Straumsbotn og pa Lineset og Krake, beiteenger samt slatte- og
beitepregede strandenger i Hallevika/Temmervika og Lavlandsmyra i Anstadsbotn.
Spesielt beiteskogene pa Andgrja som er preget av drift med geit, er fortsatt intakte
og gode eksempler pa det gamle kulturlandskapet (Ibestad kommune, 2024).

Klima

Klimaendringene pavirker tilretteleggingen av ferdselsarer. Pa den ene siden gir det
lengre barmarkssesong, med mer nedbgr og vind, behov for en mer robust
tilrettelegging fordi pakjenningene pa anleggene blir stgrre. Lengre barmarkssesong
gir seerlige utfordringer i friluftslivsanleggene i nord pga. fravaeret av sollys. Ved
etableringen av nye friluftslivsanlegg begr det tas hgyde for at slitasjeutfordringene,
vannmengden og gvrige klimatiske pakjenninger pa anleggene vil gke betydelig ut
over det vi erfaringsmessig har sett.

Overvannshandtering ved etablering av tiltak, og/eller utbedring av slitasje ma
planlegges. Det er viktig at en i tilretteleggingen sgker lgsning med sa lavt
klimaavtrykk som mulig. Dette er en vurdering som ma gjares i hvert enkelt tiltak.
Stiskulen til Miljgdirektoratet beskriver hvordan man kan opprette klimarobuste stier.

18


http://www.kart.naturbase.no/
http://miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/friluftsliv/stiskulen

Handlingsplan 2026-2031

Handlingsplanen revideres i 2031.

Tiltak Beskrivelse Finansiering Tiltakshaver Prioritering
Utvikling Brekka Flere lokale aktgrer gnsker a tilrettelegge Friluftsradenes Ibestad kommune, Hoy, starte i
friluftsport/Anstad adkomsten ved Anstad friluftsomrade, et landsforbund, Troms Andgrja sportsklubb, | 2026

friluftsomrade

omrade mye brukt av barn og ungdom i
lokalmiljeet. Det er blitt innvilget midler til &
utvikle Anstad friluftsomrade som friluftsport.

fylkeskommune.

Midtre Halogaland
friluftsliv

Vedlikehold av
skiltede/merkede
loyper —
vedlikeholdsgrupper

En del av de skiltede og merkede layper i
Ibestad kommune trenger vedlikehold, i form av
ny merking/skilting og ryddearbeid. P& Andgrja
skal Andgrja sportsklubb starte en vedlikeholds
gruppe, pa Rolla er det ogsa gnskelig med en
gruppe.

Stifond Midtre
Halogaland friluftsrad

Frivilligheten,
Ibestad kommune,
Midtre Halogaland
friluftsrad

Hay, skal helst
igangsettes i
2026

Sherpatrappen
Vasskartinden

Sherpatrappen opp til Vasskartinden er under
konstruksjon, i 2026 settes byggetrinn 3 i gang,
det er to byggetrinn, det skal jobbes aktivt med
bade finansiering og bygging de neste arene.

Troms Holdning,
Sparebank, 68 grader
nord, Olav Thon
stiftelsen, Nordkraft,
Samfunnslgften,
Nordenfjelske
Bykreditts Stiftelse,
sponsing av bedrifter

Andgrja sportsklubb

Hay, fortsettes
2026

og befolking
Oppdatere Alle eksisterende turruter legges inn i Fylkeskommunale Midtre Halogaland Hay, 2026
turrutebasen turrutebasen. Foreslatte turruter legges inn s midler friluftsrad
snart tiltak er gjennomfart i felt.
Gapahuk Fjellmyra Skog og Breivoll utmarkslag og Ibestad JFF Friluftsradenes Skog og Breivoll Hoy, settes i
@nsker & etablere en gapahuk i naerheten av landsforbund Utmarkslag, Ibestad | gangi 2026
Fjellmyra. Et omrade som er brukt mye av Jeger og Fisk og
lokalbefolkningen. Gapahuken skal etableres i Midtre Halogaland
skogen, ikke langt unna en skogsbilvei som de friluftsrad
fleste aldersgrupper kan ga p3, 2.5 km fra
parkeringen.
Besgksforvaltning Det er flere turmali kommunen som kan Miljedirektoratet, Ibestad kommune, Hoy,starte
populeere turmal tiltrekke seg turister og gir store opplevelser. andre Midtre Halogaland arbeidet i
Det er allikevel ikke tilrettelagt for mye ferdsel tilskuddsordninger friluftsrad 2027

som kan fgre til farlige situasjoner, plager for
lokalbefolkning og skader i miljget.

Det er viktig at vi forbereder utvalgte omrader
pa gkt ferdsel i fremtiden. Besgksforvaltning
innebaerer at man skal sikre en baerekraftig
utvikling som er innenfor grensene til det natur,
landskap, miljg, lokalsamfunn og lokal kultur
taler, samtidig som det gir grunnlag for sunn
naeringsdrift, lokal verdiskapning og
stedsutvikling.

Det ber utarbeides en plan for hvordan
kommunen i samarbeid med reiselivsnaeringen
skal h&ndtere dette, med et spesielt fokus pé de
felgende omrader:

- Sherpatrappen

- Flere fjelltopper

19




- Anstad friluftsomrade (Brekka
friluftsport)
- Turstier i naturvernomrader

Arsand Ibestad IL gnsker & tilrettelegge Arsand Friluftsradenes Ibestad IL Middels
friluftsomrade friluftsomradet bedre, det er et gammelt landsforbund, flere
skiftebygg som de gnsker a renovere og et tilskuddsordninger
toalettbygg som har aldri blitt tatt i bruk.
Kobbetjgnna Handicap toalettet pa Kobbetjgnna er ikke Friluftsradenes Ibestad Jeger og Middels
tilgjengelig per i dag, Ibestad JFF gnsker & landsforbund, flere Fisk
tilrettelegge for dette — det er ogsa planer foren | tilskuddsordninger
ny sti ved vannet.
Andre mindre tiltak Hvert delomrade / turrute kan ha forslag pa Flere Ibestad kommune, Lav
mindre tiltak som er ment for & forbedre tilskuddsordninger, Midtre Halogaland
turruten. Disse er beskrevet i “Detaljerte Stifond friluftsradet friluftsrad, lag og
omradebeskrivelser” foreninger
Grunneieravtaler / Det skal arbeides med & innhente Ikke relevant Ibestad kommune, Middels, far
vedtak om merking / | grunneieravtaler og eventuelt kan kommunen lokale lag og 2028
vedlikehold av gjore vedtak om at de foreslatte turrutene i foreninger

turruter

planen kan merkes og skiltes etter
merkehandboka.

Grunneieravtaler skaffes for tilrettelegging pa
innmark. Ansvaret for merking og skilting kan
delegeres til lag og foreninger.
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Analyse av mal for planen

Analysedelen av planen er basert pa at tiltak i handlingsplanen gjennomfgres.

MaAl 1. - Oppfylt. Skoler, barnehager og eldresenter skal ha en turvei/sti eller et
naerturomrdde i naerheten. Barnehagen i Ibestad har under 500 meter til et
friluftslivsomrade eller turrute. Begge skoler har under 500 meter til et friluftsomrade
eller turrute. Eldresenteret har under 500 meter til merkede turstier Se GIS-analyse 1
pa side 23.

Mal 2. — Delvis oppfylt. Kommunen skal kartlegge de mest brukte ferdselsdrene i
kommunen og presentere et godt utvalg av baerekraftige fotruter. Det er kartlagt
173 km turruter og foreslas eventuelt etablering av ytterligere 6 km turruter. Det vil gi
totalt 179 km med turruter i kommunen. Med de kartlagte friluftslivsomradene,
eksisterende turruter og foreslatte nye turruter har de fleste i kommunen et tilbud i
neerheten av der de bor.. 44% av befolkingen har under 500 meter til merkede stier
fra huset, og 81% under 1000 meter til merkede stien. Se figur 1 og GIS-analyse 2 pa
side 24.

<250 m
250 m - 500 m

500 m - 1000 m

>1000 m

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220

antall bolighus

Figur 1. Avstand til merkede turruter fra bolighus i kommunen.

Mal 3. Delvis oppfylt. I planen beskrives det flere turmal som gir store opplevelser
for turister. Ikke alle av disse rutene egner seg for mye ferdsel, og de som kan egne
seg trenger a bli tilrettelagt for a tale ferdsel.

Mal 4. - Oppfylt. Alle preparerte skilgyper som blir regelmessig preparert er
kartlagt, det er 31 km med skilgyper, hvorav 6.5 km er lyslayper. Det er flere plasser
Ibestad hvor det kjgres skilayper med sngscooter pa en tilfeldig basis, for eksempel
nar det skal veere skirenn, disse layper har ikke veert kartlagt som faste skilgyper.

MaAl 5. — Oppfylt. Det er et godt utvalg av merkede sykkelruter i kommunen. Dette
inkluderer tursykling, terrengsykling og utforsykling.
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Mal 6. - Tkke oppfylt. Ro- og padleruter og utfartsomrader blir kartlagt. Vi har ikke
fatt innspill pa utfartsomrader og forskjellige padle — og roruter. Hvis utfartsomradene
og rutene skal etableres ma det farst vaere et godt samarbeid med lokalfolk som
padler, og de som blir kan bli pavirket av eventuell tilretteleggingen. I tillegg ma en
ROS-analyse av de rutene ma gjennomfares.

MAl 7. - Delvis oppfylt. Offentlig tilgjengelig infrastruktur og tilrettelegging for
friluftsliv (gapahuker, parkeringsplasser, toaletter, balplasser, benker og videre)
skal kartlegges. Det har ikke veert kapasitet til & befare alle omrader i planen og ikke
alt har blitt kartlagt, vi har m.m. ikke befart alle fjelltopper, som f. eks. Sngtinden og
Kraktinden. Likevel det meste i de viktigste turomradene er kartlagt (se figur 2) og vil
bli lagt til i turrutebasen. Kartleggingen vil fortsette sporadisk fremover. Befolkningen
kan melde inn mangler pa rettikartet.no.
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Figur 2. Kartlagt tilrettelegging for friluftsliv.
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Detaljerte omradebeskrivelser

Tegnforklaring - OPPDATER TEGN

Status

— Eksisterende
- == Foreslatte

Turrutekategori
w Fotrute
Sykkelrute

—— Skilpype
Gradering

= Enkel

—— Middels

= Krevende

= Ekstra krevende
Ikke gradert

Annet
=== Traktorvei
== Sti
Lysleype
Naturvernomrdde

o i [ 3

SNNEREECENE

Benker/bord

Bro

Brygge
Bal-/grillplasser
Informasjonsskilt/tavle
Markbearbeiding
Parkeringsplass
Teltplass

Toalett
AnnenTilrettelegging
Badeplass

Hytte ubetjent
Gapahuk

Trimpost/turkasse
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Omradebeskrivelser

Serrollnes — Dyngeneset — Rolla -Lasselitinden

Vagsfiorden =i
(= ﬁ* / Skips-
{
}

,}' 1 vatnet
\i 1 Ralla
{ 926
(1 I
/
/ 4
< / 896
e 4
4
= La/sselitinden
Forsa
Vagsfjorden &4
R! = A 0 05 1 2
Sarrolines e  Kilometers
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel — Middels — Krevende
Lengde (en vei) Sgrrollnes — Foldneset (2 km), Sgrrollnes — Dyngenesvika (5 km), Sgrrollnes

— Ramnfloget (2 km), Sgrrolness — Hallen (6 km), Rundtur Sgrrollnes — Rolla
(20,5 km), Lasselitinden og Rolla (6 km).

Merket / Skiltet Ja/ja

Tilrettelegging Parkering, kulturminner,benker/bord, gapahuk, badeplass, balplass,
lekeplass, toalett, infotavle

Grunneieravtale Ja
Eiendommer 116/1, 116/1,32,116/10,116/12,116/13, 116/14, 116/15, 116/16,
(gnr./bnr.) 116/17,116/18, 116/19, 116/2, 116/20. 116/21, 116/22,116/23, 116/24

116/25, 116/3, 116/3,24,116/32, 116/4, 116/42, 116/5, 116/64, 116/7,
116/7,21, 116/8, 116/9, 81/4, 81/5, 81/54, 81/72

Vedlikeholdsansvarlig | Serrollnes Grendelag, Sgr Forsa Veilag
/ Eier tilrettelegging

Tiltak
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Rollnes - Stilkusvatnet- Fugleberg - Temmervika

agsfjorden

Vagsfjorden

Vagsfjorden ) R;ollnes
(o] 2
Fugleb.nf.é“f s
(Ll
7T Selvagen
Vagsfjorden i (7802
2 q
\ ) Eas 1
1 Bolla
4l
P
/ / ll = -
/ — 7 o
| /i ‘A- 4 II
\\ o Dyrstad
) f Soe 7 0 0,75,)4,5
| / e m— mmmm Kilometers
£ ’

Type ferdselsire

Turrute, Sti

Gradering

Enkel — Middels

Lengde (en vei)

Fugleberg — Teammervika (4 km), Rollnes — Stilkusvatnet (6 km)

Merket / Skiltet

Ja/ja

Tilrettelegging

Parkering, toalett, benker/bord, badeplass, gapahuk, balplass, infotavle,
klopper over Tgmmerasmyra

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

99/92,99/86,99/85,99/84,99/83, 99/8,99/78,99/72,99/7, 99/64,
99/63,99/60,99/6,99/57,99/55, 99/5,99/44,99/40,99/35, 99/31,
99/29,99/24,99/23,99/2.99/19, 99/18,99/17,99/166,99/132, 99/130,
99/129,99/128,99/127,99/12,99/11, 99/10, 99/1, 100/4, 100/3,
100/29, 100/2, 100/15, 100/1

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

U/L Kveldsol, Rollnes Samfunnshus

Tiltak

28




Bollahggda - Barvatnet - Krokvatnet - Ramnflgyet

prden

£
£.3
Eas
A
L &
Dyrstad
75021
Store
]
%
2
2
% s
7
8-
P
LT Stortinden
~ [ —|
e 0 075 15

Kilometers

Type ferdselsire

Tur- og sykkelruter, Sti

Gradering

Enkel, middels

Lengde (en vei)

Stormyra — Krokvatnet (5.5 km), Barvatnet (2 km), Bollavatnet (0,8 km),
Ramnfloget (0,8 km), Dyrstad — Forsa (10 km), Dyrstadveien — Krokvatnet
(1,5 km)

Merket / Skiltet

Umerkede lgyper

Tilrettelegging

Benker/bord, gapahuk, balplass, toalett, utsiktspunkt, infotavle

Grunneieravtale

Ja/Usikker

Eiendommer

(gnr./bnr.)

92/2,94/1,94/112,94/13,94/15,94/17,94/24,94/24,44,94/25,94/28,
94/3,94/3,28,94/31,94/34,94/36,94/37,94/4,94/40, 94/44, 94/6,
94/6,37,94/82,94/89,94/94,94/96,94/98 95/1,95/11, 95/12, 95/15,
95/2,95/3,97/17,95/3,22,95/34,95/4,95/40, 95/5, 95/6, 95/7, 97/89

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Frivilligsentralen Ibestad, U/L Kveldsol, Ibestad Jeger — og fisk

Tiltak

Kanskje: merke/skilte en kortere sti til Krokvatnet, hvor det er en tre lavvo og
det planlegges a bygge en dagsturhytte. Jeger og fisk har en
parkeringsplass til allmenheten, men det trengs flere.
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Sula og Drangen-massivet

4’ Stortinden
"4, J21
=al
_pt?;‘t
4
Dranpggen
en
Mevatne LA
240 848
Skips- . d
163
vatnet Sula
&
SK
4]
1= r
x|
0 “0,75 ‘95 bas
m—mmm Kilometers 848
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel — Krevende
Lengde (en vei) Forsa — Stortingen i Drangen (9 km), Parkering Mevassveien — Stortinden (7
km), Fjellmyra — Sula (3,5 km)
Merket / Skiltet Ja/Ja
Tilrettelegging Parkeringsplass, benker/bord, balplass, infotavle
Grunneieravtale Usikker
Eiendommer 82/1,82/12,82/13,82/22,82/26,82/3,82/35, 82/4,82/77,83/1, 83/11,
(gnr./bnr.) 83/13,83/16,83/27,83/28,83/4, 83/41, 83/90, 84/13, 84/14, 84/17,
84/3,84/4,82/46,82/47, 84/5, 82/58, 84/6,82/72,82/75,82/77, 82/9,
91/1-2,5,8-9,11-12,14,16,19,23-24,27-29,33,37,
Vedlikeholdsansvarlig | Frivilligsentralen Ibestad, Drangenveien Veilag, Nord-Forsa grunneierlag,
/ Eier tilrettelegging Skog- og Breivoll utmarkslag
Tiltak Klopping i vate partier mot Sulvannet og deler av sti til Sula.
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Sula - Ibestadvatnet — Skog - Breivoll

848

Sula

% h I=)
. -7l
- ~ =) 848
Breivoll
Skog
&
&
848
0 0,45 0,9

=y Kilometers

Type ferdselsire

Turrute, Sti

Gradering

Enkel — Krevende

Lengde (en vei)

Breivoll — Sula (5 km), Breivoll — Ibestadvatnet (3 km), Breivoll — Skog (6 km)

Merket / Skiltet

Ja/ja og Ja/nei

Tilrettelegging

Parkering, benker/bord, gapahuk, balplass, infotavle

Grunneieravtale

Ja og usikker

Eiendommer

(gnr./bnr.)

83/1, 83/10, 83/11, 83/13, 83/14, 83/16, 83/18, 83/19, 83/2, 83/20,
83/21, 83/22,83/23, 83/26,83/27, 83/28, 83/3, 83/31, 83/37, 83/4,
83/41, 83/5, 83/6, 83/7,83/74, 83/8, 83/85, 83/90, 83/91, 83/92, 84/1,
84/13,84/14,84/17,84/3,84/4, 84/5,84/5,17, 84/6, 84/7, 85/1, 85/10,
85/11, 85/12, 85/22, 85/28, 85/29, 85/3, 85/30, 85/36, 85/39, 85/42,
85/5, 85/5,46, 85/6, 85/7, 86/1, 86/12, 86/2,91/1-2,5,8-9,11-
12,14,16,19,23-24,27-29,33,37

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Skog- og Breivoll Utmarkslag, Ibestad frivilligsentralen, Ibestad Jeger- og
Fisk

Tiltak

Det skal bygges en gapahuk pa Fjellmyra

31




Hamnvik — Ibestadvannet — Ibestadheia - Breivoll

848

0 045 09

£

e Kilometers

7802

tunnel

P

848

\/-/

=

Type ferdselsire

Turrute

Gradering

Enkel - Middels

Lengde (en vei)

Kobbetjgnna— Ibestadvatnet (3 km), Kobbetjgnna - Stortinden i Drangen
(8,5 km), Kobbetjgnna- Ibestadheia- Breivoll (5 km), Skoren (1 km),
(Skilgypa (7 km)

Merket / Skiltet

Ja/Ja

Tilrettelegging

Parkering, balplass, toalett, infotavle, bru

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

84/1,84/17,84/3,84/4, 84/5,84/5,17, 84/7, 85/1, 85/10, 85/11, 85/12,
85/13,30,42, 85/22, 85/28, 85/29, 85/3, 85/30, 85/36, 85/39, 85/42,
85/5, 85/5,46, 85/6, 85/7, 88/1/128, 88/1/77, 89/1, 89/15, 89/2, 89/25,
89/6,89/7,90/1,91/1, 91/1-2,5,8-9,11-12,14,16,19,23-24,27-29,33,37,
91/11, 91/19,29,91/2,91/31,91/36

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Skog- og Breivoll Utmarkslag, Ibestad frivilligsentralen, Ibestad Jeger- og
Fisk, Ibestad I.L., IMK Ibestad Motorsport Klubb

Tiltak

Forbedre klopplegging rundt Ibestadvannet
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Kobbetjgnna friluftsomrade

22 0 50 100
s \cters

Type ferdselsire

Friluftsomrade

Gradering

Lengde (en vei)

Merket / Skiltet

Ja/Ja

Tilrettelegging

Gapahuk, hytte, parkering, balplass, infotavle, toalett, fiskeplass

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

89/21, 89/25, 89/5,9, 89/6, 89/6, 89/8

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Ibestad Jeger og Fisk

Tiltak

Utbedre tursti rundt vannet og handicaptoalettet
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Hamnvik - Arsand

& A
. s r -
|= A
T
5 l
o
_ : .
ey
= Ibestad R
=3 i 1
lvvarsté Ll
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel
Lengde (en vei) Stiene rundt ,&rsand/Hamnvik (Buveien) (1,5 km).
Merket / Skiltet Ja/Ja
Tilrettelegging Benker/bord, parkering, gapahuk
Grunneieravtale Ja
Eiendommer 88/1,88/1/28,88/1/77,88/171,88/1/4,88/32, 88/39
(gnr./bnr.)
Vedlikeholdsansvarlig | Ibestad I.L., Arsand'S Ve A Vell Forening
/ Eier tilrettelegging
Tiltak Utbedre skiftehuset p& Arsand og toalettbygget, grafte og gruse turstiene i
Arsandskogen
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Laupstad — Riven - Pessebekken

Laupstad
24
4
%
3
i

®.

(1)

>

&
Laupstadskjeeran
Riven
Langneset 0 0,1 B 0,3 )
s Kilometers

Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel
Lengde (en vei) 1,5 km Riven, 1,5 km Pessebekken
Merket / Skiltet Delvis/delvis
Tilrettelegging Gapahuk, infotavle
Grunneieravtale Ja
Eiendommer 106/1, 106/11, 106/14,106/17,106/2, 106/22, 106/28
(gnr./bnr.) 106/3, 106/49, 106/5, 106/52, 106/6, 106/6, 106/7, 106/9
Vedlikeholdsansvarlig | Ibestad frivilligsentralen, Laupstad vel
/ Eier tilrettelegging
Tiltak Rydde stien for vegetasjon
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Engenes - Nappen - Nonskarhagen

P And
naer-
Anderja I'G/'en
7804]
\ vag
[7804)
HNNnery/agsfiorden
4]
s
Yoy 0 0,5 r .
s e Kilomete
Q/A .
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel — Middels
Lengde (en vei) Heivatnet via Nonskarhagen (2 km), Heivatnet -Nappen (1,5 km), Nappen fra
Langholtet (2,5 km), Nappen fra Andervag (1 km), Skilgypa (3,5 km)
Merket / Skiltet Delvis/delvis
Tilrettelegging Parkering, benker/bord, balplass, infotavle
Grunneieravtale Ja
Eiendommer 106/1, 106/11, 106/14, 106/15, 106/17, 106/2, 106/3, 106/7, 106/8,
(gnr./bnr.) 107/1,7,107/2,107/3, 107/5, 108/10, 108/11, 108/12, 108/13, 108/16,
108/17,108/20, 108/3, 108/32, 108/36, 108/39, 108/4, 108/5, 108/56,
108/6,35,108/61, 108/7,108/70, 108/81, 108/92
Vedlikeholdsansvarlig | Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)
/ Eier tilrettelegging
Tiltak Rydde stien for vegetasjon
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Kraktinden

RTaptinden

A‘ Vasskaret
7804 . = \
traumbotn i
$\ L ymo —
|
Vass
Ibestad e e
1
ting
e
Krakiindan
Laupstad
\FY
g 075 1.5 7804
m——mmm Kilometers o
110
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Krevende

Lengde (en vei)

Kraktinden, via Middagstinden (8 km), Kvithella (1 km)

Merket / Skiltet

Delvis/delvis

Tilrettelegging

Parkering, benker/bord, balplass, gapahuk, infotavle

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

106/10, 106/11, 106/14, 106/14, 106/15, 106/15, 106/16, 106/17,
106/20, 106/22,106/23, 106/27, 106/3, 106/30, 106/5, 106/7, 106/8,
106/9, 108/10, 108/11, 108/12, 108/13, 108/16, 108/17, 108/20, 108/3
108/32,108/4, 108/5, 108/7, 108/76, 108/89, 108/9

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)

Tiltak
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Sgrvika — Anstad friluftsomrade — Stakken

Snetinden
1215
&
&
Anstad Stortinden
P, w0
| <
Ny B}
(v g
4 \ 840
1904 < @ takken
P
Igeland L’.EJ d@ i
1
St 0 0,7 1,4
o = Kilometers
Type ferdselsare Turrute, Sti

Gradering

Enkel -Middels — Ekspert

Lengde (en vei)

Sgrvika — Stakkevannet (3 km), Sgrvika — Vargsteinen (2 km), Andgrjaveien —
Klubben (1 km), Brekka — Klubben (1,5 km), Brekka— Granhuken (4 km),
Aspedalen — Glebergkollen (3 km), Aspedalen - Stillevla — Stakken (5 km), (3
km), Rundtur A — Kvanndalen (2 km), Skilgypene (9 km)

Merket / Skiltet

Ja/Ja

Tilrettelegging

Parkering, gapahuk, balplass, benker/bord, trimpost/turkasse, hytte,
infotavler

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

102/1, 102/1-2,102/12, 102/14, 102/15, 102/15,29, 102/16, 102/18, 102/2, 102/2,12,14,
102/2,15,29, 102/25,93, 102/26, 102/27, 102/29, 102/3,20, 102/32, 102/34, 102/36,
102/37,77, 102/4, 102/40, 102/42, 102/43, 102/47, 102/56, 102/6, 102/70, 102/8, 102/9,
103/1, 103/10, 103/106, 103/116, 103/117, 103/12, 103/17, 103/19, 103/2, 103/27, 103/3,
103/4, 103/47, 103/5, 103/5/1, 103/57, 103/58, 103/58, 103/6, 103/7, 103/8, 104/1, 104/11,
104/13, 104/14, 104/15, 104/26, 104/27

104/3,104/31, 104/33, 104/34, 104/38, 104/7, 104/9, 115/1,3, 115/2,4, 115/5, 115/6

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja Sportsklubb (ASK friluft), Brekka vel

Tiltak

Brekka friluftsport - tilrettelegging friluftsomrade, samle informasjon pa
infotavler, rasteplass ved start; vedlikehold av sykkellgypa
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Lineset — Krakgy - Straumbotn

Langlitinden
Fornes
Straumbstn
[848]
Snetinden Krakray
r
Lavangnes|
< Stortinden P
el
F
840
Se'”'ﬁ 05 1 Skjelnes
=fakken s Kilometers
Y
Type ferdselsare Turrute, Sti
Gradering Enkel — Krevende
Lengde (en vei) Lineset — Stakkevatnet (6 km), Krakroy — Krédkgytinden (5 km), Lineset -
Lielvvatnet — Juliusvatnet (5,5 km)
Merket / Skiltet Delvis/delvis
Tilrettelegging Parkering, benker/bord, balplass, gapahuk, infotavle
Grunneieravtale Ja
Eiendommer 109/25,114/10, 114/22, 114/23-24,114/3, 114/34, 114/4, 114/41,
(gnr./bnr.) 114/42,114/43, 114/44, 114/45, 114/74, 115/1,3, 115/2,4, 115/5, 115/6
Vedlikeholdsansvarlig | Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)
/ Eier tilrettelegging
Tiltak Rydde stiene for vegetasjon og oppgradere merkinga, oppdatere GPX sti
mellom Lielvvatnet og Juliusvatnet.
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Straumbotn -Juliusvatnet - Langlitinden

TTITaOTTIT

Langlitinden

O,
¢

Straumbotn

416

0 0,5 1
e Kilometers

Type ferdselsire

Turrute

Gradering

Middels - Krevende

Lengde (en vei)

Straumbotn — Juliusvatnet (3 km), Langlitinden (5,5 km),

Merket / Skiltet

Ja/ja

Tilrettelegging

Badeplass, parkering, benker/bord, balplass

Grunneieravtale

Eiendommer

(gnr./bnr.)

109/167,109/168, 109/21, 109/25, 109/72

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)

Tiltak

Rydde stiene for vegetasjon
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Straumen - Vasskaret - Sennavatnet

Ander- 4 Klapen &l = ", Mjosundet
04} vVad
1179
S
Klaptinden
LA Vasskaret
A /A
Str bot i
raLmbotn/ J W '_' &
¥
£ Vasskar-
1140
tinden
Kertan’JrS 1,5 i ~
= mmmm Kilometers Langlitings

Type ferdselsare Turrute,

Gradering Middels - Krevende

Lengde (en vei) 11, 5 km med skilgyper

Merket / Skiltet Ja/Ja

Tilrettelegging Parkering, toalett, benker/bord, lyslgype, gapahuk

Grunneieravtale Ja

Eiendommer 109/1, 109/103, 109/105, 109/129, 109/15, 109/16, 109/17, 109/18
(gnr./bnr.) 109/19, 109/2, 109/23,109/24,109/27, 109/28, 109/3, 109/31, 109/38

109/39, 109/47, 109/49, 109/60, 109/68, 109/72, 109/73, 109/75,
109/77,109/78, 109/78, 109/84-85, 112/26

Vedlikeholdsansvarlig | Andgrja sportsklubb

/ Eier tilrettelegging

Tiltak
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Vasskartinden

EI Vasskarura
333
s
Aksla
eset
Vasskartinden
0 025 05
e Kilometers
Type ferdselsare Turrute,
Gradering Middels
Lengde (en vei) 3,5 km
Merket / Skiltet Ja/Ja

Tilrettelegging

Parkering, toalett, benker/bord

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

109/165, 109/22, 109/28, 109/30, 109/38, 109/42, 109/47, 109/50,
109/78

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja sportsklubb

Tiltak

Bygge ferdig sherpatrappen, tilrettelegge for adkomst!
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Himmelberget — Klaptinden

i
;l" i pec Klapen
04
Straumen
0 06 1
N — Kilometers Klaptinden
Type ferdselsare Turrute

Gradering

Middels — Krevende

Lengde (en vei)

Himmelberget (0,5 km), Klaptinden (3,5 km)

Merket / Skiltet

Ja/Ja

Tilrettelegging

Parkering, toalett, benker/bord, trimpost/turkasse

Grunneieravtale

Ja/Usikker

Eiendommer

(gnr./bnr.)

109/12, 109/34, 109/56, 109/6, 109/7, 109/9, 110/11, 110/9

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)/Usikker!

Tiltak

Finne vedlikeholdsansvarlig
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Blafjellet - Arbostadtinden

EN

lap(nden () 5
)

7804 Arbostad

A p‘ AndGrjaVe"en

&

1179

s Kilometers

Mjasun

Type ferdselsire

Turrute, sti

Gradering

Krevende

Lengde (en vei)

Arbostadtinden (4,5 km), Blafjellet (2 km)

Merket / Skiltet

Ja/Ja

Tilrettelegging

Parkering, benker/bord, gapahuk, trimpost/turkasse, infotavle

Grunneieravtale

Ja

Eiendommer

(gnr./bnr.)

109/28, 109/3, 109/60, 111/1, 111/10, 111/12, 111/15, 111/16, 111/18,

111/26,111/3,111/37,111/38, 111/4, 111/5, 111/8, 111/9

Vedlikeholdsansvarlig
/ Eier tilrettelegging

Andgrja Sportsklubb (ASK friluft), lokale grunneiere (hvem?)

Tiltak

Finne vedlikeholdsansvarlig
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Arbostad - Vasskaret - Fornes

1den
asskaret
F
Vasskar-
1140
tinden
0 0,75 1.5

e Kilometers

]

1179

4 Mjgsund-
Jektevika
.P.a
848
Langlitinden
Fornes

Type ferdselsire

Turruter

Gradering

Middels, Krevende

Lengde (en vei)

Arbostad - Storelvvatnet (3,5 km), Vasskaret — Mgrkevatnet — Langevatnet
(3,5 km)., Vasskaret — Isvatnet (5 km), Vasskaret — Nordkollen (6,5 km),
Fornes — Vasskaret (11, 5 km)

Merket / Skiltet

Delvis/delvis

Tilrettelegging

Parkering, benker/bord, balplass

Grunneieravtale

Usikker

/ Eier tilrettelegging

Eiendommer 109/28, 109/3, 109/60, 109/77,109/78,111/1, 111/10, 111/3, 111/4,
(gnr./bnr.) 111/5,111/7,111/8, 111/9, 112/1, 112/10, 112/11, 112/25, 112/26

112/3,112/4,112/6,112/7,112/8, 113/2,113/33
Vedlikeholdsansvarlig | Andgrja Sportsklubb (ASK friluft)

Tiltak

Innspill: infotavla om Istindsletta, rydding og merking av stiene i omradet
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Vedlegg 1. Haringsinnspill

Fra: "Ingrid Helene Frantzen" <ifrantzen@mac.com>

Sendt: torsdag 13. august 2026 10:56:44

Til: "Postmottak Epost" <postmottak@ibestad.kommune.no>
Emne: Innspill til Plan for friluftslivets ferdselsdrer 2026 -2031
Hei

Vi foreslar at felgende historiske ferdselsarer vurderes kartlagt og innarbeidet i planen:

1. Skoren — gammel ferdselsvei mellom Hamnvik og Skog/Breivell

Skoren representerer en historisk ferdselsare mellom Hamnvik og bygdene Skog og Breivoll pa
Rolla. Traséen har lokalhistorisk verdi som tidligere forbindelsesvei mellom bygdene og kan ha
potensial som kulturhistonisk tursti og kan vaere et attraktivt tilbud for nerfrilufisliv.

2. Den gamle Karijoveien pa Sula

Den gamle Karijoveien vurderes som en viktig del av lokal kulturhistorie pa Sula. Veien
representerer tidligere tiders ferdsel og ressursutnyttelse 1 utmarka og kan bidra til & formidle
kunnskap om bosetting. ferdsel og neringsgrunnlag 1 omradet.

3. Finneveien ved Me(d)vatnet
Finneveien ved Me(d)vatnet har verdi som historisk ferdselsvei og lokal kulturarv. Ferdselsaren
ber vurderes kartlagt og dokumentert som del av kommunens eldre stinett. En registrering vil
bidra til a sikre kunnskap om traseen og gi grunnlag for framtidig tilrettelegging dersom dette
vurderes gnskelig.

Med vennlig hilsen
Eli Skog
Ingrid Helene Frantzen
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Vedlegg 2. Vedlikehold og tilrettelegging av
turruter

Oppretting av turruter

For a tilrettelegge en turrute er det flere ting man ma tenke pa. Dette er alt fra
hvordan skilt og merking skal se ut, skaffe avtaler med grunneier, tilrettelegging av
stien og om turruten bergrer naturmangfold eller kulturminner. Fgr det praktiske
arbeidet starter, ma det innhentes nadvendige tillatelser fra grunneiere,
rettighetshavere og myndigheter.

Det fgrste man burde gjere er & opprette en dialog med grunneier. Alle typer
tilrettelegging av turruter som fjerning av vegetasjon og steiner, bygging av klopper og
gjerdeklyvere, merking og skilting krever grunneiers tillatelse. Hvem som er grunneier
kan du finne pa seeiendom.no eller ved a kontakte kommunen. Vedlegg 4 viser en
standard grunneieravtale som kan brukes mellom kommunen eller foreninger og
grunneiere. Om grunneier ikke kan nas kan kommunen gi tillatelse til @ merke opp
turruter i utmark med hjemmel i friluftsloven § 35.

Selv med grunneiers tillatelse kan det veere flere hensyn som ma tas fer merking og
skilting. De fleste verneomrader har restriksjoner mot inngrep, herunder skilting og
merking. Det er forbudt & merke pa kulturminner (dette gjelder ogsa varder) eller
skilte i fredningssonen til kulturminner. Kontakt Statsforvalteren for spgrsmal ved
merking i verneomrader og fylkeskommunen for spgrsmal om kulturminner. Du kan
finne kulturminner pa kulturminnesok.no og verneomrader og naturmangfold pa
naturbase.no.

Narvik kommune og Midtre Halogaland friluftsrad anbefaler at lag og foreninger i
Narvik bruker merkehdndboka (merkehandboka.no) som standard for merking og
skilting.

Miljgdirektoratet har laget Stiskulen
(miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/friluftsliv/stiskulen), som er en nettside hvor
man kan finne rad om hvordan man kan tilrettelegge og vedlikeholde stier. Stiskulen
bygger pa Statens naturoppsyn sine erfaringer med tilrettelegging og tiltak langs stier,
turveier og andre ferdselsarer.

Bade eksisterende og nye turruter skal inn i turrutebasen som er en nasjonal database
for turruter. Turruter kan meldes inn i kartet via rettikartet.no eller ved & kontakte
friluftsradet som kan hjelpe med a legge inn. For dette trenger du en GPX-fil eller
detaljert kart for hvor turruten gar.

Merking og skilting

Det er gnskelig fra Midtre Halogaland friluftsrad og Narvik kommune at
merkehandboka brukes som veileder for gradering, merking og skilting av turruter.
Det gjgres unntak der det er etablert andre konsepter slik som i UKL.
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Ett felles system har en rekke fordeler:

Turruter og turmal blir lett tilgjengelig for flere.

Det er gjenkjennbart og skaper trygghet for brukerne uavhengig av hvor i
landet en er.

Det hjelper brukerne til & velge hensiktsmessige turer ut fra egne
forutsetninger. Dette er avgjgrende for & sikre gode naturopplevelser og
mestring.

Det letter og forenkler arbeidet for de som skal planlegge og utfare det
praktiske arbeidet.

Det gir forutsigbarhet for grunneiere, myndigheter og andre som skal gi
tillatelser og godkjenninger — og bevilge statte.

Det bidrar til at det ikke foretas naturinngrep eller inngrep i kulturminner ut
over anbefalingene og standardene.

Det bidrar til kvalitet pa alle tiltak.

Det letter beredskaps- og redningsarbeid.

Det styrker statusen til friluftslivets ferdselsarer og turruter og legger grunnlag
for at de blir ivaretatt i plan- og utbyggingssaker.

Standard for merking (merkehandboka)

Merkefarger:

For vandreruter i skogen og pa kysten skal bla farge, NCE-kode 10408, brukes.
For vandreruter pa fjellet skal rgdfargen, med NCE-kode 1481-Y93R brukes,
eller kode RE 30 RS 50 pa c-base.

Turistforeninger og turlag tilsluttet Den Norske Turistforening merker ruter i
fiellet med rad T pa varder og stein. Rgd T males med 3 cm strektykkelse, 11
cm lang overligger og 9 cm hgy stolpe.

Skilayper skal merkes med rgdfarge med NCE-kode 1481-Y93R, eller kode RE
30 RS 50 pa c-base.

Merkeplassering:

Det merkes i hovedsak pa treer, staker, steiner og varder.

Hovedregelen er at det ikke skal merkes pa fjell eller jordfast stein.

I skogen merkes det i hovedsak pa treer og staker.

Over myromrader, hogstflater og andre apne omrader kan det settes opp
staker som det merkes pa. Til staker benyttes rundstokk med diameter 6 — 8
cm, eller firkantet/ mangekantet stokk i bestandig tremateriale. I skogsterreng
kan stakene vaere opp til 2,5 meter hgye over bakken. For staker til skilagyper,
bar stakene veere 3 meter.

Merkene males i gyehgyde, ca. 1,8 m over bakkeniva.

Over svaberg og lignende der det er vanskelig a fa staker til & std, kan det
settes opp varder og merkes pa disse. Pa disse vardene merkes det med et
liggende rektangel (5x15 cm).

Merkehandboka og skiltmanualen, samt er tilgjengelig pa nett pa
www.merkehandboka.no. Ved spgrsmal om merking og skilting, kontakt Midtre

Halogaland friluftsrad.

63


http://www.merkehandboka.no/

Vedlikehold av stier

Miljgdirektoratet har utarbeidet en veileder for etablering og vedlikehold av stier.
Kapittelet under er uttak rett fra Stiskulen som er tilgjengelig pa nett.

Vedlikeholde stien
Kontinuerlig tilsyn og vedlikeholde er avgjgrende for & holde stien i god stand. Dette
gjelder bade naturlige og opparbeidede stier.

Skaper du gode rutiner for tilsyn og vedlikehold, vil levetiden for bade naturlige og
opparbeidede stier gke. Da motvirker du slitasje og behovet for starre
tilretteleggingstiltak reduseres.

For & fange opp slitasje, skader og erosjonsproblemer pa en mye brukt sti, bar det
veere tilsyn pa stien flere ganger i aret.

Du bar prioritere a se til stien:

under sngsmeltinga og telelgsningen pa varen
pa sommeren, nar det er mest ferdsels pa stien
for sngen legger seg for vinteren

etter store nedbgrsmengder

i forkant av ekstremveaer om mulig

Kontrollere vann i stien

Rennende vann er den starste fienden til stien. Vann eroderer vekk stisporet, og gjar
stien lite attraktiv a ga pa. Derfor ma du gjere tilsyn med stien etter store
nedbgrsmengder og under sngsmeltinga, og fa vannet ut av stien sa fort som mulig.

Her finner du ulike metoder for a kontrollere vannet;

e Slik kontrollerer du vann i stisporet

Det er flere mater & drenere vann vekk fra stien.

Om du har et system for & kontrollere vannet, ma du passe pa at stein, lgv og kvist blir
fierna fgr det tetter dreneringssystemene. Det er spesielt viktig at alt er renset fgr
vinteren, slik at den er klar til sngsmeltinga til varen.

Generelt gker nedbgrsmengden med 8 — 10% per 100 hgydemeter. Ligger stien i et
heyalpint nedbgrsrikt omrade, krever det mer tilsyn for & ha kontroll pa rennende
vann i stisporet.

Rydd i stien
Hold stien ryddig og plukk opp sgppel nar du er pa tilsyn.

Om det ligger lgse steiner eller andre ting i stien, vil folk helt ubevisst ga utenfor
stisporet og etter hvert utvide stien eller lage villstier. Dette kan du ofte lgse ved &
gigre sma, usynlige tiltak som gjer stien bedre a ga pa.

e Rydd smastein ut av stien.
o Legg starre steiner med den flate siden opp.
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Sa spesielt etter villstier og snarveier. Hvorfor har villstien oppstatt her, og kan vi gjare
sma grep slik at folk velger rett sti?

Nar du har rydda stien, bar du sperre villstiene ved a legge en stein, en stokk eller noe
annet der stien deler seg.

Hold stien dpen
Om det stikk ut greiner eller annen vegetasjon langs stien, kan folk bli presset ut av
stisporet. Fjern greinene og pass pa at stien ikke gror igjen.

Blir stien nytta til toppturer pa vinteren, kan en med fordel rydde hgyt og fritt, slik at
personer med ski pa sekken lett kan ta seg fram pa stien.

Rydd utkikkspunkt underveis pa stien. Det skaper bedre opplevelser og naturlige
pauser for brukerene.

Utbedre skader pad stien
Flam, telelgsning, snaskred og jordskred kan skade stien. Slike skader bar du reparere
sa fort som mulig.

I etterkant av ekstremvaer ma du befare stiene med tilhgrende infrastruktur for a
avdekke eventuelle skader, og du ma rydde stien for vegetasjon og vindfall.

OBS: Fjerning av nedfall av stor skog over sti skal utfares av fagfolk innen skogbruk.
Stor skog som ligger over en sti har kraftige spenninger og kan veere livsfarlig.

Om bruken og slitasjen pa stien er sa stor at det ikke er nok med vanlig vedlikehold,
bar du starte et stiprosjekt.

Les mer om & starte ett stiprosjekt, kontrollere vann, grussti, spalta grussti, steintrapp
og gangbaner pa Stiskulen. Flere tiltak beskrives ogsa i merkehandboka.
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Vedlegg 2. Gradering fotruter

GRADERING VANDRING

A

* Godt turutstyr og gode
fjellska

* Kunnskap om kart og
kompass

Krevende wading kan forekomme

FARGEKDDE PASSER FOR HOYOEMETER STITYPE STIGMINGSERAD 0G EXSPDNERING
0G LENGOE*
H IKERL * Mybegynnere =« 300 m = Asfalt, grus, skogsweier og gode * Moderate shigninger
* Krever ingen spesielle ® < 5 km stier * |ngen bratte partier
ferdigheter = Stor grad av opparbeiding som
* Oersom tilrettelagt for gir god fremkommelighet
rullestol'barnevogn, * Hovedsak kortere twrer
merkes dette med eget = Underlag fast og jevnt uten store
symbaol hindringer eller kryssing av bekk
W HImELS * [e med litt erfaring w < 400 m = Kan ha noe mer krevende partier * Moderate shigninger som
i berreng =« 10 km enn grenn tursti kan inneholde enkelte bratte
» Middels trente turgaere = Kanwere steinebe, men ingen wr partier
* [e med grunnleggende = Fun enkle wad * Enkelte partier som kan
ferdigheter oppfattes som luftige for folk
mied heydeproblemer
* Erfarne turgdere =« 1000 = 5ti, ipent terreng, stein, ur og = Flere typer stigninger og
* [Je med god utholdenhet < 20 km snaufjell utfordringer
* Godt turutstyr og gode = Bratte helninger og lengre = Flere luftige og utsatte partier
fjellska strekninger med les stein og myr = Kan inneholde tekniske
* Kunnskap om kart og kan forekommee utfordringer med noe kiyving
KOMmpass * Yading kan forekomme og bruk/statte av hendene
I EKSTRA * Erfarnie fjellfolk Ingen maks heyde = Lange turer pi mer krevende » Toppturer med bratie og
FEEVENDE * e med god utholdenhet eller lengde stier enn arad stis vanskelige partier med ujevnt

underlag

Luftige partier og passasjer/
partier med uisatt kiyving
Smale egger, s, ur et

* Med heydemeter mener vi samlet stigning for hele turruta. | meget bratt ter-
reng ma ogsa heydemeter med nedstigning tas med i graderingen. Medstignin-
gen bar tillegges haly vell a7 oppstigning. Lengde beskriver den totale lengden i

krn pd fwrruta fra et angitt punkd til et annet, dvs. én vei og ikke turfretur.
For rundturer finnes et eget symbol og da brukes hele rundiurens lengde i
anitall km.




Vedlegg 2. Gradering skilgyper
GRADERING SKIGAING

= Krever godt utstyT
etter farbioldene og god
uthaldenhet

¢ Kunnskap om kart og
Kompass

FARGEKDDE PASSER FOR HEYDEMETER LEYPETYPE
0G LENGDE*
» Nybegyminere < 100 m = Forte layper uten “plogbakker” eller “fskebeinsbhakier™
* Krewer ingen spesiclles = Dersom leypen er skuterpreparert bar den vaere tilnazrmeet helt flat
ferdigheter = M3 ligge | beskyttet terreng - ikke over tregrensen
B HIDDELS + Middels godt trente < 300 m = Mer krevende layper i skogsterreng
skilpere » Dersomi leypen er skuterpreparert ma traseen Legges slik at alle
* Grunnleggende nedoverbakker kan kjares uben store kraw til skiferdigheter
ckiferdigheter = Ban gi over tregrensen, men ikke vaerutsatt over lengre strekk. | slike
cmirider ma leypen i 53 fall merkes ekstra godt
= Erfarme og godt trente = &00 m = Layper i hayfjelisterreng og lange, krevende layper, gjerne upreparerte
skilepere = Laypene kan ligge i fjellomrader wten mohildekning
* Krewer godt utstyr etter for-
holdene og god utholdenhiet
¢ Kunnskap om kart og kom-
pass
I EKSTRE = Erfarne og godt trente Ingen maks = Lengre og mer krevende leyper enn red, og med til dels bratte
skilepere stigninger app og ned

= Lpypene kan ligge i fjellomrader vien mobildekning og er vanligvis
upreparerte
= Konkurranselayper i henhald til FIS standard
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Vedlegg 4. Stivettregler for terrengsykling




Vedlegg 5. Besgksvett — (Visit Narvik)

Velkommen til ....!

Den ra naturen, kulturen, de bratte fiellene og de dype fiordene star sentralt hos 0ss.
Det vi har er ratt og autentisk, her er opplevelsene sterkest. Vare fortrinn skal vi ta
vare pd, og sammen med deg som besgker 0ss — gjore enda bedre!

Vért onske er at alle som besgker Narvikregionen far en fantastisk opplevelse i vare
storslatte omgivelser. Det hviler derfor et ansvar pa hver og en av o0ss til a ta vare pa
vart unike omrade. Det hviler et ansvar pa de som gar for deg, pa lik linje som det
hviler et ansvar pa deg om at de som falger i dine fotspor far den samme fine
opplevelsen.

Tenk sikkerhet!

Nar du er ute pa arktiske opplevelser i Narvikregionen, er det viktig & veere forberedt
pa ulike veerforhold for & kunne nyte fullt ut og veere trygg.

Sjekk alltid veermeldingen fgr du drar, slik at du kan kle deg riktig. Om det er varmt,
bruk lette og pustede klaer, husk solkrem og solbriller, bade for a beskytte mot
sommer- og vintersola.

Ved kaldt veer, s@rg for a ha lag-pa-lag kleer, gjerne ull innerst for a holde varmen, ta
med lue og hansker og vanntette klaer for & beskytte mot regn. Husk gode tursko.

Nar du er ute, vaer oppmerksom pa eventuelle endringer i veeret, og sek ly eller kom
deg i trygghet om ngdvendig. Hold deg til stier og unnga farlige omrader som bratte
skraninger eller steinete terreng. Ha alltid med deg n@dvendig utstyr som kart,
kompass, farstehjelpsutstyr og ekstra mat/drikke. Og gi beskjed hvor du gar!

Unnga:
Unngéa ungdvendige risikoer bare for a ta et fint bilde eller fa en bedre utsikt. Ved
ngdsituasjoner, ring 110 for brann, 112 for politi, eller 113 for medisinsk assistanse.

Tenk milja!

Nar du utforsker Narvikregionen, er det viktig a veere bevisst pa miljget, og ta hensyn
til hvordan din oppfarsel pavirker det. Vi har en rolle a spille i a bevare og beskytte
omgivelsene vare. Ved a velge miljgvennlig er vi sammen om a skane var unike
natur og kulturarv.

Ta med ditt eget s@ppel, og bli gjerne med a plukke sgppel du finner mens du er pa
tur. Sgrg for & kaste det pa riktig mate.

Bruk gjenfyllbare flasker, og velg gjenbruk i stedet for engangsplast. Statt
lokalsamfunnet vart ved a handle lokalt.
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Velg baerekraftige reisemater som gaing, sykling eller offentlig transgort for & skane
naturen. Hold deg til merkede stier for & unnga & forstyrre sarbare gkosystemer og
redusere slitasje pa naturen.

Veer oppmerksom pa omgivelsene og prgv a etterlate naturen slik du fant den, eller
enda bedre!

Unnga:

Vi ber om at det ikke benyttes engangsgriller i naturen, det er brannfarlig og
vanskelig a ta med etter bruk. Respekter restriksjoner pa bal; det er forbud i perioden
15. april til 15. september.

Respekter naturen!
Nar du opplever den arktiske naturen i Narvikregionen, er det veldig viktig a
respektere og verdsette dens skjgnnhet og sarbarhet.

Ta deg gjerne tid til & observere og sette pris pa den naturlige skjgnnheten omkring
deg uten a forstyrre den. Ved a ikke etterlate deg spor, sikrer du at landskapet forblir
like vakkert for fremtidige besgkende som det for deg na.

Sjekk om du er i et verneomrade og falg de lokale reglene. Ta kun bilder og etterlat
kun fotspor. Om du skal overnatte ute, velg steder som er trygge og som ikke farer il
erosjon. Bruk offentlige toaletter hvis det er mulig, og hvis du ma gjere fra deg
utendgrs, gjer det ansvarlig og et godt stykke unna vann, leirplasser og stier. Grev et
hull som er ca 15 cm dypt, og dekk til hullet nar du er ferdig med for eksempel stein
0g mose, sa ikke hunden graver det opp etterpa.

Unnga:

Unnga a plukke blomster eller samle planter, dette skader lokale gko-systemer og
reduserer mangfoldet av planteliv. Ikke mat villdyr, fugler og gardsdyr — hold god
avstand.

Bygg ikke steinvarder, dette forstyrrer landskapet og villeder andre turgaere.

Respekter dyrene!

Nar du er i naturen i Narvikregionen, er det viktig a vise respekt for dyrelivet og deres
naturlige habitat. Respekter avstandsgrenser for & unnga a skremme dem eller
forstyrre atferdsmanstre. Det er viktig & huske at det finnes rovdyr i var arktiske natur,
og de kan reagere uforutsigbart pa menneskelig neerveer.

Lukk alle grinder etter deg nar du er ute pa tur. Falg nasjonale og lokale fiskeregler.
For ferskvannsfiske méa voksne betale nasjonal fiskeavgift og skaffe lokalt fiskekort.
Hold deg orientert om spesifikke lokale restriksjoner, samt regler om fiskeutstyr og
metoder, fangstgrrelse og sesonger.

Ha alltid hunden i band for & beskytte dyreliv og husdyr.

Veer oppmerksom pa skilt eller advarsler, og respekter disse eller ta forhandsregler
nar du ferdes i disse omradene. Ved a vise respekt for dyrelivet og deres naturlige
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habitat bidrar du til & opprettholde balansen i vare gkosystem, og sikrar at bade
mennesker og dyr kan nyte naturen i harmoni.

Unnga:

Unnga a mate ville dyr, da dette forstyrrer deres naturlige dietter, og avhengighet av
menneskelig mat gjgr dem avhengige og mindre tilpasningsdyktig.

Hold avstand til rovdyr og andre dyr i naturen var. Hold avstand til yngle- eller
hekkeomrader for a sire at du ikke forstyrrer reproduksjonsprosesser eller
familieenheter.

Gjensidig respekt!

Nar du som gjest i Narvikregionen viser respekt for natur og dyreliv ved a falge vare
besoks- og naturvettregler, bidrar du til & skape gode relasjoner med
lokalbefolkningen.

Kulturelt: Vart lokalsamfunn har dype band til naturen og dyrelivet i vare omrader.
Ved a vise respekt for var kultur bygger du som gjest tillit og respekt hos
lokalbefolkningen.

Sikkerhet og trygghet: Lokalbefolkningen var setter pris pa gjester som tar ansvar
for egen sikkerhet og respekterer lokale retningslinjer og advarsler.

Lokalbefolkningen far et positivt inntrykk av besgkende som viser respekt, og det
bidrar til & gke fglelsen av trygghet i lokalsamfunnet.

Beaerekraftig reiseliv: Nar du som gjest falger vare forsiktighetsregler for & beskytte
vare naturressurser og dyreliv, viser du at du verdsetter og statter vart arbeid
innenfor Merket for Baerekraftig reisemal.

Vi oppfordrer alle til & dra pa organiserte turer og aktiviteter, vi har
kunnskapsrike guider som loser deg gjennom opplevelsene vare!
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Sak 36/26: Revidering av kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader

Arkivsak-dok. 26/00335-1
Saksbehandler Laura Bunse

Saksgang Mgtedato

REVIDERING AV KARTLEGGING OG VERDISETTING AV

FRILUFTSLIVSOMRADER

Forslaq til vedtak/innstilling:

1.

Det vedtas oppstart av revisjon av kartlegging og verdisetting av
friluftslivsomrader.

Arbeidet skal gjennomferes i trad med Miljgdirektoratets gjeldende veileder for
Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader.

Revidert kartlegging sendes pa offentlig hgring og legges frem for politisk
behandling for endelig vedtak.

Revidert kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader skal digitaliseres og
registreres i Miljgdirektoratets nasjonale database Naturbase i henhold til
gjeldende metodikk og veiledning.

Datasettet skal innga som en del av kommunens kunnskapsgrunnlag ved
framtidig revisjon av kommuneplanens arealdel og @vrig arealforvaltning.

Det avsettes ngdvendige administrative ressurser til gjennomfgring av
arbeidet.

Vedlegg:

1.
2.
3.

Prosjektplan

Presentasjon fra fgrste magte med administrasjonen om prosjektet
Kartleggingen og verdisettingen som ble gjort av Norconsult i forbindelse med
revidering av kommuneplanens arealdel i 2023

Kort beskrivelse av saken

Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader ble gjennomfart i 2023 av
Norconsult i samarbeid med administrasjonen som et ledd i rullering av
kommuneplanens arealdel.



Den opprinnelige kartleggingen ble utarbeidet av ekstern konsulent pa vegne av
kommunen. Kartleggingen har veert et viktig kunnskapsgrunnlag, men
administrasjonen vurderer at det er behov for en revisjon og kvalitetssikring av
datasettet.

Det vises blant annet til at arbeidet i begrenset grad var forankret gjennom lokal
medvirkning, og at datasettet heller ikke ble registrert i Naturbase. Dette har medfart
at kartleggingen i mindre grad har veert tilgjengelig som en del av det nasjonale
kunnskapsgrunnlaget for arealplanlegging og saksbehandling. Revisjonsarbeidet bar
derfor legge vekt pa bred lokal medvirkning, kvalitetssikring av registreringene og
innlegging av oppdaterte data i Naturbase.

Fakta i saken

Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader er en kartlegging som skal se pa
arealer sin betydning for friluftsliv, og skal vaere et kunnskapsgrunnlag for a vurdere
friluftslivsinteresser opp mot andre interesser i kommunen. Nasjonalt sett er mange
friluftslivsomrader under press fra andre samfunnsinteresser, derfor er det viktig med
et kunnskapsgrunnlag som beskriver omradets bruk, funksjon, kvalitet og verdi for
friluftslivet.

Kartleggingen omfatter kun friluftslivsverdier og skal giennomfgres objektivt uten at
disse veies opp mot andre arealinteresser. Overgangen mellom idrett og friluftsliv er
flytende, og aktiviteter i grenseland som foregar i naturomgivelser, pa friluftslivets
premisser tas med. Idrettsanlegg er farst og fremst ikke regnet som friluftsomrade,
men det finnes unntak, for eksempel hvis anlegget har et potensial for friluftslivsbruk
pa sommerstid.

Planen skal inneholde:

e Eninnledning - Om prosjektet, samt om politiske faringer for arbeidet,
medvirkning, prosess og behandling.

e Kartlegging av friluftslivsomrader, samt definering av omradetyper

e Verdsetting av de kartlagte friluftslivsomradene ut fra fem
verdsettingskriteriene.

e Oversiktskart

e Omradebeskrivelser

e Detaljerte omradekart

Planen skal bidra til:
e Bolyst
o Kartleggingen viser det som er viktig for trivsel og gode levekar for alle
grupper i befolkningen i kommunen. Et bredt aktivitetstilbud, med ulik
grad av tilrettelegging, alle arstider for alle i kommunen.
o Folkehelse
o Okt fysisk aktivitet og bedre psykisk helse i befolkningen som helhet.
e Reiseliv
o Bredt spektrum av omrader hvor man kan utgve forskjellige aktiviteter.
e Baerekraft og milja



o Nasjonalt sett er mange friluftslivsomrader under press, derfor er det
viktig med et kunnskapsgrunnlag som kan brukes i arealplanlegging for
a ivareta omrader.

Ibestad kommune er prosjekteier, mens ansvaret for arbeidet og praktisk
gjennomfaring gjgres som et samarbeid mellom Midtre Halogaland friluftsrad ved
prosjektleder Emma den Hartog og kommunen ved enhetene areal og byggesak +
kultur og fritid.

Arbeidet igangsettes snarest, og det er avsatt 12 maneder.

Oppstart av prosjektarbeidet kunngjares i lokalavis, pa kommunens hjemmeside og
av Midtre Halogaland friluftsrad. | korte trekk skal formalet for planen beskrives, samt
at videre planprosess beskrives. | oppstartsvarselet bar det komme klart at alle
oppfordres til innspill og kommentarer.

Det vil veere et eller flere apne mgter som informerer om arbeidet og det vil veere
mulig a gi innspill.

Det kan opprettes en referansegruppe med organisasjoner som fylkeskommunen,
Statsforvalteren, lag og foreninger, samt grunneierlag eller enkeltpersoner med
seerlig god lokalkunnskap.

Vurdering
Administrasjonen vurderer at det er behov for a revidere kommunens kartlegging og

verdisetting av friluftslivsomrader. Selv om den eksisterende kartleggingen ble
gjennomfart i 2023, fremstar den som relativt overordnet og gir i begrenset grad et
tilstrekkelig detaljert bilde av omradenes verdi, bruk og funksjon for friluftslivet i
Ibestad kommune. Det er derfor behov for a gjennomga registreringene for a sikre at
de i starst mulig grad reflekterer lokale forhold og dagens bruk av omradene.

Den eksisterende kartleggingen ble utarbeidet av ekstern konsulent pa vegne av
kommunen. Administrasjonen vurderer at arbeidet i begrenset grad er forankret
gjennom lokal medvirkning. Lokalkunnskap fra lag og foreninger, grunneiere,
brukergrupper, folkevalgte og @vrige innbyggere er viktig for a identifisere hvilke
omrader som faktisk benyttes til friluftsliv, hvordan omradene brukes og hvilke
kvaliteter de har. En bredere medvirkningsprosess vil kunne bidra til et mer presist og
lokalt forankret kunnskapsgrunnlag, samtidig som det styrker legitimiteten til
kartleggingen.

Videre ble den opprinnelige kartleggingen ikke registrert i Naturbase. Som felge av
dette er ikke omradene tilgjengelige som en del av det nasjonale
kunnskapsgrunnlaget for friluftsliv, og kartleggingen har hatt begrenset verdi som
verktgy i planlegging og arealforvaltning. Gjennom revisjonen vil kommunen kunne
kvalitetssikre datasettet og registrere oppdaterte data i Naturbase, slik at
informasjonen blir tilgjengelig for kommunen, regionale myndigheter og andre aktgrer
som benytter kartgrunnlaget i plan- og saksbehandling.



Administrasjonen vurderer at en revidert kartlegging med sterkere lokal forankring,
hgyere detaljeringsgrad og registrering i Naturbase vil gi kommunen et mer
funksjonelt og anvendelig kunnskapsgrunnlag. Kartleggingen vil dermed kunne
benyttes aktivt ved revisjon av kommuneplanens arealdel, i reguleringsplanarbeid og
i gvrige saker som bergrer arealbruk og friluftslivsinteresser. Dette vil bidra til en mer
kunnskapsbasert og langsiktig forvaltning av kommunens friluftslivsomrader.

Helse og miljg

Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader har positive konsekvenser for
folkehelsen. Tilgang til attraktive og lett tilgjengelige friluftsomrader bidrar til fysisk
aktivitet, naturopplevelser, sosial deltakelse og bedre psykisk helse for innbyggerne.
Seerlig er neerturomrader og lett tilgjengelige ferdselsarer viktige for barn, unge, eldre
og personer med begrenset mobilitet.

En oppdatert kartlegging vil gi kommunen et bedre grunnlag for a bevare og
videreutvikle omrader som er viktige for daglig fysisk aktivitet og rekreasjon. Dette
understgtter kommunens folkehelsearbeid og bidrar til & redusere barrierer for
aktivitet i hverdagen.

Nasjonalt sett er mange friluftslivsomrader under press. Oppdaterte registreringer gir
bedre forutsetninger for a ta hensyn til friluftslivsinteresser i arealplanlegging og ved
behandling av utbyggings- og dispensasjonssaker.

Revideringen vurderes derfor & ha positive konsekvenser bade for folkehelsearbeidet
og for en langsiktig og baerekraftig arealforvaltning i kommunen.

Personell

Friluftsradet gjennomfarer det faglige arbeidet (egne prosjektmidler). Ansatte i
administrasjonen pa enhet for areal og byggesak + kultur og fritid inngar i arbeids-
/referansegruppa.

@konomi

Planarbeidet dekkes innenfor rammen av vedtatt budsjett og gkonomiplan. Midtre
Halogaland friluftsrad og Ibestad kommune finansierer selv sitt forbruk av ressurser til
arbeidet (arbeidstimer til ansatte som inngar i arbeidsgruppa). Medgatte arbeidstimer
i kommunen meldes til friluftsradet, slik at dette blir ivaretatt i rapporteringen.

Samfunnsplan

Revidering av kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader vurderes a veere i
samsvar med malene i kommuneplanens samfunnsdel for Ibestad kommune.
Friluftsliv er et viktig virkemiddel for a styrke folkehelse, trivsel, bolyst og attraktivitet i
kommunen, samtidig som det bidrar til & ivareta natur- og kulturverdier for framtidige
generasjoner.

Kommunedirektagrens konklusjon
Kommunedirektgren anbefaler av oppstart av revideringen vedtas.
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Motebehandling

Votering
Kommunedirektarens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

Formannskaps vedtak/innstilling

1.

2.

Det vedtas oppstart av revisjon av kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader.

Arbeidet skal gjennomfares i trad med Miljadirektoratets gjeldende veileder for
Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader.

Revidert kartlegging sendes pa offentlig hgring og legges frem for politisk behandling far
endelig vedtak.

Revidert kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader skal digitaliseres og registreres
i Miljgdirektoratets nasjonale database Naturbase i henhold til gjeldende metodikk og
veiledning.

Datasettet skal innga som en del av kommunens kunnskapsgrunnlag ved framtidig
revisjon av kommuneplanens arealdel og gvrig arealforvaltning.

Det avsettes ngdvendige administrative ressurser til giennomfgring av arbeidet.



Ibestad kommune

- = - - hvor alt er mulig
’7ufts<°§>

Prosjektplan og samarbeidsavtale for kartlegging og verdsetting av
friluftslivsomrader

Om prosjektet

Ibestad kommune skal i perioden 2026 - 2028 revidere sin kartlegging og verdisetting av
friluftslivsomrader. Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomréader er en kartlegging som skal se pa
arealer sin betydning for friluftsliv, og skal vare et kunnskapsgrunnlag for & vurdere friluftslivsinteresser
opp mot andre interesser i kommunen. Nasjonalt sett er mange friluftslivsomrader under press fra andre
samfunnsinteresser, derfor er det viktig med et kunnskapsgrunnlag som beskriver omradets bruk, funksjon,
kvalitet og verdi for friluftslivet.

Prosjektet skal bidra til a styrke kunnskapsgrunnlaget om friluftslivsomrader, og dermed til enhetlig og
planmessig forvaltning av friluftslivsomradene. Arbeidet gjores i tett samarbeid med Midtre Halogaland
friluftsrad. Midtre Hélogaland friluftsrad leder prosjektet. Prosjektet folger Miljodirektoratets veileder M-
3133|2026 - Kartlegge og verdsette friluftslivsomrdder. Denne veilederen er en revisjon av tidligere M98-
2013 Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrdder og erstatter denne.

GOD HELSE 0G 1 LIVETI 1 LIVET PA 1 SAMARBEID

LIVSKVALITET HAVET LAND FOR A NA MALENE
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Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader skal bidra til:

e Bolyst. Kartleggingen viser det som er viktig for trivsel og gode levekér for alle grupper i
befolkningen i kommunen. Et bredt aktivitetstilbud, med ulik grad av tilrettelegging, alle
arstider for alle i kommunen.

Folkehelse. Okt fysisk aktivitet og bedre psykisk helse i befolkningen som helhet.

Reiseliv. Bredt spekter av omréder hvor man kan uteve forskjellige aktiviteter.

Baerekraft og milje. Nasjonalt sett er mange friluftslivsomrader under press, derfor er det viktig
med et kunnskapsgrunnlag som kan brukes i arealplanlegging for & ivareta omrader.

Avgrensning av arbeidet

Dette er en revisjon av Ibestad kommune sin tidligere kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader i
2022. Tidligere kartlegging skal brukes som kunnskapsgrunnlag i kartleggingsprosessen. Prosjektet er en
temakartlegging som kartlegger arealer sin betydning for friluftsliv, ved a kartlegge omréadets bruk, funksjon,
kvalitet og verdi.

Det er kun friluftsliv som skal kartlegges, og kartleggingen skjer objektivt uten & vekte interesser mot andre
tema. Overgangen mellom idrett og friluftsliv er flytende, og aktiviteter i grenseland som foregér i



naturomgivelser, pé friluftslivets premisser tas med. Idrettsanlegg er forst og frems: ikice regnet scin
friluftsomrade, men det finnes unntak, for eksempel hvis anlegget har et potensial for friluftslivsbruk pa
sommerstid.

Planen skal inneholde:
1) En innledning - Om prosjektet, samt om politiske foringer for arbeidet, medvirkning, prosess og
behandling.
2) Kartlegging av friluftslivsomrader, samt definering av omradetyper
3) Verdsetting av de kartlagte friluftslivsomradene ut fra fem verdsettingskriteriene
4) Oversiktskart
5) Omradebeskrivelser
6) Detaljerte omradekart

Organisatorisk forankring
Kommunedirekteren er prosjekteier. Ansvaret for arbeidet og praktisk gjennomfering gjeres som et
samarbeid mellom Midtre Hélogaland friluftsrad og kommunen ved plan, nering, kultur og teknisk drift.

Organisering av arbeidet, samarbeid og arbeidsfordeling
Planmyndighet: Ibestad kommune ved plan, nering, kultur og teknisk drift.
Prosjektledere: Emma den Hartog, Midtre Halogaland friluftsrad,

Trond Hanssen, Ibestad kommune

Arbeidsgruppe:

Areal og plan- Trond Hanssen

Kultur, nzring - og samfunnsutvikling - ...........
Midtre Halogaland friluftsrad - Emma den Hartog

Arbeidsgruppen skal sikre samarbeid og ivaretakelse av interesser mellom elementene i planarbeidet.
Ibestad kommune har hovedansvaret for:

Politisk behandling, dialog innad i administrasjonen, dialog mellom administrasjonen og politikerne,
deltakelse i kartleggingsarbeid, hering, grunneierkontakt.



Midtre Halogaland friluftsrdd har hovedansvaret for:

Kartlegging, GIS-data, kontakt med statlige og regionale organisasjoner (Statskog, fylkeskommunen,
Kartverket, Statsforvalteren m.v.), medvirkning fra befolkningen, utarbeidelse av kart, meteledelse og apne
meter.

Okonomi

Planarbeidet vil starte i juni 2026 og fremover i 12 maneder. Planarbeidet dekkes innenfor rammen av
vedtatt budsjett og ekonomiplan. Midtre Halogaland friluftsrdd og Ibestad kommune finansierer selv sitt
forbruk av ressurser til arbeidet. Medgatte arbeidstimer i kommunen meldes til friluftsradet, slik at dette
blir ivaretatt i rapporteringen.

Medvirkning

Oppstart av prosjektarbeidet kunngjeres i lokalavis, pd kommunens hjemmeside og av Midtre Halogaland
friluftsrad. I korte trekk skal formalet for planen beskrives, samt at videre planprosess beskrives. [
oppstartsvarselet ber det komme klart at alle oppfordres til innspill og kommentarer.

Det vil vaere et eller flere apne moter som informerer om arbeidet og det vil veere mulig & gi innspill.

Det kan opprettes en referansegruppe med organisasjoner som Statskog, fylkeskommunen, Statsforvalteren,
lag og foreninger, samt grunneierlag eller enkeltpersoner med serlig god lokalkunnskap.

Etterbruk

Kartleggingen gir en oversikt over kommunen sine friluftslivsomrader og verdien av disse. Prosjektet er
kommunen sitt kunnskapsgrunnlag i forhold til bruk av arealer til friluftsliv, samt med Ibestad kommune sin
plan for friluftslivets ferdselsérer. Dette kunnskapsgrunnlaget kan brukes i arealplanlegging, for & vurdere
friluftsinteresser opp mot andre interesser i kommunen.

Kartleggingen blir gjennomfert i Miljedirektoratet sitt kartleggingsverktoy og legges inn i naturbasen.

Prosjektplanen er godkjent av:

................ , Kommunedirekter Emil Bjerné
daglig leder Midtre Hélogaland friluftsrad
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Nasjonal satsning pa kartlegging av friluftslivsomrader

Mal for prosjektet: Mo e D

- Oppdatere kunnskapsgrunnlaget om B

Velleder: | M-3108
Kartlegge store regionale friluftslivsomrader og turruter

Denne veilederen gir den nasjonale metodikken for & kartlegge og beskrive store

friluftslivsomrader pa regionalt og R

Milje- ( Hva leter du etter? Q) Meny

kommunalt niva. M.

. Tilgjengeliggjere kunnskapsgrunnlaget, S

Kartlegge og verdsette friluftslivsomrdader

Denne veilederen beskriver nasjonal anerkjent metodikk for hvordan kommuner

sann at det kan brukes aktiv av alle som e

Vieloderon ble cppealert 26 022026 Seloge

jobber med arealforvaltning. S

| tillegq Kl & beskrive metoden, gir denne veiederan tips, rédd of eksempler som kanvaere fil hjelp | arbeidet.
Vil ad anen ar bhde for kommanes sam katiegg e for farde gung, &g for Emmunss wom sal recdenns sadterends
cortiegging

+ Hworfor kartlegge og verdsette friluftslivsomnéder?

Deter et nasjonalt mdl for friufisivipaltikken ot alle skal ha mulighet til & drive friluftsiv | nae rmiljeet og
naturen ellers. For & nd dette mdalet, er det vidhig & ivoreto et bredt spekier ov ommider med forskjelige

n kva liteter som gir bafolkningen malighet il & uteve sith friluftsliv ul fro agne preferanser og der de helst ansker.
Kemmunene ber derfor ha et bevisst forhold fil egne frikuftsivsomnider.
u u u |}
t

Mange steder er friluft siveomrdder under press fro andre samfunnsinteres ser, og det er derfor viktig med et

kunnskapsgrunniog som beskriver omedders bruk, funksjon, kvaftet og werdi for fril uftsivet, og som viser

gAF Midtre Halogaland friluftsrad


https://www.miljodirektoratet.no/aktuelt/arrangementer/2026/april-2026/webinar-nasjonal-satsning-pa-kartlegging-av-friluftslivsomrader/
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Kartlegging og verdisetting av friluftsomrader

Hvorfor

- Nasjonalt mal at alle skal ha mulighet til a drive friluftsliv, for a na dette malet er det
viktig a ivareta et bredt spekter av omradet med forskjellige aktiviteter.

« Kommune skal ha et bevisst forhold til sine friluftslivsomrader.

« Mange omrader er under press fra andre samfunnsinteresser, derfor er det viktig med
et kunnskapsgrunnlag som beskriver omradets bruk, funksjon, kvalitet og verdi for
friluftslivet.

gF Midtre Halogaland friluftsrad
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Kartlegging og verdisetting av friluftsomrader

Avgrensning

- Temakartlegging - arealer sin betydning for friluftsliv.

« Det er kun friluftsliv som skal kartlegges, og kartleggingen skal skje objektivt uten a
vekte interesser mot andre tema.

« Naermiljget er sveert sentralt - hverdagsfriluftsliv.

« Overgangen mellom idrett og friluftsliv er flytende, og aktiviteter | grenseland som
foregar i naturomgivelser, pa friluftslivets premisser tas med.

. |drettsanlegg er farst og fremst ikke regnet som friluftsomrade, men det finnes unntak,
for eks. hvis anlegget har et potensial for friluftslivsbruk pa sommerstid.

gF Midtre Halogaland friluftsrad
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Veileder M-3133

Beskriver metodikk for hvordan kommuner kartlegger og verdsetter sine
friluftslivsomrader

« Gjelder for kommuner hvor det skal kartlegges for farste gang og der som

kartleggingen skal revideres

. Erstatter tidligere veileder M98.
« Starste endring: antall verdsettingskriterier er redusert fra 13 til 5 kriterier.
« Spissing av de ulike omradetypene og verdisettingskriteriene.

« Det skal brukes et nytt kartverktay, her ligger eksisterende datasett allerede.

o Verktayet ma brukes for a fa data inn i naturbasen

:CAF Midtre Halogaland friluftsrad
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Veileder M-3133

o Organisere og forankre arbeidet

o Kartverktey for a kartlegge friluftslivsomrader

Kartlegge friluftslivsomrader

Verdsette friluftslivsomrader

Medvirkning

Ferdigstill kartleggingen

Revidere kartleggingen

:d\F Midtre Halogaland friluftsrad
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Veileder M-3133

o Organisere og forankre arbeidet

o Kartverktey for a kartlegge friluftslivsomrader

Kartlegge friluftslivsomrader

Verdsette friluftslivsomrader

Medvirkning

Ferdigstill kartleggingen

Revidere kartleggingen

:d\F Midtre Halogaland friluftsrad
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Revidering

Revisjon av kartleggingen skal falge samme metode som i veilederen. Kommunen ma avklare
ambisjonsnivaet ved oppstart og tilpasse organiseringen til malet for revisjonen.

| forhold til kartlagte friluftslivsomrader ma kommune vurdere
« Arealendringer som pavirker friluftslivsomradene

« Ny kunnskap om bruk

« Endret bruk av omradene
« Behov for a spisse kartleggingen

« Behov for a oppdatere omradebeskrivelsene

0

Midtre Halogaland friluftsrad
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Fremgangsmate

o Organisere og forankre arbeidet

« Vi har fatt innvillget tilskudd for a gjennomfgre i Ibestad.
 Prosjektplan - politisk forankring
« Arbeidsgruppe / referansegruppe
o Friluftsrad gjennomfgrer det faglige arbeidet - i tett samarbeid med kommunen.

> 3-5 medlemmer (i de fleste kommuner)

gF Midtre Halogaland friluftsrad
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1 Bakgrunn

| den nasjonale strategien for et aktivt friluftsliv er det malsetning om kartlegging og verdsetting av
friluftslivsomradene i alle landets kommuner. Miljgdirektoratet har utarbeidet veilederen M98-2013
Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader, som er lagt til grunn for arbeidet.

| det offentlige arbeidet med friluftsliv har friluftsliv siden tidlig pa 70-tallet blitt definert som: opphold og fysisk
aktivitet i friluft i fritiden med sikte p& miljgforandringer og naturopplevelse.

Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader er beskrevet som et viktig kommunalt virkemiddel for &
identifisere, utvikle og ivareta arealer for friluftsliv i kommunen.

Ibestad kommune har valgt a giennomfgre dette arbeidet i forbindelse med rullering av kommuneplanens
arealdel.

1.1 Hensikt

Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader utfgres som et grunnlag for arbeidet med Ibestad kommunes
rullering av kommuneplanen.

Arbeidet er politisk forankret i kommunestyrets vedtak om oppstart av planarbeid og i planprogrammet som
ble fastsatt desember 2022. | tillegg er kartleggingen ogsa regionalt forankret gjennom malsetninger i
fylkesplanen for Troms 2014-2025 og i regional plan for friluftsliv, vilt og innlandsfiske 2016-2027.

Resultatet av kartleggingen vil vaere et kunnskapsgrunnlag som kan brukes av kommunen og andre
instanser med arealforvaltningsinteresser. Sammen med @vrig kunnskapsgrunnlag kan den legges til grunn i
utarbeiding av arealplaner og saksbehandling av enkeltsaker. Kommunen far gjennom kartleggingen ogsa
en oversikt over omrader med hgy friluftslivsverdi som bar vurderes sikret og forvaltes slik at verdigrunnlaget
blir tatt vare pa for fremtidige brukere.

| tillegg kan kartleggingen avdekke behov for tilretteleggingstiltak for & for eksempel redusere slitasje, trekke
til seg nye brukergrupper eller utvikle og gke dagens bruk. Kartleggingen kan dermed veere grunnlag for
kommunen til & arbeide for statlig sikring av omrader eller for sgknad om tilskudd for oppgradering og
tilrettelegging av omrader.

1.2 Gjennomfering og medvirkning

Kartleggingen er gjennomfart av Norconsult AS i samarbeid med administrasjonen i Ibestad kommune. Til
grunn for kartleggingen er tilgjengelige eksiterende kilder benyttet. Dette er bl.a. turkart, FKB-data,
kommunale arealplaner, turbeskrivelser i bgker og pa nett som UT.no. Det er ogsa gjennomfart befaring og
lagt vekt pa deltakernes lokalkunnskap om turomrader og bruken av disse.

Underveis i arbeidet er kartleggingen ogsa forelagt skolene i kommunen, Frivillighetssentralen og idrettslag.
Kartleggingen er ogsa draftet med Midtre Halogaland Friluftsrad.

Kartleggingen blir lagt ut offentlig som en hering i 6 uker, sammen med forslag til ny arealplan, for & kunne
kvalitetssikres av allmenheten. | denne perioden er det mulig & komme med tilbakemeldinger for omrader
der informasjon manglet eller ikke var korrekt.
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2 Kartlegging og metode

2.1 Metode

Kartleggingen gjennomferes i trad med Miljadirektoratets veileder M98, Kartlegging og verdsetting av
friluftslivsomrader. Veilederen finnes gjennom a sgke pa Miljgdirektoratets nettsider, eller direkte via denne
lenken: http://www.miljodirektoratet.no/Documents/publikasjoner/M98/M98.pdf

Veilederen er utarbeidet av Miljgdirektoratet og er en revidert utgave av DN-handbok 25 Kartlegging og
verdsetting av friluftsomrader. Revisjonen av veilederen omfatter i fgrste rekke utbedring av teknisk metode.

2.2 Omradetyper

Kartleggingen tar utgangspunkt i at kommunen er deles inn i omradetyper, som synliggjer deres funksjon,
innhold og starrelse. Hovedfokuset i kartleggingen har veert de stgrre sammenhengende omrader i utmarka.
Selv om det er lagt opp til en inndeling av omradetyper, er det ikke brukt mye tid pa a plassere omrader i
riktig type. Flere omrader vil ogsa kunne passe inn i mer enn en omradetype, eller kunne inkludere flere
mindre omrader. | slike tilfeller er omradet plassert i den omradetypen som har vaert mest nzerliggende eller
som har blitt vurdert som viktigst. Oversikt over de ulike omradetypene er gitt i Tabell 1. For utdypende
gjennomgang av omradetypene, se veileder M98, Kartlegging og verdsetting av friluftslivsomrader.

Tabell 1 Oversikt omradetyper iht. M98 Kartlegging og verdsetting av Friluftsomrader.

Oversikt omradetyper
Kode |Type Forklaring
NT Neerturterreng Vegetasjonskledde omrader pa mer enn 200 daa. Omradene
skal veere tilknyttet bryggeomrader som f.eks. boligomrader,
skoler og barnehager, og ligge i gangavstand fra disse. De er
vanligvis naturlig avgrenset av bebyggelse eller dyrket mark.

LR Leke- og Lekeplasser, ballplasser, naermiljganlegg, hundremeterskogen,
rekreasjonsomrade badestrender, offentlig sikrede omrader, parker og lignende som
er mindre enn 200 daa.
GK Grgnnkoridor En del av det «myke» transportsystemet og viktige

forbindelseslinjer som knytter sammen boligomrader og de mest
brukte og egnede friluftslivsomradene. Korridorene skal ha et
grgnt hovedpreg.

MA Marka Omfatter noen av de viktigste omradene for friluftsliv i
kommunen og/eller regionen. Grenser som regel direkte opp
mot byer/ tettsteder og har direkte adkomst herfra.

SS Strandsone med Omrader langs kyst, innsjger og vassdrag med muligheter for
tilhgrende sjo og allment friluftsliv
vassdrag
KL Jordbrukslandskap Omrader av betydning for friluftslivet i jordbrukslandskapet.
uo Utfartsomrade Store og sma omrader som ligger utenfor den umiddelbare

naerhet til byer/tettsteder, men der reisetiden ikke er lengre enn
at den kan aksepteres for en dagstur. Kjennetegnes ofte av at
de er egnet for en eller flere enkeltaktiviteter som det lokalt ikke
finnes alternative omrader til av noenlunde tilsvarende kvalitet.
™ Store turomrader med Dekker de nasjonalt viktigste fjell-, skog- og heiomradene med
tilrettelegging tilrettelegging i form av merket sti- og leypenett med tilhgrende
overnattingssteder.
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TU Store turomrader uten Store omrader eller systemer av delomrader som er
tilrettelegging "inngrepsfrie”
SK Seerlige kvalitetsomrader |Landskap, natur- eller kulturmiljg som har helt spesielle
opplevelseskvaliteter eller som har spesielt stor symbolverdi.
AF Andre friluftsomrader Omrader av betydning for friluftslivet, men som ikke lar seg
plassere i noen av de gvrige omradetypene

23 Verdisetting

Hvert enkelt omrade vurderes etter tretten faste kriterier, jf. Tabell 2. For at verdsettingen skal bli mest mulig
nyttig og beslutningsrelevant for kommunen, og bli et redskap for a veie ulike sektorinteresser opp mot
hverandre, vurderes hvert enkelt omrade opp mot disse kriteriene far omradet far en verdi.
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Tabell 2 Oversikt verdsettingskriterier iht. M98 Kartlegging og verdsetting av friluftsomréader:

Verdsettingskriterier

1 2 3 4 5

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens Litar Moe Middels Ganske Stor
brukerfrekvens? stor

Regionale og nasjonale Brukes omradet av personer Aldri Meste aldri | Middels Ganske Ofte

brukere som ikke er lokale? ofte

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle Ingen Litt Middels Ganske Mange
natur- eller kulturhistoriske mange
opplevelseskvaliteter?

Har omradet et spesielt
landskap?

Symbolverdi Har amradet en spesiell Ingen Litt Middels Ganske Stor
symbahverdi? stor

Funksjon Har omradet en spesiell Ikke Moe Middels Ganske Spesiell
furksjon {atkomstsone, korridor, | spesiel spesiell funksjon spesiell funksjon
parkeringsplass el)? funksjon funksjon funksjon

Egnethet Er omradet spesielt godt egnet Darlig Ganzke Middels Ganske Godt
for en eller flere enkeltaktivi- darlig godt
teter som det ikke finnes like
gode alternative omrder til?

Tilrettelegging Er omradeat tirettelagt for lkke til- Litt til- Middels Ganske Hay grad
spesielle aktiviteter eller rettelagt rettelagt tilrettelagt | godt til- av tilratte-
qrupper? rettelagt legging

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i under- Fa Ganszke fa Middels Ganske Mange
visningssammenheng eller har mange
omradet spesielle natur- eller
kulturvitenskaplige kvaliteter?

Lydmilje Har omradet et godt lydmilja? Drarlig Ganske Middels Ganske Godt

darlig qodt

Inmgrep Er omradet inngrepsfritt? Utbygd Ganske Middels Ganske Inngreps-

utbygd inmgreps- fritt
fritt

Utstrekning Er omradet stort nok for & utave | For lite Mangler Mangler Mangler Stort nok
de gnskede aktivitetena? miye noe lite

Tilgjengelighet Er tilgjengeliq god, eller kan den | Darlig Ganske Middels Ganske God
bli god? darlig god

Potensiell bruk Har omradet potensial utover Liten Ganske Middels Ganske Stor
dagens bruk? liter stor

For utdypende gjennomgang av verdsettingskriteriene henvises det til veilederen M98, Kartlegging og

verdsetting av friluftslivsomrader.
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Fordi verdivurderingene har et innslag av skjgnn, er det lagt opp til et enkelt verdsettingssystem.
Den endelige verdsettingen er:

% A (sveert viktig friluftsomrade)
% B (viktig friluftsomrade)

R/

% C (registrert friluftsomrade).

Det er sju kriterier som i hovedsak styrer hvilken verdi som settes pa omradene. De resterende fem
kriteriene vil i hovedsak veere stgttende i en helhetsvurdering av omradene (generell hgy/middels/lav skare).

Verdsettingen er relativ for hvert enkelt omrade, for eksempel vil et areal som blir definert som stort innenfor
tettstedsgrensen kunne veere lite nar det ligger uten tilknytning til tettstedet. Videre vil det kunne variere mye
hvor mange brukere det skal til for at et omrade skal fa stor bruk.

Omradene kan gis hgy verdi dersom omradet har hgy brukerfrekvens, stor regional eller nasjonal bruk,
mange spesielle natur- eller kulturhistoriske opplevelseskvaliteter, omrader med lang tradisjon som turmal,
sma eller store omrader som er spesielt godt egnet for enkeltaktiviteter som det ikke finnes alternativer til,
mindre omrader som har viktig funksjon som atkomstsone til et sterre omrade, omrader med gode
parkeringsmuligheter og omrader godt tilrettelaget for funksjonshemmede, jf. oversikt i Tabell 3.

Tabell 3: Norm for fastsetting av omradeverdi.

Verdi

Verdi Anbefalt skala

A Svaert viktig friluftslivsomride Brukerfekvens = 4.5 eller
Regionale/nasjonale brukere 4,5 eller

Opplevelseskvaliteter =5 eller
Symbolverdi = 5 eller
Funksjon = 5 efler

Egnethet = 5 eller
Tilrettelegging =5 eller

En generell hay skire

B viktig friluftslivsomride Brukerfekvens = 3 eller
Reqional/nasjonal bruk 3 eller

Opplevelseckvaliteter = 3.4 eller
Symbolverdi = 3,4 eller
Funksjon = 3,4 eller

Egnethet = 3,4 eller
Tilrettelegging = 3,4 eller

En generell middels skare

C Registrert friluftslivsomride Brukerfrekvens =2 eller
Regional/nasjonal bruk 2 eller

Opplevelseskvaliteter = 2 eller
Symbolverdi = 2 eller
Funksjon = 2 efler

Egnethet = 2 eller
Tilrettelegqging = 2 eller

En generell lav skare

D Ikke klassifisert friluftslivsormride Omrdder som ikke blir verdsatt som A, B eller C.
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24 Presentasjon — Tilgjengeliggjering

Den ferdige kartleggingen sendes inn til Miljgdirektoratet og presenteres deretter digitalt pa Miljgdirektoratets
nettbaserte karttjeneste naturbase.no. | tillegg vil kartlagene som viser omradetype og verdi presenteres via
digitale kartlasning pa kommunens nettsider. Det er i tillegg laget et temakart og et dokument med
beskrivelser av det enkelte omradets verdi og kvaliteter.

Kunnskapsgrunnlaget er en ferskvare, da folks bruk endres og nye faktorer kan tilkomme som vil kunne
endre verdien av et omrade. Kunnskapsgrunnlaget bgr oppdateres jevnlig, mindre oppdateringer bear
gjennomfgres fortlapende dersom direkte feil eller mangler oppdages.
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3 Kartlagte omrader med beskrivelse

Under presenteres alle kartlagte friluftslivsomrader med tilhgrende beskrivelse og verdisettingskriteriene
brukt til & gi omradet en satt verdi fra A til C (A=sveert viktig, B=viktig og C=registrert friluftsomrade).
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Fabelgya naturlekepark

Omrade ID: 5412001

Omradetype: | Leke og rekreasjonsomrade

<

Ray \
nn.ﬂﬂh-eien
!/

Beragsmulen

Verdsettingsfaktorer 2|34 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
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Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering A

Omradebeskrivelse:

Tilrettelagt lekepark med klatrestativer, balplasser og diverse lekeapparater. Parken ligger med
utsikt over den flotte Vagsfjorden med Harstad og Vesteralen i vest, Senja i nord, Tjeldsundet i sar,
og med fjellet Rolla bak seg. Her kan barn, i alle aldre, kose seg og f& mange flotte opplevelser.
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Dyngenes
Omrade ID: 5413002
Omradetype: | Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag

M

GamReact

Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
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Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering A (svaert viktig
friluftsomrade)

Omradebeskrivelse:

Strandsone fra Sarrolines frem til Dyngenes hvor det er ei flott sandstrand.

| omradet inngar Dyngeneset naturreservat, som er et freda omrade med kalkbjgrkeskog. Ved
Amen er en hule med et gammelt sagn knyttet til seg. Merka sti gar gjennom omradet. Rikt planteliv
og flere gode fiskeplasser.
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Rolla — Lasseliltinden
Omrade ID: 54132003
Omradetype: Utfartsomrade
Dyngene sgrunaen TR P ’
et n) ,”“ .‘Av‘:“,‘ - ’Jwass '(i{t,
Kmxen\ "f{ / .,-‘- o A il ) hedal{ g
Hammaren
Foldnese! | :
Nottmdiskjosrst
4 Kobbeviks ) /
O e .
R R EE e e
Sorofnes P |
men Orjei-Rilageanii
\ y \ LMQP;W)
o - 3] .
Svanskeeret '.»_‘ "_'
Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens | Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
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Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X

finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X

grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Fjelltoppen Rolla deler navn med gya.

Utmarksvei og sti fra Sgrrollnes leder opp mot toppene. Underveis er det noen bratte partier.
Fantastisk utsikt hele veien, spesielt fint i gressliene fra Hallen og til Ramnflgya med naerheten til
havet under og med rik fjellflora (juli / august). Fra toppen ser vi Drangen / Sula i gst, Senja i nord,

Harstad i vest og Skanland-fjellene i s@r.
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Skipsvatnet
Omréde ID: 5413004
Omradetype: Utfartsomrade

e s

Tommeryika ;,‘(" 4
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Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omréadet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmilje Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
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Sandvatnet

Omrade ID: 5413005

Omrédetype:"ﬁ Utfartsomrade
-

\ ,
A ) | 1Y
(

u A ~,-.-‘~.‘.vlalfnm_". 34

Morrenesst
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Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omréadet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmilje Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omréadet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
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Drangen-Sula
Omréde ID: 54013006
Omradetype: | Utfartsomrade
Store Dyrstad
N bR (780 \
- Scisck " Igetand
k-
Sorvika
| Stortinden
)l Ibest:
N lbestad + ‘
2 tunnelen
\‘.
Drangen
fee Hamnvik

Forsa

I

(348

Breivol

Verdsettingsfaktorer 2|3 (4|5

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmiljg Har omréadet et godt lydmiljg? X
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Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Drangen-Sula massivet er tilgengelig via skogsveger og stier fra Forsa, Breivoll, Hamvik og Vik.
lettgatt omrade i spenstig terreng med gresskledd fjellside helt til topps. | skoggrensen nederst i
Stappedalen til Stortinden er det gresslier, rik pa fjellflora (juli) og med flott utsikt. Merka turstier
og gapahuker og balplasser i omradet.
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Ibestadvatnet

Omrade ID: 5413007

Omradetype: Neerturterreng
7 AT e el I T T )

125 Seme

Fwrehcar

Stocews

Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens | Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
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Regionale og Brukes omréadet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X

Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X

Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X

Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X

Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Lett tilgjengelig turomade utenfor Hamnvik med merka stier, skilgyper og flere gapahuker og

balplasser.
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Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke

finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller

grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk?
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
Nord og @stvendt skogskledd li/fjellside med flere stier. Utsiktspunkt og balplass/rasteplass ved
Kringleasen.
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune
Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult 0‘:0

Dyrstad-Bolla-Brokheia

Omrade ID: 5413009

Omradetype: Utfartsomrade
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Brukerfrekvens | Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Regionale og Brukes omréadet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult 0‘:0
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omréadet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmilja Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Anstadmarka

Omréde ID: 5413011
Omradetype: Neerturterreng
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Brukerfrekvens | Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X

Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X

Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X

Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X

Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
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Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Bakgrunn og omradebeskrivelser

Norconsult 0‘:0
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune
Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult 0‘:0

Klaptinden
Omréde ID: 5413014
Omradetype: Utfartsomrade
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Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Sym bolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omrédet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707

Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult 0‘:’0

Arbostadtinden

Omrade ID:

5413015

Omradetype:

Utfartsomrade

Treavionn

Verdsettingsfaktorer 23|45

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omrédet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune
Bakgrunn og omradebeskrivelser

Norconsult 0‘:0

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Vasskaret

Omréde ID: 5413016

Omradetype: Utfartsomrade
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Verdsettingsfaktorer 112 (3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X

finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X

grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

a s
Bakgrunn og omradebeskrivelser Norconsult ..‘
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering B
Omradebeskrivelse:
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a é»
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Langlitinden
Omrade ID: 5413017
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Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter?
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omréadet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omrédet stort nok for de @nska aktivitetene? X
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

a s
Bakgrunn og omradebeskrivelser Norconsult ..‘
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering B
Omradebeskrivelse:

2023-04-19 | Side 44 av 76



Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune
Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult 0‘:0

Sngtinden
Omrade ID: 5413018
Omradetype: Utfartsomrade
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Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omrédet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Storelvvatnet — Satran
Omrade ID: 5413019
Omrgdetype: Utfartsomrade

Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter?
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet?
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter?
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

2023-04-19 | Side 49 av 76



Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Utstrekning

Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X

Tilgjengelighet

Hvordan er tilgjengeligheten til omradet?

Potensiell bruk

Har omradet potensiale utover dagens bruk?

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:
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Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
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Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omréadet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Tilrettelagt friluftsomrade ved skolen. | omradet er det bl.a. ballbinge, lyslgype, grillbu,
frisbeegolfbane og treningsapparater. Deler av omradet er avsatt i KPA som idrettsanlegg. @vrige
deler LNFR. Utgangspunkt for merka turlgyper mot Nappen.
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

GF1 Laupstad

Omrade ID:

5413022

Omradetype:

Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag
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Verdsettingsfaktorer 2 |3 5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omrédet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omréadet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmilj@ Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omrédet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
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Totalvurdering A

Omradebeskrivelse:

Flott servendt sandstrand pa Laupstad, som grenser til dyrka mark. Godt egnet til bading og
strandlek. Parkering er mulig ved smabathavna, ellers ikke opparbeidet eller tilrettelagt.
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Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

GF2 Straumen

Omrade ID: 5413023

Omradetype: | Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag

veien
@
= ‘r’tternwm@tneset
Leira STRA
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Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale?
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
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Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Omrade ved Straumen som er avsatt i KPA. Omradet ligger ved vegen hvor det er mulig a parkere.
Stranda pa Laupstad er tidligere karet til den beste av Harstad Tidendes lesere. Det er anlagt
toalett, avfallbokser og grillplasser for badegjester i omradet.
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

GF3 Langneset

Omréde ID: 5413024
Omradetype: | Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag
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Verdsettingsfaktorer 2|3 (4|5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale?
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omréadet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering
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Omradebeskrivelse:

Omrade avsatt i KPA. Nes lengst @st pa Andagrja med utsikt mot Salangsfjorden. Mot sjgen er det
svaberg og steinfjaere. Skogkledd rygg skjermer omradet mot Fv848. Det er ikke parkering i
omradet eller langs vegen, og heller ikke opparbeida eller tilrettelagt for friluftsliv. Det gar noen sma
stier i omradet.
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

GF4 Matholla

Omrade ID: 5413025

Omradetype: | Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag

2376

Szeterberget

Symbolverdi

Verdsettingsfaktorer 234 \|5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Har omradet en spesiell symbolverdi?
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omrédet spesielt egnet til aktiviteter det ikke

finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller

grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg?
Inngrep Er omrédet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omrédet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Lite nes/svaberg inntil mateplass langs Fv848. Egnet til fiske fra berget. Ikke tilrettelagt.
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Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

GF5 Sandvikneset

Omrade ID:

5413026

Omradetype:

Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag

Finnberget

Verdsettingsfaktorer 2|3 (4|5

Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?

Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale?

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X

Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?

Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?

Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmilja Har omradet et godt lydmiljg? X
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Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering c

Omradebeskrivelse:

Sarvendt nes og fjaere med utsikt mot Astafjorden og Grovfjorden. Tilgjegnelig via avkjgrsel fra
Fv848 og parkeringsmulighet. Tilrettelagt med bord og benker.
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Norconsult %

Noysomheten Vest — Regulert friareal
Omréde ID: 5413027
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Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon? X
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Egnethet

Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke
finnes gode alternative omrader for?

Tilrettelegging

Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller
grupper?

Kunnskapsverdier

Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

turlgyper.

Regulert felles grantareal mellom bebyggelse i boligfeltet Ngysomheten Vest, Hamnvik. Feltet er
ikke ferdig opparbeidet. Det er en parkeringsplass i omradet som er utgangspunkt for flere merka
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Hamnvik sentrum - park
Omréde ID: 5413028
Omrédetype:' Leke og rekreasjonsareal
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Verdsettingsfaktorer 23|45
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omrédet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omréadet stort nok for de @nska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering
Omradebeskrivelse:
Opparbeidet park i Hamnvik sentrum. Inneholder bl.a. gapahuk og zipline. Langs bekken er det
gangvei.
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Arnes friluftspark
Omrade ID: 5413029
Omradetype: Strandsone med tilhgrende sjg og vassdrag

Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omrédet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omrédet en spesiell funksjon? X
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmilja? X
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Arsand friluftspark er under bygging. Dette skal bli et friluftsanlegg for alle og det skal vektlegges
universell utforming. Her vil en finne badeanlegg, turstier, gapahuk, sandvolleyballbane og
sanitaeranlegg i naturskjgnne omgivelser. Et sted hvor alle grupper og folk i alle aldre kan la seg
inspirere til fysisk aktivitet. Stedet kan ogsa veere et mgtested hvor fysisk aktivitet utfgres.
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Kobbetjonna friluftsomrade
Omréde ID: 5413030
Omradetype: Leke og rekreasjonsomrade
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Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
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Norconsult %

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Omrade like nord for Hamvik som eies og driftes av Ibestad Jeger- og fiskeforening. Et naturskjgnt og
lett tilgjengelig omrade med grillbu, lavvo, scene «Noravindshallen» og sanitaeranlegg. Det er et
tjern hvor det er mulighet for fisking. Hvert ar, siste fredagen i juli, arrangeres det
fiskekonkurranse, skotthella, grilling og offentlig fest til glede for bade fastboende og tilreisende.
Pa vinteren brgytes tjernet slik at det kan gas pa skgyter her.
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Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:

Versjon: 01

Norconsult %

Engenesodden

friluftsomrade

Omrade ID: 5413031

Omradetype:

Strandsone med tilhgrende sjg og strandareal

-l

Engenesodden’

——

_{%
Verdsettingsfaktorer 2134 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? ?
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? ?
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omrédet en spesiell symbolverdi?
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller X
grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmilj@ Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
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Totalvurdering c

Omradebeskrivelse:

Regulert friluftsomrade i tilknytting til neeringsbebyggelse og parkeringsareal ved Engenes havn. |
omradet kan det e etableres naermiljganlegg, men det er ikke realisert. Svaberg ned mot sjgen i
nord.

Pa land er det registrert kulturminne?
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Naustberget
Omréde ID: 5413032
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Verdsettingsfaktorer 112 |3
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omradet av personer som ikke er lokale? X

nasjonale brukere

Opplevelseskvaliteter | Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?

Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X

finnes gode alternative omrader for?
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Norconsult %

Tilrettelegging Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller | X

grupper?
Kunnskapsverdier Er omradet egnet i undervisningssammenheng, X

eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?
Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X
Totalvurdering c

Omradebeskrivelse:

Smalt regulert friluftsomrade mellom Fv132 og sjaen, like ast for Engenes sentrum. Det er en enkel
avkjgring til omradet, men ikke opparbeidet pa seerlig vis.
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

a s
Bakgrunn og omradebeskrivelser Norconsult ..‘
Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Raodsteinkleiva
Omréde ID: 5413033
Omradetype: Strandsone med tilhgrende sjg og strandareal

Rodsteinkleiva

173 Y=
k 5 L
Andorjavejgn
Verdsettingsfaktorer 112 |3 |4 |5
Brukerfrekvens Hvor stor er dagens bruksfrekvens? X
Regionale og Brukes omréadet av personer som ikke er lokale? | X
nasjonale brukere
Opplevelseskvaliteter Har omradet spesielle opplevelseskvaliteter? X
Symbolverdi Har omradet en spesiell symbolverdi? X
Funksjon Har omradet en spesiell funksjon?
Egnethet Er omradet spesielt egnet til aktiviteter det ikke X
finnes gode alternative omrader for?
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Kartlegging og verdisetting av friluftslivsomrader i Ibestad kommune

Bakgrunn og omradebeskrivelser

Oppdragsnr.: 52203707 Dokumentnr.:  Versjon: 01

Norconsult %

Tilrettelegging

Er omradet tilrettelagt for spesielle aktiviteter eller
grupper?

Kunnskapsverdier

Er omradet egnet i undervisningssammenheng,
eller har det spesielle natur/kulturkvaliteter?

Lydmiljg Har omradet et godt lydmiljg? X
Inngrep Er omradet inngrepsfritt? X
Utstrekning Er omradet stort nok for de gnska aktivitetene? X
Tilgjengelighet Hvordan er tilgjengeligheten til omradet? X
Potensiell bruk Har omradet potensiale utover dagens bruk? X

Totalvurdering

Omradebeskrivelse:

Lite, regulert friluftsomrade mellom Fv132 og Sjgen, nedenfor boligbebyggelsen pa Rgdsteinkleiva.
Parkeringsmulighet ved vegen. Sentralt i omradet star det naust med slipp/batutsett. Ikke

tilrettelagt eller opparbeida.
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Sak 37/26: Fremtidige baerekraftige helsetjenester- tjenestebeskrivelser og Ibestadtrappa

Arkivsak-dok. 25/00056-14
Saksbehandler Victoria Hanssen

Saksgang Mgtedato

FREMTIDIGE BAEREKRAFTIGE HELSETJENESTER-
TJENESTEBESKRIVELSE, TILTAKSPLAN OG IBESTADTRAPPA

Forslag til vedtak/innstilling:

Formannskapet tilrdr kommunestyret a fatte falgende vedtak:
Kommunestyret vedtar Ibestadtrappa

Kommunestyret vedtar tjenestebeskrivelsen med endringer.
Kommunestyret vedtar tiltaksplanen for helse

Administrasjonen gis fullmakt til & gjere redaksjonelle endringer.

ALON~

Vedlegg:

-Tjenestebeskrivelsen inkludert endringer etter hgringsfrist
-Innspill tienestebeskrivelser Arbeiderpartiet
-Tilbakemelding pa tjenestebeskrivelsene Fagforbundet
-lbestadtrappa

-Tiltaksplan for helse

Kort beskrivelse av saken

| forbindelse med k.sak 25/26, ble det i kommunestyret 18. juni 2026 besluttet &
legge tjenestebeskrivelsene og Ibestadtrappa ut pa hgring. Innen hgringsfrist er det
kommet to innspill. Saken legges na frem til politisk behandling.

Fakta i saken

Kommunestyret vedtok i sak 91/24 den 12.12.2024 at det skulle igangsettes en
prosess med sikte pa a legge til rette for fremtidige baerekraftige helsetjenester i
Ibestad kommune. Arbeidet ble sett i sammenheng med rulleringen av
kommuneplanens samfunnsdel, og KS Konsulent ble engasjert som prosessleder i
den innledende fasen.

Som en del av arbeidet utarbeidet KS Konsulent en tiltaksplan for fremtidige
baerekraftige helsetjenester. Tiltaksplanen bygger pa mal og strategier i


https://www.ibestad.kommune.no/download/18.19f4f22519ed4658eeb1a3/1781693763434/Ny%20oppdatert%20m%C3%B8teinnkalling%20kommunestyre%2018.06.26.pdf

kommuneplanens samfunnsdel, og skal bidra til at kommunen er bedre rustet til &
mgte utfordringene knyttet til demografisk utvikling, gkende tjenestebehov og
knapphet pa personellressurser.

For a sikre et bredt og faglig forankring ble det varen 2025 etablert flere
arbeidsgrupper bestaende av ansatte fra de ulike tjenesteomradene.

Gruppene gjennomfgrte kartlegging av tjenesteinnhold, arbeidsoppgaver og
tienesteleveranser innen helseomradet. Kartleggingen dannet grunnlaget for videre
arbeid med revidering av tjenestebeskrivelser og utvikling av kommunens
innsatstrapp.

Arbeidet resulterte i tre sentrale styringsdokumenter:
« Reviderte tjenestebeskrivelser for kommunens helsetjenester
o Ibestadtrappa
« Tiltaksplan for helsetjenestene

Dokumentene ble behandlet av kommunestyret og lagt ut pa offentlig hgring i
perioden frem til 6. september 2026.

Reviderte tjenestebeskrivelser

Formalet med revisjonen har veert & tydeliggjgre innholdet i de kommunale
tienestene, beskrive hvilke tienester kommunen tilbyr, avgrense kommunens ansvar
og skape en mer lik forstaelse av tjenesteinnholdet blant innbyggere, ansatte og
samarbeidspartnere.

Gjennom revisjonen er tjenestebeskrivelsene oppdatert i trad med dagens
organisering, gjeldende lovverk og malsettingene i tiltaksplanen. Dokumentet
beskriver blant annet:

o Hovilke tjienester kommunen tilbyr innen helseomradet.
Formal og malgruppe for de enkelte tjenestene.
Hvilke kriterier som ligger til grunn for tildeling av tjenester.
Hvilke forventninger kommunen har til brukere, pargrende og nettverk.
Hvordan hjelpemidler, velferdsteknologi og egenmestring skal vurderes far
mer omfattende tjenester tildeles.

Som en del av revisjonen foreslas ogsa enkelte organisatoriske og spraklige
endringer, herunder navn pa enhetene og bruk av begrepet «helsetjenester» som en
samlet betegnelse pa tjenesteomradet.

Ibestadtrappa
Parallelt med arbeidet med tjenestebeskrivelsene har administrasjonen utviklet
Ibestadtrappa.

Ibestadtrappa er kommunens innsatstrapp for helsetjenester og beskriver ulike nivaer
av stgtte, hjelp og tjenester. Formalet er a synliggjere sammenhengen mellom
forebygging, egenmestring og kommunale tjenester, samt bidra til at tjenester gis pa
lavest effektive omsorgsniva.

Trappen illustrerer:



« Huvilket ansvar den enkelte innbygger har for egen helse og mestring.

« Huvilken stgtte som kan gis gjennom familie, nettverk, frivillighet og
lokalsamfunn.

« Hvilke kommunale lavterskel- og forebyggende tilbud som finnes.

o Huvilke helse- og omsorgstjenester som kan sgkes om ved behov.

e Hvordan mer omfattende tjenester tildeles nar behovene gker.

Ibestadtrappa er utarbeidet med utgangspunkt i de reviderte tjienestebeskrivelsene
og skal fungere som et verktagy bade for innbyggere, ansatte og politikere ved
prioritering og utvikling av tjenestene.

Tiltaksplan for helsetjenestene

Tiltaksplanen beskriver de overordnede utviklingsomradene kommunen skal arbeide
videre med for a sikre beerekraftige helsetjenester i arene fremover.

Tiltaksplanen bygger pa kartleggingene som er gjennomfart og identifiserer saerlig
behov for:

tydeligere prioritering og innhold i tienestene,

styrking av forebygging og tidlig innsats,

gkt fokus pa egenmestring,

bedre utnyttelse av kompetanse og personellressurser,

videre utvikling av velferdsteknologi,

utvikling av baerekraftige bemanningsordninger,

vurdering av fremtidig kapasitet og organisering av heldggnstilbud,

tettere samarbeid med frivillighet, pargrende og lokalsamfunn.

Tiltaksplanen er et strategisk dokument og vil danne grunnlag for det videre
utviklings- og omstillingsarbeidet innen helseomradet i arene som kommer.

Haringen
De reviderte tjenestebeskrivelsene, Ibestadtrappa og tiltaksplan for helsetjenestene
ble lagt ut pa offentlig hgring med hgringsfrist 6. september 2026.

Ved hgringsfristens utlgp var det mottatt to haringsinnspill.

Ibestad Arbeiderparti statter hovedretningen i planverket og mener dokumentene gir
et godt grunnlag for videre utvikling av helse- og omsorgstjenestene. De peker pa 8
omrader som de mener bgr prioriteres i den videre oppfelgingen.

Eldreomsorgen skal styrkes og utvikles.

Demensomsorgen ma fa starre oppmerksomhet og mer differensierte tilbud.
Ngdvendige tjenester skal skjermes ved gkonomiske innstramminger.
Fagkompetanse skal brukes der den gir starst nytte for brukerne.
Forebygging, aktivitet og rehabilitering skal prioriteres.

Pargrende skal stottes, ikke erstatte kommunale tjenester.

Organiseringen ma veere enkel, robust og tilpasset en liten kommune.
Utviklingen av tjenestene ma skje i dialog med brukere, ansatte og pargrende.

ONOO R WN =

Fagforbundet har ogsa gitt innspill pa endringer som bergrer fglgende:
1. Endring pa malgruppe for miljgtjenesten.



2. Tjenestens innhold og oppgaver.

3. Spesifikt for tjenesten.

4. Praktiske opplysninger.
Dette i tillegg til generelle tilbakemeldinger som omhandler tjenestenavn,
hjemmehjelpfunksjon og koordinatorteam. Fagforbundet savner ogsa en spesifikk del
om nattjenesten i tienestebeskrivelsen.

Vurdering
Kommunedirektgren har gjort falgende vurdering av innkommende hgringsinnspill:

Hgringsinnspill fra Ibestad Arbeiderparti:

Hgringsinnspillene fra Ibestad arbeiderparti gir samlet sett uttrykk for verdier og
malsettinger som i stor grad samsvarer med kommunedirektgrens ambisjon om gode
og trygge helse- og omsorgstjenester. Innspillene peker samtidig pa noen sentrale
dilemmaer som ma vurderes opp mot kommunens gkonomiske baereevne,
demografiske utvikling og tilgang pa arbeidskraft i arene som kommer.

For en liten kommune vil aldrende befolkning, gkende andel innbyggere med
sammensatte hjelpebehov og redusert tilgang pa arbeidskraft innebaere at tjienestene
ma organiseres og innrettes pa nye mater. Selv om behovet for helse- og
omsorgstjenester forventes a gke betydelig, vil tiigangen pa kvalifisert personell ikke
ngdvendigvis gke tilsvarende. Dette er en utfordring som gjelder hele landet og store
deler av Europa. Kommunen ma derfor legge til grunn at framtidens tjenester i starre
grad ma veere beerekraftige bade gkonomisk, faglig og personellmessig.

Flere av innspillene understatter nettopp dette perspektivet. Saerlig er det positivt at
det fremheves at fagkompetanse skal brukes der den gir starst nytte for brukerne, at
forebygging, aktivitet og rehabilitering skal prioriteres, og at organiseringen ma veere
enkel og robust. Dette er viktige forutsetninger for a kunne opprettholde gode
tienester ogsa i framtiden.

Samtidig ma enkelte av innspillene problematiseres. @nsket om a skjerme
ngdvendige tjenester ved gkonomiske innstramminger er forstaelig, men i praksis vil
det veere krevende a definere hvilke tjenester som kan unntas fra omstilling dersom
kommunen opplever vedvarende gkonomisk press. Dersom alle eksisterende tilbud
skal skjermes, kan det redusere kommunens handlingsrom til & omstille tienestene
og investere i nye Igsninger som pa sikt kan gi bedre ressursutnyttelse.

Tilsvarende vil gnsket om mer differensierte tilbud innen demensomsorgen veere
faglig godt begrunnet, men for sma kommuner kan et stort antall spesialiserte tilbud
fore til fragmenterte tjenester, gkt sarbarhet og hgyere ressursbruk. Utfordringen blir
derfor & finne en balanse mellom spesialisering og robuste fagmiljger som kan
opprettholdes over tid.

Innspillet om at pargrende skal stottes og ikke erstatte kommunale tjenester
representerer et viktig prinsipp. Kommunen har ansvar for a yte ngdvendige helse-
og omsorgstjenester. Samtidig vil det i framtiden veere nadvendig a styrke
samarbeidet mellom offentlige tjenester, pargrende, frivillighet og lokalsamfunn.



Dette innebeerer ikke at pargrende skal overta kommunens ansvar, men at
ressursene rundt den enkelte bruker ma sees mer helhetlig enn tidligere.

Kommunedirektgren mener at det er positivt at hgringsinnspillene legger vekt pa
forebygging, aktivitet og rehabilitering. Dette er omrader som bade kan bidra til gkt
livskvalitet for innbyggerne og redusere behovet for omfattende helse- og
omsorgstjenester pa et senere tidspunkt. En slik dreining er sentral dersom
kommunen skal lykkes med a mate framtidens behov innenfor de ressursene som
forventes a veere tilgjengelige.

Videre er det en styrke at flere av innspillene understreker betydningen av dialog
med brukere, ansatte og pargrende. Omstillingsprosesser blir mer robuste og
legitime nar de bygger pa medvirkning og lokal kunnskap. Samtidig méa det
understrekes at medvirkning ikke ngdvendigvis betyr at alle gnsker kan innfris.
Kommunen ma ogsa foreta helhetlige prioriteringer basert pa gkonomi, lovkrav,
faglige vurderinger og framtidig baerekraft.

Samlet vurdering

Kommunedirektaren vurderer at hgringsinnspillene fra Ibestad Arbeiderparti i
hovedsak peker i retning av kvalitetsmal og prinsipper som bgr ligge til grunn for
videre utvikling av tjenestene. Innspillene understreker betydningen av trygg
eldreomsorg, styrket demensomsorg, forebygging, rehabilitering og bruk av
kompetanse der den gir starst effekt.

Samtidig ma disse malsettingene vurderes opp mot realitetene en liten kommune
star overfor. Framtidens tjenester ma dimensjoneres innenfor begrensede
gkonomiske rammer og en forventet mangel pa kvalifisert arbeidskraft. Dette tilsier at
kommunen ma prioritere robuste og fleksible tjenestelgsninger, satse pa forebygging
og mestring, utnytte fagkompetanse malrettet og sikre at organiseringen er
baerekraftig over tid.

Haringsinnspillene gir derfor viktige faringer for det videre arbeidet, men ma ses i
sammenheng med kommunens samlede ansvar for & utvikle et tjenestetilbud som
bade mgter innbyggernes behov og samtidig er skonomisk og driftsmessig
baerekraftig i et langsiktig perspektiv.

Hgringsinnspill fra Fagforbundet

Kommunedirektgren vurderer at hgringsinnspillet fra Fagforbundet inneholder flere
konstruktive forslag som har bidratt til & forbedre og presisere tjenestebeskrivelsen.
Innspillene reflekterer bade et faglig perspektiv fra tienesteutavere og et anske om
tydelige rammer for tjenestetilbudet. Flere av forslagene er tatt inn i dokumentet og
fremgar av revidert tekst, mens enkelte innspill ikke er innarbeidet etter en samlet
vurdering av hensynet til brukernes behov, kommunens organisering og behovet for
fleksibilitet i tienesteytingen.

Malgruppe for miljgtjenesten
Fagforbundet har uttrykt bekymring for at formuleringen om at miljgtjeneste i saerlige
tilfeller kan innvilges til personer utenfor den beskrevne malgruppen gjar



malgruppebeskrivelsen for vid og kan apne for ulik praksis. Det er videre foreslatt at
malgruppen tydeligere avgrenses gjennom beskrivelse av alder eller funksjonsniva.
Kommunedirektgren har vurdert innspillet, men har valgt a opprettholde dagens
formulering. Begrunnelsen er at en for detaljert og avgrenset malgruppebeskrivelse
kan medfare risiko for at enkelte brukere faller mellom ulike tjenesteomrader dersom
deres behov ikke passer inn i en strengt definert kategori. For en liten kommune med
begrenset starrelse pa fagmiljgene er det viktig a beholde en viss fleksibilitet for &
kunne organisere tjenestene ut fra den enkelte brukers behov.

Samtidig er det tatt inn en tilfeyelse om at tjenesten arbeider etter prinsippene i
CRPD (FN-konvensjonen om rettighetene til mennesker med nedsatt
funksjonsevne). Dette tydeliggjer at vurderinger skal bygge pa prinsipper om
likeverd, inkludering, selvbestemmelse og individuell tilrettelegging.

Falge til spesialisthelsetjenesten

Fagforbundet papeker at enkelte tjenestemottakere vil ha behov for falge ved
innleggelser og polikliniske avtaler i spesialisthelsetjenesten.

Kommunedirektgren vurderer at innspillet synliggjar en reell problemstilling. Samtidig
ma tjenestebeskrivelsen angi hovedprinsipper, mens konkrete vurderinger av behov
for falge ma foretas individuelt giennom vedtak og faglige vurderinger. Med andre ord
vil det i de fleste tilfeller ikke vaere behov for falge da tjenestebehovet vil variere
betydelig mellom brukere og situasjoner.

@konomiske forhold og handlekonto

Fagforbundet har foreslatt at det innarbeides krav om handlekonto dersom ansatte
skal bista ved dagligvarehandel.

Kommunedirektaren vurderer dette som en hensiktsmessig presisering av
ansvarsforhold og praktiske rutiner. Formalet er a redusere risiko knyttet til
handtering av kontanter og samtidig skape tydelige rammer for hvordan bistand til
innkj@p skal gjennomfares.

Vederlag for tjenester

Det er reist spgrsmal om brukerbetaling ved rehabilitering eller ADL-trening nar
tienesten har karakter av trening og mestring fremfor praktisk bistand.
Kommunedirektgren vurderer at dette er et relevant innspill. Regelverk for
egenandeler og kommunale betalingssatser vil uansett veere styrende for hvilke
tienester det kan kreves vederlag for. Tjenestebeskrivelsen ma forstas innenfor disse
rammene, og kommunedirektgren har derfor ikke foreslatt endringer pa
tienestebeskrivelsene.

Navn pa enheten

Fagforbundet foreslar at enheten benevnes «Miljg- og oppfalgingstjeneste».
Kommunedirektgren finner at forslaget har gode faglige argumenter og at navnet i
stor grad beskriver tjenestens innhold. Samtidig er navnet pa enheten allerede
politisk vedtatt giennom tidligere prosesser. Forslaget er derfor ikke vurdert naermere
som en del av denne hgringen.

Innspill om hjemmehjelpsfunksjon
Fagforbundet understreker at tjienesten ikke skal utvikles til & bli en
hjemmehjelpstjeneste.



Kommunedirektaren vurderer dette som et viktig perspektiv. Tjenestens oppgave er
primeaert a bidra til mestring, oppleering, veiledning og deltakelse i dagliglivet.
Samtidig vil enkelte praktiske oppgaver kunne innga som ledd i malrettet trening eller
bistand. Det vil derfor veere ngdvendig & balansere hensynet til mestringsarbeid mot
behovet for praktisk hjelp i enkeltsaker. Det vil i sa mate reguleres av ulike deler av
tienestebeskrivelsene.

Koordineringsteam

Fagforbundet etterlyser en naermere beskrivelse av hvem som skal delta i
koordineringsteamet, hvordan vurderinger skal gjennomfgres og hvordan ansatte
involveres i prosessen.

Kommunedirektgren vurderer at dette er relevante spgrsmal. Arbeidet med mandat,
sammensetning og arbeidsform for koordineringsteamet er imidlertid ikke ferdigstilt.
Det er derfor ikke hensiktsmessig a innarbeide detaljerte beskrivelser i
tienestebeskrivelsen pa navaerende tidspunkt. Eventuelle faringer for
koordineringsteamets arbeid bar behandles i egne rutiner nar arbeidet er sluttfort.

Nattjenester

Fagforbundet papeker at det mangler en egen beskrivelse av nattjenester.
Kommunedirektgren vurderer at nattjenester ikke representerer en egen
tienestetype, men en organisering av allerede vedtatte helsetjenester. Nattbistand gis
enten med hjemmel i vedtak om hjemmetjenester eller som del av heldggns
helsetjenester. Det vurderes derfor ikke som ngdvendig a etablere en egen
tienestebeskrivelse for nattjenester.

Samlet vurdering

Kommunedirektgren vurderer at Fagforbundets hgringsinnspill samlet sett bidratt til &
styrke kvaliteten og tydeligheten i tienestebeskrivelsen. Flere av de konkrete
forslagene til presiseringer er innarbeidet og fremgar av revidert dokument.

Nar det gjelder malgruppeavgrensning, koordineringsteam og nattjenester, har
kommunedirektgren valgt & ikke foreta de foreslatte endringene. Dette skyldes
henholdsvis behovet for fleksibilitet i tienestetildelingen, at arbeidet med
koordineringsteamet ikke er ferdigstilt, og at nattjenester vurderes som en
organisering av eksisterende tjenester fremfor en egen tjeneste.
Kommunedirektaren mener de innarbeidede endringene, herunder tydeliggjeringen
av at tjenesten skal arbeide etter prinsippene i CRPD, bidrar til & styrke dokumentets
faglige grunnlag samtidig som kommunen beholder ngdvendig handlingsrom til &
mgte individuelle behov og fremtidige utfordringer pa en fleksibel og baerekraftig
mate.

Helse og milja- lkke vurdert

Personell- Kommunen ma bruke riktig kompetanse til rett tid. Noe som blir spesielt
viktig i en tid der samfunnet, grunnet demografi, vil fa flere eldre og feerre i arbeidsfar
alder. Kommunen ma derfor tilpasse tjenestene sine slik at kompetansen og
personellressursene administreres pa en beerekraftig mate.

@konomi- lkke vurdert.

Kommunens samfunnsplan- Utkast til nye tjenestebeskrivelser og Ibestadtrappen
er i trad med flere av samfunnsplanens mal:



A3.2: Vi skal gjgre demografisk planlegging, utvide omsorgstrappa og igangsette
tiltak som bidrar til omlgp i boligmassen, slik at flere far en egnet bolig til rett tid
tilpasset deres situasjon. Flere bygg skal veere universelt utformet/ha
livslgpsstandard og kunne passe for bade unge og eldre.

B3.1: Ibestad kommune skal sikre mest mulig felles forstaelse for tjenesteinnhold og
gjore ngdvendige prioriteringer slik at personell og ressurser blir brukt der det er mest
behov og gir best effekt. Vi skal ha innsats pa ulike nivaer og tydeliggjgre hva
innbyggerne ma gjare eller ordne selv, og konsentrere de kommunale ressursene til
kjernefunksjonene (lovpalagte tjenester). Vi skal mobilisere flere samfunnsressurser i
oppgavedeling.

B3.2: Ibestad kommune skal veere en attraktiv arbeidsgiver som mobiliserer og
utvikler kompetanse hos ansatte. Vi skal sikre ngdvendig/tilstrekkelig kompetanse og
ha nok kapasitet og personell til & tilby tjenester som er faglig forsvarlige og med god
nok kvalitet til de som har seerlig behov for det.

B3.4: Ibestad kommune skal tilpasse tjenestene til fremtidige behov. Vi skal innovere
og digitalisere mere og ta i bruk teknologiske Igsninger der det er formalstjenlig. Vi
skal undersgke og utnytte flere tilskuddsordninger og andre finansielle Igsninger for a
gjennomfare utviklingsprosjekter og andre aktiviteter.

Kommunedirektgrens konklusjon

Kommunedirektaren vurderer at de reviderte tjenestebeskrivelsene, Ibestadtrappa og
tiltaksplan for helsetjenestene samlet gir et godt grunnlag for videre utvikling av
fremtidige beerekraftige helsetjenester i Ibestad kommune. Dokumentene tydeliggjer
tienesteinnhold, forventninger og prioriteringer, samtidig som de understatter
malsettingene i kommuneplanens samfunnsdel om baerekraftig tienesteutvikling og
god ressursutnyttelse.



Saksprotokoll

Arkivsak-dok. 25/00056

Saksbehandler Victoria Hanssen

Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Eldreradet 30.09.2026 1/26
2 Formannskap 15.10.2026 78/26
3 Kommunestyret 05.11.2026

Fremtidige baerekraftige helsetjenester- tjenestebeskrivelser og Ibestadtrappa

Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 78/26

Motebehandling
Omforent ble det fremmet falgende forslag:

Nytt pkt 5
Administrasjonen skal vurdere innkomne sparsmal og forslag til presiseringer, og
utarbeide et notat som skal foreligge senest 2.november.

Votering
Det ble votert over kommunedirektgrens forslag til vedtak med tillegg av omforent forslag.
Enstemmig vedtatt.

Formannskaps vedtak/innstilling

Formannskapet tilrdr kommunestyret a fatte falgende vedtak:

Kommunestyret vedtar Ibestadtrappa

Kommunestyret vedtar tjenestebeskrivelsen med endringer.

Kommunestyret vedtar tiltaksplanen for helse

Administrasjonen gis fullmakt til a gjare redaksjonelle endringer.
Administrasjonen skal vurdere innkomne sparsmal og forslag til presiseringer, og
utarbeide et notat som skal foreligge senest 2.november.
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INNLEDNING

Her finner du en beskrivelse av helsetjenester du kan sgke om. Ibestad kommune har ogsa flere
lavterskeltilbud , se neermere informasjon pa vare nettsider, eller ta kontakt. Tjenestebeskrivelsene
retter seg mot deg som sgker tjenester, pargrende, ansatte i kommunen, frivillig sektor og
samarbeidspartnere.



Pr 01.01.26 har kommunen fglgende enheter:
e Bo- og oppfalgingstjenesten
e Hjemmetjenesten
e Heldggns helsetjenester

Tjenestebeskrivelsene skal gi kommunens innbyggere informasjon om hva de kan forvente seg av
sentrale kommunale tjenester. Beskrivelsen omfatter blant annet:

e Lovgrunnlag for tjenestene

e Malsetting med tjenestene

e Hvem kan fa tjenesten?

e Beskrivelse av tjenestens innhold

e Hva du kan forvente av oss

e Hva vi forventer av deg

e Praktiske opplysninger

e Hvilke oppgaver tjenestene ikke leverer

Tjenestebeskrivelsene skal gi kunnskap, bevissthet og forutsigbarhet for den som henvender seg,
spker, far avslag eller mottar tjenester fra Ibestad kommune.

Tjenestebeskrivelsene skal initiere til dialog, der den enkeltes behov, krav og forventninger kommer
fram. Ibestad kommune gnsker a forbedre tjenestene i dialog og samspill med innbyggerne.



Malet er mestring

Det viktigste malet med vare tilbud er at du skal kunne mestre hverdagen din helt eller i stgrst mulig
grad selvstendig. Vi gnsker a forebygge, behandle og tilrettelegge for mestring av sykdom, skade og
gkt funksjonsevne. Alle skal fa muligheten til a leve og bo selvstendig i eget hjem sa lenge som mulig.
Alle skal ha mulighet til 3 ha en aktiv og meningsfylt tilvaerelse i fellesskap med andre.

Vi har som mal a sikre likeverdige, helhetlige, faglig forsvarlige og koordinerte tjenester. Koordinerte
tjenester betyr at du selv og alle som gir deg tjenester jobber sammen mot samme mal. Tjenestene
skal gis ut fra ditt behov og skal veere uavhengig av kjgnn, etnisk tilhgrighet, kignns — og
seksualitetsmangfold, religion og diagnoser. Med helhetlige tjenester menes at vi vil bidra til at du far
ivaretatt bade fysiske, psykiske og sosiale behov. Helhetlig og likeverdige tjenester betyr ikke at alle
skal fa like tjenester og i likt omfang, men at tjenestene utformes i samarbeid med deg, og ut fra dine
behov og ressurser.

For & dekke kommunens samfunnsansvar er det viktig at vi gjgr gode prioriteringer ogsa innenfor
helsetjenestene.. For a sikre dette vil vi prioritere tilbud som gir stgrst nytte, som bruker ressurser pa
en god mate, og som avhjelper behov med den stgrste alvorlighetsgraden. Sentralt for
helsetjenesten i Ibestad kommune er at forebyggende og rehabiliterende tjenester skal leveres pa et
tidlig tidspunkt og i et slikt omfang at behovet for mer kompenserende tjenester reduseres.

Ibestadtrappa

Ibestad kommune leverer tjenester med utgangspunkt i Ibestadtrappa (omsorgstrappa).

7 T’dshegrenset opphold
= 6 Bemannet helsebolig
5 Hjemme med helsehjalp

e |4 Tilrettelagt bolig

S8 3 mmed ptaktisk statte

Ibestadtrappa beskriver de ulike nivaene tjenestene leveres pa, samt:

e Forventninger til deg som innbygger

e Hva kommunen legger til rette for



e Tjenester du kan oppsgke ved behov

e Tjenester du kan sgke ved behov

Dine rettigheter

Alle har rett til ngdvendige helsetjenester i henhold til helse- og omsorgstjenesteloven.. Tjenestene
tildeles etter individuelle vurderinger og det er viktig for oss at du blir involvert i prosessen. Vi er
derfor opptatt av a stille spgrsmalene «Hva er viktig for deg?» «Hva mestrer du» og «Hvilke ressurser
har du rundt deg?» Du har rett og plikt til & aktivt medvirke og ta beslutninger som angar deg. Hva
som ansees som ngdvendige helsetjenester for deg, vurderes individuelt ut fra hva som er faglig
forsvarlig, og ut fra kommunens tilgjengelige tilbud og ressurser.

Vi skal alltid vurdere re-/habiliteringsbehov og re-/habiliteringspotensial fgr kompenserende
tjenester. Det betyr at du skal fa tilbud om rehabilitering, opplaering eller tilrettelegging istedenfor at
vi gjgr oppgavene for deg, saframt det er mulig. Kartlegging av ditt hjelpebehov kan gjgres i et eller
flere mgter, noen ganger over lengre tid. Vi tiloyr hjelpemidler og velferdsteknologi som kan gi gkt
trygghet, aktivitet og mestring basert pa dine behov. Det utvikles stadig nye Igsninger for bruk av
teknologi i helsetjenestene, og vi vil ta flere av disse i bruk fremover.

Vi kan bare gi helsehjelp med ditt samtykke. Du kan trekke ditt samtykke tilbake. Dersom du trekker
ditt samtykke skal den som yter helsehjelp gi ngdvendig informasjon om betydningen av at
helsehjelp ikke gis. Dersom noen andre skal samtykke pa vegne av deg, ma de levere signert fullmakt
eller kopi av vergemal fgrst.

Dersom du er under 16 ar, skal bade du og dine foreldre eller den som har foreldreansvaret
informeres. Er du mellom 12-16 ar, skal informasjon ikke gis til foreldre eller andre som har
foreldreansvaret nar du, av grunner som bgr respekteres, ikke gnsker dette. | noen tilfeller kan det
veere rettsgrunnlag for a gi helsehjelp uten samtykke.

Forventninger til deg

e Du deltar aktivt ved planlegging, utforming, giennomfgring og i vurdering av tjenesten du
mottar.

e Du gir ngdvendige opplysninger i hht. sgknad.

e Du gjgr deg kjent med innholdet i vedtaket og informerer ved endringer som har betydning
for tjenesten.

e Du tar kontakt ved spgrsmal og endring av behowv til rett instans.

e Du gjgr det du kan for a sikre at boligen din er tilrettelagt for framtiden, dette inkluderer
ogsa a ta i bruk velferdsteknologi

e Du gir beskjed dersom du ikke er hjemme ved forventet besgk.

e Du utleverer ngkkel til boligen dersom du ikke kan apne selv.

e Du viser hensyn og rgyker ikke nar tjenesteyter er til stede.

e Rusmidler skal ikke brukes nar vare ansatte er hos deg.

e Du har husdyr pa eget rom under besgket, og respekterer at enkelte ansatte ikke gnsker
kontakt med disse.

e Du tillater tilpasninger og bruk av hjelpemidler i ditt hjem dersom det er ngdvendig for a
utfgre tjenesten. For eksempel sykehusseng eller personlgfter.

e Du mgter hver tjenesteyter med respekt uansett kjgnn, etnisk bakgrunn og religion.



Du er villig til 3 ta i bruk velferdsteknologiske Igsninger som eksempelvis medisindispenser,
digitalt tilsyn, trygghetsalarm og robotstgvsuger (der det er mulig).

Hjemmet ditt skal veere et trygt arbeidsmiljg for vare ansatte, f.eks. hjelpemidler,
ommgblering for & gi en bedre arbeidssituasjon og for a lette din hverdag.

Du er forberedt pa at det kan oppsta situasjoner som gjgr at tjenesten ma endres.

Du gir tilbakemelding/informasjon dersom du opplever kritikkverdige forhold.

Om vinteren ma du sgrge for at det er brgytet og strgdd, slik at tjenesteyter kommer fram til
boligen din. Boligen ma ogsa ha utelys.

Det er gnskelig at tjenesteyter kan parkere forsvarlig og i rimelig naerhet til din bolig.

Dette kan du forvente av oss

Vi gnsker a legge til rette for at du skal kunne bo hjemme i trygge omgivelser sa lenge som
mulig.

Vi kan bista deg med sgknad om tjenester.

Vi tildeler tjenester etter ditt individuelle behov. Det er opp til kommunen a bestemme hvor
tjenestene skal tilbys og i hvilket omfang.

Samtykke og brukermedvirkning legges til grunn ved vedtak om tjenester.

Sgknaden behandles og tjenester tildeles etter en tverrfaglig vurdering. Vilkaret er at det
foreligger behov for ngdvendige tjenester.

Vedtak om tjeneste fattes innenfor forvaltningslovens regler for saksbehandling.

Du far et vedtak som beskriver ditt tjenestebehov dersom du trenger tjenester lengre enn to
uker.

Tjenestetilbudet evalueres jevnlig og endres i takt med ditt behov. Vi informerer deg muntlig
og skriftlig dersom vi vurderer 3 endre eller avslutte tjenesten.

Tjenester blir utfgrt i trad med vedtak.

Skriftlig vedtak/avslag sendes til deg via Altinn.

De tjenester du far, skal vaere faglig forsvarlige, tilstrekkelige og dekke grunnleggende behov.
Vi overholder taushetsplikten.

Vi vil alltid forsgke a komme til avtalt tidspunkt. Ved forsinkelser eller uforutsette hendelser
vil du fa beskjed senest samme dag.

Vi har god kommunikasjon med deg og dine pargrende og gir oppdatert informasjon og
oppleering/veiledning.

Vi mgter deg og dine ressurspersoner med respekt og vennlighet. Tjenestene vil bli utfgrt
med respekt for deg, din livssituasjon og ditt hjem.

Vi vurderer om du kan ha behov for velferdsteknologiske Igsninger. Vi vil gi god informasjon
om slike Igsninger og ngdvendig opplaering vil bli gitt.

Helhetlig behov for hjelp blir kartlagt sasmmen med deg og eventuelt pargrende.

Du far relevant informasjon om tjenester innen pleie-, rehabilitering- og helsetjenestene i
Ibestad kommune.

Slik sgker du tjenester

Det sgkes om tjenester pa eget Sgknadsskiema. Skjemaet ligger ogsa pa kommunens hjemmeside.
Sgknaden behandles administrativt.


https://img4.custompublish.com/getfile.php/5219926.1294.wzpuwjktaajkll/S%C3%B8knadsskjema+PLO+2023.pdf?return=www.ibestad.kommune.no

Trenger du rad og veiledning?

Ta gjerne kontakt med hjemmesykepleien, sykehjemmet og/eller bo- og oppfelgingstjenesten. Bade
de som vil sgke tjeneste, pargrende og samarbeidsparter kan ta kontakt ved behov.
Kontaktinformasjon fremkommer pa kommunens hjemmeside.

Skal du sgkehelsetjenester?

Du kan sende en skriftlig sgknad til Ibestad kommune. Sgknadsskjema er tilgjengelig pa vare
nettsider og pa servicetorget. Det er den som skal ha tjenesten som skal sgke. Verge eller annen med
skriftlig fullmakt kan ogsa sgke pa vegne av deg. Det er ikke viktig at du kjenner til akkurat hvilke
tjenestetilbud kommunen har. Du beskriver ditt behov godt i sgknaden, sa vil vi forsgke a finne gode
Isninger sammen med deg. Trenger du hjelp til 3 fylle ut sgknaden, ta kontakt med oss.

Saksbehandling

Nar du sgker pa en tjeneste, vil sgknaden bli tildelt en saksbehandler. Du far svar pa din sgknad innen
4 uker. Tar vurderingen lengre tid, far du skriftlig melding om dette. Saksbehandler innhenter de
opplysningene som er ngdvendig. Dette kan for eksempel gjgres ved:

e Kartleggingssamtale, herunder IPLOS-kartlegging
e Telefon/videokonsultasjon

e Legeerklaering/rapport fra spesialist

e Opplysninger i din journal og i spknaden

All innhenting av informasjon krever samtykke fra deg.

Det er noen tjenester som ikke har krav om enkeltvedtak, som ergoterapi, fysioterapi, eller
individuell plan. Selv om du ikke far vedtak pa disse tjenestene, vil du likevel fa en skriftlig
informasjon om hva du far og eventuelle klagemuligheter.

For de fleste helsestjenestene, far du skriftlig vedtak. Et slikt enkeltvedtak har lovfestet krav til
innhold. Det skal sta hvilke opplysninger vedtaket bygger p3, og hva som er konklusjonen (innvilgelse
eller avslag). Vedtaket skal veere begrunnet. Det betyr at det skal sta hvilke regler som er brukt,
hvordan loven har blitt tolket og hva som har vaert avgjgrende for konklusjonen. Vedtaket skal ogsa
opplyse om klagerett og rett til innsyn.

Enkelte tjenester vil kunne ha venteliste. Hvis dette gjelder deg, vil du fa naermere beskjed om det.

Evaluering av dine tjenester

Nar du har fatt en helsetjeneste, er det viktig at tjenesten evalueres jevnlig, og seerlig nar det er
endringer i din helsetilstand eller ditt funksjonsniva. Dette skal sikre at tjenestetilbudet er godt
tilpasset ditt behov. Hvis det er behov for nytt vedtak, ma saksbehandler kontaktes. Dette kan gjgres
muntlig eller via sgknad. Saksbehandler kan ogsa ta initiativ til evaluering. Hvis det foreslas endringer
som du ikke er enig i, og som er til ugunst for deg, vil du ha rett til forhandsvarsel. Varselet skal
inneholde forslag til endring med begrunnelse, og du kan komme med innsigelser fgr beslutningen
tas.

Vil du se saksdokumentene dine?

Alle dokumenter vi har brukt for a vurdere sgknaden din, er lagret i trad med regler om personvern
og taushetsplikt. Du har som hovedregel rett til innsyn i disse dokumentene. Ta kontakt med
saksbehandler for a fa innsyn.


https://img4.custompublish.com/getfile.php/5219926.1294.wzpuwjktaajkll/S%C3%B8knadsskjema+PLO+2023.pdf?return=www.ibestad.kommune.no
https://www.helsedirektoratet.no/brosjyrer/informasjon-om-helse-og-omsorgstjenester-i-kommunalt-pasient-og-brukerregister-fra-iplos-til-kpr/Informasjon%20om%20helse-%20og%20omsorgstjenester%20i%20Kommunalt%20pasient-%20og%20brukerregister%20%E2%80%93%20Fra%20IPLOS%20til%20KPR%20-%20bokm%C3%A5l.pdf/_/attachment/inline/ef50ba49-7af5-4afc-a493-7257d2ff8880:3080727f19f722021f1b2265171dca4415c272e0/Informasjon%20om%20helse-%20og%20omsorgstjenester%20i%20Kommunalt%20pasient-%20og%20brukerregister%20%E2%80%93%20Fra%20IPLOS%20til%20KPR%20-%20bokm%C3%A5l.pdf

Vil du klage pa vedtaket?

Hvis du har fatt et vedtak du ikke er forngyd med, kan du klage. Dette fglger av forvaltningslovens §
28 og/eller pasient- og brukerrettighetslovens § 7-2. Hovedregelen er at du ma klage innen 3 eller 4
uker fra du mottar vedtaket, sjekk klagefristen i ditt vedtak. Dette gjelder ogsa selv om du har fatt et
forhandsvarsel og allerede har gitt innsigelse. En klage skal vaere skriftlig og signert av den det
gjelder, og den skal vise til hvilket vedtak det klages pa. Klagen sendes Ibestad kommune. Alle klager
behandles fgrst der vedtaket er fattet. Hvis din klage ikke imgtekommes, sender kommunen saken til
videre klagebehandling av Statsforvalter. Du kan ogsa be om 3 utsette iverksettelsen av vedtaket til
klagen er behandlet.

Dersom du trenger hjelp til a skrive en klage, kan du fa veiledning av din saksbehandler. Pasient- og
brukerombudet kan ogsa gi rad og veiledning om dine rettigheter, og kan hjelpe deg a skrive klage
dersom du trenger det.

Klage pa kvaliteten pa tjenesten

Hvis du er misforngyd med en helsetjeneste du far bgr du fgrst henvende deg muntlig eller skriftlig til
leder. Hvis du fortsatt opplever at helsetjenesten ikke er tilfredsstillende, kan du levere skriftlig klage.
Forklar hva du er misforngyd med og hvilke endringer du gnsker. Dersom klagen blir avvist, eller
kommunen mener at rettighetene dine er oppfylt, vil de sende klagen videre til Statsforvalteren.

Barn som pargrende
Helsepersonell som yter helsehjelp til en pasient med psykisk sykdom, rusmiddelavhengighet eller
alvorlig somatisk sykdom eller skade skal bidra til a ivareta pasientens mindrearige barn.

Nar pasienten har mindrearige barn, skal helsepersonell blant annet snakke med pasienten om
omsorgssituasjonen til barnet eller ungdommen og avklare denne. Helsepersonell skal videre bidra til
at pasienten/foreldrene hgrer pa og legger vekt pa barnets mening i trad med barnets alder og
modenhet. Helsepersonellet kan tilby barnet a ta del i en samtale, forutsatt at pasienten samtykker,
og at samtalen er til barnets beste.

Nar pasienten ikke er i stand til a gjgre rede for situasjonen skal helsepersonellet snakke med
naermeste pargrende. | akutte situasjoner der den voksne, pa grunn av sin helsetilstand, ikke kan ta
hand om barnet, er det avgjgrende at helsepersonell forsikrer seg om at barn har tilsyn og omsorg av
en annen voksen.

| planlagte og i langvarige behandlingsforlgp, kan en bruke mer tid i arbeidet med avklaringen av
barnas omsorgssituasjon.

Nar det er identifisert barn som pargrende med behov for oppfglging, bgr det avklares hvilken
fagperson i pasientens ansvarsgruppe som skal ivareta barneperspektivet. Bade i akutte og mer
langvarige situasjoner er det saerlig viktig a fange opp situasjoner der barn har fa eller ingen andre
omsorgspersoner utenom foreldre som er syk. Hvis barnet er uten omsorgspersoner, ma pasientens
behandlingsansvarlig raskt etablere samarbeid med barnevernstjenesten.



Helsetjenester i Ibestad kommune

Tjenester som kommunen administreres pa vegne av Troms fylkeskommune
e Ledsagerbevis
e Parkeringsbevis
TT-kort sgkes direkte til Troms fylkeskommune. Link finnes pa Ibestad kommunes hjemmeside.

Ikke lovpalagte tjenester
e Trygghetsalarm og annen velferdsteknologi
e Matombringing
e Omsorgsbolig

Dognbemannet helsebolig

Lovpalagte tjenester
e Personlig assistanse — herunder praktisk bistand og opplaering
e Brukerstyrt personlig assistanse
e Stgttekontakt
e Helsetjenester i hjemmet
e Omsorgsstgnad
e Avlastning
e Dagaktivitetstilbud for hjemmeboende med demens
e Korttidsopphold i institusjon
e langtidsopphold i institusjon
e Koordinering av tjenester



BO OG OPPF@LGINGSTJENESTEN

Tjenesten har ansvar for miljgtjeneste til mennesker med nedsatt funksjonsevne og BPA (brukerstyrt
personlig assistanse)-, og arbeider etter prinsippene i CRPD (FN konvensjonen om rettighetene til

mennesker med nedsatt funksjonsevne).

| tillegg har vi ansvar for fglgende ordninger:

e Koordinatortjeneste for voksne
e Barnekoordinator

e Individuell plan

e BTI

Miljgtjeneste

Mal

Tjenesten legger til rette for best mulig funksjon og mestringsevne, selvstendighet og deltakelse i
utdanning, arbeidsliv, sosialt og i samfunnet generelt. Malet er at tjenestemottaker kan leve og bo og
ha en aktiv og meningsfylt tilveerelse i felleskap med andre pa egne premisser. Tjenesten skal gis med
stor brukermedvirkning.

Malgruppe
e Personer med medfgdt eller tidlig ervervede funksjonsnedsettelser herunder; personer med
utviklingshemming og autismespekter forstyrrelser, eller andre funksjonshemminger med
behov for szerskilt tilrettelegging. Diagnose skal vaere satt av spesialisthelsetjenesten.
e Det ytes tjenester til personer i bolig tilknyttet bo- og oppfalgingstjenesten og hjemme hos
personer der boligen ikke er direkte tilknyttet tjenesten.
e Det foretas en grundig kartlegging som ligger til grunn for tjenestetildeling.

| seerlige tilfeller kan miljgtjeneste innvilges til personer utenom malgruppen der miljgtjeneste er

vurdert som det beste. Avgjgrelse-em-dette-tas-i-kommunens-koordineringsteam:

Tjenestens innhold

Tjenesten omfatter hjelp til egenomsorg til mennesker med ulike funksjonsnedsettelser, grunnet
sykdom, skade eller lidelse. Tjenesten kan omfatte boligtilbud, praktisk bistand og opplaering,
helsehjelp, aktivisering, arbeid og fritidsaktiviteter. Tjenesten skal pa et bredt faglig grunnlag
utarbeide tiltaksplan for den enkelte bruker, som skal gjenspeile vedtak og behov for tjenester. Det
er den enkelte brukers vedtak som ligger til grunn for tjenester som leveres. Vedtak evalueres jevnlig.

Eksempel pa tiltak kan veere:

e Praktisk hjelp til 4 ivareta egenomsorg og personlig stell

e Erneering; kartlegging og oppfeglging i forhold til ernaeringsmessig risiko

e Oppleering i dagliglivets gjgremal for a kunne bli mer selvhjulpen eller vedlikehold av egne
ressurser

e Malrettet miljgarbeid i forhold til adferds- og kommunikasjonsproblemer

e Koordinering av tjenester

Oppgaver som ikke inngar i tjenesten:
e Rydde og vaske opp etter friske pargrende eller besgkende
o Fglge til spesialisthelsetjeneste eks ved innleggelse i sykehus
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Sngmaking, vedbaering o.l

Hjelp til kjeeledyrhold

Hjelp til flytting og nedvasking av bolig

Veiledning og hjelp ved handtering av privatgkonomi (gjgres av verge)

Spesifikt for tjenesten

Dus stiller til radighet utstyr som er ngdvendig for utfgrsel av tjenesten

Du/din representant tar ansvar for dine gkonomiske forhold

Det er et krav om handlekonto i butikk dersom ansatte i tjenesten skal bista i den "daglige"
handlingen. Alternativt ma pargrende/ verge eller bruker selv sta for handling.

Tjenesten er behjelpelig med forvaltning av lommepenger

Praktiske opplysninger

Akutte situasjoner kan oppsta slik at oppdrag kan bli forskjgvet.

Miljgtjenesten skal kunne ta hand om komplekse brukerbehov, med faglig stgtte fra andre
helsetjenester

Bruk av individuelle planer (IP) kan vaere et nyttig hjelpemiddel for & gi riktig tilbud til den
enkelte bruker.

Praktisk bistand i personlig stell og egenomsorg er gratis.

Du ma betalevederlag for direkte hjelp i hjemmet for matlaging, renhold og annet husarbeid.
Dette gjgres etter individuell vurdering. Vederlagets st@rrelse avhenger av din inntekt og
omfang av tjenesten. Minstesats er statlig fastsatt, de gvrige satsene fastsettes av
kommunestyret arlig.

Brukerstyrt personlig assistanse (BPA)

Mal

Brukerstyrt personlig assistanse (BPA) er et tjenestetilbud som skal bidra til a legge til rette for at
personer med nedsatt funksjonsevne og stort behov for bistand skal leve et selvstendig og aktivt liv.

Brukerstyrt personlig assistanse er en mate a organisere «praktisk og personlig bistand, opplaering og
stpttekontakt» pa, samt avlastning for foreldre med hjemmeboende barn under 18 ar med nedsatt
funksjonsevne.

Malgruppe

Personer under 67 ar som har gnske om, og mulighet til & vaere arbeidsleder for egne
assistenter

Personer som har naerstaende som kan bista dem med a veere arbeidsleder for egne
assistenter. (En fungerende arbeidsleder gjgr dette vederlagsfritt, og ma godkjennes av
kommunen.)

Personer som har et omfattende og sammensatt tjenestebehov (rettighet utlgses av
minimum 32 timer praktisk bistand pr uke, eller 25 timer dersom kommunen ikke kan
dokumentere betydelige gkte kostnader.)

Personer med et varig hjelpebehov (over 2 ar)

Rettigheten gjelder ikke ved punktvis hjelp pa natt eller punktvist behov for to hjelpere.

Tjenestens innhold
Den enkelte skal ha mulighet til a leve og bo selvstendig og til 8 ha en meningsfylt tilveerelse i
fellesskap med andre. Bistand tilpasset den enkeltes behov kan gis i ulike boformer. Noen klarer seg
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selv i dagliglivets aktiviteter, mens andre trenger omfattende hjelp og st@tte hele dggnet. Tjenesten
tildeles etter individuell vurdering.

Praktisk bistand omfatter hjelp til egenomsorg, personlig stell og personrettet praktisk bistand. Det
kan ogsa veere hjelp til dagliglivets gjgremal i hjemmet og i tilknytning til husholdningen, som
bestilling av varer, klesvask, husvask m.m. Brukerstyrt personlig assistanse (BPA) er en alternativ
organisering av praktisk og personlig hjelp for personer med langvarige og sammensatte
tjenestebehov i og utenfor hjemmet. Den som trenger hjelp tar da pa seg ansvaret for a vaere
arbeidsleder (eventuelt med bistand), og far samtidig frihet til 8 disponere rammetimer og velge
assistenter. Omfanget av tjenesten bestemmes ut fra hva kommunen ville gitt av ordinzere tjenester.

Tjenester som forutsetter medisinskfaglig kompetanse, skal ikke innga i ordningen. BPA kan i slike
tilfeller kombineres med ordinare helsetjenester i hjemmet som punkttjenester. Kommunen skal
ikke sgrge for brukerstyrt personlig assistanse til tjenester som befolkningen ellers ma kjgpe dersom
de ikke kan utfgre dem selv. Dette gjelder for eksempel omfattende dyrehold, vedlikehold av hage,
bolig og hytte.

Om arbeidsgiver

Arbeidsgiveransvaret i en BPA-ordning kan organiseres pa ulike mater. Kommunen kan ivareta
arbeidsgiveransvaret selv eller innga avtale med andre offentlige eller private aktgrer. Dersom det
vurderes som en hensiktsmessig og forsvarlig Igsning kan arbeidsgiveransvaret ogsa overlates til
brukeren selv.

Arbeidsgiver har ansvar for Ignnsutbetalinger, pensjoner, feriepenger, kontrakter, opplaering av
assistenter mv., samt at lov- og avtaleverk ellers fglges. Arbeidsgiver ma sgrge for en skriftlig avtale
mellom arbeidsgiver og arbeidsleder angaende sentrale elementer som:

e prosedyrer ved ansettelse av assistenter

e oppgavebeskrivelser innenfor rammen av vedtaket

e ansvar for assistenters ferieavvikling

e ansvar for innleie av vikarer ved assistenters fraveaer

e muligheter for omplassering ved opphgr av assistansebehov (eks. sykehusinnleggelse,
rehabiliteringsopphold mv.)

e ansvarsfordeling med hensyn til ivaretagelse av krav som fglger av arbeidsmiljglov

e informasjon og rapportering til arbeidsgiver

Arbeidsleder eller medarbeidsleder

Det er brukeren selv, eventuelt med bistand, som organiserer og leder arbeidet med assistentene. A
veere arbeidsleder innebaerer a inneha det daglige lederansvaret for assistentene. BPA kan innvilges
til tienestemottakere som ikke er i stand til 3 ta arbeidsleder/arbeidsgiverrollen selv, under
forutsetning at en nzerstaende person tar arbeidsleder-/arbeidsgiverrollen slik at reell brukerstyring
sikres. Bruker/arbeidsleder ma forplikte seg til arbeidsgivers opplaeringsprogram, samarbeidsavtale
og arbeidstidsbestemmelser. Arbeidsleder skal planlegge arbeidstiden til assistentene innenfor
vedtakets ramme, samt innenfor gjeldende lov- og avtaleverk. | tillegg ma arbeidslederen holde
regnskap med timeforbruket.

Assistenter
Det stilles ingen formelle krav til hvem som kan veaere assistenter, men 2 elementer er styrende
o reell brukermedvirkning
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o forsvarlighetskravet

Tilsier forsvarlighetskravet at det er ngdvendig med miljgfaglig eller annen kompetanse for a dekke
brukers behov, setter kommunen krav om at det ansettes assistenter med tilstrekkelig kompetanse.
Tjenesteutgvelse faller ikke under krav om helsepersonells dokumentasjonsplikt dersom det ikke ytes
helsehjelp.

Kommunen skal ogsa sikre en ngdvendig og profesjonell distanse mellom bruker og assistent. For a
ivareta dette hensynet, godtas det ikke at naerstdende ansettes som assistenter eller benyttes som
tilkallingsvikar. Det kan i helt spesielle og etter en individuell vurdering gjgres midlertidige
ansettelser for en kort periode. Arbeidsleder skal ikke i tillegg veere assistent for brukeren. Tjenesten
ytes med fokus pa egenmestring.

Praktiske opplysninger

Praktisk bistand i personlig stell og egenomsorg er gratis. Det beregnes vederlag for direkte hjelp i
hjemmet for matlaging, renhold og annet husarbeid. Vederlagets stgrrelse avhenger av din inntekt og
omfang av tjenesten. Middager som bestilles via kommunen leveres til kostpris.
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Avlastningstiltak for barn og unge med funksjonsnedsettelse 0-18 ar

Avlastning i kommunal avlastningsbolig er et tilbud til foreldre og deres mindrearige barn dersom:

e Familien har szerlig tyngende omsorgsarbeid for barn.
e Funksjonshemming overgar foreldrenes omsorgsevne.

| de tilfeller foresatte har delt omsorgsrett vil det gjgres en totalvurdering av behovet.

I tillegg kan det ytes avlastning til unge hjemmeboende over 18 ar. Avlastning utfgres av kvalifisert
personell og er en dggnbasert tjeneste.

e A hindre utmatting hos omsorgsytere.
e Agipargrende ngdvendig ferie og fritid.

Malgruppe
Du som bor, eller midlertidig oppholder deg i kommunen, og som har et szrlig tyngende
omsorgsarbeid for barn.

Tjenestens innhold
e Aktivisering.
e Praktisk hjelp til a ivareta egenomsorg og personlig stell.
e Oppleering i dagliglivets gjgremal for a kunne bli mer selvhjulpen eller vedlikehold av egne
ressurser.
e Malrettet miljgarbeid i forhold til adferds- og kommunikasjonsproblemer.
e Koordinering av tjenester der det er flere tjenester som bistar deg.
e Veiledning av omsorgspersoner, eksempelvis PMTO- veiledning.

Spesifikt for tjenesten

e Barnets kleer, skotgy og hjelpemidler ma sendes med. Det er viktig at alt er merket med
barnets navn.

e Hvis barnet bruker medisiner skal oppdatert legemiddelliste, dosett, samt legemidler
medbringes. Dosett ma vaere merket med barnets navn, fgdselsdato, type legemiddel, styrke
og dosering.

e Videltar og samarbeider med de instanser som er ngdvendig, etter avtale med deg.

e Rapport blir avgitt til deg under og etter avlastningsoppholdet, og etter nzermere avtale.

e Vikontakter deg dersom ditt barn blir syk. Hvis barnet har behov for legemidler, vil
institusjonens personale ta ansvar for legemiddelhandtering.

e Duvil fa en oversikt over avlastningsperioder.

Praktiske opplysninger
e Avlastning er gratis.
e Avlastning kan gis i hjemmet, i form av besgkshjem eller i egnet bolig i bo- og
oppfelgingstjenesten.
e Akutte situasjoner kan oppsta slik at oppdrag kan bli forskjgvet.
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Bo- og oppfelgingstjenesten skal kunne ta hand om komplekse brukerbehov, med faglig og
praktisk stgtte fra andre kommunale tjenester.
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Individuell plan og koordinator

Mal
Individuell plan og koordinator er verktgy som skal bidra til koordinerte tjenester, god samhandling
og brukermedvirkning.

Malgruppe

Alle som har behov for langvarige og koordinerte helsetjenester har rett til fa utpekt en koordinator
og utarbeidet en individuell plan, dersom de selv gnsker det. Langvarig betyr at behovet antas a
strekke seg over en viss tid, men uten at det behgver 3 vaere varig. Koordinerte tjenester betyr at
behovet gjelder to eller flere helsetjenester.

Individuell plan
e Er en overordnet plan med utgangspunkt i dine mal.
e Beskriver hvem som har ansvar for a gjgre hva, og nar det skal gjgres.
e Krever at du deltar aktivt selv, eventuelt med stgtte fra dine pargrende.
e Inkluderer ikke bare kommunale tjenester, men ogsa andre involverte. Det kan for eksempel
vaere NAV, PPT, logoped, skole/barnehage eller flyktningtjeneste.

Koordinator

e Erenavdine tjenesteytere.

e Skal sgrge for ngdvendig oppfalging av deg.

e Skal sikre samordning av ditt tjenestetilbud.

e Har ansvar for framdrift i arbeidet med din individuelle plan.
e Kan tilbys selv om du ikke gnsker individuell plan.

Trenger du rad eller veiledning?
Ta gjerne kontakt med Bo- og oppfelgingstjenesten. Vi skal ha oversikt over kommunens tilbud til
personer med behov for langvarige og koordinerte tjenester.

Praktiske opplysninger
Tjenesten er gratis.

18



Barnekoordinator

Mal

Individuell plan og koordinator er verktgy som skal bidra til koordinerte tjenester, god samhandling
og brukermedvirkning.

Malgruppe
Familier som har eller venter barn med alvorlig sykdom, skade eller nedsatt funksjonsevne, og som vil

ha behov for langvarige og sammensatte eller koordinerte helsetjenester og andre velferdstjenester,
har rett til barnekoordinator.

Kriterier for tildeling

Familier som har eller venter barn med alvorlig sykdom, skade eller nedsatt funksjonsevne,
og som vil ha behov for langvarige og sammensatte eller koordinerte helsetjenester og andre
velferdstjenester, har rett til barnekoordinator.

Kommunens plikt til a tilby barnekoordinator gjelder frem til barnet fyller 18 ar. Kommunen
kan imidlertid velge a forlenge tjenesten ogsa utover fylte 18 ar. Barnekoordinator kan
innvilges fgr fadsel.

For a ha rett pa barnekoordinator ma barnet har alvorlig sykdom, skade eller nedsatt
funksjonsevne, av somatisk, psykisk, fysisk, sosial, kognitiv eller sensorisk art. Det er ikke et
vilkar at barnet har fatt en diagnose.

Det ma gjgres en helhetsvurdering av om tilstanden til barnet eller ungdommen er alvorlig.
Det sentrale er hvilken negativ betydning sykdommen, skaden eller den nedsatte
funksjonsevnen har for barnets eller ungdommens helsetilstand og hjelpebehov. Videre ma
det vurderes hva tilstanden kan fgre til av nedsatt funksjons- og mestringsevne, invaliditet,
sykdomsutvikling, smerte eller nedsatt livsutfoldelse. Om tilstanden vil fgre til tap av viktige
kroppsfunksjoner eller sanser er blant sentrale temaer.

Videre er det et vilkar for & ha rett til barnekoordinator at barnet eller ungdommen har
behov for bade helsetjenester og andre velferdstjenester.

For & ha rett til vanlig koordinator er det nok at barnet eller ungdommen har behov for
helsetjenester.

Retten til barnekoordinator gjelder der barnet eller ungdommen er under 18 ar. Det er ingen
gvre aldersgrense for vanlig koordinator.

Vilkarene for a ha rett til barnekoordinator er samlet sett noe strengere enn for vanlig
koordinator. Til gjengjeld innebaerer barnekoordinator en utvidet koordinatorordning nar
den innvilges, fordi familien er rettighetssubjektet, ikke bare pasienten eller brukeren.
Familieperspektivet er imidlertid viktig ogsa for vanlig koordinator.

Spesifikt for tjenesten

Det ytes koordinering av det samlede tjenestetilbudet.

Barnekoordinator har oversikt over og bidrar aktivt til 4 ivareta kommunens ansvar for
ngdvendig oppfelging og tilrettelegging for familien og barnet i form av tilbud om eller ytelse
av helsetjenester og andre velferdstjenester.

Familien og barnet far ngdvendig informasjon og helhetlig veiledning om
helsetjenestetilbudet, andre velferdstjenester og relevante pasient- og brukerorganisasjoner,
i tillegg gis det veiledning i deres kontakt med disse.

Barnekoordinator sgrger for fremdrift i arbeidet med individuell plan.
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Praktiske opplysninger

Kommunen skal tilby tjenesten barnekoordinator til familier som har eller venter barn med alvorlig
sykdom, skade eller nedsatt funksjonsevne, og der barnet har behov for langvarige og koordinerte
helsetjenester. Du kan selv ta kontakt med Bo- og oppfglgingstjenesten og ta initiativ til 3 fa en
barnekoordinator.

Selv om familien ikke far en barnekoordinator, skal du fa et tiloud av kommunen som baserer seg pa
samarbeid mellom tjenestene og du har rett til a fa et helhetlig tilbud.

Tjenesten er gratis.
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Helsetjenester

Ergoterapitjenesten

Mal

Formalet med ergoterapi er a gjgre mennesker i stand til @ mestre hverdagens gjgremal og aktivitet,
til tross for nedsatt funksjonsevne. Ergoterapi fokuserer pa a fremme selvstendighet, deltakelse og
livskvalitet gjennom hele livet, uavhengig av alder.

Malgruppe

Maélgruppen for ergoterapi er svert bred og inkluderer barn, ungdom, voksne og eldre som har,
eller star i fare for a fa vansker med & utfgre dagliglivets aktiviteter pa grunn av nedsatt
funksjonsevne.

Ergoterapi fokuserer pa a gjgre hverdagen mulig pa alle arenaer.

Henvisning til ergoterapeut kan veere muntlig eller skriftlig, fra brukeren selv eller
samarbeidspartnere.

Tjenestens innhold

Ergoterapeuter er eksperter pa meningsfull aktivitet og deltakelse. Ergoterapeuter fremmer
aktivitetsutfgrelse, tilrettelegger aktiviteter og utvikler inkluderende omgivelser for at flest mulig skal
kunne oppleve deltakelse, mestring og tilhgrighet. Aktivitet og omgivelser er sentralt, og bade eget
hjem, skolen, arbeidsplassen samt naermiljget er aktuelle arenaer for ergoterapi.

Noen eksempler pa tiltak kan veere trening i daglige aktiviteter, veiledning i tilpasset
aktivitetsutfgrelse eller tilrettelegging av fysiske omgivelser. Ergoterapi kan vaere et enkeltstaende
tiltak, eller kan innga i habilitering og rehabilitering. Prioritet avgjgres etter din helsetilstand.

Ergoterapitjenesten bistar, sammen med andre i helsetjenesten, med a sgke om aktuelle
hjelpemidler fra NAV Hjelpemiddelsentralen.

Tjenesten er gratis.
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Fysioterapitjeneste

Mal

Behandle og forebygge skader og sykdommer som gir smerter eller nedsatt funksjon i muskel- og
skjelettsystemet.

Malgruppe
e Personerialle aldre
e Personer som har, eller star i fare for a fa funksjonsnedsettelser som pavirker de daglige
gjgremal/aktiviteter.
e Personer som trenger oppfglging fra fysioterapeut, og ikke bare generell aktivisering
[0 Personer der det ikke er nok med allmenne treningstilbud

[0 Personer med habilitering eller rehabiliteringsbehov

Du kan motta tjenesten uavhengig av om du bor hjemme eller pa institusjon. Alle som kan komme
seg til behandlingssted, skal ha sin behandling derfra. Bor du hjemme og ikke er i stand til 3 oppsgke
et behandlingssted, kan du fa tiloud om at behandlingen skal forega hjemme. Kostnad til transport
gir i seg selv ikke grunnlag for behandling i hjemmet. Fysioterapeutene gir ogsa tilbud og fglger opp
barn og unge med ulike utfordringer knyttet til motorisk utvikling og er ogsa en del av tilbudet ved
kommunens helsestasjon og skolehelsetjeneste.

Tjenestens innhold

Pa bakgrunn av kartlegging, undersgkelse og vurdering bestemmer fysioterapeuten hvilke tiltak som
er hensiktsmessig for deg ut fra dine mal. Eksempler kan veere at du far behandling av kroniske
og/eller smertefulle tilstander, du far veiledning og rad om fysisk aktivitet eller at det gis veiledning
til skole, barnehage eller hjemmetjeneste. Tjenesten kan bade gis som forebyggende tiltak, som
enkeltstaende behandlingstiltak, eller innga som en del av et tverrfaglig habiliterings- og
rehabiliteringstilbud. Du kan fa oppfalging enkeltvis eller i gruppe.

Praktiske opplysninger

Nar du gar til fysioterapeut, ma du betale en egenandel. Denne egenandelen teller med i
opptjeningen til frikort. Fysioterapeuten oppgir gjeldende egenandeler og priser. Fysioterapi er gratis
for de under 16 ar, og de med godkjent yrkesskade.
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Helsestasjonstjenesten
Mal

A fremme fysisk, psykisk og sosial helse, samt forebygge sykdom og skade blant barn, unge og
deres familier.

Malgruppe

Helsestasjonen arbeider helsefremmende og forebyggende gjennom hele barnets oppvekst og
skal bidra til & fremme god helse og forebygge problemer gjennom helseundersgkelser,
samtaler, veiledning og oppfalging.

Helsestasjonen skal ogsé vaere en stgtte til foreldrene og styrke foreldrerollen gjennom
veiledning om barnets utvikling, ernaering, helse og samspill.

Et viktig mal er ogsa a identifisere fysiske, psykiske eller sosiale vansker hos barnet, eller i
familien sa tidlig som mulig. For eksempel ved & avdekke vold, overgrep eller omsorgssvikt.

Helsestasjonen skal gjennomfare vaksinasjonsprogrammet til bade barn og gravide.

Tjenesten skal sikre god samhandling med andre tjenester som fastlege, barnehage, PPT,
barnevern og skole. Dette skal alltid skje med foreldres samtykke, eller anonymiseres.

Praktiske opplysninger
Pa helsestasjonen arbeider helsesykepleier og jordmor. Du vil ogsd mgte lege ved flere av
konsultasjonene.

Etter fadsel vil helsestasjonen ta kontakt og tilby hjemmebesgk med fokus pa
helseundersgkelse for barnet, samt ivaretagelse av foreldrenes nye rolle og barnets vekst og
utvikling. Dette skal foregar far det har gatt 14 dager etter hjemkomst.

Ved spesielle tilstander kan familien fa tidlig hjemmebesgk etter avklaring fra feden.

Helsestasjonen vil tilby ammeveiledning etter behov og gnske og tilby NBO nyfgdt <hands on»
veiledning for & styrke foreldrene i sin forstaelse av barnet sitt.

| etterkant av hjemmebesgket vil foreldrene fa en oversikt over de 14 regelmessige
undersakelsene for barnet pa helsestasjonen, og informasjon om
barnevaksinasjonsprogrammet som anbefales for barnet i fgrste levear.

Mor vil bli tilbudt en EPDS kartlegging for a forebygge fadselsdepresjon.

Tjenesten er gratis.
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Skolehelsetjenesten

Mal

Fremme fysisk, psykisk og sosial helse og trivsel for elever fra skolestart til barnet blir 20 ar.
Tjenesten skal forebygge uhelse, bidra til mestring i hverdagsutfordringer og utjevne sosiale
helseforskjeller.

Malgruppe
Skolelever under 20 ar og deres foresatte.

Beskrivelse

Skolehelsetjenesten er en forlengelse av helsestasjonstilbudet, og arbeider for a fremme barns helse
og trivsel, samt forebygge sykdom og skade. Skolehelsetjenesten har ogsa som oppgave a fremme
god fysisk og psykisk helse og et godt laerings- og arbeidsmiljg for elevene. Alle barn og unge i
kommunen har krav pa skolehelsetjeneste ved den skolen de hgrer til.

Tjenestens innhold

Fremme helse og trivsel gjennom helsefremmende og forebyggende arbeid som kosthold, sgvn,
fysisk aktivitet, samt bidra med helseinformasjon gjennom pubertetsundervisning og
seksualundervisning.

Skolehelsetjenesten skal jobbe aktivt for @ fremme psykososialt skolemiljg og bidra til tidlig innsats
for a avdekke utfordringer eller forhindre sykdom, skader og psykiske helseplager.

Den skal forebygge, identifisere og hjelpe barn som har vaert utsatt for vold, overgrep

eller omsorgssvikt. Bidra til & styrke elevens evne til 3 ivareta egen helse, mestre hverdagen sin, og ta
gode livsstilsvalg pa veien mot voksenlivet.

Uavhengig av sosial bakgrunn, skal det sikres at alle elever far god oppfelging.

Praktiske opplysninger

Skolehelsetjenesten tilbyr tjeneste individuelt, i grupper eller pa klassenivd om temaer som
omhandler barnets helse og utvikling. Tjenesten er tverrfaglig og samarbeider med lege,
fysioterapeut og ergoterapeut. Disse samarbeider ogsa ofte naert med skole, PPT, BUP og
barnevernstjeneste om barnet/ familien har behov for det.
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Ledsagerbevis

Mal

Motvirke isolasjon og bidra til gkt livskvalitet for funksjonshemmede.

Malgruppe
Mennesker med fysisk eller psykisk funksjonshemming som har behov for ledsager ved for eksempel
kinobesgk, kulturelle arrangementer, ferge eller buss etc.

Tjenestens innhold

Ledsagerbevis er et dokument utformet som et kort, som utstedes til den funksjonshemmede.
Dette bevis kan den funksjonshemmede vise ved inngang til for eksempel kino og andre kulturelle
arrangementer, da det kan gi ledsager gratis inngang, evt redusert pris. Ved private arrangement er
det opp til arrang@r om de vil gi redusert pris.

Praktiske opplysninger

Sgknadskjema fas ved henvendelse til Ibestad kommune, eller ved a selv skrive ut skjiema fra
Ibestad kommunes hjemmeside.

Det kreves legeerkleering og passfoto ved sgknad om ledsagerbeuvis.

Tjenesten er gratis.

Saksbehandlingstid 1-4 uker.

Ledsagerbevis sendes ut, etter positivt vedtak.

Det m3 sendes ny sgknad fgr ledsagerbevisets utlgpsdato.
Du har rett til & klage pa vedtaket. Informasjon om klageadgang og klagefrist vil fremga av
vedtaket.
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https://img4.custompublish.com/getfile.php/5216656.1294.7n7tmbqlbjwqlu/S%C3%B8knadsskjema+Ledsagerbevis+for+funksjonshemmede.pdf?return=www.ibestad.kommune.no
https://www.ibestad.kommune.no/download/18.33a2660519545e0ea91213f4/1741250322330/S%C3%B8knadsskjema%20Ledsagerbevis%20for%20funksjonshemmede.pdf

Parkeringsbevis

Malgruppe
Personer som ikke kan ga eller som har store vansker med a bevege seg over noen lengde.

Beskrivelse

Det sgkes til kommunen om parkeringstillatelse for forflytningshemmede. Det benyttes eget
spknadskjema. Tillatelsen gir rett til & parkere pa offentlig skiltet og reservert parkeringsplass uten at
det betales avgift, og uten at den lengste fastsatte parkeringstiden ma fglges (om ikke annet er

oppgitt).

Vilkar for parkeringsbevis
e Passasjer og/eller fgrer av motorvogn som har szerlig behov for parkeringslettelser i
forbindelse med bosted, arbeid og/eller annen aktivitet fordi vedkommende ikke kan ga eller
har store vansker med a bevege seg over noen lengde.

Praktiske opplysninger
Tillatelsen kan gis for maks 5 ar og minimum 1 ar. Du ma selv sgrge for at kortet til enhver tid er
leselig. Legeattest og passbilde skal vedlegges spknad. Det er gratis a fa utdelt parkeringsbeuvis.
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https://img4.custompublish.com/getfile.php/5216655.1294.7jzwkmlnqsstlk/S%C3%B8knad+om+parkeringstillatelse+for+forflytningshemmede.pdf?return=www.ibestad.kommune.no

Helsetjenester i hjemmet

Mal

A sette innbyggerne i stand til @ bo i eget hjem sa lenge som mulig. Tjenesteutgvelsen skal assistere
individer i @ oppna, gjenoppna og vedlikeholde normal helse og funksjon. Tjenesten skal fremme
helse, forebygge og behandle sykdom, og lindre lidelse. Trening, tilrettelegging og teknologi vurderes
alltid fgr hjelpetiltak.

Malgruppe

Personer som trenger ngdvendig helsehjelp grunnet fysiske eller psykiske lidelser, tross
rehabilitering og tilrettelegging.

Barn, voksne og eldre.

Helsetjenester i hjemmet tildeles de som oppholder seg i kommunen og som fyller vilkarene
for a fa ngdvendige helsehjelp. Personer som skal pa gjestebesgk i kommunen og har behov
for helsetjenester i hjemmet ma sgke om tjenester 4 uker fgr tjenesten iverksettes.

Tjenestens innhold

Personlig stell

Bistand til a sta opp og legge seg, og ivareta personlig hygiene, samt pa- og avkledning
morgen og kveld.

Bistand til dusj, samt vask av har. | forbindelse med dusj ytes bistand til a klippe negler ved
behov, stell av vanskelige negler ma gjgres hos fotpleier.

Munnstell

Ngdvendig bistand til daglig barbering.

N@dvendig bistand til hvile - hjelp til middagshvil der det er behov.

Ngdvendig bistand ved naturlige funksjoner som toalettbesgk, bruk av inkontinensutstyr,
stell av stomi, kateterisering og stell av ulike typer katetre.

Ernaering

Kartlegging og oppfeglging i forhold til ernzeringsmessig risiko.
Ngdvendig bistand til 3 spise, regelmessig veiing med oppfglging, administrere
sondeernaering og drikke utenom faste maltider.

Tilsyn i form av besgk eller telefonoppfalging fra tjenesteyter skal ha en klar konkret hensikt,
faglig begrunnet.
For bruker med trygghetsalarm vedtas som hovedregel ikke tilsynsbesgk.

Rehabilitering

Med rehabilitering menes tidsavgrensede, malrettede samarbeidsprosesser der flere
aktgrer/profesjoner samarbeider om 3 gi assistanse/ veiledning/trening til din egeninnsats,
for @ oppna best mulig funksjons- og mestringsevne, og selvstendighet. Treningen krever at
du ogsa trener pa egen hand.

Du ma ha et rehabiliteringsbehov som ikke krever opphold i institusjon.

Det ma finnes et rehabiliteringspotensiale som innebaerer at du responderer pa den
trening/stimuli som tjenesten inneholder.

Det skal utformes klart hovedmal og delmal for rehabiliteringen i samarbeid med deg.
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Tiloudet skal vurderes fortlgpende og avsluttes sa snart malsetting er oppnadd eller
rehabiliteringen ikke har noen effekt.

Administrering av medikamenter
Hovedregelen er at du bgr ta hand om medisinene dine selv. Bistand til 8 administrere medisiner
(istandgjg@ring og utlevering av ukedosett, samt bestilling av medikamenter) kan innvilges nar:

Du har nedsatt hukommelse/vurderingsevne og ikke mestrer administrering av
medikamenter.

Du har betydelig nedsatt funksjonsevne.

Du er rusavhengig/har rusproblem.

Du ma ha hjelp til 3 ta medisiner til rett tid og pa rett mate.

Ibestad kommune benytter multidoser, dvs at medikamenter pakkes og legges av apoteket
og leveres hver 14. dag hjem til deg.

Sarbehandling

Gjelder sar som krever spesiell observasjon, steril behandling o.l.

Hjelp til sarskift skal som hovedregel utfgres hos fastlegen. Hiemmetjenesten kan bidra med
sarstell dersom det medfgrer stort besvaer for deg 3 komme deg til egen lege og nar det
foreligger faglig begrunnelse for at sarstell ma utfgres av fagperson. Det kan gis opplaering til
deg eller dine pargrende slik at dere selv kan utfgre sarskiftet.

Sar som henvises til hjemmesykepleie skal vaere vurdert av lege.

Ved kroniske sar skal det sgkes om refusjon for sarutstyr.

Prgvetaking, undersgkelser, injeksjoner o.l.

Utfgres normalt ikke til de som kan oppsgke legekontoret.

De tjenester du kan fa tiloud om andre steder, vil hovedsakelig ikke gis av hjemmetjenesten.
Eksempel er ulike typer blodprgver, injeksjoner som f.eks. B 12, influensavaksine o.l. Dersom
det av helsemessige grunner ikke lar seg gjgre a fa utfgrt disse tjenestene pa legekontor, ma
det foreligge en sgknad pa tjeneste.

Maling av blodtrykk, puls og blodsukker er undersgkelser som blir gjort som ledd i en
observasjon. Dette skal begrunnes faglig og veere tidsavgrenset.

Helsehjelp ved livets slutt

Det gis mulighet for at de som gnsker det, far dg i hjemmet, omgitt av sine naeermeste. Dette er
krevende situasjoner, og fordrer at pargrende stiller opp sammen med hjemmetjenesten. | disse
tilfeller skal fglgende vektlegges:

Det skal sikres best mulig pleie og stell giennom faerrest mulig personer a forholde seg til.
Dine gnsker, og behov skal sa langt som mulig imgtekommes.

Det skal sikres at pargrende far ngdvendig hjelp og stgtte.

Det avklares samhandling med behandlende sykehus og/eller fastlege.

Det gis tilbud om smerte- og symptomlindrende behandling etter ordinasjon fra lege.

Eksempler pa oppgaver som ikke inngar i tjenesten

Pasienter som trenger akutt medisinsk/kirurgisk og psykiatrisk behandling, skal henvises til
spesialisthelsetjenesten.

@reskylling utfgres ikke.

Massasje utfgres ikke.

Fglge til innleggelse i spesialisthelsetjenesten, optiker, frisgr, fotpleier, etc.

Serge for a fa sgppelbokser til vei, ansvar for post, sngmaking, vedbeering og handling.
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Tjenesteutgver har ikke anledning til 3 transportere tjenestemottaker i tjenestebil eller egen
personbil.

Spesifikt for tjenesten

Tjenesten ytes med fokus pa egenmestring.

Tjenesten organiseres pa en slik mate at det tilstrebes feerrest mulig tjenesteytere.

Det utarbeides tiltaksplaner i forhold til de tjenester du er innvilget.

Du er ansvarlig for at hjemmet er utstyrt med ngdvendig og tilpasset utstyr for eksempel
neglesaks, vekt, temperaturmaler, og toalettsaker til utfgring av arbeidsoppgavene.

God hygiene er viktig for bade deg og tjenesteyter. Det skal det vaere flytende sape og
torkepapir tilgjengelig.

Nar det sgkes om bistand til 3 administrere medisiner ma du samtykke til at
medikamenthandteringen forgar i samsvar med prosedyre for legemiddelhdndtering til
hjemmeboende og at det inngas skriftlig medisinavtale mellom deg og tjenesten. Du ma ogsa
godta at medisinene kan komme i multidoserull.

Helsetjenester i hjemmet kan ikke tilbys i situasjoner der du eller andre i husholdningen viser
truende eller voldelig adferd. Tjenesteutgver vil melde fra til annen instans (eks. lege,
spesialisthelsetjenesten eller politiet) dersom det vurderes at det er behov for det.

| szerlige tilfeller kan helsehjelp bli iverksatt fgr ngdvendig kartlegging og vedtak fattes.
Vedtak fattes sa snart som mulig.

| tilfeller der arbeidsforholdene i hjemmet ikke samsvarer med krav til forsvarlig arbeidsmiljg
for ansatte, kan kommunen stille krav om utbedring av arbeidsmiljg, eller at du flytter i egnet
helsebolig.

Praktiske opplysninger

Det er ikke egenbetaling for helsetjenester i hjemmet.

Akutte situasjoner kan oppsta slik at oppdrag kan bli forskjgvet.

Oppgavene i hjemmesykepleien skal som hovedregel utfgres av personell med helsefaglig
kompetanse. Hiemmesykepleien skal kunne ta hand om komplekse pasientbehov, med god faglig
stgtte fra fastlege og sykehus.

Hjemmesykepleien skal motivere til egenomsorg gjennom trening og opplaering, og motivere deg til 3
ta vare pa deg selv og fa et meningsfylt liv.

29



Personlig assistanse — praktisk bistand og opplaering (hjemmehijelp)

Mal

Tjenesten skal bidra til 3 gjgre deg mest mulig selvhjulpen i dagliglivet. Det skal gis ngdvendig
oppleering og/eller hjelp til egenomsorg, personlig stell og praktiske gjgremal. Trening og
tilrettelegging/teknologi vurderes alltid fgr hjelpetiltak.

Innen du sgker om hjelp til praktiske oppgaver er det viktig, at du vurderer om du kan Igse
oppgavene pa en annen mgte en du pleier. Kan du bruke andre redskaper til rengjgring, for eksempel
bruke en robotstgvsuger med vaskefunksjon i stedet for vanlig stgvsuger. Du kan ogsa dele opp
oppgavene slik at vask fordeles pa flere dager.

Malgruppe

e Personer som trenger hjelp til daglige aktiviteter, til tross for at rehabilitering og
tilrettelegging er forsgkt

e Personer som er avhengig av hjelp til egenomsorg

AYa ad-h a = det-a N Are a

Tjenestens innhold

Ngdvendig renhold
e Enkel rengjgring av rom som er i daglig bruk; stgvtgrk, gulvvask, stgvsuging og vask av
bad/WC
e Bistand til vask av kleer i vaskemaskin
e Bistand til oppvask
e Sengetgyskift
e Rehabilitering / oppleering.
e Tgmming av sgppel ved behov

Handling av matvarer
e Bistand til & bestille ngdvendige husholdningsvarer hos butikk som kjgrer ut bestilte varer
ukentlig.

Egenomsorg
e Bistand til oppvarming av ferdiglagd middagsmat
e Bistand til tilrettelegging / pasmgring av brgdmat.

Spesifikt for tjenesten
e Duivaretar og utfgrer de oppgaver som du mestrer ut fra egne ressurser.
e Det er ditt ansvar at hjemmet er utstyrt med ngdvendig og tilpasset utstyr for eksempel
vaskeutstyr. Tjenesteutgver kan vaere behjelpelig med a bestille ngdvendige utstyr som for
eksempel moppeutstyr til gulvvask.
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e God hygiene er viktig for bade deg og tjenesteyter. Det skal det vaere flytende sape og
tgrkepapir tilgjengelig.

e Renhold blir normalt ikke utfgrt nar det er besgkende til stede.

e Dersom boligen er sardeles skitten, kreves det at det blir foretatt rundvask fégr kommunal
bistand settes inn. Dette ma besgrges og pakostes av deg.

e Mgbler og utstyr i hjemmet tilpasses ny livssituasjon.

o | tilfeller der arbeidsforholdene i hjemmet ikke samsvarer med krav til forsvarlig arbeidsmiljg
for ansatte, kan kommunen stille krav om utbedring av arbeidsmiljget. Om krauv til
arbeidsmiljget ikke utbedres vil kommunen vurdere a avslutte tiltaket.

e Detvil alltid bli vurdert at det du kan utfgre, skal du gjgre selv sa langt det er mulig. Dvs. at
dersom du kan tgrke stgv ved hjelp av hjelpemiddel, for eksempel vasketralle, blir det ikke
innvilget hjelp til stgvtgrking.

L 3

Eksempler pa oppgaver som ikke inngar i tjenesten
e Rydde og vaske opp etter friske pargrende eller besgkende.
e Hjelp til kjeeledyrhold.
e Forberedelse til hgytider.
e Gulvtepper tas ikke ut for lufting/banking.
e Tjenesteyter har ikke anledning til & benytte ditt bankkort for kontantuttak eller handel.
Tjenesteyter skal heller ikke handtere dine kontanter.
e Hjelp til flytting.
e Negleklipp

Praktiske opplysninger

Praktisk bistand i personlig stell og egenomsorg er gratis. Det beregnes vederlag for direkte hjelp i
hjemmet for matlaging, renhold og annet husarbeid. Vederlagets stgrrelse avhenger av din inntekt og
omfang av tjenesten. Minstesats av egenbetaling er statlig fastsatt, de gvrige satsene fastsettes av
kommunestyret arlig.

| jul- og paskeukene samt andre helligdager bortfaller renhold. | sommerferien reduseres renholds
bistanden.

31



Rus og psykisk helsetjeneste

Mal

Tjenesten skal bidra til 3 gi trygghet, aktivitet og opplevelse av mening og mestring av hverdagen for
deg over 18 ar og som opplever en livskrise eller har psykiske utfordringer.

Det psykiske helsearbeidet skal bidra til 8 fremme selvstendighet, tilhgrighet og styrke evnen til a
mestre eget liv.

Det skal veere en malrettet, faglig fundert og samordnet innsats som fortrinnsvis gir et tilbud i ditt
neermiljg i trad med laveste effektive omsorgsniva.

Malgruppe
Personer med ulike former for psykiske helseplager, utfordringer i hverdagen, psykiske lidelser
og/eller rusutfordringer.

Du ma bo eller oppholde deg i Ibestad kommune, og det er den enkeltes behov som avgjgr hvilken
tjeneste som gis.

Tjenestens innhold

Du kan fa stgttesamtaler.

Du kan fa hjelp til 8 mestre og strukturere hverdagen.
Veiledning/oppfglging i forhold til angst, depresjon og traume.
Rad og veiledning til deg og dine pargrende.

Vurdering av behov for individuell plan.

Spesifikt for tjenesten

Tjenesten gis i ukedager mellom klokken 08:00- 15:30.

Du tar kontakt med fastlege eller legevakt hvis du trenger oppfelging for ditt helseproblem
utenom var apningstid.

Vi kommer hjem til deg, eller du kommer til vart kontor.

Vi formidler kontakt med andre etater og samarbeidspartnere.

Det ytes hjelp og dokumenteres ut fra vedtaket.

Praktiske opplysninger
Tjenesten er lovpalagt og er gratis. Psykisk helsearbeid i kommunen er et lavterskeltiloud rettet mot
mennesker med psykiske utfordringer/lidelser og konsekvenser av disse hos den enkelte, deres
familier og nettverk.

Du kan ta direkte kontakt med hjemmetjenesten, psykisk helse i Helsesenteret, eller Astafjordlegen,
for vurdering av behov for psykisk helsehjelp. Du ma sgke om tjenesten, og vil deretter fa et vedtak.
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Helseboliger

Mal

Det er i utgangspunktet enhvers ansvar a skaffe seg en bolig som er egnet for dem. Kommunen har
imidlertid plikt til 3 medvirke til 3 skaffe boliger til personer som ikke selv kan ivareta sine interesser.

Malgruppe

e Personer over 18 ar.

e Personer som har veert folkeregistrert i kommunen i minst 6 mnd.

e Personer som pa grunn av nedsatt funksjonsniva, ikke kan fortsette a bo i boligen de har, og
hvor utbedring og tilrettelegging av egen bolig ikke vil vaere nok, eller at man ikke har bolig.

e Hvor flytting til annen privat eller kommunal bolig er vurdert, men uaktuelt pa grunn av
helsetilstand.

e Personer med omfattende hjelpebehov gjennom dggnet.

Hva er en helsebolig

Helsebolig er en kommunal bolig som er spesielt tilpasset funksjonsnedsettelser i forskjellige former.
Boligen kan for eksempel veere spesielt godt egnet for rullestolbrukere eller for personer som har
behov for helsetjenester. Tildeling av helsebolig skal vaere et ledd i a tildele tjenester pa laveste
effektive omsorgsniva. Boligen leies, og er a regne som personens private hjem. Det fglger ikke
tjenester med boligen, det tildeles tjenester etter behov som for andre hjemmeboende.

Tildeling forutsetter at det er ledig bolig eller ledighet fra et gitt tidspunkt som kommer fremi
vedtaket. Leieforholdet reguleres av husleieloven.

Spesifikt for tjenesten
e Vi har plikt til 8 medvirke til a skaffe egnet bolig dersom du ikke selv kan gjgre det.
e Du tilbys bolig tilpasset ditt hjelpebehov.
e Du har forsgkt andre muligheter for a skaffe deg egen tilpasset bolig.

Praktiske opplysninger
Husleie betales etter gjeldende regler og vedtak i kommunen. Husleie fastsettes av kommunestyret
hvert ar. Husleie betales forskuddsvis til kommunen etter mottatt faktura.

Det vil veere mulig a sgke bostgtte.
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Velferdsteknologi inkludert trygghetsalarm

Mal

Ibestad kommune gnsker a legge til rette for at flere kan ta i bruk velferdsteknologi, slik at hver
innbygger far stgrre kontroll over eget liv og gkt selvstendighet. Velferdsteknologien som tas i bruk
skal bidra til a sikre opplevelse av trygghet og bidra til at innbyggerne i stgrre grad mestrer det a bo
hjemme. Tilbudet kan ogsa utsette behov for praktisk hjelp, gi mer frihet i hverdagen og virke
avlastende ovenfor pargrende.

Trygghetsalarm skal vaere et bidrag til at innbyggere kan bo hjemme eller i helsebolig sa lenge som
mulig. Trygghetsalarm skal bidra til gkt trygghet i livssituasjonen. | en akuttsituasjon skal det ved
hjelp av trygghetsalarm veere mulig & tilkalle hjelp.

Malgruppe

e Du ma kunne veere i stand til a forsta trygghetsalarmens funksjon.

e Enslige prioriteres, men om du er i en familiesituasjon skal familiens totalsituasjon
vektlegges.

e Du har redusert bevegelighet med fare for fallulykker.

e Du fgler stor grad av utrygghet.

e Du er avhengig av trygghetsalarm for a fa kontakt med hjelpeapparatet pa grunn av din
helsetilstand.

e Du trenger trygghetssensorer eller digitale tilsyn for a forebygge skade og sikre rask varsling.

e Du kan ivareta daglige funksjoner selv, ved hjelp av velferdsteknologi.

Hva inneholder tjenesten

Velferdsteknologi kan defineres som teknologisk assistanse som skal understgtte og forsterke
brukernes trygghet, sikkerhet, mobilitet, og @ muliggjgre aktivitet. Velferdsteknologi er ikke en
tjeneste i seg selv, men ses pa som et tiltak innenfor det totale tilbudet som ytes. Velferdsteknologi
skal tas i bruk som en naturlig del av tjenestene for a sikre mest mulig egenmestring og bidra til en
effektiv og god ressursutnyttelse. Eksempler pa velferdsteknologi er trygghetsalarm (mobil eller i
bolig), trygghetssensorer, digitalt tilsyn og medisineringstjeneste.

Spesielt for leie av trygghetsalarm

e Vedlikehold og reparasjoner som fglge av vanlig bruk dekkes gjennom manedsleien.

e Du ma selv betale skade som skyldes uaktsomhet og erstatte alarmknapp som mistes.

e Trygghetsalarmen kan benyttes i situasjoner der det oppstar en hendelse som krever hjelp av
helsepersonell.

e |bestad kommune forbeholder seg retten til & inndra trygghetsalarmer som ikke brukes i trad
med tildeling.

e Dusgrger for fremkommelig vei til bostedet.

e | noen tilfeller kan det ta tid fgr vi kommer. Ved akutt behov for hjelp, ring 113.

e Alarmen bzeres pa hele dggnet.

e Ved behov for trygghetsalarm forutsettes det at ngkkel boks kan monteres, og at det ordnes
ekstra husngkkel til denne.
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Spesifikt for tjenesten

e Det vil veere telefonisk kontakt eller bistand fra helsepersonell ved utlgst alarm. Alarm kan
videreformidles til kontaktpersoner som er registrert ved tildeling.

e Visgrger for montering, service og oppkobling.

e Det er viktig a gi beskjed dersom det er problemer med teknologien, eller behovet har endret
seg.

e Hjemmetjenesten ma varsles ved lengre fraveer.

e Utstyret behandles forsvarlig.

Praktiske opplysninger
Det kan vaere egenandel pa noen typer velferdsteknologi. Det er for eksempel egenandel for
trygghetsalarm som betales manedlig. Egenandel fastsettes av kommunestyret arlig.
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Middagsombringing

Mal

Tjenesten skal vaere et supplement for a dekke ernaeringsbehovet til innbyggere som av ulike arsaker
ikke er i stand til & dekke dette behovet fullt ut selv, og derav forebygge feilernaring og sykdom. Det
tilbys hel og halv porsjon m/dessert. Maten leveres kald en gang pr. uke. Ved behov for hjelp til
oppvarming kan det spkes om praktisk bistand.

Malgruppe
e Du er hjemmeboende med fysisk, psykisk eller sosial funksjonsnedsettelse og er ikke i stand
til 4 ivareta ditt ernaeringsbehov.

Tjenestens innhold

Maten kjgres ut etter vedtak en gang per uke.

Diett blir levert dersom det foreligger medisinske arsaker til det.

Du vil fa naeringsrik og variert kost.

Tilbudet kan gis over en kortere periode, sa lenge behovet er til stede.

Spesifikt for tjenesten

o Kjgkkenet fglger til enhver tid gjeldende lovverk og retningslinjer for produksjonsmate og
ernaeringssammensetning.

e Du gir beskjed minimum en uke i forkant nar du reiser bort eller av annen arsak ikke gnsker a
motta tjenesten som avtalt.

e Kjgleskapet ma ha plass til oppbevaring av alle middager.

e Dersom du har behov for hjelp til 8 varme maten, er det en forutsetning at du har
mikrobglgeovn.

Praktiske opplysninger

e  Pris per porsjon vedtas arlig av kommunestyret.
e Faktura sendes ut etterskuddsvis hver maned.
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Omsorgsstgnad

Mal

Omsorgsstgnad er en gkonomisk kompensasjon (stgnad) fra kommunen for personer som utfgrer
seerlig tyngende omsorgsarbeid.

Malgruppe
Du ma ha et omfattende og varig omsorgsbehov og omsorgsarbeidet ma veaere saerlig tyngende.
Felgende skal vurderes:

Omfang av tjenesteyting angitt i timer pr. mnd.

Grad av fysisk/psykisk belastende omsorgsarbeid sett i forhold til normalsituasjon.

Graden av nattarbeid — avbrudd i sgvn.

Hvordan omsorgsarbeidet er fordelt over tid, i perioder eller hele tiden.

Om omsorgsarbeidet har vart over lang tid, eller har lang forventet varighet.

Om omsorgsarbeidet fgrer til sosial isolasjon og mangel pa ferie og fritid.

Om du har omsorg for mer enn 1 person.

Om omsorgsgiver har omsorgsplikt. Kun foreldre har omsorgsplikt for mindrearige barn. Det
vil kun vaere aktuelt med omsorgsstgnad dersom omsorgen klart overstiger vanlig omsorg for
barn pa samme alder.

Omsorgsstgnad ma vurderes opp mot andre tjenester og tiltak som kan avlaste omsorgsgiver
i det tyngende omsorgsarbeidet.

Du skal i begrenset grad kunne nyttiggjgre deg annen form for hjelp eller fast avlastning.
Omsorgsgiver ma vaere vurdert til 3 veere egnet og kompetent til omsorgsarbeidet bade av
den omsorgstrengende og kommunen i det enkelte tilfelle.

Omfang og begrensninger

Fastsetting av omsorgsstgnad gjgres utfra en dggnklokke hvor hjelpetrengende med behov
kartlegges gjennom dggnet. Hver tredje arbeidet time omregnes til en time omsorgsstgnad.
Det gjgres ogsa en individuell vurdering utfra belastningen omsorgsarbeidet medfgrer.
Tilkjent hjelpestgnad og annen form for reell avlastning skal komme til fratrekk ved utmaling.
Omsorgsstgnad skal bare unntaksvis tildeles omsorgsgivere for barn under skolealder.
Inntektstap er ikke noe vilkar for & fa omsorgsstgnad. Det vil si at kommunen ikke skal ta
stilling til sgkers gkonomi i vurderingen av omsorgsstgnad.

Vedtak pa omsorgsstgnad innvilges for en tidsperiode og revurderes fortlgpende.

Mottaker av omsorgsstgnad plikter @ melde fra til Ibestad kommune ved endring i pleie og
omsorgsforholdet.

Kriterier for tildeling

Kommunen ma vurdere at omsorgsstgnad er en bedre Igsning enn andre kommunale
tjenester, for a fa dekket ditt behov for tjenester.

Omsorgsarbeidet ma vaere ngdvendig, i den forstand at du ma ha et hjelpebehov som ellers
ma ivaretas av kommunen.

En privatperson ma ivareta eller gnske a ivareta dette hjelpebehovet.
Omsorgsstgnadsordningen tar ikke sikte pa a gi de som har saerdeles tyngende
omsorgsarbeid full Ignn for de timene de arbeider.

Det skal foreligge spknad, og det er den som yter hjelp som tilstas omsorgsstgnaden.
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Kartlegging foretas som hovedregel etter at det er sgkt om hjelpestgnad.

Du m3 stgtte omsorgsgivers sgknad om omsorgsstgnad.

Den omsorgstrengende ma vaere hjemmeboende.

Det skal foreligge et tidsestimat fra deg med dggn og ukeplan. Omfang av hjelpen som ytes
kartlegges.

Etter kartleggingen skal det fremga for voksne at det foreligger et szerlig tyngende
omsorgsarbeid for at omsorgsstgnad kan vaere et aktuelt hjelpetiltak.

Forholdet til hjelpestgnad

Hjelpestgnad er hjemlet i folketrygdloven §6-4.

Rundskriv utarbeidet av Rikstrygdeverkets Ufgrhetskontor 01.05.97, sist endret nov. 2001,
beskriver forholdet mellom hjelpestpnad og omsorgsstgnad. Det vises til Ot.prp. nr. 29
(1995-96) «Det klargjgres at kommunal omsorgsstgnad er subsidiaer i forhold til
hjelpestgnad, og at kommunen kan ta hensyn til dette».

Ibestad kommune krever at alle som sgker om omsorgsstgnad fremmer sgknad om
hjelpestgnad fgr sgknad om omsorgsstgnad behandles. Saksbehandler plikter seg til a bista
deg i a fremme en slik sgknad dersom du gnsker det. For omsorgstrengende personer under
18 ar, kreves det at det spkes om forhgyet hjelpestgnad.

Kommunen tar hensyn til innvilget belgp for hjelpestgnad ved utmaling av omsorgsstgnad.

Praktiske opplysninger

Det skal inngas avtale om et bestemt arbeid av forbigaende art, som et oppdrag mellom
omsorgsgiver og kommune.

Avlgnning skal skje etter til enhver tid gjeldende satser i Ibestad kommune. Omsorgsstgnad
er skattepliktig inntekt.

Det opparbeides ikke feriepenger av omsorgsstgnad.
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Stgttekontakt

Mal

En stgttekontakt skal bidra til en aktiv og meningsfull fritid, og a forebygge ensomhet og inaktivitet.

Malgruppe

Du har psykiske, sosiale og/eller fysiske utfordringer.

Du ma kunne benytte deg av tilbudet i form av deltakelse pa ulike aktiviteter i naermiljget.
Timene skal brukes til deltakelse pa kultur og fritidsaktiviteter, nettverksbygging, opplevelse
og egenaktivitet.

Stgttekontakt innvilges som hovedregel ikke til personer under 8 ar, da denne gruppen
sjelden har et selvstendig kultur- og fritidsliv uavhengig av foresatte.

Ordningen innvilges som hovedregel ikke pa grunn av avlastningsbehov hos pargrende.
Beboere ved institusjoner med heldggns bemanning og personer med 1:1 bemanning
prioriteres som hovedregel ikke ved fordeling av stgttekontakttimer.

Tjenestens innhold

En stpttekontakt skal hjelpe deg til 8 ha en aktiv og meningsfylt fritid. Stgttekontakten kan for
eksempel komme pa besgk hjemme, bli med pa kafé, kino, idrettstilstelninger eller andre sosiale
aktiviteter. Tilbudet kan ogsa gis i gruppe.

Spesifikt for tjenesten

Som hovedregel far man inntil 2 timer stgttekontakt per uke, men det gjgres en individuell
vurdering av ditt behov.

Det opprettes avtale med stgttekontakten ut fra vedtakets innhold.

Stpttekontakten har taushetsplikt.

Du er med pa a definere dine egne behov, slik at tjenesten blir best mulig, samt at du deltar i
evaluering av tjenesten.

Du betaler for deg selv ved ulike arrangementer og aktiviteter. Du bruker ledsagerbevis der
det er mulig.

Praktiske opplysninger

Tjenesten er gratis. Du ma selv betale egne kostnader ved aktiviteter, inkludert transport og mat.
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Heldggns helsetjeneste

Tjenesten bestar av helsebolig med dggnbemanning, sykehjem og dagaktivitetssenter for
hjemmeboende personer med demens. Helsebolig med dggnbemanning er en hjemmebasert
tjeneste, mens sykehjem er helsetjenester levert pa institusjon.

Helsebolig med dggnbemanning
Helsebolig med dggnbemanning er trinnet mellom naverende ordinzere helseboliger og sykehjem.

Helsebolig med dggnbemanning har livslgpsstandard og hver bolig bestar av store enerom med
kjgkkenkrok, eget bad og dus;j. Leilighetene mgbleres med egne mgbler etter gnske. Boligene har fast
personale, og det blir gitt dggntjenester etter enkeltvedtak. En av malsettingene med helsebolig er at
du fremdeles skal fa ha egen bolig og fortsatt utfgre oppgaver du er i stand til. Tilbudet gis et trygt
milj@ med et sosialt fellesskap.

Helsebolig med dggnbemanning kan gi gkt livskvalitet og mulighet til & bevare funksjonsnivaet sa
lenge som mulig.

Mal
e Helsebolig med dggnbemanning skal vaere et tilbud om a bo i omgivelser som er tilrettelagt
for personer som har omfattende behov for stell og pleie av helsepersonell.

Malgruppe

e Graden av funksjonstap fysisk, psykisk og/eller sosialt er avgjgrende og da malt i forhold til
hvor omfattende hjelpetiltakene er. Det blir foretatt en individuell kartlegging basert pa blant
annet IPLOS-registrering..

e Du ma ha behov for omfattende tilsyn. Problemer med vedlikehold ute/ inne er i seg selv ikke
en tilstrekkelig grunn for a bli prioritert.

e Om du fyller kriteriene for tildeling, og det ikke er tilgjengelig bolig vil du bli satt pa
venteliste.

Tjenestens innhold

e Ved innflytting inngas skriftlig husleieavtale. Strgm er inkludert i leieprisen.

e Maltider kan bestilles fra sykehjemmets kjgkken. Det er mulig a innta maltidene i fellesstua.

e Det kan kjppes ulike pakker for vask av klzer, personlig hygieneprodukter m.m.

e Klzer ma merkes godt og tale minst 40 grader.

e Maedisiner holdes av den enkelte, men administreres i hovedsak av helsepersonell.

e Behov for tjenester/hjemmesykepleie vurderes og vedtas av ansvarlig enhet. @kte eller
endrete behov vurderes av personalet i samarbeid med deg. Evaluering av vedtak skjer arlig
eller ved endret behov.

e Det er mulighet for legetilsyn ukentlig, behov for dette meldes personalet.
Legekonsultasjoner betales av leietaker.

Spesifikt for tjenesten
e Vi har plikt til 3 medvirke til a skaffe egnet bolig, dersom du ikke er i stand til 3 gjgre dette.
e Flytting meldes folkeregisteret av deg eller pargrende.
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e Boligen mgbleres av deg i den grad plassen tillater det. Eiendeler av stor verdi oppbevares pa
eget ansvar og det ma tegnes egen innboforsikring.

e Renhold utfgres av leietaker. Hvis du helt eller delvis ikke kan ivareta husholdsoppgaver kan
det sgkes om praktisk bistand.

o Fglge til frisgr, tannlege, fotpleier, sykehus og lignende gjgres av pargrende.

e Leiligheten skal ved utflytting rengjgres grundig og tilbakeleveres samme stand som ved
innflytting.

Praktiske opplysninger

Husleie betales etter gjeldende regler og vedtak i kommunen. Husleie fastsettes av kommunestyret
hvert ar. Husleie betales forskuddsvis til kommunen etter mottatt faktura. Det er mulig a sgke
bostgtte.

Praktisk bistand i personlig stell og egenomsorg er gratis. Det beregnes vederlag for direkte hjelp i
hjemmet, for renhold og annet husarbeid. Vederlagets stgrrelse avhenger av din inntekt og omfang
av tjenesten.
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Sykehjem

Korttidsopphold

Mal

Det er et mal for tjenesten at den skal sette innbyggerne i stand til 3 bo i eget

hjem, sa lenge som mulig. Tjenesteutgvelsen skal ta utgangspunkt i den enkeltes ressurser og bidra
til at brukeren pasienten opprettholder eller gjenvinner stgrst mulig grad av egenmestring.
Pasienten skal sikres trygghet i den livssituasjon han/ hun befinner seg i.

Korttidsopphold er tidsbegrenset opphold i institusjon, som tilbys nar det i en kortere periode er
behov for heldggns helsetjeneste. Korttidsopphold kan tildeles ut fra forskjellige kriterier og har
forskjellige malsettinger. Malsettingen med oppholdet beskrives i enkeltvedtaket. Det er en
malsetting at alle pasienter i korttidsopphold skal rehabiliteres sa langt det er mulig.
Korttidsoppholdet benyttes aktivt som ledd i a tildele tjenester pa beste effektive

tjenesteniva.

Malgruppe
Pasienter som for en tidsavgrenset periode trenger:

e Rehabilitering, medisinsk behandling og korttidspleie for kronisk syke og personer med
komplekse og sammensatte behov.

e Etterbehandlingstiloud/viderefgring av behandling og pleie etter sykehusopphold for
pasienter som fremdeles trenger tett medisinsk oppfglging/behandling fgr utskrivelse til
hjemmet.

e Kartlegging, vurdering av tilstand og funksjonsniva fysisk og mentalt med tanke pa
behandling, tiltak og framtidige tjenestebehov.

e Utredning, observasjon og behandlingstilbud ved ulike problemstillinger eller for a hindre
sykehusinnleggelse.

e |varetakelse av deg pa sosialt grunnlag, for eksempel nar din omsorgsperson er innlagt i
sykehus og du ikke kan vaere uten tilsyn.

e Pleie ved livets slutt.

e Opphold hvor malet er a lindre pasientens fysiske smerter og andre plagsomme symptomer.

Det vil bli vurdert om ngdvendig helsehjelp kan gis pa en faglig forsvarlig mate i hjemmet. | tilfeller
der ngdvendig helsehjelp kan gis pa forsvarlig vis i eget hjem, har ikke sgkeren krav pa korttidsplass.
Ved utskrivelse fra sykehus er det kommunen som, pa bakgrunn av en individuell faglig vurdering,
avgjer hvilke helsetjenester pasienten skal motta videre. (Helse- og omsorgstjenesteloven §§ 3-1 og
3-2, Pasient- og brukerrettighetsloven §2-1a

Ved behov for observasjon og vurdering ma det f@grst avklares om behovet er av en slik art at
ngdvendig helsehjelp ma ytes av spesialisthelsetjenesten.

Tjenestens innhold
e Du farindividuell observasjon, pleie, behandling, og veiledning, der malet er at du skal greie
klare mest mulig selv.
e Rehabiliteringsopphold tilpasses ditt potensial. Behovet for rehabilitering bygger pa en
tverrfaglig vurdering.
e Maedisinsk behandling og pleie ved sykdom.
e Det ytes tverrfaglig oppfalging fra bl.a. lege, ergoterapeut og fysioterapeut.
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Vurdering av tilstand og funksjonsniva med tanke pa behandling, tiltak og fremtidige
tjenestebehov.

Tiloud om a delta pa sosiale aktiviteter ved institusjonen.

Tidsbegrenset opphold blir ikke automatisk et langtidsopphold, selv om behovet for hjelp
gker. Forlenging av opphold skjer etter sgknad og en tverrfaglig vurdering.

Individuell tilrettelegging ivaretas i den grad det er forenlig med den medisinske behandling,
drift av institusjonen og hensyn til andre beboere.

Spesifikt for tjenesten

Betaling for tjenesten fremkommer pa kommunens hjemmeside.

Kontakt med andre tjenesteomrader blir vurdert ved behov.

Ta gjerne med egne medisiner, da vi har begrenset utvalg av medisiner og disse ma bestilles
fra apotek.

Du er selv ansvarlig for verdisaker som tas med til institusjonen. Dette bgr begrenses.
Private klaer ma merkes tydelig og tale minst 40 graders vask.

Transport og betaling til og fra institusjonen er ditt ansvar.
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Langtidsopphold sykehjem

Mal

e Langtidsopphold i institusjon er et tilbud om helhetlige helsetjenester og bolig til pasienter
med omfattende funksjonssvikt. Tilbudet gis ved kommunens sykehjem.

e Oppholdet skal ivareta behovet for heldggns pleie og helsehjelp, med oppfglging og
observasjon av helsetilstand.

e Tilby et variert og tilstrekkelig kosthold, og tilpasset hjelp ved maltider.

e Gilindrende behandling og verdig dgd.

e Det tas forbehold om flytting til annet tjenestenivd/enhet/avdeling dersom pasientens behov
for dggnkontinuerlig hjelp og tilsyn endres.

Malgruppe

Langtidsopphold kan innvilges til:
e Bruker Pasienter med somatisk helsesvikt og/eller demensdiagnose som gir behov for
omfattende medisinsk behandling som ikke kan ytes i hjemmet.
e Bruker Pasienter med omfattende dggnkontinuerlig behov for pleie og helsehjelp, som
ikke kan oppfylles tilstrekkelig i eget hjem eller annen tilpasset bolig.
e Bruker Pasienter som er varig ute av stand til 3 ivareta egen helse, og ute av stand til 3
mestre dagliglivets gjgremal pa grunn av mentalt eller fysisk funksjonstap.

Spesielt for langtidsopphold i skjiermet enhet:
e Pasienten har en demensdiagnose som har fgrt til et omfattende behov for pleie og
helsehjelp i avdeling som er spesielt tilrettelagt for personer med demens demente.

Tjenestens innhold
Tjenesten innvilges for en lengre periode, eller som et opphold livet ut.

Medisinsk behandling, pleie og observasjon ved sykdom som ikke krever
sykehusinnleggelse.

Vurdering av tilstand og funksjonsniva med tanke pa behandling, tiltak og fremtidige
tjenestebehov.

Tilbud om & delta pa sosiale aktiviteter ved institusjonen.

Pleie ved livets slutt.

Spesifikt for tjenesten

Du gir ngdvendige opplysninger i henhold til Vederlag for opphold i institusjon.
Du forstar at vedtaket kan endres ved endring av funksjon.

Du er selv ansvarlig for verdisaker/gjenstander som tas med til institusjon.
Private klaer ma merkes tydelig, og tale minst 40 graders vask

Egenandel for transport til og fra spesialisthelsetjenesten dekkes av deg, resten
dekkes av Pasientreiser.
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Dagaktivitetssenter for hjemmeboende personer med demenssykdom

Mal

Dagaktivitetstilbudet er et viktig tiltak som brukes aktivt for a dekke behov og bidra til at brukere far
tjenester pa riktig omsorgsniva. Det skal bidra til en meningsfull hverdag, der fokus er livsglede for
den enkelte, aktivitet, opplevelse av egen mestring, trygghet og sosialt samveer.

Aktivitetene skal stimulere til 8 mestre dagliglivets funksjoner, og bidra til at brukeren kan bo
hjemme sa lenge som mulig.

Malgruppe
Personer som har en demensdiagnose eller som er under utredning av kognitiv svikt, og som:
e Har behov for & forebygge fysisk og/ eller psykisk sykdom.
e Har behov for & vedlikeholde og/eller forbedre fysiske, psykiske eller sosiale ferdigheter.
e Har behov for forebyggende tiltak for a unnga omfattende tjenester i hjemmet eller i
institusjon.
e Har pargrende som har behov for avlastende tiltak.
e Kan nyttiggjdre seg av sosialt samvaer og aktivitet.
e Kan nyttiggjgre seg av aktiviteter for a opprettholde fysisk helse.
Kommunen oppretter venteliste i de tilfeller der det ikke er ledig plass ved dagaktivitetssenteret og
der sgker fyller kriteriene for tjenesten.

Tjenestens innhold

Tiloudet er lokalisert pa Ibestad sykehjem, og er forbeholdt personer med demens/kognitiv svikt.
Tiloudet inneholder bade sosiale, kognitive og fysisk stimulerende aktiviteter som skal bidra til a
ivareta brukernes funksjoner i dagliglivet, fremme livskvalitet og forebygge/redusere isolasjon og
ensomhetsfglelse. Dagaktivitetstilbudet kan ogsa bidra til ngdvendige avlastende tiltak og veiledende
tilbud for pargrende som star i en krevende omsorgssituasjon.

Tjenesten kan spkes om, og gis etter individuell vurdering. Kommunestyret fastsetter prisen pr. ar.
Det er mulig a betale for a fa middag som en del av tilbudet. Tjenesten gis sammen med andre, og
man kan regne med aktiviteter sammen med andre personer.

Tjenesten innebaerer transport tur/retur eget hjem hvis du ikke har mulighet for til 3 ordne dette
selv. Forutsetning for transport er at du kan komme deg inn og ut av bilen pa egen hand.

Spesifikt for tjenesten

e Du erselv ansvarlig for verdisaker og gjenstander som tas med til dagaktivitetssenteret, og
tar selv ansvar for eventuelle tap.

Oppgaver som ikke inngar i tjenesten
e Oppgaver du selv kan ivareta.
e Transport og fglge til lege, tannlege, frisgr, butikk og/eller andre undersgkelser.
e Praktisk bistand i eget hjem.

Praktiske opplysninger

Dagaktivitetstilbudet er a regne som enkeltvedtak, og det er derfor ikke anledning til 8 ha med andre
pa tilbudet. Dagaktivitetssenteret har apent dagtid, og er stengt pa helger, helligdager og i ferier. Det
kan ogsa bli stengt ved sykdom.
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Sats for dagtilbudet fastsettes av kommunestyret.
Bruker betaler for maltider etter gjeldende satser i Ibestad kommune.
Det sendes samlet regning etterskuddsvis en gang pr. maned.
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Lovverk

Her kommer en oversikt over det lovverket som gjelder alle tjenestene og forvaltningen av disse pr
01.01.2021. Lovene og forskriftene er inndelt etter det som gjelder alle, og det som er spesielt for
hver tjeneste. Flere nasjonale veiledere er ogsa hyppig i bruk og er derfor tatt med.

Gjelder alle tjenestene:

Lov om pasient- og brukerrettigheter § 2-1a Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og
brukerrettighetsloven) - Kapittel 2. Rett til helse- og omsorgstjenester og transport - Lovdata

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester §§ 3—-2 nr. 5 og 3-2 nr. 6 bokstav a-d: Lov om
kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3.
Kommunenes ansvar for helse- og omsorgstjenester - Lovdata

Lov om forbud mot diskriminering pa grunn av nedsatt funksjonsevne Lov om forbud mot
diskriminering pa grunn av nedsatt funksjonsevne (diskriminerings- og tilgjengelighetsloven) -

Lovdata

Forskrift om kvalitet i pleie- og omsorgstjenesten: Forskrift om kvalitet i pleie- og omsorgstjenestene

for tjenesteyting etter lov av 19. november 1982 nr. 66 om helsetjenesten i kommunene og etter lov
av 13. desember 1991 nr. 81 om sosiale tjenester ... - Lovdata

Forskrift om en verdig eldreomsorg Forskrift om en verdig eldreomsorg (verdighetsgarantien) -

Lovdata

Forskrift for egenandel for helse- og omsorgstjenester Forskrift om egenandel for kommunale helse-

og omsorgstjenester - Lovdata

Lov om behandlingsmaten i forvaltningssaker Lov om behandlingsmaten i forvaltningssaker
(forvaltningsloven) - Lovdata

Nasjonal veileder: Oppfglging av personer med store og sammensatte behov: Oppfglging av personer
med store og sammensatte behov - Helsedirektoratet

Nasjonal veileder: Saksbehandling av tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven Veileder for
saksbehandling av tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven.pdf (helsedirektoratet.no)

Rundskriv 1-5/2017 Om a utrede potensialet for rehabilitering Rundskriv I-5/2017 Om & utrede
potensialet for rehabilitering - regjeringen.no

Klager pa vedtak rettes til kommunen, og behandles som klage pa enkeltvedtak etter
pasient- og brukerrettighetsloven § 7-2 Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og
brukerrettighetsloven) - Kapittel 7. Klage mv. - Lovdata

Habilitering, rehabilitering, ergoterapi og fysioterapi

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator Forskrift om habilitering,
rehabilitering og koordinator - Lovdata

Nasjonal veileder: barn og unge med habiliteringsbehov Barn og unge med habiliteringsbehov —
Veileder.pdf (helsedirektoratet.no)
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Nasjonal veileder: Habilitering, rehabilitering, individuell plan og koordinator: Rehabilitering,
habilitering, individuell plan og koordinator - Helsedirektoratet

Velferdsteknologi

Lov om pasient- og brukerrettigheter § 4-6 a: Bruk av varslings- og lokaliseringsteknologi Lov om
pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Kapittel 4. Samtykke til helsehjelp
- Lovdata

Miljgtjeneste

Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming - Helsedirektoratet

Individuell plan og koordinator

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator. Forskrift om habilitering,
rehabilitering og koordinator - Lovdata

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester kapittel 7: Lov om kommunale helse- og
omsorgstienester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 7. Individuell plan, koordinator og
koordinerende enhet - Lovdata

Lov om spesialisthelsetjenesten m.m. § 2-5: Lov om spesialisthelsetjenesten m.m.
(spesialisthelsetjenesteloven) - Lovdata

Lov om psykisk helsevern § 4-1: Lov om etablering og giennomfgring av psykisk helsevern (psykisk
helsevernloven) - Lovdata

Lov om barnevernstjenester § 15-9 Lov om barnevern (barnevernsloven) - Kapittel 15. Kommunens
og barnevernstjenestens ansvar og oppgaver - Lovdata

Lov om sosiale tjenester i NAV §§ 28 og 33: Lov om sosiale tjienester i arbeids- og
velferdsforvaltningen (sosialtjenesteloven) - Lovdata

Lov om arbeids- og velferdsforvaltningen §15: Lov om arbeids- og velferdsforvaltningen (arbeids- og
velferdsforvaltningsloven) [NAV-loven] - Lovdata

Frisklivssentral
Lov om folkehelsearbeid (Folkehelseloven)

Personlig assistanse

Rundskriv 1-9/2015 Rettighetsfesting av brukerstyrt personlig assistanse (BPA) Rettighetsfesting av
brukerstyrt personlig assistanse (BPA) - regjeringen.no

TT-kort

reviderte-retningninjer-tt.pdf (tromsfylke.no)

Helsetjenester i hjemmet

Lov om pasient- og brukerrettigheter § 2-1a jfr. Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester § 3—2
nr. 6 bokstav a: Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Kapittel 2.
Rett til helse- og omsorgstjenester og transport - Lovdata

48


https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_4#%C2%A74-6a
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_4#%C2%A74-6a
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_4#%C2%A74-6a
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/gode-helse-og-omsorgstjenester-til-personer-med-utviklingshemming
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1256
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1256
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30/KAPITTEL_7#KAPITTEL_7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30/KAPITTEL_7#KAPITTEL_7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30/KAPITTEL_7#KAPITTEL_7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61#KAPITTEL_2
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61#KAPITTEL_2
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-62#KAPITTEL_4
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-62#KAPITTEL_4
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2021-06-18-97/KAPITTEL_15#%C2%A715-9
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2021-06-18-97/KAPITTEL_15#%C2%A715-9
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2009-12-18-131#KAPITTEL_4
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2009-12-18-131#KAPITTEL_4
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2006-06-16-20#KAPITTEL_3
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2006-06-16-20#KAPITTEL_3
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/rundskriv-i-92015-rettighetsfesting-av-brukerstyrt-personlig-assistanse/id2468398/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/rundskriv-i-92015-rettighetsfesting-av-brukerstyrt-personlig-assistanse/id2468398/
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i9d12283e-b701-4d03-bada-2c0fad17e8e4/reviderte-retningninjer-tt.pdf
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_2#%C2%A72-1a
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_2#%C2%A72-1a

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3.
Kommunenes ansvar for helse- og omsorgstjenester - Lovdata

Nasjonal veileder: Sammen om mestring — lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne Lokalt
psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne — Veileder.pdf (helsedirektoratet.no)

Omsorgsbolig

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester § 3-7: boliger til vanskeligstilte Lov om kommunale
helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3. Kommunenes ansvar
for helse- og omsorgstjenester - Lovdata

Plass pa institusjon

Lov om pasient- og brukerrettigheter § 2—1 a og c jfr. Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester
§ 3-2 nr. 6 bokstav c, og § 3—2 a: Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og
brukerrettighetsloven) - Kapittel 2. Rett til helse- og omsorgstjenester og transport - Lovdata

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3.
Kommunenes ansvar for helse- og omsorgstjenester - Lovdata

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester § 3—2 a: kommunens ansvar for tilbud om opphold i
sykehjem eller tilsvarende bolig szerskilt tilrettelagt for heldggns tjenester Lov om kommunale helse-
og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3. Kommunenes ansvar for
helse- og omsorgstjenester - Lovdata

Forskrift om sykehjem og boform med heldggns omsorg og pleie Forskrift for sykehjem og boform for
heldggns omsorg og pleie - Lovdata

Pdrgrendestgtte

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester § 3—6 Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester
m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) - Kapittel 3. Kommunenes ansvar for helse- og
omsorgstjenester - Lovdata

Lov om pasient- og brukerrettigheter § 2—8 Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og
brukerrettighetsloven) - Lovdata

Nasjonal veileder: Pargrendeveileder: Pargrendeveileder - Helsedirektoratet

Helsestasjonsvirksomheten

Lov om helsepersonell mv. (helsepersonelloven)

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) kap. 3 -
Kommunenes ansvar for helse- og omsorgstjenester

Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) kapittel 7 (klage)

Forskrifter
Forskrift om kommunens helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og
skolehelsetjenesten - Lovdata
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Hogringsinnspill fra Ibestad Arbeiderparti

Vedrgrende Ibestadtrappa, tiltaksplan helse og omsorg 2025-2035 og
tjenestebeskrivelser for helse- og omsorgstjenestene

Ibestad Arbeiderparti vil understreke at helse- og omsorgstjenester gjelder for alle som
har behov for det, uavhengig av alder, diagnose eller gkonomi. Det er Ibestad kommune
sitt ansvar & sikre nadvendige tjenester.

Ibestad Arbeiderparti statter hovedretningen i arbeidet med & utvikle framtidens helse-
og omsorgstjenester i kommunen. Dokumentene framstar som helhetlige og
gjennomarbeidede, og det er positivt at Ibestad kommune har utarbeidet en samlet
strategi som kobler utfordringsbildet, tjenestetrappa og de konkrete
tjenestebeskrivelsene. Dokumentene bygger pa viktige prinsipper som forebygging,
rehabilitering, mestring, velferdsteknologi og muligheten til 4 bo hjemme sa lenge som
mulig.

Ibestad Arbeiderparti deler vurderingen av at kommunen star overfor betydelige
utfordringer knyttet til en aldrende befolkning, knapphet pa arbeidskraft og strammere
gkonomiske rammer. Samtidig mener vi at utviklingen av tjenestene ma skje pa en mate
som opprettholder kvalitet, trygghet og verdighet for innbyggerne. @dkonomiske
utfordringer ma ikke lgses gjennom generelle reduksjoner i tjenester til eldre, personer
med funksjonsnedsettelser eller andre grupper med omfattende hjelpebehov.

Eldreomsorgen ma vaere en hovedprioritet

Arbeiderpartiet mener det er avgjgrende at eldreomsorgen prioriteres hgyt i arene
framover. Vi stgtter kommunens satsing pa tilrettelagte boliger og omsorgsboliger, men
vil understreke at framtidige investeringsbehov ma vurderes fortlapende i takt med
befolkningsutviklingen. Kommunen ma sikre at eldre innbyggere har tilgang pa trygge
botilbud og ngdvendige omsorgstjenester nar behovene gker.

Demensomsorgen ma utvikles videre
Arbeiderpartiet mener demensomsorgen er det omradet som i minst grad er belyst i
dokumentene sett opp mot de utfordringene kommunen vil mgte framover.

Erfaringer fra dagens tilbud viser at personer med demens har sveert ulike
funksjonsnivaer og behov. Enkelte er fysisk aktive og gnsker sosial deltakelse og
meningsfulle aktiviteter, mens andre har behov for skjerming, struktur og tett
oppfaelging. Nar personer med sveert ulike behov samles i samme tilbud, kan dette veere
utfordrende bade for brukere, pargrende og ansatte. Selv om dokumentene omtaler
dagaktivitetstilbud, hukommelsesteam og skjermet enhet, beskriver de i liten grad
hvordan tilbudene skal differensieres i framtiden



Ibestad Arbeiderparti mener derfor at kommunen bor:
e utvikle mer differensierte aktivitetstilbud for personer med demens,
e styrke arbeidet med personsentrert omsorg,

e vurdere hvordan ulike funksjonsniva kan ivaretas bedre innenfor eksisterende
tilbud,

e prioritere kompetanseheving innen demensomsorg.

Malet ma veere at personer med demens skal oppleve mestring, aktivitet, trygghet og
livskvalitet gjennom hele sykdomsforlgpet. Aktivitetstilbudene ma tilpasses den
enkeltes funksjonsniva, samtidig som pargrende far nadvendig statte, veiledning og
avlastning for & kunne sta i omsorgsoppgaver over tid.

Tjenestekvalitet ma vaere viktigere enn standardkutt

Arbeiderpartiet stgtter arbeidet med tydeligere prioriteringer og bedre ressursutnyttelse.
Samtidig ma det veere en grunnleggende malsetting at tienestene som beskrives i planer
og vedtak faktisk er de tjenestene innbyggerne mottar. Tildeling av tjienester ma fortsatt
bygge pa individuelle behov og faglige vurderinger.

Riktig bruk av fagkompetanse

Mangelen pa helsepersonell vil veere en av de starste utfordringene i &rene som
kommer. Arbeiderpartiet mener kommunen ma organisere tjenestene slik at sykepleiere
og annet fagpersonelli stgrst mulig grad brukes til direkte brukerrettet arbeid.

Fagstillinger ma i stgrst mulig grad brukes i utgvende tjeneste, f.eks bar ikke
sykepleiere/vernepleiere brukes til 4 jobbe med & skaffe vikarer.

Vi stgtter arbeidet med gjennomgang av arbeidsprosesser, oppgavedeling og
organisering, men mener kommunen ogsad ma ha et sterkere fokus pa rekruttering,
kompetanseutvikling og tiltak som gjgr Ibestad til en attraktiv arbeidsplass.

En enkel og robust organisering

Ibestad er en liten kommune med begrenset befolkningsgrunnlag. Arbeiderpartiet
mener derfor at kommunen som hovedregel bgr ha fa og robuste enheter med sterke
fagmiljger og fleksibel bruk av personell. Vi er skeptiske til en utvikling med mange sma
enheter eller gkte administrative nivaer. Ressursene bgr i stgrst mulig grad brukes pa
tjenester til innbyggerne.



Organisering ma veere forankret i form av bedre kvalitet, mindre sarbarhet og/eller mer
effektiv ressursbruk.

Aktivitet, forebygging og rehabilitering

Arbeiderpartiet stgtter kommunens vektlegging av forebygging, rehabilitering og
aktivitet. Dette er viktige virkemidler bade for livskvalitet og for & redusere behovet for
mer omfattende tjenester senere. Aktivitetstilbud til eldre, personer med demens og
andre brukere ma ha et reelt innhold og tilpasses den enkeltes behov og funksjonsniva.

Pargrende skal stottes, ikke erstatte kommunale tjenester

Ibestad Arbeiderparti statter intensjonen om & mobilisere familie, frivillighet og
lokalsamfunn. Samtidig er det viktig & understreke at pargrende ikke kan forventes &
erstatte kommunale tjenester. Mange eldre i kommunen har fa eller ingen naere
pargrende i naermiljget. Kommunen ma derfor videreutvikle tilbud om avlastning,
dagtilbud, veiledning og koordinatorfunksjoner som gjgr det mulig & sta i
omsorgsoppgaver over tid.

Oppsummering

Ibestad Arbeiderparti stagtter hovedretningen i planverket og mener dokumentene gir et
godt grunnlag for videre utvikling av helse- og omsorgstjenestene. Vi vil seerlig peke pa
folgende omrader som bar prioriteres i den videre oppfalgingen:

1. Eldreomsorgen skal styrkes og utvikles.

2. Demensomsorgen ma fa stgrre oppmerksomhet og mer differensierte tilbud.
3. Ngdvendige tjenester skal skjermes ved gkonomiske innstramminger.

4. Fagkompetanse skal brukes der den gir starst nytte for brukerne.

5. Forebygging, aktivitet og rehabilitering skal prioriteres.

6. Pararende skal stottes, ikke erstatte kommunale tjenester.

7. Organiseringen ma veere enkel, robust og tilpasset en liten kommune.

8. Utviklingen av tjenestene ma skje i dialog med brukere, ansatte og pargrende.

Ibestad Arbeiderpartis hovedbudskap er at utviklingen av helse- og omsorgstjenestene
ma bidra til starre trygghet, livskvalitet og mestring for innbyggerne. Vi vil arbeide for



tjenester som er baerekraftige, faglig sterke og tilpasset den enkeltes behov, slik at alle
kan oppleve verdighet og gode tjenester gjennom hele livet.

Hamnvik, 06.09.26
Ibestad Arbeiderparti

Eli Skog
leder



Fra: "Postmottak Epost"

Sendt: torsdag 11. juni 2026 14:45:38

Til: "Victoria Hanssen" <victoria.hanssen@ibestad.kommune.no>; "Hildegunn Thode
Hansen" <Hildegunn.Hansen@ibestad.kommune.no>

Emne: VS: tilbakemelding tjenestebeskrivelsen.

Med hilsen

Sonja Johansen

Ibestad kommune

Konsulent Servictorget

Telefon 481416 75/770 99 000

Ibestad kommune

- o alt er muiltg

Fra: Lill Grethe Fosshaug <Lill.Grethe.Fosshaug@ibestad.kommune.no>
Sendt: torsdag 11. juni 2026 14:28

Til: Postmottak Epost <postmottak@ibestad.kommune.no>

Emne: Vs: tilbakemelding tjenestebeskrivelsen.

Hei,
Her kommer tilbakemelding fra Bo-og oppfalgingstjenesten.

Fra: Sofie Emilie Jenssen <Sofie.Jenssen@ibestad.kommune.no>
Sendt: tirsdag 2. juni 2026 19:32

Til: Lill Grethe Fosshaug <Lill.Grethe.Fosshaug@ibestad.kommune.no>
Emne: tilbakemelding tjenestebeskrivelsen.

Hei,
her kommer en felles tilbakemelding pa den nye tjenestebeskrivelsen for helsetjenestter i
ibestad kommune, pa vegne av fagforbundets medlemmer i bo- og oppfalgingstjenesten.

Miljotjeneste:


mailto:Sofie.Jenssen@ibestad.kommune.no
mailto:Lill.Grethe.Fosshaug@ibestad.kommune.no

Under malgruppe for miljotjeneste star det som et siste punkt;
"I seerlige tilgeller kan miljgtieneste innvilges til personer utenom malgruppen der
miljotjeneste er vudert som det beste. Avgjorelse om dette tas i kommunens
koordineringsteam"
¢ Visynes dette punktet gjgr hele malgruppebeskrivelsen for upresist, og at den dpner
opp for at mer eller mindre hvem som helst kan tilbys miljgtjeneste dersom
kooridneringstemet vurderer det som det beste.
¢ Vimener at det i malgruppebeskrivelsen heller bar sies noe om alder eller
funksjoniva. Vi har allerede idag eksempler pa tjenestemottakere som ikke/ ikke
lengre hgrer under "var" malgruppe, og er redd for at man vil kunne finne mange
"smutthull" i punktet over.

Under tjenestens innhold og oppgaver som ikke inngar i tjenesten;

e Fglge til spesialisthelsetjeneste eks. ved innleggelse i sykehus
Tjenestemottakere ved 1/1 vedtak og et fatall andre vil ha behov for falge ved
inleggelser.

Ved timeavtaler i spesialisthelsetjenesten mener vi at de fleste av vare
tjenestemottakere ha behov for fglge.

e Sngmaking, vedbaering
Beering av handleposer til og fra butikken- Benytte tjenester fra butikken nar man
selv ikke lengre klarer a gjhgre dette (pa lik linje med snaeemaking og vedbeering)

Under spesifikt for tjenesten;
e Du/ din reprsentant tar ansvar for dine gkonomiske forhold
Forslag til tilfgyning: Det er et krav om handlekonto i butikk dersom ansatte i
tjenesten skal bista i den "daglige" handlingen. Alternativt ma pargrende/ verge eller
bruker selv sta for handling.

Under praktiske opplysninger:

e Du ma betale vederlag for direkte hjelp i hjememt for matlaging, renhold og annet
husarbeid. Dette gjgres etter individuell vudering. Vederlagets starrelse avhenger av
din intekt og omfang av tjenesten. Minstesats er statlig fastsatt, de gvrige satsene
fastsettes av kommunestyret arlig
Ved rebahilitering eller ADL- trening skal det vell ikke betalse for direkte hjelp i
hjemmet?

Gennerelt:

e Navneforslag til enheten: Miljo- og oppfolgingstjeneste, synes vie r et mer dekkende
navn for den tjenesten vi er, baer vaere og har et gnske om & veere.

¢ Vi kommer ikke til 8 ta pa oss en hjemmehjelp funksjon.

e Koordineringsteam:



Bgr det sies noe om hvem som sitter i et koordinerigsteam og hvordan vurderinger
som gjgres der? bar et kooridneringsteam besta av andre en ledere/ bare ledere?
Prosessen i forkant av et koordineringsmgte- drgftinger med de andatte.

Vi syens punktene om bpa, avlastningstiltak for barn og unge med funksjonsnedsettelser,
individuell plan og koordinator og barnekoordinator ser fine ut.

Vi savner en spesifikk del om nattjenester i hele tjenestebeskrivelsen.

Mvh.
Sofie Emilie Jenssen
Plasstillitsvalgt Fagforbundet Ibesyad bo- og oppfalgingstjeneste.



Ibestadtrappa

Tjenestetrapp for Ibestad kommune
«Rett stogtte - til rett tid»




Trinn 1: Selvstendig hverdagsliv

(Bor hjemme — klarer seg selv)

Mal
Selvstendighet og deltakelse i samfunnet.

Kjennetegn
Innbygger bor i egen bolig og ivaretar dagliglivets aktiviteter uten kommunale helsetjenester.

Forventning til deg som innbygger
e Deltariarbeid, skole, aktivitet og samfunnsliv
e Planlegger egen bosituasjon, na og for fremtiden
e Bruker familie, nettverk og frivillighet
« Still opp pé barn eller barnebarns fritidsaktiviteter
e Taansvar for egen helse inkludert forebyggende tiltak som fysisk aktivitet og kosthold
e Oppsgker informasjon ved behov
e Engasjer deg som frivillig
e Tar kontakt med mennesker fra ulike generasjoner og kulturer
e Snakk med naboen: kanskje kan du hjelpe til med sngmaking, gressklipp, hente post
e.l.

Kommunen legger til rette for
o Trygg oppvekst og selvstendige individer (barnehage, skole, kultur og idrett)
e Folkehelsearbeid
e Rad ogveiledning
¢ Helsestasjon og kommunejordmortjeneste
e Fritidsklubb for barn og ungdom
e Svgmmetilbud
e Treningssenter

Mgteplasser:

Kommunen har en aktivitets- og arrangementsoversikt (pa kommunens hjemmeside) hvor du
finner aktiviteter som lerdagskafeer, digital kafé, foredrag, konserter og kulturkvelder m.m.
i Ibestad kommune.

Tjenester du kan oppsgke ved behov:
e Helsestasjon
e Ergoterapeut
e Fysioterapeut
e Jordmortjeneste og svangerskaps oppfalging
o Llege
e Tannlege

Ingen vedtakspliktige tjenester



Trinn 2: Aktiv mestring med oppfolging

(Bor hiemme — oppsoker tjenester)

Mal
Selvstendighet og deltakelse i samfunnet. Oppsgker selv forebyggende tjenester ved behov.

Kjennetegn
Innbygger bor hjemme og oppsgker tjenester ved behov.

Forventning til deg som innbygger
e Veer bevist pa endringer i egen eller pargrendes helse, sgk rad og veiledning nar det
trengs
e Folge rad og veiledning fra kommunen
o Deltaiforebyggende aktiviteter og gruppetilbud
e (Gjor det en mestrer selv
e Bruke tilgjengelige statteordninger

Kommunen legger til rette for
e Atinnbyggerne har tilgang pa kunnskap som statter god helse
e Helsefremmende tilbud og aktiviteter
e Utvikle god folkehelse i samarbeid med innbyggere og frivillige organisasjoner
e Sikre kompetanse om utenforskap og aktiv forebygging giennom livet
e ke kunnskapen om hva som pavirker helse og livskvalitet

Mgteplasser:

Kommunen har en aktivitets- og arrangementsoversikt (pa kommunens hjemmeside) hvor du
finner aktiviteter som lgrdagskafeer, digital kafé, foredrag, konserter og kulturkvelder m.m.
i Ibestad kommune.

Kommunale tjenester du kan oppsgke/ sgke ved behov
e Lege oglegevakt
e Fysioterapi og ergoterapi
o Krisesenter
e Psykisk helsehjelp og rusoppfalging
e Friskliv og gruppetilbud
e PPT og tverrfaglig innsats
e NAV-veiledning
e Hijelpemidler
e Koordinator / individuell plan ved behov



Trinn 3: Hjemme med praktisk stotte
(Bor hjemme — praktisk bistand)

Mal

Opprettholde selvstendighet og forebygge okt hjelpebehov.

Kjennetegn
Innbygger bor hjemme, men trenger hjelp til praktiske gjgremal for & opprettholde
bosituasjonen.

Forventning til deg som innbygger

Utfgre oppgaver du fortsatt mestrer
Tar i bruk hjelpemidler
Samarbeider med tjenestene
Planlegge egen hverdag aktivt

Kommunen legger til rette for

At alle innbyggere gis mulighet til & ta ansvar for eget liv og helse.

God dialog og forventningsavklaring.

Tilgjengelig informasjon, gruppetilbud, kurs, rad og veiledning.

Samarbeide pa tvers for a sikre helhetlig og koordinerte tjenester til innbyggerne.

At tilgjengelig skonomiske statteordninger for 8 komme inn pa boligmarkedet benyttes.

Kommunale tjenester du kan sgke ved behov

Praktisk bistand (renhold, egenomsorg)
Oppleering i daglige aktiviteter
Hukommelsesteam

Matombringing

Stattekontakt

Avlastning

Velferdsteknologi (trygghetsalarm, digitalt tilsyn)
Boveiledning



Trinn 4: Tilrettelagt bolig

(Helsebolig, utleieboliger og boliger med kommunal tilvisning-/ tildelingsrett, uten bemanning)

Mal

Bo selvstendig og klare seg selv i hverdagen.

Kjennetegn
Innbygger kan ikke bo i ordinger bolig, men klarer seg uten fast dggnbemanning.

Forventning til deg som innbygger
¢ Mestre daglige aktiviteter innenfor egen funksjon
e Deltaisosialt fellesskap
e Samarbeide med hjemmetjenesten
e |vareta egen boenhet

Kommunen legger til rette for
e Atalle innbyggere gis mulighet til 4 ta ansvar for eget liv og helse.
e God dialog og forventningsavklaring.
o Tilgjengelig informasjon, gruppetilbud, kurs, rad og veiledning.
e Samarbeide pa tvers for & sikre helhetlig og koordinerte tjenester til innbyggerne.
o Attilgjengelig gkonomiske statteordninger for 8 komme inn pa boligmarkedet benyttes.

Kommunale tjenester du kan sgke ved behov
e Kommunalt disponert bolig (ordinzer utleiebolig)
o Tilrettelagt bolig (helsebolig)
e Startlan og bostatte
o Oppfalging fra hjemmetjenester etter vedtak



Trinn 5: Hjemme med helsehjelp
(Bor hjemme eller i tilrettelagt bolig — hiemmesykepleie og helsefaglig oppfolging)

Mal

Forebygge innleggelse og opprettholde funksjon.

Kjennetegn
Innbygger bor hjemme eller i tilrettelagt bolig, men har behov for regelmessig helsefaglig
oppfelging.

Forventning til deg som innbygger

Delta aktivt i behandling

Foelge medisinske rad

Bruke velferdsteknologi

Bidra til mal om rehabilitering

Informere om endringer i helsetilstand

Du tilrettelegger hjemmet for 8 kunne ta imot kommunale tjenester

Kommunen legger til rette for

mestring og selvstendighet i hverdagen

forebygging, rehabilitering og habilitering for & opprettholde den enkeltes funksjonsniva
at helseteknologi bidrar til selvstendighet og mestring

a forebygge for omfattende helsetjenester/heldggns tjenester og sykehusinnleggelser.

Kommunale tjenester du kan sgke ved behov

Hjemmesykepleie

Medisinsk oppfalging

Habilitering og rehabilitering

Oppfelging innen rus og psykisk helse

Tverrfaglig oppfelging

Korttidsopphold ved behov (rehabilitering, avklaring og/ eller avlastning)



Trinn 6: Bemannet helsebolig
(Helsebolig med bemanning / heldagns omsorg)

Mal
Trygghet og kontinuerlig oppfelging i bolig.

Kjennetegn
Innbyggerne har grunnet redusert helsetilstand og funksjonssvikt behov for dagnkontinuerlig
tilsyn og bistand, men ikke behov for institusjonsplass.

Forventning til deg som innbygger
e Deltai aktiviteter og miljatiltak
e Utfagre det man fortsatt mestrer selv
e Medvirke i egen planlegging

Kommunen legger til rette for:
e A styrke den enkeltes evne til & mestre sin daglige fungering
o God helse, sosialt fellesskap og livskvalitet
o Tilgjengelige og oppsekende tjenester der innbyggeren bor
e Kompetanse ut fra funksjonsniva og behov
o Autsette eller erstatte behovet for langtidsopphold
e Miljgarbeid og aktivitet
e Tverrfaglig oppfalging

Kommunale tjenester du kan sgke ved behov:
e Heldagns bemannet bolig
e Helsehjelp (gis etter vedtak)
e Avlastnings- og korttidsopphold ved behov
e Dagaktivitetssenter for personer med demens
e Stgttekontakt



Trinn 7: Tidsbegrenset opphold/ korttidsopphold

(Tidsbegrenset opphold i sykehjem)

Mal
Rehabilitere eller avlaste slik at innbyggerne fortsatt kan bo og leve i eget hjem.

Kjennetegn
Innbyggere i Ibestad kommune kan i perioder ha omfattende behov for helsehjelp og kan etter
swknad og vedtak fa innvilget korttidsopphold i institusjon.

Dette kan du gjgre selv
e Informere om din situasjon slik at riktig og tidlig innsats kan iverksettes.
e Tenke over hva du kan gjare selv og hva du trenger hjelp til.
e Folge rad og veiledning fra helsepersonell om rehabilitering.
e Formidle hva du trenger for & sta i dine omsorgsoppgaver over tid.

Kommunen legger til rette for:

e muliggjer helhetlig og tverrfaglig kartlegging for a avklare riktig innsats

e tilbyr rehabilitering etter funksjonsfall, med mal om at innbyggeren blir i stand til & mestre
hverdagen i eget hjem

e girtilbud til pasienter som er vurdert og medisinsk avklart

e avlaster og stgtter nzerstdende som star i omfattende omsorgsoppgaver over tid

Kommunale tjenester du kan sgke ved behov:
e Tidshegrenset korttidsopphold i institusjon for rehabilitering
e Tidsbegrenset korttidsopphold i institusjon for avlastning



Trinn 8: Institusjon
(Langtidsopphold i sykehjem)

Mal

Ivareta innbyggernes omfattende behov for helhetlige, forsvarlige og individuelt tilpassede
helsetjenester.

Kjennetegn
Innbygger har omfattende og varig behov for medisinsk behandling og pleie hele dggnet.

Forventning til deg som innbygger

Deltai aktiviteter og tiltak etter evne

Medvirke i beslutninger sa langt funksjon tillater

Forberede deg pa at du, eller dine naermeste, kan oppleve endring i funksjonsniva ved
flytting til opphold i institusjon.

Tenke over hva du, eller dine naermeste, trenger av gjenkjennelige hverdagselementer
for best mulig funksjon.

Formidle hva du, eller dine naermeste, kan og bar gjgre selv og hva du kan mestre selv
med litt hjelp.

Folge anbefalinger fra helsepersonell.

Kommunen legger til rette for

Langtidsopphold i sykehjem

Heldaggns medisinsk og helsefaglig oppfalging

Aktivitet og sosialt fellesskap

Lindrende behandling og omsorg ved livets slutt

ivaretar innbyggere med behov for omfattende behandlings-, omsorgs-
og assistansebehov



Tiltaksplan Helse og omsorg Ibestad kommune 2025-2035

Bakgrunn
Ibestad kommune har i sin planstrategi for 2024-2027 bestemt at det skal lages en tiltaksplan for helse og omsorg med utgangspunkt i

Kommuneplanens samfunnsdels (KPS) satsingsomrade innen helse. Tiltakene i denne planen er direkte knyttet opp malsetninger og
strategier utkast til Samfunnsplan 2026-2037, og da primaert malomrade B3 som omhandler beerekraftig tjenesteutvikling. Vi har ogsa
tatt med malomrade B4 Samarbeid, A1 Trivsel og fritid og A3 bolig da disse ogsa er relevante for helse og omsorgsomradet. Tiltakene kan
i tillegg veere relevant til andre mal og strategier i KPS, det er da henvist til dette til tiltaksplanen.

Hovedmalsetning for malomrade B «Utvikling av et trygt og baerekraftig velferdssamfunn» er:
«Sammen sikrer vi et beerekraftig velferdssamfunn giennom god folkehelse, oppgavedeling, naeringsattraktivitet og gode tjenester»,

1 k3

Aktuelle beerekrafts mal her er:

Om planen

Tiltaksplanen er laget med et 10 ars perspektiv, med revidering hvert 4. ar. Revisjon blir da dimensjonert etter hvor store endringsbehov
det blir vurdert & veere. |tillegg skal det gjennomfares en arlig giennomgang av tiltakene parallelt med utarbeidelse av budsjett og
gkonomiplan. Tiltakene vil da kunne bli justert eller tatt vekk, og nye tiltak vil kunne bli lagt til. Dette for & sikre at endringer og ny
kunnskap raskt fanges opp.

Det er ogsa viktig 8 bemerke at Ibestad kommune til enhver tid jobber med flere utviklingstiltak som stgtter opp under vedtatte


https://www.ibestad.kommune.no/download/18.33a2660519545e0ea912123a/1741251789839/Planstrategi%202024-2027.pdf

strategier. Denne planen omfatter tiltak med behov for szerlig oppfalging pa tvers av virksomheter, samt forankring administrativt og
politisk.

Forklaring til kolonnene i tiltaksplanen:

Kolonne 1 og 2: Beskriver hvilke mal og strategier i kommuneplanens samfunnsdel (KPS) tiltaket primeert er knyttet opp mot.

Kolonne 3: Henviser til andre mal og strategier i KPS som er relevant for tiltaket.

Kolonne 4: Omtale av tiltaket, noen tiltak vil ogsa ha behov for egne prosjektmandat utover omtalen her.

Kolonne 5: Viser tiltaksomrader med behov for politisk behandling er (merket med P).

Kolonne 6-8: Tidspunkt for oppstart/ giennomfaring. Vi har tatt med hgst 2025 for & synliggjgre tiltak som er igangsatt.

Kolonne 9: @konomiske konsekvenser er vist i denne kolonnen. Tiltak som ikke har umiddelbare gkonomiske konsekvenser blir definert
som oppdrag (O), tiltak med behov for endringer/ effekt pa driftsbudsjett er merket med T + (behov for gkning i rammen) eller T-
(forventet innsparing). Det ma her presiseres at tiltak som er merket med O vil kunne har innsparingseffekt pa sikt, men ikke i fgrste
driftsar. Noen tiltakspunkt har ogsa konsekvenser for investeringsbudsjettet, disse er merket med «I».

Utfordringsbile og vurderinger:

Utfordringsbildet for Ibestad kommune er beskrevet i Kunnskapsgrunnlag for planlegging 2024, Folkehelseoversikt 2024,
Folkehelseprofil for 2025, Beerekraftsanalyse gjennomfgrt i 2025, samt andre analyser og vurderinger gjort i forbindelse med dette
planarbeidet og kommuneplanens samfunnsdel. For helse og omsorgsomradet er det de demografiske endringene som blir vurdert
som mest sentrale. Endringer i befolkningssammensetningen farer til gkt behov for kommunale tjenester og redusert tilgang pa
arbeidskraft. Ibestad kommune ser behov for & gjgre omfattende grep for & ruste kommunen for fremtiden, og bli mer baerekraftig med
tanke pa gkonomi og tilgang pa personell.

Kommunen har allerede gjort flere tiltak som & bygge nytt sykehjem og nye omsorgsboliger. Befolkningsutviklingen i kommunen tilsier at
behovet for helse og omsorgstjenester til eldre vil vaere stabil en periode fremover. Det er en gkning i antall innbyggere 80-89 ar, men en



reduksjon i aldersgruppen 90 + (jf. figurer). Fra 2035 vil det igjen komme en gkning. Det vurderes derfor ikke behov for flere
sykehjemsplasser eller heldagns omsorgsplasser de neste arene.

Utvikling folketall 67-79 ar, 80-89 ar og 90 ar + i kommunen per
11
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Kommunen har ogsa begynt a jobbe med tjenesteinnhold, oppgavedeling og bemanningsordninger. Det blir vurdert behov for & jobbe
videre og mer systematisk med dette, og i tillegg ha en malrettet satsing pa helseteknologi.

For @ mgte fremtidens behov, er det avgjgrende a skape en felles forstaelse og retning sammen med innbyggerne og andre aktgrer.
Endringer i det kommunale tjenestetilbudet er ngdvendige, og det krever at det blir bygd tillit og engasjement rundt nye lgsninger.
Samtidig ma en utvikle et velferdssamfunn der folk kjenner tilhgrighet, tar ansvar og bidrar til fellesskapet. Et samfunn der det & gjare en
forskjell for hverandre oppleves meningsfullt. Ibestad kommune har allerede kommet godt i gang med dette arbeidet.

| planarbeidet er det ogsa kommet frem behov for sentrumsneere boliger for eldre. Mange eldre i Ibestad har fa eller ingen pargrende
naert, og har et anske om & bo neermere andre. Dette for a lettere kunne delta i sosiale tilbud, og bidra i samfunnet. Det blir vurdert som
viktig a legge til rette for at flere eldre kan fa bo i tilrettelagte boliger med tilgang pa mgteplasser, servicetilbud og kommunale tjenester,
og det blir foreslatt & vurdere behov for trygghetsboliger. Malet med slike boliger er 4 redusere ensomhet, styrke livskvalitet og forebygge
behov for tjenester.



B3: Barekraft

Vi skaper baerekraftige
tjenester

Vivil ha gode,
effektive og
baerekraftige
tjenester tilpasset
vare ressurser og
med tilgang til nok
personell med
relevant
kompetanse.

B3.1. Ibestad kommune skal sikre
mest mulig felles forstelse for
tjenesteinnhold og gjare
ngdvendige prioriteringer slik at
personell og ressurser blir brukt
der det er mest behov og gir best
effekt. Vi skal ha innsats pa ulike
nivaer og tydeliggjore hva
innbyggerne ma gjare eller ordne
selv, og konsentrere de
kommunale ressursene til
kjernefunksjonene (lovpalagte
tjenester). Vi skal mobilisere flere
samfunnsressurser i
oppgavedeling.

B2.1.
B2.2.

B3.1.1. Gjennomgang av tjenesteinnhold i helse og omsorg

Fase 1 (oppstart hgst 2025):

-Kartlegge hvilke tjenester kommunen tilbyr og innholdet i disse

-Vurdere hvilke tjenester/ oppgaver kommunen skal/ bgr gjagre fremover

-Komme med forslag til hvordan oppgavene alternativt kan lgses (f.eks. av andre aktgrer)
-Vurdere behov for endringer i tjenestebeskrivelser (det er laget mandat for arbeidet)

Fase 2 (oppstart var 2026):

- Revidere tjenestebeskrivelsene for helse- og omsorgstjenestene og lage ny innsatstrapp,
inkludert et tydeligere nederste trinn som kan handle om & bruke nabohjelp, frivillighet og

naeringslivet mer. Dette vil trolig innebaere behov for en annen koordinering og oppfalging

av andre ressurser tilknyttet tjenestene enn i dag.

B3.2. Ibestad kommune skal vaere
en attraktiv arbeidsgiver som
mobiliserer og utvikler kompetanse
hos ansatte. Vi skal sikre
ngdvendig/tilstrekkelig

kompetanse og ha nok kapasitet og

personell til 4 tilby tjenester som er
faglig forsvarlige og med god nok
kvalitet til de som har seerlig behov
for det.

B1.4.
B1.5.
B1.6.

B3.3. Ibestad kommune skal ha
baerekraftige arbeidstidsordninger

B1.3.

B3.3.1. Berekraftige bemanningsordninger (oppstart var 2026)




som sikrer god rekruttering,
kontinuitet og et helsefremmede
arbeidsmiljg.

-Ga gjennom oppgaver, vurdere oppgavedeling, bemannings- og kompetansebehov samt
nye arbeidstidsordninger, seerlig for <Omsorgsboliger med heldggns bemanning»

- Vurdere innfaring av arsturnus i gvrige tjenester

B3.4. Ibestad kommune skal

B3. 4.1. Velferdsteknologi (oppstart hgst 2026)

tilpasse tjenestene til fremtidige - Kartlegge dagens bruk av teknologiske lgsninger, behov og muligheter T+/1
behov. Vi skal innovere og - Vurdere behov for kompetansehevende tiltak i tjienestene
digitalisere mere ogta i bruk - Lage plan for informasjonstiltak ovenfor pargrende
teknologiske lgsninger der det er - Prgve ut aktuell teknologi
formalstjenlig. Vi skal undersgke
og utnytte flere tilskuddsordninger
og andre finansielle l@sninger for &
giennomfgre utviklingsprosjekter
og andre aktiviteter.
B3.5. Ibestad kommune skal ha en B3.5.1. Bygninger og boligstruktur
bygningsmasse, arbeidsprosesser
og organisering som sikrer mest - Gjgre bygningsmessige tilpassinger pa boliger med heldegns tjenester for a sikre bedre |
mulig effektiv drift, og som stgtter og mer effektiv drift
opp under kommunens mal og - Vurdere andre og mer tilpassede lokaler til «<Bo og miljgtjenesten» |
strategier.
B3.5.2. Arbeidsprosesser og organisering
- Ga gjennom tildelingspraksis pa helse og omsorgstjenester, herav vurdere behov for 0]
endringer i sgknadsskjema og bruk av kartleggingsverktay (det er laget mandat for
arbeidet)
- Vurdere om kommunen har hensiktsmessig organisering pa tildeling av tjenester
- Vurdere mer samhandling og bruk av personell pa tvers 0]
- Vurdere ny organisering av enhet for «Fag, forebygging og oppfalging» 0

B3.6. Ibestad kommune skal utgve

god og tydelig relasjonell ledelse og
veere en leerende organisasjon som
hele tiden forbedrer egen praksis.

B4: Samarbeid

Vi samarbeider




Vivil samarbeide
eksternt for a sta
mer robust i mgte

B4.1. Ibestad kommune skal
viderefgre og utvikle
interkommunale samarbeid innen
barnevern, NAV, helsetjenester

fremtidens (lege, psyk, jordmory), juss,
utfordringer klimarisiko, landbruk,
kulturminner, vannforsyning, arkiv
og digitalisering.
B4.2. Ibestad kommune skal utvide
samarbeidet innen plan, skogbruk,
samfunnssikkerhet og beredskap
og barnehage. Seerlig med tanke pa
a skille rollen som eier og
myndighet.
B4.3. Vi skal legge til rette for gode
og tverrfaglige
kompetansemiljg internt og
eksternt.
A1l: Trivsel og Vi skaper Vi-fglelse og Bli-
fritid lyst
Vivil veere et A1.1. Viskal samarbeid pa tvers,
driftig, aktivt og med innbyggere, lag/foreninger og
. neeringslivet, for a tiloy og
inkluderende markedsfare et variert frilufts-,
lokalsamfunn som | fitigs- og kulturtilbud med
utlgser innbygger- | lavterskel moteplasser som
kraften og bygger oppleves apne og inkluderende for
stedsidentitet i et /ilieé R
. .2. Viskalinvolvere innbyggerne
mangfoldig i utvikling av samfunnet slik at alle
fellesskap. fgler seg inkludert, kan engasjere

seg og opplever titlhgrighet og
stolthet til stedet, naturen,
historien og det vi har a tilby.




A1.3 Vi skal ha seerlig fokus pé a
utvikle arenaer der ungdom og
unge voksne far delta og medvirke.

A1.3 Vi skal ha seerlig fokus pa a
utvikle arenaer der ungdom og
unge voksne far delta og medvirke.

A3: Bolig
Viviveere en
attraktiv
bokommune med
envariert og
moderne
boligmasse.

Vi skaper attraktive steder
og bolyst

A3.1. Vi skal sammen med
naeringslivet og innbyggerne
modernisere boligmassen, gke
boligvariasjonen, skape kreative
boliglasninger og varierte bomiljg.

A3.2. Vi skal gjgre demografisk
planlegging, utvide boligtrappa og
igangsette tiltak som bidrar til
omlagp i boligmassen, slik at flere
far en egnet bolig til rett tid
tilpasset deres situasjon. Flere
bygg skal vaere universelt
utformet/ha livslgpsstandard og
kunne passe for badde unge og
eldre.

B3.5.

A3.4.

A3.5.

A2.2.1. Utvide boligtrappa:
- Vurdere behov for trygghetsboliger for seniorer

A3.3. Ibestad kommune skal tilby
og aktivt informere om
tilskuddsordninger, ulike
boliglgsninger og
finansieringsmuligheter for bolig.

A3.4. Vi skal skape attraktivitet og
bolyst, serlig for unge, for a
balansere
demografiutfordringen, bremse
gkningen i forsgrgerbyrden og
styrke generasjonsbalansen.

A3.5. Vi skal bidra til stedsutvikling
og fortetting nar vi tilrettelegger for




Sak 37/26, Vedlegg 6: Versjon
2_Tiltaksplan helse og omsorg
(004)

boligbygging og

boligutvikling. Sambruk og
mgteplasser mellom generasjoner
og personer med ulike
omsorgsbehov skal alltid vurderes.




Mgteprotokoll

Rad for personer med funksjonsnedsettelse
Dato: 05.10.2026 k. 09:00
Sted: Formannskapssalen

Arkivsak: 23/00350

Mgtende medlemmer: Barge Arvesen, Lisbeth Heggelund, Anita Therese

Kristiansen
Forfall: May-Hilde Gravrok
Ikke mgtt: Leif Magne Johansen, Sissel Johansen, Maria Samuelsen
Andre: Victoria Hanssen (ass. kommunedirektar),

Jim Kristiansen (ordfarer)

Protokollfgrer: Sonja Johansen

8/26 Tjenestebeskrivelser
Ass. kommunedirektgr orienterte om saken.

- Gjennomgikk innspill fra Ibestad Arbeiderparti og Fagforbundet.
- Kommunedirektgrens samlede konklusjon av hgringsinnspill

Radet skriver en uttalelse som sendes til politisk behandling

Se vedlegg 1



9/26 Eventuelt

e Ordfgrer orienterte fra besgk i Lyngen kommune fra omvisning bygging av
omsorgsboliger med heldggns omsorgstjenester.
e Ordfgrer tilskriver medlemmer angdende mateplikt i rad og utvalg.

Mgtet slutt kl. 10:00

Sonja Johansen

Protokollfgrer



Vs

Uttalelse til sak om reviderte tjenestebeskrivelser, Ibestadtrappa og tiltaksplan for

helsetjenestene

Rad for personer med funksjonsnedsettelse har behandlet forslag til reviderte
tjenestebeskrivelser, |bestadtrappa og tiltaksplan for helsetjenestene i Ibestad kommune.

Radet er positive til at kommunen arbeider langsiktig og helhetlig for & sikre beerekraftige
tjenester i mate med framtidige utfordringer knyttet til demografi, kompetansemangel og
gkende behov for helse- og omsorgstjenester. Det er viktig at kommunen allerede na planlegger
hvordan tjenestene skal utvikles for & kunne gi innbyggerne trygge og forsvarlige tjenester ogsa i

arene som kommer.

Radet mener de reviderte tjenestebeskrivelsene gir en tydeligere beskrivelse av hva innbyggerne
kan forvente av kommunen, og hvilke kriterier som ligger til grunn for tildeling av tjenester. Dette
kan bidra til sterre likebehandling og bedre forutsigbarhet for brukere og pararende.

Radet statter malsettingen om gkt satsing pé forebygging, egenmestring og bruk av
velferdsteknologi. Samtidig vil radet understreke at innfering av teknologiske Igsninger aldri ma
erstatte ngdvendig menneskelig kontakt og oppfelging for personer som har behov for dette.

Teknologi ma vaere et supplement som bidrar til trygghet, selvstendighet og deltakelse.

Nar det gjelder Ibestadtrappa, mener radet at modellen pa en god mate synliggjer
sammenhengen mellom egeninnsats, nettverk, frivillighet og kommunale tjenester. Radet vil
likevel understreke at ikke alle innbyggere har samme forutsetninger for a benytte seg av familie,
nettverk eller frivillige ressurser. Kommunen ma derfor sikre at personer med
funksjonsnedsettelser og andre med omfattende bistandsbehov fortsatt far den hjelpen de har

behov for, uavhengig av tilgang pa pargrende eller nettverk.

Radet er opptatt av at framtidige prioriteringer og endringer i tjenestene skjer i naert samarbeid
med brukerne og deres organisasjoner. Universell utforming, brukermedvirkning og individuell

tilrettelegging ma fortsatt vaere grunnleggende prinsipper i utviklingen av tjenestene.

Videre stgtter radet kommunens arbeid med 3 vurdere framtidig kapasitet innen heldagns
omsorg. Ved planlegging av nye boliger og tjenestetilbud ma det legges vekt pa universell
utforming, tilgjengelighet, aktivitet, sosial deltakelse og gode bomiljg som fremmer livskvalitet og

selvstendighet.

Radet vil ogsa understreke betydningen av at endringer i tjenestenivé og tjenesteinnhold
kommuniseres tydelig til innbyggere, tjenestemottakere og pérarende slik at forventninger,
rettigheter og muligheter er godt kjent. | tillegg ber det i forbindelse med fremtidige
helsetjenester gjennomfares Igpende evaluering av det padgaende arbeidet.



MJTEPROTOKOLL

Eldreradet

Dato: 30.09.2026 kI.09:00

Sted: Formannskapssalen

Arkivsak: 23/00382

Til stede - Gunvor K Normann, Stein Lind, Arvid Dahl

Forfall - Severin @verli, Anne Halvorsen

Andre: Kommunedirektgr Hildegunn Thode Hansen. Ordfgrer Jim

Kristiansen. Personalsjef Victoria Hansen

Protokollfgrer: Per-Jyvind Anfinsen

Leder gnsket velkommen til matet.

1. Godkjenning av innkalling
Innkallingen godkjent

2. Godkjenning av saksliste
Sakslista godkjent

3. Eventuelt



SAKSKART

Sak 23/26

Tjenestebeskrivelser

Hamnvik 30.09.2026

Leder
Arvid Dahl




SAK 23/26 Tjenestebeskrivelser

Personalsjef Victoria Hanssen orienterte om fremtidige baerekraftige helsetjenester,
tienestebeskrivelser og Ibestadtrappa.

Kommunestyret vedtok i sak 91/24 den 12.12.2024 at det skulle igangsettes en
prosess med sikte pa a legge til rette for fremtidige beerekraftige helsetjenester i
Ibestad kommune. Arbeidet ble sett i sammenheng med rulleringen av
kommuneplanens samfunnsdel, og KS Konsulent ble engasjert som prosessleder i
den innledende fasen.

Dokumentene ble behandlet av kommunestyret og lagt ut pa offentlig hering i
perioden frem til 6. september 2026.

Uttalelse fra Eldreradet

Eldreradet har behandlet saken om fremtidige baerekraftige helsetjenester.

Eldreradet stgtter hovedretningen i arbeidet og ser behovet for a tilpasse helse- og
omsorgstjenestene til framtidige demografiske og skonomiske utfordringer.

Samtidig vil Eldreradet understreke at omstillingsarbeidet ma gjennomfares pa en
mate som ivaretar trygghet, verdighet og livskvalitet for eldre innbyggere. Mange
eldre opplever ensomhet, redusert nettverk og stegrre avstand til pargrende. Derfor
ma kommunen sikre at forventninger til egenmestring og bistand fra familie, frivillighet
og lokalsamfunn ikke farer til at sarbare eldre blir stdende uten ngdvendig statte og

oppfelging.

Eldreradet vil spesielt fremheve fglgende:

- Eldreomsorg og demensomsorg ma fortsatt veere hgyt prioriterte omrader,
ogsa i perioder med gkonomisk krevende omstillinger.

- Forebyggende tjenester, rehabilitering, dagaktivitetstilbud og tiltak som bidrar
til sosial deltakelse er viktige, da dette bade gir bedre livskvalitet for den
enkelte og kan redusere behovet for mer omfattende tjenester senere.



- Innfering av velferdsteknologi er viktig, men ma faglges av god opplaering og
stotte til brukerne. Teknologi ma veere et supplement til menneskelig kontakt,
ikke en erstatning.

Eldreradet stetter kommunens vurdering av behovet for sentrumsneere og tilrettelagte
boliglgsninger for eldre. Dette kan bidra til & redusere ensomhet, styrke fellesskap og
forebygge behov for mer omfattende omsorgstjenester.

Eldreradet ser positivt pa at kommunen arbeider langsiktig for a sikre baerekraftige
helsetjenester, men understreker at baerekraft ogsa handler om sosial beerekraft. De
eldre skal oppleve trygghet, forutsigbarhet og verdighet gjennom hele
omsorgstrappa.

Eldreradet anbefaler at kommunestyret vedtar de fremlagte dokumentene, samtidig
som de nevnte hensynene tas med i det videre utviklings- og omstillingsarbeidet

Magatet slutt kl. 10:05

Per-@yvind Anfinsen
protokollfgrer



Tilbakemelding fra administrasjonen pa innspill fra Arbeiderpartiet

Henviser til mgteprotokoll fra formannskapsmgte 151026, sak 78/26 «Fremtidige
beerekraftige tjenester- ibestadtrappa og tjenestebeskrivelser».

Formannskapet vedtok i mgte nytt punkt 5: Administrasjon skal vurdere innkommende
sparsmal om forslag til presiseringer og utarbeide et notat som skal foreligge senest
2/11.

Administrasjonens vurdering:

Administrasjon har ikke mottatt skriftlig spgrsmal som avtalt i formannskapsmate.
Imidlertid har administrasjon mottatt vedlagt tjenestebeskrivelse med pafert
understreking og noen sparsmal.

Vi har med bakgrunn i mottatt material forsgkt 8 svare ut pa best mulig mate.

Side 7:

(.‘:“r- ¢ Tjenestetilbudet evalueres jevnlig og endres i takt med ditt behov. Vi informerer deg muntlig

Sa/ ¢ 6,37«_, LQJ/V\ zog skriftlig dersom vi vurderer 3 endre eller avslutte tjenesten.
o Tjenester blir utfart i trad med vedtak.

Svar: Administrasjon oppfatter punktet til 8 gjelde rutiner og endring. Spgrsmalet i seg
selv vil ikke endre tjenestebeskrivelsen, men dette er noe som enhetene jobber med a fa
satti system.

e  Skriftlig vedtak/avslag sendes til deg via Altinn.

Svar: Det framkommer ingen sparsmal til teksten, men administrasjon oppfatter at det
er et sparsmal om skriftlig vedtak og avslag sendes via Altinn. Denne ordningen har veert
siden 17.06.20. Svar sendes til Altinn og om det ikke dpnes innen tre dager, gar det til
utskrift og sendes pr post tilden det gjelder.




e e e g A T SIS AT A Ay A e ¥t FA A S R et s
e Du far relevant informasjon om tjenester innen pleie-, rehabilitering- og helsetjenestene i
Ibestad kommune. 2
- s M Uy

©

Svar: Det gis informasjon pa falgende mater:

e Engangarlig gis det informasjon ved aktivitetssentrene ved avdelingsledere.

e Saksbehandlere informerer i tillegg ved besgk/kartlegging.

e Pargrende farinformasjon i mater som arrangeres ved behov/endringer/ved
gnske.

e Informasjon fremkommer pa kommunens hjemmeside.

e Enkelte tjenester har informasjonsbrosjyrer.

Side 8

All innhenting av informasjon krever samtykke fra deg. S K_QJ (}QM

Det er noen tjenester som ikke har krav om enkeltvedtak, som ergoterapi, fysioterapi, eller 2
individuell plan. Selv om du ikke f&r vedtak p3 disse tienestene, vil du likevel fi en skriftlig | O (ﬁ Kﬁs p
informasjon om hva du far og eventuelle klagemuligheter.

Svar: Dette kommer ikke tydelig fram i dokumentet, foreslar at administrasjonen gis
fullmakt til & endre dette, slik at det kommer frem under hver enkelt tjeneste hva som er

sgknadspliktig.

informasjon om hva du tar og eventuelle klagemuligheter, I

J
[{ UOL«} For de fleste helsestjenestene, far du skriftlig vedtak. Et slikt enkeltvedtak har lovfestet krav til
innhold. Det skal std hvilke opplysninger vedtaket bygger pa, og hva som er konklusjonen (innvilgelse

L [E(XA- U?f d&b eller avslag). Vedtaket skal vaere begrunnet. Det betyr at det skal sta hvilke regler som er brukt,
Lk‘ Lu\:!yH ‘\hvordan loven har blitt tolket og hva som har veert avgjgrende for konklusjonen. Vedtaket skal ogsa
obplyse om klagerett og rett til innsyn.

Enlalta tionactar uil kiinna ha vantolicta Huic dotto gisldar dea il dii f2 nmarmore hackied nm dot

Svar: Forslar ogsa her at administrasjonen far fullmakt til & endre teksten slik at det
kommer klart frem under den enkelte tjeneste om du far skriftlig vedtak eller ikke.



Side 9

Vil du klage pa vedtaket?

Hvis du har fatt et vedtak du ikke er forngyd med, kan du klage. Dette fglger av forvaltningslovens §
28 og/eller pasient- og brukerrettighetslovens § 7-2. Hovedregelen er at du ma klage innen 3 eller 4
uker fra du mottar vedtaket, sjekk klagefristen i ditt vedtak. Dette gjelder ogsé selv om du har fatt et
forhandsvarsel og allerede har gitt innsigelse. En klage skal veere skriftlig og signert av den det
gjelder, og den skal vise til hvilket vedtak det klages pa. Klagen sendes Ibestad kommune. Alle klager
behandles f@rst der vedtaket er fattet. Hvis din klage ikke imgtekommes, sender kommunen saken til
videre klagebehandling av Statsforvalter. Du kan ogsad be om & utsette iverksettelsen av vedtaket til
klagen er behandlet.

Svar: Tekst om innsigelser er i henhold til forvaltningsloven § 16. Innsigelser kan gis nar
man mottar et forhandsvarsel. En klage brukes etter at en beslutning er vedtatt.

Dersom du trenger hjelp til 3 skrive en klage, kan du fa veiledning av din saksbehandler. Pasient- Pasient- og
brukerombudet kan ogsa gi rad og vejledning om dine rettigheter, og kan-hjelpe deg & skrive klage
dersom du trenger d;tg\ Ve “QJ Cibeb& ?

Viama wal Luallbndnc R dinana e + L A\(ﬂ)

Svar: Pasient - og brukerombudet er en lovfestet ordning etter pasient- og
brukerrettighetsloven, kapittel 8. Det finnes kontor i alle fylker.

Administrasjonen foreslar at kontaktinfo tilfgyes tjenestebeskrivelsen.

Side 12

v VCHSUNINIE UE ]I VEU HANULENITIE dV PHIVAUPKONUIT (BJRIES dV VETEE)

'g Spesifikt for tjenesten
%\ f e Dusstiller til radighet utstyr som er ngdvendig for utfgrsel av tjenesten
e __Du/din representant tar ansvar for dine gkonomiske forhold
e Deter et krav om handlekonto i butikk dersom ansatte i tienesten skal bistd i den "daglige"
handlingen. Alternativt ma pargrende/ verge eller bruker selv sta for handling.
e Tjenesten er behjelpelig med forvaltning av lommepenger

Svar: Administrasjonene oppfatter kommentaren a gjelde punktet du/din representant
tar ansvar for dine gkonomiske forhold og punktet tjenesten er behjelpelig med dine
lommepenger. Det farste punktet omhandler de store gkonomiske linjene, inkludert
betaling av faktura og ivaretakelse av kort, noe administrasjonen mener ansatte ikke skal
ivareta. Det er likevel behov for at enkelte av brukerne, etter vurdering, kan fa hjelp til &
administrere lommepenger.



Praktiske opplysninger

e Akutte situasjoner kan oppsta slik at oppdrag kan bli forskjgvet.

e Miljgtjenesten skal kunne ta hdnd om komplekse brukerbehov, med faglig stgtte fra andre
helsetjenester

—— o Bruk av individuelle planer (IP) kan vaere et nyttig hjelpemiddel for & gi riktig tilbud til den

enkelte bruker.

e Praktisk bistand i personlig stell og egenomsorg er gratis.

e Du ma betalevederlag for direkte hjelp i hjiemmet for matlaging, renhold og annet husarbeid.

,).Deue.g;amewggguumgmg Vederlagets stgrrelse avhenger av din inntekt og

'omfang av tjenesten. Minstesats er statlig fastsatt, de gvrige satsene fastsettes av
[/P}ommunestyret érlig.
o e L

.,»-ijwjoqwr ske (k{‘i 2o, (&8 c,@ut?

Svar: En individuell plan er en tjeneste for at du skal fa en enhetlig oppfalging. Planen er
basert pa dine behov og lages med pasient og tjenesteytere.

Som det fremkommer pé side 18 i tjenestebeskrivelsene er individuell plan en plan som
tar utgangspunkt i pasientens egne mal. Planen tar utgangspunkt i hvem som har ansvar
for & gjgre hva og nar det skal gjgres, inkluderer ikke bare kommunale tjenester. |
henhold til ulike lover, bl.a. pasient- og brukerrettighetsloven § 2-5 har pasient og bruker
som har behov for langvarige helse- og omsorgstjenester rett til & fa utarbeidet
individuell plan.

Vedrgrende understrek pa setning “dette gjgres etter individuell vurdering”:

Svar: Foreslar at hele punktet endres til hjelp i hjemmet for matlaging, renhold og annet
husarbeid som en del av ADL-trening er vederlagsfritt eller ikke en betalingstjeneste.
Hjelp i hjemmet for matlaging, renhold og annet husarbeid som regnes som praktisk
bistand er sgknadspliktig etter samme reglement som kapittel "personlig assistanse -
praktisk bistand og oppleering (hjemmehjelp)".



Side 15

Tjenestens innhold

-~

e Aktivisering.

e Praktisk hjelp til & ivareta egenomsorg og personlig stell.

¢ Oppleering i dagliglivets gjgremal for a kunne bli mer selvhjulpen eller vedlikehold av egne
ressurser.

* Malrettet miljgarbeid i forhold til adferds- og kommunikasjonsproblemer.

e Koordinering av tjenester der det er flere tjenester som bistar deg.

e Veiledning av omsorgspersoner, eksempelvis PMTO- veiledning,

T

Svar: Usikker hva det faktisk sparres om, men det ma avgjgres i hver enkelt sak hvilke
omsorgspersoner som har behov for veiledning rundt barn og unge.

Det er ikke gnskelig fra administrasjon om & oppgi en fullstendig liste med ulike
veiledningstyper da dette avhenger av hvilke ansatte kommunen til enhver tid har.

Side 21

Tjenestens innhold

Ergoterapeuter er eksperter pa meningsfull aktivitet og deltakelse. Ergoterapeuter fremmer
aktivitetsutfgrelse, tilrettelegger aktiviteter og utvikler inkluderende omgivelser for at flest mulig skal
kunne oppleve deltakelse, mestring og tilhgrighet. Aktivitet og omgivelser er sentralt, og bade eget
hjem, skolen, arbeidsplassen samt naermiljget er aktuelle arenaer for ergoterapi.

Noen eksempler pa tiltak kan vaere trening i daglige aktiviteter, veiledning i tilpasset
aktivitetsutfgrelse eller tilrettelegging av fysiske omgivelser. Ergoterapi kan vaere et enkeltstiende
tiltak, eller kan innga i habilitering og rehabilitering. Prioritet avgjgres etter din helsetilstand.

Ergoterapitjenesten bistar, sammen med andre i helsetjenesten, med a sgke om aktuelle
hjelpemidler fra NAV Hjelpemiddelsentralen.

Tjenesten er gratis.

Mye Lelip

Svar: Administrasjonen er usikker pa hva som faktisk menes der tekst er understreket. |
forhold tilkommentar om at det er mye tekst s& mener administrasjonen at teksten er

informativ og utfyllende.



Side 22
Praktiske opplysninger
Nar du gar til fysioterapeut, ma du betale en egenandel. Denne egenandelen teller med i

opptjeningen til frikort. Fysioterapeuten oppgir gjeldende egenandeler og priser. Fysioterapi er gratis
for de under 16 ar, og de med godkjent yrkesskade.,

Hipe beluat:

Svar: Administrasjonen har utformet en tekst som vi mener er informativ og utfyllende.

Side 23

Et viktig méal er ogséa 8 identifisere fysiske, psykiske eller sosiale vansker hos barnet, eller i
familien sa tidlig som mulig. For eksempel ved a avdekke vold, overgrep eller omsorgssvikt. A_u{ S?’-(_é_

Helsestasjonen skal gjennomfare vaksinasjonsprogrammet til b&de barn og gravide. CU/L&A/M

Svar: Selv om administrasjonen helt klart mener at dette er alle innbyggernes sitt ansvar
er det viktig at dette fremkommer i helsestasjonen sin del av tjenestebeskrivelsen da det
er forskriftsfestet at helsestasjon og skolehelsetjeneste at det skal forebygge, avdekke
og avverge vold, overgrep og omsorgssvikt. Dette fremkommer ogsa av
helsestasjonsprogrammet som man kan lese mer om pa helsedirektoratets sider.

Praktiske opplysninger
Pa helsestasjonen arbeider helsesykepleier og jordmor. Du vil ogsé mate lege ved flere av

konsultasjonene. Ob L(ga{"o’ﬂ:%(/( ?

Etter fedsel vil helsestasjonen ta kontakt og tilby hjemmebesgk med fokus pa
helseundersgkelse for barnet, samt ivaretagelse av foreldrenes nye rolle og barnets vekst og
utvikling. Dette skal foregar far det har gatt 14 dager etter hjemkomst.

Svar: Forskrift for kommunenes helsefremmende arbeid i helsestasjon 85 sier at det
skal gis tilbud om hjemmebesgk til nyfadte. Ordlyden «skal gis tilbud» betyr at
kommunene har en skal-plikt, men det er opp til den enkelte foresatte a ta imot tilbudet.



Side 27:

Tilsyn
e Tilsyn i form av besgk eller telefonoppfglging fra tjenesteyter skal ha en klar konkret hensikt,
faglig begrunnet.
e For bruker med trygghetsalarm vedtas som hovedregel ikke tilsynsbesgk.

Svar: | utgangspunktet har kommunen ikke rene tilsyn lengre, men i overgang fra
spesialisthelsetjenesten og hjem kan det veere behov for tilsyn for en kortere periode.

Side 28:

“a Det gis mulighet for at de som gnsker det, far dg i hjemmet, omgitt av sine naermeste. Dette er

9\7@{%&'{2 krevende situasjoner, og fordrer at pargrende stiller opp sammen med hjemmetjenesten. | disse
' tilfeller skal fglgende vektlegges:
e Det skal sikres best mulig pleie og stell gjennom faerrest mulig personer & forholde seg til.
e Dine gnsker, og behov skal sa langt som mulig imgtekommes.
e Det skal sikres at pargrende far ngdvendig hjelp og statte.
e Det avklares samhandling med behandlende sykehus og/eller fastlege.
e Det gis tilbud om smerte- og symptomlindrende behandling etter ordinasjon fra lege.

Il?’/“f’ ] Helsehjelp ved livets slutt
hpse, [hesehich
(W)

S.

Svar: Foreslar at administrasjonen gis fullmakt til & endre punktet til:

«Dersom det er faglig forsvarlig og praktisk mulig, kan det gis mulighet for de som gnsker

det, 4 fa do hjemme.....

Side 29:

Praktiske opplysninger

Det er ikke egenbetaling for helsetjenester i hjemmet.

Akutte situasjoner kan oppsta slik at oppdrag kan bli forskjgvet.

Oppgavene i hjemmesykepleien skal som hovedregel utfgres av personell med helsefaglig
kompetanse. Hjemmesykepleien skal kunne ta hdnd om komplekse pasientbehov, med god faglig
stgtte fra fastlege og sykehus.

Hjemmesykepleien skal motivere til egenomsorg gjennom trening og opplaering, og motivere deg til &
ta vare pa deg selv og fa et meningsfylt liv.

Svar: Foreslar at administrasjon gis fullmakt til & gjore redaksjonelle endringer.



Side 31:

Spersmalstegn: | forbindelse med eksempler pa oppgaver som ikke inngér i tienesten

Eksempier pa oppgaver som IKKe Inngar | tjenesten

¢ Rydde og vaske opp etter fris{e pargrende eller besgkende.
e Hjelp til kjzeledyrhold.

o Foarheredelce til havtider
Svar: usikker pa hva det spgrres om.

| jul- og paskeukene samt andre helligdager bortfaller renhold. | sommerferien reduseres renholds
bistanden.

l
Cr (Rke of l@d\o%p@u\d
— < m\(fh(}@f Oﬁ%&,z

Svar: Renholdere jobber ukedager og ikke rade dager. Annet personell brukes til & gi
ngdvendig helsehjelp.

Side 32:

Det skal vaere en malrettet, faglig fundert og samordnet innsats som fortrinnsvis gir et tilbud i ditt
naermiljg i trdd med laveste effektive omsorgsniva.

Malgruppe m m %YO( ﬁ

Svar: Foreslar at siste del av setning etter neermilje fiernes, eller omskriving av setning.

Du kan ta direkte kontakt med hjemmetjenesten, psykisk helse i-Helsesenteret, eller Astafjordlegen,
for vurdering av behov for psykisk helsehjelp. Du ma sgke om tjenesten, og vil deretter fa et vedtak.

Korta lcfo 2

Svar: Kontaktinformasjon kan endres ut fra hvilke personer som til enhver tid er ansatti
Ibestad kommune.



Side 34:

Spesielt for leie av trygghetsalarm

Vedlikehold og reparasjoner som fglge av vanlig bruk dekkes gjennom manedsleien.

Du ma selv betale skade som skyldes uaktsomhet og erstatte alarmknapp som mistes.
Trygghetsalarmen kan benyttes i situasjoner der det oppstar en hendelse som krever hjelp av
helsepersonell.

Ibestad kommune forbeholder seg retten til 3 inndra trygghetsalarmer som ikke brukes i trad
med tildeling.

Du sgrger for fremkommelig vei til bostedet.

| noen tilfeller kan det ta tid f@r vi kommer. Ved akutt behov for hjelp, ring 113.

Alarmen baeres p3 hele dggnet.

Ved behov for trygghetsalarm forutsettes det at ngkkel boks kan monteres, og at det ordnes
ekstra husngkkel til denne.

En kan vl ha pett 6 o fo dlaleleet- muk\

Svar: Hvis trygghetsalarm innvilges som helsehjelp, er den gratis. Hvis den innvilges
som praktisk bistand, er det en betalingstjeneste.

Side 35:

Praktiske opplysninger
Det kan veere egenandel pa noen typer velferdsteknologi. Det er for eksempel egenandel for
trygghetsalarm som betales manedlig. Egenandel fastsettes av kommunestyret arlig.

Kl conclre 4

Svar: Administrasjon arbeider med kartlegging og planlegging av gkt bruk av
velferdsteknologi. Hvilke tjenester og hvilke egenandelssatser som vil gjelde vil
fastsettes av kommunestyret arlig og fremkomme pa kommunens hjemmeside.

Side 36:

Mal

Tjenesten skal vaere et supplement for 4 dekke ernzeringsbehovet til innbyggere som av ulike arsaker
ikke er i stand til 4 dekke dette behovet fullt ut selv, og derav forebygge feilernaering og sykdom. Det
tilbys hel og halv porsjon m/dessert. Maten leveres kald en gang pr. uke. Ved behov for hjelp til
oppvarming kan det sgkes om praktisk bistand.

Svar: Administrasjon foreslar a sette m/dessert i parentes og tilfare enkelte dager.



Malgruppe
e Duer hjemmeboende med fysisk, psykisk eller somalfun\kfjo/ns@é/ett\diog er ikke i stand

til & ivareta ditt ernaeringsbehov.

Tjenestens innhold 2
Svar: Administrasjon er usikker pa hva som er spagrsmalet.

Side 37:

e Detskal foreligge spknad, og det er den som yter hjelp som tilstds omsorgsstgnaden.

Svar: Administrasjon er usikker pa hva som er sparsmalet.

Side 38:
.
- IMSILaU RZITHTIUNIE RITYET GL @lE WV MG W WISV EIILEITEU 1TSS I miies wine

hjelpestgnad far spknad om omsorgsst@nad behandles. Saksbehandler plikter seg til a bista
deg i a fremme en slik sgknad dersom du @nsker det. For omsorgstrengende personer under

18 ir. kreves det at det s@kes om forhgvet hielpestgnad.

Svar: Administrasjon er usikker pa hva som er spgrsmalet, men vi har en plikt til &
veilede i henhold til forvaltningsloven §11.

’ e Avignning skal skje etter til enhver tid gjeldende satser i Ibestad kommune. Omsorgsstgnad
er skattepliktig inntekt.
e Det opparbeides ikke feriepenger av omsorgsstgnad.

> ErWﬁ}WsM%g

Svar: Administrasjon mener at dette er relevant informasjon knyttet til omsorgsstgnad
som omtales i tjenestebeskrivelsen.

Side 39:
Malgruppe
e Du har psykiske, sosiale og/eller fysiske utfordringer.

Svar: Administrasjonen er usikker pa hva som faktisk er spgrsmalet.



Side 43

e Tagjerne med egne medisiner, da vi har begrenset utvalg av medisiner og disse ma bestilles
I fra apotek.

e Du er selv ansvarlig for verdisaker som tas med til institusjonen. Dette bgr begrenses.

e Private klaer ma merkes tydelig og tdle minst 40 graders vask.

e Transport og betaling til og fra institusjonen er ditt ansvar.

Delekees oletbe e ller L‘HOLZ

Svar: Dette dekkes av kommunen, men man oppfordrer gjerne & ta med egne medisiner,
da det kan ta et dggn fgr kommunen mottar medisiner fra apotek.

Side 44

. . . - - - >
observasjon av helsetilstand. 2
o Tilby et variert og tilstrekkelig kosthold, og tilpasset hjelp ved maltider. El’ C{"ﬁ ‘H"ﬂ fi\ W ICL/{ .

Svar: Administrasjonen mener dette er et mal.

¢ Pasienten har en demensdiagnose som har fgrt til et omfattende behov for pleie og
helsehjelp i avdeling som er spesielt tilrettelagt for personer med demens de?a&e

How bnng

Tiamankama lmmbhald

Svar: Administrasjon foreslar a fjerne ordet spesielt, avdelinga er i utgangspunktet ikke
mer tilrettelagt enn den andre avdelingen ved sykehjemmet. Likevel gjgres det vurdering
i forhold til hvilke pasienter som blir bosatt ved de ulike avdelingene og ma i hvert tilfelle

gjare vurderinger.



Sak 38/26: Opsjon pa kjgp av kommunal eiendom, Breivoll industriomrade - gbnr 85/77

Arkivsak-dok. 26/00342-1
Saksbehandler Trond Hanssen

Saksgang Mgtedato

OPSJON PA KJGP AV KOMMUNAL EIENDOM, BREIVOLL
INDUSTRIOMRADE - GBNR 85/77

Forslagq til vedtak/innstilling:
Formannskapet tilrdr kommunestyret a fatte felgende vedtak:
1. Kommunestyret vedtar a innvilge opsjon for kjgp av kommunal eiendom pa
Breivoll industriomrade, gbnr 85/77 og del av 85/56.
2. Pris pr. m2 fglger takst for omradet, og settes derfor til kr. 500,- pr. m2.
3. Ved bestemmelse av kjop gjelder dette vedtaket som innvilgning i henhold til
overstaende punkter.

Vedlegg:

Avtaleskisse opsjonsavtale
Forelgpig situasjonsplan

Forslag til grunneiersamtykke
Takst Breivoll industriomrade
Bekreftelse oppdrag fra Kime Akva

abhwn =

Kort beskrivelse av saken
Hinnstein AS har pa vegne av Kime Akva AS sgkt om opsjon pa mulig kjgp av
kommunal eiendom pa Breivoll industriomrade

Fakta i saken

Kime Akva AS her i dag 2 lokaliteter i Ibestad kommune, og planlegger a etablere
landbase med tilhgrende servicehall, lager og administrasjonsbygg. | tillegg
planlegges det et flytebryggeanlegg for bedriftens fartayer.

Behovet for areal vil veere ca. 2000-2500 m2.

Kime Akva AS har kommet med bud pa kr. 450,- pr. m2 tomt. Takstrapporten har
vurdert markedsverdien for industriomradet til kr. 500,- pr. m2.

Vurdering
Det vurderes som meget positivt at neeringsaktarer i kommunen etablerer seg med

egne lokaler, og Breivoll industriomrade er da sentralt beliggende for bedriftens to
lokaliteter.



At nye aktgrer gnsker a etablere seg pa industriomradet kan veere et insitament for at
andre kan se muligheten for a legge sin bedrift i omradet, og dermed skape positive
folger for kommende etableringer.

Helse og miljg
Ingen konsekvenser

Personell
Ingen konsekvenser

@konomi
Ved et salg av eiendom vil det tilkomme inntekter, belgpets stgrrelse er avhengig av
tomtestarrelsen.

Samfunnsplanen
Kommer inn under satsningsomradene Baerekraftig og Fremtidsrettet.

Kommunedirektgrens konklusjon
Kommunedirektgren anmoder kommunestyret a falge forslag til vedtak.



Saksprotokoll

Arkivsak-dok. 26/00342

Saksbehandler Trond Hanssen

Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Formannskap 15.10.2026 74/26
2 Kommunestyret 05.11.2026

Opsjon pa kjep av kommunal eiendom, Breivoll industriomrade - gbnr 85/77

Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 74/26

Motebehandling
Omforent ble det fremmet fglgende forslag:

Endring punkt 1:
Kommunestyret vedtar a innvilge opsjon for kjgp av kommunal eiendom péa
Breivoll industriomrade jf. avtaleskisse for opsjonsavtale.

Votering
Det ble votert over kommunedirektgrens forslag til vedtak med tillegg av omforent forslag.
Enstemmig vedtatt.

Formannskaps vedtak/innstilling
Formannskapet tilrar kommunestyret a fatte felgende vedtak:
1. Kommunestyret vedtar a innvilge opsjon for kjgp av kommunal eiendom pa
Breivoll industriomrade jf. avtaleskisse for opsjonsavtale.
2. Pris pr. m2 fglger takst for omradet, og settes derfor til kr. 500,- pr. m2.
3. Ved bestemmelse av kjgp gjelder dette vedtaket som innvilgning i henhold til
overstaende punkter.



AVTALESKISSE - OPSJONSAVTALE FOR KJGP AV TOMT
Landbase Breivoll industriomrade, Ibestad kommune

Partsforhold Kime Akva AS (kjgper) - Ibestad kommune (selger)
Dato 29.09.2026
Arkivreferanse 2026128

Utarbeidet av

Hinnstein AS, Jan Roger Eriksen

1. Grunneiersamtykke.

Kommunen samtykker som grunneier til at Kime Akva sgker om dispensasjon og byggetillatelse pa eiendommen,
og til ngdvendige undersgkelser og tiltak i sgknadsprosessen. Avtalen binder ikke og foregriper ikke kommunens
behandling som plan- og bygningsmyndighet eller som myndighet etter havne- og farvannsloven.

2. Parter og opsjonsobjekt

Forhold Innhold

Selger Ibestad kommune  org,nr: 959469792

Kjoper Kime Akva AS org.nr: 925155748

Opsjonsobjekt Parsell p& mellom 2 000 og 2 500 m?, som fradeles fra gnr. 85 bnr. 77, gnr.

85 bnr. 76 og gnr. 86 bnr. 7 innenfor opsjonsarealet avgrenset i kart som
vedlegg 1

Fastsettelse av areal

Endelig areal avhenger av skisseprosjektet for bebyggelsen. Kime Akva
fastsetter endelig areal og avgrensning innenfor opsjonsarealet skriftlig
senest ved innlgsning. Arealet ligger fast etter innlgsning og legges til grunn
for oppmalingsforretningen.

Formal

Landbase til stgtte for drift ved lokalitetene Forsa og Aspelia

3. Kjgpesum og omkostninger

Forhold

Innhold

Kjopesum

Kr 450 per m? for endelig areal, anslagsvis kr 900 000-1 125 000 for 2 000-2
500 m?

Arealjustering

Kjgpesummen justeres krone for krone med kr 450 per m” etter giennomfart
oppmalingsforretning

Prisregulering

Ved innlgsning senere enn 12 maneder etter signering justeres
kispesummen med konsumprisindeksen fra signeringsmaneden til
innlgsningsméaneden

Kjopers omkostninger

Dokumentavgift, tinglysingsgebyr for skjgte, samt kommunale gebyrer for
oppmaling og fradeling

Oppgjer

Ved innlgsning, mot tinglyst skjote

Hinnstein AS — avtaleskisse Breivoll —side 1



4. Opsjonsvederlag
Kr 50 000, som utgjer om lag 5,5 prosent av kjgpesummen ved 2 000 m>.

Avregnes i sin helhet mot kjspesummen ved innlgsning.

Beholdes av kommunen dersom Kime Akva velger 4 ikke innlgse av egne kommersielle grunner, eller
dersom kommunen hever avtalen etter punkt 5.

Tilbakebetales i sin helhet dersom opsjonen faller bort etter punkt 9, eller dersom Kime Akva trer ut av
avtalen etter punkt 7 eller punkt 8.

5. Opsjonsperiode og milepzeler

Forhold Innhold
Opsjonsperiode 24 maneder fra signering
Forlengelse Automatisk forlengelse med inntil 12 maneder dersom vedtak er paklaget, eller

dersom sgknad er innsendt, men ikke endelig avgjort ved periodens utlgp. Samlet
varighet begrenses til 36 maneder.

Milepeel 1 Dispensasjonssgknad innsendt innen 15 maneder fra signering

Milepeel 2 Skriftlig statusrapport til kommunen hver sjette maned

Mislighold av milepeel Kommunen kan heve avtalen dersom milepzel 1 oversittes uten saklig grunn, eller

dersom milepael 2 ikke er oppfylt etter skriftlig pAminnelse med 30 dagers frist.
Opsjonsvederlaget beholdes.

6. Forbehold - ngdvendige tillatelser
Opsjonen kan innlgses nar fglgende tillatelser er oppnadd:

Dispensasjon fra arealformalet industri etter plan- og bygningsloven kapittel 19, for tiltaket i sin helhet.
Rammetillatelse etter plan- og bygningsloven § 21-4, jf. § 21-2.

Tillatelse etter havne- og farvannsloven § 14 for flytebrygge og balgedemper. Kommunen er myndighet i
eget sjpomrade, men Kystverket er myndighet dersom tiltaket kan pavirke sikkerheten eller ferdselen i
hovedled eller biled.

Dispensasjon for arealformalet i sjg, dersom gjeldende plan ikke tillater flytebrygge og balgedemper i
det aktuelle sjgarealet.

Avklart radighet over det sjgarealet bglgedemperen krever utenfor parsellens sjafront.

En tillatelse er oppnadd nar klagefristen er utlapt uten at klage er inngitt, eller nar klage er endelig avgjort. Samme
definisjon gjelder for endelig vedtak i punkt 7, 8 0og 9.

7. Delvis innvilgelse
Dersom dispensasjon innvilges for driftsdelen, men avslas for innkvarteringen i hovedbyggets 2. etasje gis Kime

Akva en valgrett pa 90 dager fra endelig vedtak til & enten innlase opsjonen til uendret pris, eller tre ut av avtalen

ansvarsfritt med opsjonsvederlaget tilbakebetalt.

8. Tillatelse med tyngende vilkar
Kime Akva kan tre ut av avtalen ansvarsfritt, med opsjonsvederlaget tilbakebetalt, dersom vilkar i tillatelsene

medfarer dokumenterte merkostnader over kr 1 000 000. Merkostnaden dokumenteres ved uavhengig

kostnadsoverslag. Uttredelsesretten ma gjares gjeldende innen 60 dager fra endelig vedtak.

Hinnstein AS — avtaleskisse Breivoll — side 2



9. Bortfall av opsjonen
Opsjonen faller bort, og opsjonsvederlaget tilbakebetales i sin helhet, dersom en eller flere av tillatelsene i punkt

6 endelig avslas, eller dersom opsjonsperioden utlgper uten at tillatelsene er oppnadd og dette ikke skyldes
forhold pa Kime Akvas side. Utlgper opsjonsperioden uten innlasning av grunner som ligger pa Kime Akvas side,
beholder kommunen opsjonsvederlaget.

10. Fradeling og arealavvik
- Kommunen gjennomfarer oppmaling og fradeling som grunneier. Kjgper dekker gebyrene.

- Fradelingen gijennomfares innen rimelig tid etter at opsjonen er innlgst, og senest far overtakelse.
- Awviker fradelt areal med mer enn 10 prosent fra arealet Kime Akva har fastsatt etter punkt 2, kan
begge parter tre ut av avtalen ansvarsfritt. Opsjonsvederlaget tilbakebetales.

11. Stenmasser og grunnforhold
- Masser pa parsellen fglger eiendommen og kan disponeres av kjgper til opparbeidelse pé stedet, uten

seerskilt vederlag til kommunen.
- Selger svarer for eventuell forurensning i grunnen som stammer fra forhold for overtakelse.

12. Sikring av opsjonen

Uradighetserkleering tinglyses pa gnr. 85 bnr. 77, gnr. 85 bnr. 76 og gnr. 86 bnr. 7, begrenset til opsjonsarealet slik
det framgar av vedlegg 1, med Kime Akva som rettighetshaver. Kommunen beholder full raderett over resten av
matrikkelenhetene. Kjgper besgrger sletting for egen regning dersom opsjonen faller bort eller ikke innlgses. Nar
endelig areal er fastsatt, besgrger kjgper sletting for den delen av opsjonsarealet som ikke innlgses.

13. @vrige bestemmelser
- Overdragelse.

Kjgper kan overdra rettigheter og plikter til prosjektselskap, men er fortsatt solidarisk ansvarlig overfor
kommunen.
- Selgers forvaltning.
Kommunen forvalter arealet pa sedvanlig mate i opsjonsperioden, og inngar ikke avtaler av vesentlig
betydning for opsjonsarealet uten kjgpers skriftlige samtykke.
- Tilstand.
Parsellen overtas som den er, jf. avhendingslova § 3-9, med de presiseringene som fglger av punkt 11.
- Tvistelgsning.
Tvist sgkes last ved forhandlinger. Verneting er eiendommens verneting.

14. Vedlegg til avtalen
- Vedlegg 1: Kart med avgrensning av opsjonsarealet pa inntil 2 500 m?

- Vedlegg 2: Grunnboksutskrift for gnr. 85 bnr. 77, gnr. 85 bnr. 76 og gnr. 86 bnr. 7
- Vedlegg 3: Grunneiersamtykke til sgknadsprosessen, jf. punkt 1

Hinnstein AS — avtaleskisse Breivoll —side 3
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HINNSTEIN

2. Kime Akvas forelapige skisse

"oy C A

Vedlegg 1 til matereferatet. Arbeidsgrunnlag — arealer og plassering kan justeres.



GRUNNEIERSAMTYKKE
Vedlegg 3 til opsjonsavtale for kjgp av tomt — Landbase Breivoll industriomrade, Ibestad kommune

Partsforhold Ibestad kommune (grunneier) — Kime Akva AS (tiltakshaver)
Dato

Arkivreferanse 2026128

Utarbeidet av Hinnstein AS, Jan Roger Eriksen

1. Parter og eiendom
Grunneier: Ibestad kommune, org.nr. 959469792.

Tiltakshaver: Kime Akva AS, org.nr. 925155748.
Eiendom: Opsjonsarealet pd mellom 2 000 og 2 500 m? pa gnr. 85 bnr. 77, gnr. 85 bnr. 76 og gnr. 86 bnr. 7, slik
det er avgrenset i kart som vedlegg 1 til opsjonsavtalen.

2. Samtykke til seknader
Ibestad kommune samtykker som grunneier til at Kime Akva AS, selv eller ved den Kime Akva engasjerer som

ansvarlig sgker, sgker om fglgende for etablering av landbase pa eiendommen:

- Dispensasjon fra arealformalet industri etter plan- og bygningsloven kapittel 19.

- Rammetillatelse etter plan- og bygningsloven § 21-4, jf. § 21-2.

- Tillatelse etter havne- og farvannsloven 8 14 for flytebrygge og baglgedemper.

- Dispensasjon for arealformalet i sjg, dersom gjeldende plan ikke tillater flytebrygge og balgedemper i

det aktuelle sjgarealet.

Samtykket omfatter ogsa andre sgknader og meldinger som er ngdvendige for tiltaket slik det er beskrevet i
opsjonsavtalen.

3. Undersgkelser pa eiendommen
Kime Akva, og de Kime Akva engasjerer, gis adgang til eiendommen for oppmaling, grunnundersgkelser,

miljgtekniske praver og andre undersgkelser som er ngdvendige for sgknadene. Kommunen varsles skriftlig
senest fem virkedager fgr inngrep i grunnen. Kime Akva beerer kostnader og ansvar for undersgkelsene, og
tilbakefgrer terrenget til tilneermet opprinnelig stand.

4. Begrensninger
- Samtykket gir ikke rett til & sette i gang tiltak pa eiendommen far opsjonen er innlgst og eiendommen er

overtatt.

- Samtykket gis av Ibestad kommune som grunneier. Det binder ikke og foregriper ikke kommunens
behandling som plan- og bygningsmyndighet eller som myndighet etter havne- og farvannsloven.

- Samtykket gjelder bare opsjonsarealet, og kan ikke overdras uten at opsjonsavtalen overdras etter
avtalens punkt 13.

5. Varighet
Samtykket gjelder sa lenge opsjonsavtalen gjelder, og faller bort samtidig med opsjonen dersom den ikke
innlgses. Innsendte sgknader trekkes da tilbake av Kime Akva.
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6. Underskrift

Sted / dato:

For Ibestad kommune som grunneier

Navn:

Stilling:

Sted / dato:

For Kime Akva AS:

Navn:

Stilling:
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Verditakst Tomt

@ Parteskjeerveien (15), 9450
(I IBESTAD kommune
# gnr. 85, bnr. 77

Norsk takst

Markedsverdi
1 000 000

Tomteareal 2 000,00 m?

Befaringsdato: 16.03.2026 Rapportdato: 26.04.2026 Oppdragsnr.: 19970-1486

Autorisert foretak: Takstingenigr Tore Rekkedal AS Sertifisert Takstingenigr: Tore Rekkedal

REKKEDAL
TAKST

Gyldig rapport
26.04.2026

Rapporten kan kun utarbeides av medlemsforetak autorisert av Norsk takst

Eiendomsverdi ref nr: NZ7090



Norsk takst

Norsk takst er bransjeorganisasjonen for landets bygningssakkyndige og takstforetak, med om lag 1400 sertifiserte
medlemmer fordelt pa omtrent 1000 bedrifter. | boligomsetningen regnes takstrapportene som et helt avgjgrende
element i den informasjonen som gjgres tilgjengelig for kjgper. Arlig leverer medlemmene rundt 120.000 slike takster.
Det gir unik oversikt over norske boliger, og bidrar til at alle oppdrag kan utfgres med utgangspunkt i erfaringsbasert
kvalitet.

Det stilles hgye krav til utdanning, sertifisering og yrkesetikk. Norsk takst er opptatt av at boligomsetningen skal vaere
trygg, og legger vekt pa & opptre uavhengig av andre bransjeaktgrer. Bygningssakkyndige fakturerer sine tjenester
uten hensyn til hvilken pris som oppnas, og skal heller ikke pa annen mate ha noen egeninteresse knyttet til
handelen.

Norsk takst har en sentral rolle i utviklingen av norske standarder, regler og profesjonsprinsipper, og representerer
bransjen i alle relevante internasjonale fora. Dette sikrer at norske bygningssakkyndige tidlig kan tilpasse seg krav og
bransjetrender fra utlandet, samtidig som takseringsfaget far en norsk stemme pa verdensbasis. Organisasjonen
bidrar i naeringspolitisk sammenheng, og har vaert en padriver for a sikre at lover og regler gir trygghet for forbrukerne
i boligomsetningen.

Rekkedal takst

Rekkedal takst har hovedbase i Harstad og dekker sgr Troms og nordre Nordland.

Norsk takst

Vi dekker alle omrader innen bolig, naering og landbruk og utfgrer alle typer verdivurdering og taksering innen verdi- og lanetaksering,
tilstandsvurdering, reklamasjonsvurdering, skade, naturskade, skadeskjgnn, byggelanskontroll og uavhengig kontroll (UK).

Rapportansvarlig

Ore. it edel

Tore Rekkedal
Uavhengig Takstingenigr
tor-rek@online.no

916 01 342

Norsk takst

Oppdragsnr.:  19970-1486 Befaringsdato: 16.03.2026

Side: 2 av 6



Parteskjaerveien (15), 9450 Takstingenisr Tore Rekkeda! AS ‘ B
Gnr 85 - Bnr 77 Rundevegen 15 k i ‘
5514 IBESTAD 9415 HARSTAD Norsk takst

Konklusjon og markedsvurdering

Markedsverdi Markedsverdi uten fradrag 1 000 000

Kr 1 000 000

Markedsverdi er en vurdering av hva verdien er i det
apne eiendomsmarkedet pa vurderingstidspunktet.

Konklusjon markedsverdi 1000 000

Les mer om markedsverdi pd siste side i rapporten.

Markedsvurdering

Denne takst er ikke over hele eiendommen. Denne takst er over en planlegg fradelt parsell som skal bli en utbyggingstomt. Fradeling kan
omfatte flere eiendommer. Dette har ingen konsekvens for verdisettingen

Verdien av en utbyggingstomt avgjgres av hva som kan bygges pa den. Dette gjgr tomteverdien svaert fglsom for endringer i markedsprisen for
nye bygninger, som igjen del styres av tilbudet av byggeklare tomter. Enne tomten er forholdsvis sentral i forhold til sentrum men vil ikke vaere
meget attraktiv i markedet for utvikling av naeringseiendommer.

Utvalget av sentrale naeringstomter til salgs er meget begrenset. Eiendommene burde vaere omsettelig i markedet.

Det er beregnet en normal markedsverdi med en kvadratmeterpris pa kr 500,- pr m2.
Summer kan variere noe etter oppmaling av eiendommen.
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Parteskjaerveien (15), 9450 Takstingenisr Tore Rekkeda! AS ‘ % 3
Gnr 85 - Bnr 77 Rundevegen 15 k i ‘
5514 IBESTAD 9415 HARSTAD Norsk takst

Befarings - og eiendomsopplysninger

Befaring
Dato Tilstede
16.3.2026 Tore Rekkedal Takstingenigr

Trond Hanssen Rekvirent

Matrikkeldata

Kommune Gnr Bnr Fnr Snr Areal Kilde Eieforhold

5514 IBESTAD 85 77 0 2000 m? BEREGNET AREAL Ikke relevant
(Ambita)

Addresse

Parteskjeerveien (15)

Hjemmelshaver
Ibestad Kommune

Eiendomsopplysninger

Omradebeskrivelse.

Eiendommen ligger ved Parteskjeeret pa Breivoll, dette er omrade preget av forer typer naeringsvirksomhet. Eiendommen ligger i sentralt
omrade i forhold til beliggenhet.

Beskrivelse av tomten

Flat delvis opparbeidet ubebygd tomt.

Adkomstvei

Eiendommen har adkomst via kommunal vei.

Tilknytning vann

Eiendommen er tilknyttet kommunal vannforsyning.

Tilknytning avigp

Eiendommen er tilknyttet kommunalt avigpsanlegg.

Reguleringsmessige forhold

Eiendommen ligger i et regulert naeringsomrade.

Risiko for radon

Ligger eiendommen i et omrade som pa NVE Radon aksomhetskart er definert med "hgy" eller "szerlig hgy" aktsomhetsgrad?
Nei

Risiko for flom

Ligger eiendommen i et omrade som i gjeldende kommuneplan er merket med hensyn-/faresone for flom?
Nei

Risiko for skred

Ligger eiendommen i et omrade som i gjeldende kommuneplan er merket med hensyn-/faresone for ras/skred?

Nei
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Parteskjeerveien (15), 9450 Takstingenigr Tore Rekkedai AS ‘ %
Gnr 85-Bnr 77 Rundevegen 15 k i i
5514 IBESTAD 9415 HARSTAD Norsk takst

Avgrensninger for Verditakst Tomt

Forutsetning .
Reklamasjonsnemda for takstmenn

Generelt
Er du som forbruker misforngyd med takstingenigrens arbeid eller

Takstingenigren baserer sine vurderinger og konklusjoner pd eiendommens opptreden ved taksering av bolig 08 fritidSthsr se
tilstand slik den var ved befaringen. | en verditakst for tomt vurderer www.takstklagenemnd.no for mer informasjon.
takstingenigren lett tilgjengelig terreng og eventuelt kart og flyfoto.

Hvis ikke annet er nevnt i rapporten, har takstingenigren ikke utfgrt noen
form for inngrep i eller malinger av eiendommen. Takstingenigren har ikke
kontrollert grunnforhold eller foretatt undersgkelser av om det foreligger
forurensning i grunnen.

Dersom annet ikke er opplyst, legger takstingenigren til grunn opplysninger
i grunnboksbladet. Det er i forbindelse med rapporten ikke utfgrt
dokumentkontroll eller undersgkelser i kommunens arkiver.

Arealplan og regulering for eiendommen gjennomgas og kommenteres ved
behov.

Hvilket formal eiendommen kan benyttes til (kontor, lager, forretning, bolig
osv.), vil avgjgre eiendommens markedsleie eller markedsverdi.

Takstingenigren legger til grunn at eventuelle palegg fra offentlig
myndigheter er oppfylt, og at det ikke foreligger uoppfylte palegg pa
eiendommen, servitutter eller lignende, som kan

pavirke eiendommens verdi. Eiendommen vurderes som om den var
heftelsesfri.

Kunden skal lese gjennom dokumentet f@r bruk og gi tilbakemelding til
takstingenigren hvis det finnes feil eller mangler som bgr rettes opp. Hvis
rapporten er eldre enn 6 maneder, bgr du kontakte takstingenigren for ny
befaring og oppdatering.

Takstingenigren forholder seg til Norsk takst sine instrukser og regelverk, og
det mandat og de forutsetninger som kunden gir ved inngaelse av
oppdraget.

Seerlig om forhandstakst

Ved forhandstakst av eiendom, hvor eiendommen ikke har ngdvendige
tillatelser eller det legges til grunn andre forutsetninger, foretar ikke
takstingenigren undersgkelser av eller tar stilling til om forutsetningene vil
inntre. Takstingenigren fastsetter hva verdien er hvis slike forutsetninger
foreligger. Takstingenigren har ikke ansvar eller risikoen for at
forutsetningene for taksten kan eller vil inntre.

Egne forutsetninger

Markedsverdi

Markedsverdi er hva en kjgper vil betale for eiendommen i et dpent
marked. Markedsverdien finner man ved @ sammenligne med andre solgte
eiendommer i samme omrade. Eksakt markedsverdi vet man fgrst nar
eiendommen er solgt.

Personvern

iVerdi AS, takstingenigren og takstforetaket behandler personopplysninger
som takstingenigren trenger for a kunne utarbeide rapporten.
Personvernerklaering med informasjon om bruk av personopplysninger og
dine rettigheter finner du her Personvernerklzering - iVerdi

Takstingenigrens rolle
Rapporten er utarbeidet av en uavhengig takstingenigr uten bindinger til

andre aktgrer i boligbransjen. Se naermere om kravene til god
takseringsskikk i Norsk taksts etiske retningslinjer pa www.norsktakst.no
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Andre bilder

*as176

Parthgierveien 11

*s5/95

\/ 85756

Regulert omrade Utforming av tomt
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Fra: "Stefan Paulsen" <stefan.paulsen@Kimeakva.no>

Sendt: torsdag 8. oktober 2026 09:17:00

Til: "Trond Hanssen" <Trond.Hanssen@ibestad.kommune.no>
Emne: Breivoll

Hei Trond,

Snakket litt med Jan Roger i Hinnstein og forstar at det er behov for & avklare litt
roller/ansvar ifm kjgp av tomt pa Breivoll industriomrade.

Vil bare bekrefte ovenfor kommunen at KIME Akva har engasjert Hinnstein for a ivareta
anmodning om kjgp av tomt. De jobber pa vegne av oss.

Ha en fortsatt fin dag,

Mvh Stefan
KIME Akva



Sak 39/26: Etablering av akutthjelpere, Ibestad kommune

Arkivsak-dok. 26/00345-1
Saksbehandler Trond Hanssen

Saksgang Mgtedato

ETABLERING AV AKUTTHJELPERE, IBESTAD KOMMUNE

Forslag til vedtak/innstilling:
Formannskapet tilrdr kommunestyret a fatte felgende vedtak:

1. Ibestad kommunestyre ber Stiftelsen Norsk Luftambulanse om & bidra til
gjennomfaering av akutthjelperkurs for brannmannskapene i Ibestad kommune.

2. Formalet er a styrke brannmannskapenes kompetanse og beredskap ved
akutte sykdoms- og skadetilfeller, saerlig i situasjoner der det kan ta tid far
ambulanse eller annet helsepersonell er fremme pa skadestedet.

3. Kommunedirektgren bes om a ta kontakt med Stiftelsen Norsk Luftambulanse
for & undersgke muligheten for kursgjennomfaring, herunder faglig innhold,
kapasitet, praktisk organisering og eventuelle kostnader.

4. Kommunedirektgren bes om a vurdere muligheten for samarbeid med lokale
helse- og beredskapsakterer for a sikre god samordning mellom brannvesenet
og den prehospitale helsetjenesten.

Vedlegg:
Ingen vedlegg

Kort beskrivelse av saken

Ibestad kommune har, som andre kommuner med spredt bosetting og geografiske
avstander, behov for en robust lokal beredskap ved akutte hendelser. Ved alvorlig
sykdom, ulykker og andre tidskritiske situasjoner kan tidlig innsats vaere avgjgrende
for a begrense skade og bidra til best mulig utfall for den som rammes.

Fakta i saken

Brannmannskapene er en viktig del av kommunens samlede beredskap. De er
organisert for & handtere ulike typer hendelser og kan i enkelte situasjoner veere
blant de fgrste nadetatene som kommer fram til en person som trenger akutt hjelp.

Med relevant opplaering kan brannmannskapene fa bedre forutsetninger for a yte
livreddende farstehjelp og utfare ngdvendige tiltak innenfor rammene av sin
kompetanse og gjeldende prosedyrer, fram til ambulanse eller annet helsepersonell
overtar.

Pa denne bakgrunn foreslas det at Ibestad kommune tar initiativ overfor Stiftelsen
Norsk Luftambulanse med sikte pa a fa gjennomfart akutthjelperkurs for kommunens
brannmannskaper.



Et akutthjelperkurs skal bidra til a styrke deltakernes kunnskaper og praktiske
ferdigheter i mgte med akutte sykdoms- og skadetilfeller.

Aktuelle temaer kan blant annet veere:
« Systematisk vurdering av pasient og situasjon.
e Hijerte-lunge-redning og bruk av hjertestarter.
« Tidlig gjenkjenning av alvorlige og tidskritiske tilstander.
o Handtering av akutte skader og alvorlig sykdom.
o Kommunikasjon og samhandling med AMK-sentralen og ambulansetjenesten.
» Rolleforstaelse, pasientsikkerhet og tiltak innenfor fastsatte prosedyrer.

Norsk Luftambulanse har et godt utpr@gvd program for opplaeringen. Opplaeringen er
tilpasset brannmannskapenes oppgaver, lokale forhold og den beredskapsrollen de
er tiltenkt.

Vurdering
Kommunens geografiske forhold, bosettingsmanster og avstanden til enkelte

hendelser kan medfare at det oppstar et tidsrom mellom varsling og ankomst av
ambulanse eller annet helsepersonell.

| slike situasjoner kan personer med relevant oppleering bidra med tidlig ferstehjelp
0g andre avtalte akutthjelpetiltak. Det er seerlig viktig at lokale beredskapsressurser
kjenner sine roller og har gvd pa samhandling med den ordinzere helseberedskapen.

Et akutthjelperkurs for brannmannskapene vil kunne vaere et malrettet tiltak for a
styrke denne delen av beredskapen. Tiltaket kan ogsa bidra til gkt trygghet blant
mannskapene gjennom bedre kunnskap, praktiske ferdigheter og tydeligere rutiner
ved medisinske hendelser.

| tillegg til dette vil en slik utdanning veere verdifull med tanke pa eventuelle skader
pa mannskapet selv under utgvelse av oppdrag som brann, redning etc.

Det er samtidig viktig a understreke at akutthjelperoppleering ikke erstatter
ambulansetjenesten eller annet helsepersonell. Brannmannskapenes innsats skal
veere et supplement til den ordingere helsetjenesten og gijennomfgres innenfor
gjeldende ansvarsforhold og prosedyrer.

En henvendelse fra kommunestyret vil synliggjere at Ibestad kommune prioriterer
lokal akuttberedskap og @nsker & undersgke konkrete tiltak for & styrke innbyggernes

trygghet.



Helse og miljg
Meget positivt med tanke pa at brann som regel er fgrst ute ved en hendelse, ogsa
helserelaterte. Med en akutthjelperutdanning kan dette bidra til & redde liv.

Personell
Styrking av kompetanse

Gkonomi
Kurset fra Stiftelsen Norsk luftambulanse er gratis.

Kommunedirektgrens konklusjon
Kommunedirektgren tilrar kommunestyret a fglge forslag til vedtak.



Saksprotokoll

Arkivsak-dok. 26/00345

Saksbehandler Trond Hanssen

Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Formannskap 15.10.2026 82/26
2 Kommunestyret 05.11.2026

Etablering av akutthjelpere, Ibestad kommune

Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 82/26

Motebehandling
AP v/Ingrid H. Frantzen fremmet fglgende forslag:

1. Ibestad kommunestyre ber kommunedirektagren utrede etablering av en lokal
akutthjelperordning med formal & styrke beredskapen ved tidskritisk sykdom og skade
nar ordinaere akuttmedisinske ressurser har lang responstid.

2. Utredningen skal gjennomfgres i samarbeid med brann- og redningstjenesten og
relevante aktgrer i den akuttmedisinske tjenesten, og skal blant annet vurdere behov,
geografisk dekning, responstid, organisering, varsling, ansvar, kompetanse, utstyr,
kostnader og konsekvenser for brannberedskapen.

3. Det skal vurderes hvilke lokale beredskapsressurser som er best egnet til & innga i en
akutthjelperordning, herunder brannmannskaper og eventuelt andre beredskaps- og
redningsressurser.

4. Som del av utredningen bes kommunedirektgren undersgke muligheten for opplaering
gjennom Stiftelsen Norsk Luftambulanse eller andre relevante fagmiljger.

5. Saken legges fram for politisk behandling nar organisatoriske, faglige og gkonomiske
konsekvenser er avklart.

Votering

Det ble votert over kommunedirektgrens forslag til vedtak opp mot forslag fra AP.
Kommunedirektgrens forslag ble vedtatt med 4 stemmer mot 2 stemmer (Ingrid H. Frantzen,
Harald Holte).

Formannskaps vedtak/innstilling
Formannskapet tilrar kommunestyret a fatte felgende vedtak:

1.

2.

Ibestad kommunestyre ber Stiftelsen Norsk Luftambulanse om & bidra til gjennomfgring
av akutthjelperkurs for brannmannskapene i Ibestad kommune.

Formalet er & styrke brannmannskapenes kompetanse og beredskap ved akutte
sykdoms- og skadetilfeller, saerlig i situasjoner der det kan ta tid far ambulanse eller
annet helsepersonell er fremme pa skadestedet.

Kommunedirektgren bes om a ta kontakt med Stiftelsen Norsk Luftambulanse for a
undersgke muligheten for kursgjennomfering, herunder faglig innhold, kapasitet, praktisk
organisering og eventuelle kostnader.



4. Kommunedirektgren bes om a vurdere muligheten for samarbeic ra2d lokale helse- og
beredskapsaktgrer for & sikre god samordning mellom brannvesenet og den
prehospitale helsetjenesten.



Sak 40/26: Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjaring og velferdsgoder i Ibestad kommune

Arkivsak-dok. 21/00161-22
Saksbehandler Victoria Hanssen

Saksgang Mgtedato

FORSKRIFT OM FOLKEVALGTES RETT TIL GODTGJZRING OG
VELFERDSGODER | IBESTAD KOMMUNE

Forslaq til vedtak/innstilling:

1. Kommunestyret vedtar revidert forskrift om folkevalgtes rett til godtgjaring og
velferdsgoder i Ibestad kommune.
2. Endringsforskrift kunngjares pé lovdata.no

Vedlegg:

-Haringssvar- Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjering og velferdsgoder i Ibestad
kommune.

-Revidert forskrift om folkevalgtes rett til godtgjering og velferdsgoder i Ibestad
kommune.

Kort beskrivelse av saken

Formannskapet vedtok i sak 29/26, den 30.04.26 & legge «forskrift om folkevalgtes
godgjering» og velferdsgoder ut pa hering. Etter haringsfrist er det kommet inn et
hgringssvar.

Fakta i saken

Kommunen har reglement for politiske styringsorganer i Ibestad kommune.
Reglementet har blitt revidert i flere omganger, blant annet:

* 25.01.24 k.sak 6/24

+ 12.09.24 k.sak 59/24

Kommunen har i henhold til kommuneloven § 8-3 utarbeidet forskrift om folkevalgtes
rett til godtgjerelse og velferdsgoder. Forskriften er publisert pa lovdata.no med
ikrafttredelse 01.07.21, sist kunngjort med oppdatering 23.06.23.

12.09.24 i k.sak 59/24 ble retningslinjene revidert siste gang i kommunestyret. |
saksframlegget framkommer det at endringene ikke bergrer forskriftene. |


https://www.ibestad.kommune.no/download/18.75beba7e19ddcd76d8e2cbf/1778053698323/M%C3%B8teprotokoll%20formannskap%2030.04.26.pdf
https://www.ibestad.kommune.no/download/18.33a2660519545e0ea911eaf4/1741251069988/25-01-24%20-%20Protokoll%20kommunestyre.pdf
https://www.ibestad.kommune.no/download/18.33a2660519545e0ea911f006/1741251804788/12-09-24%20-%20M%C3%B8teprotokoll%20kommunestyre.pdf
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2018-06-22-83/KAPITTEL_2-4#shareModal

mgtebehandlingen blir det imidlertid vedtatt endringer som bergrer vedlegget 1
«Jkonomisk godtgjarelse for folkevalgte», som ogsa er en del av forskriften.

Med bakgrunn i dette ble forskriften vedtatt lagt ut pa hgring i Formannskapet
30.04.26 i sak 29/26.

Etter frist var det kommet inn et hgringssvar fra Ibestad arbeiderparti.

| hgringssvaret fremkommer innspill pa to endringer:

e §1 bokstav a) Legitimerte tap
«Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortjeneste etter legitimert trekk av lann.»
Innspill om a endre dette til:
«Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortjeneste etter dokumentert tap.»

Begrunnelse for forslag til endring er at ikke alle folkevalgte er lannsmottakere og
dermed ikke kan dokumentere trekk i lann nar de har inntektstap/tapt
arbeidsfortjeneste.

o &4 Godtgjaring til representanter, vararepresentanter, gruppeledere og
utvalgsledere
Innspill til & endre utbetalingen til partiet og ikke til som personlig godtgjerelse.
Forslag om a endre formulering til:

«Partitillegg tildeles politiske partier representert i kommunestyret som ikke inngar i
samarbeid om ordfgrervervet. Tillegget skal bidra til & styrke partienes demokratiske
arbeid, herunder organisasjonsarbeid, politikkutvikling, oppleering, mgtevirksomhet
og innbyggerkontakt. Tilskuddet utbetales til partiet.»

Begrunnelsen er at dersom partitillegg utbetales direkte til enkeltpersoner, endres
formalet fra a styrke politisk og demokratisk arbeid til & bli en individuell
folkevalgtgodtgjgrelse. Partiene ma selv kunne disponere midlene innenfor formalet
om politisk arbeid. Dette gir mulighet for langsiktig arbeid, organisasjonsbygging og
bedre deltakelse i lokaldemokratiet.

Vurdering
Kommunedirektgren har ikke innstilt til endringer i forskrift etter hgringsinnspill. |

vurderingen legges det til grunn at kommunedirektgren allerede har fremmet et
forslag til forskrift, og at det derfor blir opp til kommunestyret a beslutte om
innkommende forslag skal innarbeides i forskriften.

Helse og milja- Ikke vurdert

Personell- Ikke vurdert

@konomi- lkke vurdert.

Kommuneplanens samfunnsdel- |kke vurdert

Kommunedirektgrens konklusjon- Kommunedirektgren tilrar kommunestyret &
vedta revidert forskrift til folkevalgtes godtgjaring og velferdsgoder.



Saksprotokoll

Arkivsak-dok. 21/00161

Saksbehandler Victoria Hanssen

Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Formannskap 15.10.2026 79/26
2 Kommunestyret 05.11.2026

Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjaéring og velferdsgoder i Ibestad kommune

Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 79/26

Motebehandling
AP v/Ingrid H. Frantzen fremmet falgende endringsforslag:

Til § 1 bokstav a) Legitimerte tap.
Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortjeneste etter
dokumentert tap.

Til §4 Godtgjering til representanter, vararepresentanter, gruppeledere og
utvalgsledere.

Partitillegg tildeles politiske partier representert i kommunestyret som ikke inngar i
samarbeid om ordfarervervet. Tillegget skal bidra til a styrke partienes demokratiske
arbeid, herunder organisasjonsarbeid, politikkutvikling, oppleering, mgtevirksomhet og
innbyggerkontakt. Tilskuddet utbetales til partiet.

Votering
Det ble votert over kommunedirektgrens forslag til vedtak opp mot forslag fra AP.

Kommunedirektgrens forslag ble vedtatt med 4 stemmer mot 2 stemmer (Ingrid H. Frantzen,
Harald Holte).

Formannskaps vedtak/innstilling

1. Kommunestyret vedtar revidert forskrift om folkevalgtes rett til godtgjering og
velferdsgoder i Ibestad kommune.
2. Endringsforskrift kunngjares pa lovdata.no



Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjgring og velferdsgoder, Ibestad kommune, Troms

Hjemmel: Fastsatt av Ibestad kommunestyre 9. juni 2021 med hjemmel i lov 22. juni 2018 nr. 83 om
kommuner og fylkeskommuner (kommuneloven) § 8-3,§ 8-4, § 8-6, § 8-7, § 8-8, § 8-9 og § 8-10.

§ 1. Tapt inntekt — utgift ved vervet
a. Legitimerte tap
Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortjeneste etter legitimert trekk av Ignn.

Legitimert tapt arbeidsfortjeneste blir bare utbetalt dersom mgtet er lagt til en slik tid at
vedkommende ma ta fri fra ordinaert arbeid for a delta i mgte. Vedkommende ma selv fremme krav
om tapt arbeidsfortjeneste for hvert mgte.

Kommunalt ansatte som deltar i kommunale mgter og lignende i den ordinzre arbeidstiden, skal
ikke trekkes i lgnn.

b. Ngdvendig legitimasjon

Lennsmottakeren ma legitimere tapet ved a legge frem skriftlig bevitnelse/Ignnsslipp fra arbeidsgiver
om at trekk i Ignn er foretatt. For selvstendig naeringsdrivende beregnes tapet pa grunnlag av
utfakturert timepris.

c. Utbetaling

Tapt arbeidsfortjeneste utbetales kun etter begjaering fra det enkelte medlem, eller dens
arbeidsgiver.

d. Andre utgifter

Omsorgsgodtgjgrelse

Det kan gis godtgjgrelse til dokumenterte kostnader til pass av barn under 12 ar, til enslige
forsgrgere, og til ektefelle/samboere der den andre ektefellen/samboeren er i Ilgnnet arbeid i
mgtetida eller innlagt i helseinstitusjon. Mgtedeltakerne ma selv kreve slik godtgjgrelse.

Sats for barnepass: kr 150 pr mgtetime.

Reiseutgifter

Reiseutgifter i samband med utfgring av vervet som politisk tillitsvalgt blir dekket etter reglene til det
kommunale reiseregulativ. Den tillitsvalgte ma selv levere reiseregning.

Dersom medlemmer av et folkevalgt organ blir oppnevnt til eller far aksept av ordfgrer til a delta pa
kurs eller konferanse, far vedkommende dekket for tapt inntekt. Spgrsmal om mgtegodtgjgrelse ma



vurderes spesielt i hvert tilfelle. Tilsvarende gjelder for medlemmer av folkevalgte organ som av
ordfgrer blir bedt om & representere kommunen pa eksterne mgter (sistnevnte gjelder ikke
varaordfgrer). Folkevalgte som gnsker a delta pa kurs, konferanse el ma sgke om dette til ordfgrer.

f. Ikke legitimerte tap

Tap i arbeidsinntekt som ikke kan legitimeres, men som er sannsynlig, kan erstattes med inntil et av
kommunestyret fastsatt maksimumsbelgp pr. mgtedag jf. kommunelovens § 8-3, 3. ledd.

Ulegitimerte utgifter blir satt til kr 1000 for mgter som varer over 4 timer.
Mgter som varer 4 timer eller mindre, blir satt til kr 500 pr dag.

Ulegitimert tapt arbeidsfortjeneste gjelder generelt nar mgtet starter fgr kl. 18.00. Vedkommende
ma selv fremsette krav om og sannsynliggjgre tapt arbeidsfortjeneste.

§ 2. Mgtegodtgjoring, omfang

Det tilstas mgtegodtgjgring for mgter som gjelder lovlige styrer, nemnder, rad og utvalg som er
opprettet av kommunestyret og eller lovlig innkalt med underskrift av ansvarlig myndighet. Det
tilstas ogsa mgtegodtgjgring til kommunalt oppnevnte representanter i styrende organer som ikke er
opprettet av kommunestyret og hvor organet selv ikke utbetaler mgtegodtgjgring. Med mgte menes
i denne forbindelse ogsa befaring. Det ytes dog ikke saerskilt godtgjgring for befaring som foretas i
tilknytning til mgte.

§ 3. Fast godtgj@ring
a. Ordfgrer

Ordfgrervervet er et heltidsverv og godtgjgringen settes til 83 % av stortingsrepresentantenes
godtgjgring per ar. Belgpet beregnes og reguleres pr. 01.10. hvert ar etter siste gjeldene regulering
for stortingsrepresentantene.

Godtgjgrelsen dekker alle gjgremal som ordfgrer.

Ved utlgp av valgperioden gis ordfgreren en etterlgnn i 1,5 maned som kompensasjon for manglende
feriepenger, eller i 3 maneder dersom ordfgreren ikke har fast jobb & ga til. Ved sykdom mottar
ordfgreren godtgjgrelse etter de samme prinsipper som for en ordinzer arbeidstaker.

b. Varaordfgreren
Varaordfgrers godtgjgrelse utgjgr 12 % fast av ordfgrers godtgjgrelse.

Ved sykefraveer for ordfgrer med over en ukes sammenhengende varighet, tilstas fungerende
ordfgrer samme godtgj@ring som ordfgreren for fungeringsperioden ut over en uke.

C. @vrige forhold knyttet til ordfgrer
Ordfgrer har samme krav pa sykepenger som ansatte i Ibestad kommune.

Kommunen skal betale sykepenger tilsvarende full godtgjgring i arbeidsgiverperioden fra den fgrste
til den sekstende sykedagen, jf. folketrygdloven § 8-19.

| tillegg beholder, til enhver tid sittende ordfgrer, godtgjgrelsen fra kommunen med fratrekk av den
godtgjgrelsen som vedkommende ordfgrer mottar fra NAV til maksdato er nadd.



Ordfgrer skal meldes inn i kommunens yrkesskadeforsikring og eventuelle andre tilleggsforsikringer
som gir ansatte i kommunen rett til ytelser ved yrkesskade.

Ordfgrer har etter spknad rett til permisjon i samsvar med arbeidsmiljgloven § 12-1 til § 12-10, § 12-
12 0og § 12-15.

Spknad om permisjon avgj@res av Formannskapet.

Under permisjonen beholder den folkevalgte godtgjgringen i inntil to uker, med mindre han eller hun
gjor avkall pa den. Under svangerskapspermisjon, omsorgspermisjon, fgdselspermisjon,
foreldrepermisjon og ved barns og barnepassers sykdom har den folkevalgte rett til 8 beholde
godtgjgringen etter samme regler som gjelder for tilsvarende permisjoner for ansatte i kommunen.

d. Krav om tilstedeveerelse

For a oppebzere den faste godtgjgrelsen, kreves en tilstedevaerelse pa 75%. Deretter reduseres
godtgjgrelsen forholdsvis. For a fa mgtegodtgjgrelse per mote, kreves oppmete.

Varamedlemmer, mgtegodtgjgrelse tilfaller varamedlemmer nar disse mgter.

For mgter som gjennomfgres rett etter hverandre betales kun en godtgjgrelse, den hgyeste.

§ 4. Godtgjgring til representanter, vararepresentanter, gruppeledere og utvalgsledere

Rad/utvalg/funksjon Godtgjgrelse

Formannskapsmedlemmer (faste) 5 % av ordfgrers godtgjgrelse, fast

Kommunestyret 1100 kroner per mgte for faste medlemmer og
vararepresentanter

Formannskapet 660 kroner for faste medlemmer
1650 kr for vararepresentanter som ikke mottar fast tillegg

Ledere av rad og utvalg unntatt 2750 kr per mgte

forliksradet

Leder av ungdomsradet 550 kroner pr mgte

Medlem av ungdomsradet 330 kroner pr mgte

Medlem av utvalg og komiteer utnevnt 660 kr per mgte
av kommunestyret, unntatt forliksradet.

Opposisjonens representant til 2200 kroner per mgte
Halogalandsradet
Ordfgrers vararepresentant til 2200 kroner pr mgte

Halogalandsradet



Opposisjonstillegg-tildeles- 50 000 kroner, pr. parti, per. ar

Partitillegg tildeles partier som ikke har
ordfgrer, men som har representant (er)
i kommunestyret. Benyttes til
godtgjgrelse til partipolitisk arbeid til
representant (er) etter avtale.

Fordeling meldes inn til
kommunedirektgr.

Utbetales manedlig, evt. en gang per, ar
etter avtale

Krav om partitillegg ma komme senest
for 1. desember i budsjettaret.
Gruppeledere 22 000 kroner per ar

Godtgjgrelse reguleres drlig iht i henhold til giennomsnittlig lennsgkning i kap 4. Hovedavtalen (KS).
§ 5.lkrafttredelse

Forskriften trer i kraft 1. juli 2021.



®

Horingssvar — Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjering og velferdsgoder i
Ibestad kommune

Ibestad Arbeiderparti viser til forslag til endring av forskrift om folkevalgtes rett til
godtgjaring og velferdsgoder.

Vi gnsker & gi innspill til bestemmelsene i § 1 Tapt inntekt — utgift ved vervet og § 4
Godtgjering til representanter, vararepresentanter, gruppeledere og utvalgsledere.

Til § 1 bokstav a) Legitimerte tap.

«Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortjeneste etter legitimert trekk av lann.»
Dette bgr endres til Ibestad kommune dekker tapt arbeidsfortieneste etter
dokumentert tap.

Begrunnelse for forslag til endring er at ikke alle folkevalgte er lannsmottakere og
dermed ikke kan dokumentere trekk i Ignn nar de har inntektstap/tapt
arbeidsfortjeneste.

Til §4 Godtgjering til representanter, vararepresentanter, gruppeledere og
utvalgsledere.

| sma kommuner er de politiske partiene viktige demokratiske arenaer. Partiene
bidrar blant annet til:

- innbyggerdialog

- politikkutvikling

- forberedelse av saker

- medlemsaktivitet

- rekruttering og opplaering av nye folkevalgte

Dette arbeidet skjer ikke bare gjennom enkeltrepresentanters arbeid i kommunale
mgter, men gjennom partiorganisasjonen som helhet.

Ibestad Arbeiderparti er enig i om at begrepet opposisjonstillegg endres til partitillegg
og tilfaller politiske opposisjonspartier. Vi mener at partitillegget skal utbetales til
partiet og ikke som personlig godtgjgrelse til enkeltrepresentanter.

Dersom partitillegg utbetales direkte til enkeltpersoner, endres formalet fra a styrke
politisk og demokratisk arbeid til & bli en individuell folkevalgtgodtgjarelse.

Partiene ma selv kunne disponere midlene innenfor formalet om politisk arbeid. Dette
gir mulighet for langsiktig arbeid, organisasjonsbygging og bedre deltakelse i
lokaldemokratiet.

Ibestad Arbeiderparti foreslar falgende formulering i forskriften:



«Partitillegq tildeles politiske partier representert i kommunestyret som ikke inngar i
samarbeid om ordfgrervervet. Tillegget skal bidra til & styrke partienes demokratiske
arbeid, herunder organisasjonsarbeid, politikkutvikling, oppleering, matevirksomhet
og innbyggerkontakt. Tilskuddet utbetales til partiet.»

Etter var vurdering vil dette ivareta den opprinnelige intensjonen bak ordningen — a
sikre gode vilkar for et aktivt lokaldemokrati og en bred politisk deltakelse i Ibestad
kommune.

Hamnvik, 22.06.26

Ibestad Arbeiderparti
Eli Skog, leder



Sak 41/26: Valg av ungdomsrad 2026/2027

Arkivsak-dok.
Saksbehandler

23/00383-51
Victoria Hanssen

Saksgang Mgatedato

VALG AV UNGDOMSRAD 2026/2027

Forslag til vedtak/innstilling:
1. Kommunestyret vedtar a velge falgende medlemmer og varamedlemmer til
Ibestad ungdomsrad for perioden skolearet 2026/2027, i samsvar med
reglement for ungdomsradet.

Verv Navn Klassetrinn
Ibestad skole, ungdomstrinnet Malin Eliseussen Kjaereng 9
Ibestad skole, ungdomstrinnet Julian Karlsen 8
Ibestad skole, vara ungdomstrinnet Fred-Leon Vang 10
Ibestad skole, mellomtrinnet Celine Sande Jensen 7
Ibestad skole, mellomtrinnet Casper Arsandvik 7
Ibestad skole vara mellomtrinnet Leander Forsgren Rgch 7
Andgrja Montesorri, ungdomstrinnet Isak Fjell Skardal 10
Andgrja Montesorri, ungdomstrinnet Vilde Alice Olsen Kvalnes 10
Andgrja montesorri, mellomtrinnet Pernille Kofoed Holte 7
Andgrja montesorri, mellomtrinnet Alva Fjell Skardal 7
Andgrja montesorri skole, vara Marcus Nordhaug 9
Videregaende skole Theo Aleksander Berg Dahl | Vg 1
Videregaende skole, vara Tiril Marie Hpie Bergstedt | Leerling
Fritidsklubb Sander Borch Hansen 10
Fritidsklubb Mathea Sofie Jensen 9
Fritidsklubb, vara Chantelle Kristiansen 8

2. Ungdomsradet konstituerer seg selv og velger leder og nestleder blant radets

medlemmer.

Vedlegg:

-Mandat for ungdomsradet i Ibestad kommune
-Forslag til medlemmer til ungdomsradet




Fakta i saken

Hver kommune og hver fylkeskommune skal opprette et ungdomsrad eller annet
medyvirkningsorgan for ungdom, dette kravet falger av kommuneloven § 5-12. Det er
kommunestyret i kommunene som selv velger ungdomsradet.

Ungdomsradet skal ha en valgperiode pa ett ar, og medlemmene i ungdomsradet
skal pa valgtidspunktet ikke ha fylt 19 ar. Ungdomsradet konstituerer seg selv. Det
betyr at leder og nestleder velges blant ungdomsradets medlemmer. Disse velges for
en periode pa 12 maneder av gangen.

Organisasjoner som representerer ungdom har i henhold til forskrift om kommunale
og fylkeskommunale rad for eldre, personer med funksjonsnedsettelse og ungdom
§3, andre ledd, rett til & fremme forslag til medlemmer av radet.

Det har veert gjennomfart prosess ved Ibestad skole, Andgrja Montesorri,
fritidsklubbene og blant videregaende elever. Forslag til medlemmer fglger saken.

Vurdering
Kommunedirektaren mener at det har veert gjennomfart en god prosess blant

ungdommene som har resultert i forslaget slik det fremkommer i saken.

Helse og miljg- ikke vurdert

Personell- ikke vurdert

@konomi- ikke vurdert

Kommunedirektgrens konklusjon- Kommunedirektgren tilrdd kommunestyret a
vedta saken i henhold til innstilling.


https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A75-12
https://lovdata.no/forskrift/2019-06-17-727/%C2%A73
https://lovdata.no/forskrift/2019-06-17-727/%C2%A73
https://lovdata.no/forskrift/2019-06-17-727/%C2%A73

Mandat for ungdomsrad i Ibestad kommune

Hensikt:

Ungdomsradet er et radgivende medvirkningsorgan i kommuner og fylkeskommuner.
Hver kommune og hver fylkeskommune skal opprette et ungdomsrad eller annet medvirkningsorgan
for ungdom, dette kravet fglger av kommuneloven § 5-12.

Ansvars og arbeidsomrade:

1. Vare de bergrte elevrads og klubbstyrers politiske organ i saker som angar barn og unge i
Ibestad

Fremme ungdommens interesser i deres naermiljg

Styrke og hjelpe ungdom overfor beslutningsprosesser i kommunen

Vaere hgringsorgan for kommunen i saker som bergrer de unge

Pase at kommunens organer hensyntar de unges prioriteringer i saker som angar de unge
Vaere medarranggr av UKM i kommunen.

Vaere medarranggr av andre kulturarrangementer som er viktige for kommunen
Representere Ibestad kommune med inntil 2 medlemmer til Ungdommens fylkesting
Delta pa mgter som representant for ungdommen, der det er naturlig

LN R WN

Valg og sammensetning av ungdomsradet:

Det er kommunestyret i kommunene som selv velger ungdomsradet. Ungdomsradet skal ha en
valgperiode pa ett ar, og medlemmene i ungdomsradet skal pa valgtidspunktet ikke ha fylt 19 ar.

| Ibestad kommune skal valget fortrinnsvis gjennomfgres i juni maned, slik at nytt rad kan fungere fra
starten av nytt skolear.

Ungdomsradet sammensettes slik:

e 2 medlemmer fra Ibestad skole, ungdomstrinnet

e 2 medlemmer fra Ibestad skole, mellomtrinnet

e 2 medlemmer fra Andgrja Montessoriskole, ungdomstrinnet

o 2 medlemmer fra Andgrja Montessoriskole, mellomtrinnet

o 1 medlemmer fra styret i fritidsklubbene, -en fra hver klubb.

e 1 medlem fra videregaende skole, eller aldersgruppen 16-19 ar.
e Varamedlemmer skal velges

Ungdomsradet konstituerer seg selv. Det betyr at leder og nestleder velges blant ungdomsradets
medlemmer. Disse velges for en periode pa 12 maneder av gangen.

@Pkonomi:

Kommunestyret og fylkestinget kan gi radet myndighet til a fordele bevilgninger. Det betyr at
kommunestyret eller fylkestinget gir radet i oppgave a bestemme hvordan de skal bruke penger, for
eksempel hvilke arrangementer eller organisasjoner som skal motta stgtte.

Dette blir kalt delegert vedtakskompetanse.



Fullmakter:

Ungdomsradets leder, eller dennes stedfortreder gis anledning til 3 mgte i kommunestyret med
talerett i de sakene som pa forhand er behandlet i ungdomsradet, eller i saker som ellers angar
ungdommen.

Gjennomfgring av mgter:

e Ungdomsradet avholder minst 4 mgter pr ar. Mgtene legges fortrinnsvis til datoer som gjgr
det mulig 3@ gjennomga saker som skal behandles politisk i kommunestyret.

e Alle mgter skal gjgres kjent pa kommunens hjemmesider, som hovedregel minst en uke fgr
mgtestart. Bekjentgjgringen innebaerer at saksliste og dokumenter legges ut til offentlig
ettersyn samt at tid og sted for mgtet er fastsatt.

e Innkalling med saksliste og ngdvendige saksdokumenter sendes som hovedregel pr. epost til
utvalgets medlemmer minst en uke fgr mgtestart.

e Ordfgrer inviteres til alle mgter. Ungdomsradet kan invitere kommunedirektgr eller faglige
etater til mgtene.

o Det skal fgres protokoll. Protokoll skal som hovedregel vzere tilgjengelig for offentligheten
(kommunens hjemmeside) senest en uke etter at mgtet er giennomfgrt. Utvalget velger to
medlemmer som signerer protokollen.

e Administrasjonen skal saksforberede alle saker der beslutning skal fattes.

e Administrasjonen stiller med sekretzer til utvalget.

e Ungdomsradet er beslutningsdyktig ved mer enn 50% oppmgte.

e | beslutnings saker har ungdomsradets leder dobbeltstemme ved stemmelikhet.

e Arsmelding skal foreligge ved siste mgte fgr sommerferien. Arbeidsliste med saker til
oppfplging for neste ar legges ved. Arsmelding forelegges kommunestyret i siste mgte fgr
sommerferien.

Kurs og kompetanse:

Ngdvendig opplaering er kommunens ansvar. Ungdomskoordinator tilrettelegger for dette i
samarbeid med ordfgrer.

Andre gkonomiske forhold:

Radsmedlemmer har krav pa betaling (godtgjgring) for arbeidet sitt, bestemmer
kommuneloven § 8-4. Det er kommunestyret eller fylkestinget som fastsetter stgrrelsen pa
godtgjgringen.

e Mgtegodtgjgrelse betales iht «reglement for Folkevalgte».
e Andre mindre utgifter dekkes etter avtale med ungdomskoordinator.

Vedtatt av Ibestad kommunestyre 15.desember 2011

Revidert av Ibestad kommunestyre 6.februar 2014



Revidert av Ibestad kommunestyre 29.02 2024

Revidert av Ibestad kommunestyre 11.09.2025



Valg av Ibestad ungdomsrad for perioden

2026/2027

Kommunestyret velger fglgende medlemmer og varamedlemmer til Ibestad
ungdomsrad for perioden skolearet 2026/2027 i samsvar med reglement for

ungdomsradet.

UNGDOMSRADET 2026/27

Verv Navn Klassetrinn
Ibestad skole, ungdomstrinnet Malin Eliseussen Kjaereng 9
Ibestad skole, ungdomstrinnet Julian Karlsen 8
Ibestad skole, vara ungdomstrinnet Fred-Leon Vang 10
Ibestad skole, mellomtrinnet Celine Sande Jensen 7
Ibestad skole, mellomtrinnet Casper Arsandvik 7
Ibestad skole vara mellomtrinnet Leander Forsgren Rgch 7
Andgrja Montesorri, ungdomstrinnet Isak Fjell Skardal 10
Andgrja Montesorri, ungdomstrinnet Vilde Alice Olsen Kvalnes 10
Andgrja montesorri, mellomtrinnet Pernille Kofoed Holte 7
Andgrja montesorri, mellomtrinnet Alva Fjell Skardal 7
Andgrja montesorri skole, vara Marcus Nordhaug 9
Videregaende skole Theo Aleksander Berg Dahl | Vg 1
Videregaende skole, vara Tiril Marie Hgie Bergstedt | Lzerling
Fritidsklubb Sander Borch Hansen 10
Fritidsklubb Mathea Sofie Jensen 9
Fritidsklubb, vara Chantelle Kristiansen 8

Ungdomsradet konstituerer seg selv og velger leder og nestleder blant radets

medlemmer.




Sak 42/26: Valg av valgstyre 2026-2027

Arkivsak-dok. 23/00349-3
Saksbehandler Victoria Hanssen

Saksgang Mgtedato

VALG AV VALGSTYRE 26-27

Forslag til vedtak/innstilling:

1) Kommunestyret vedtar & oppheve dagens ordning der formannskapet
fungerer som valgstyre for valgperioden 2023-2027.

2) Kommunestyret oppretter et eget valgstyre for resterende del av valgperioden
2023- 2027.

3) Valgstyret skal besta av XX medlemmer med personlige varamedlemmer.

4) Medlemmer og varamedlemmer til valgstyret bar, sa langt det er mulig, ikke
veere kandidater ved kommunestyrevalget 2027.

5) Falgende medlemmer og vara velges til valgstyret:

6) Kommunestyret delegerer til valgstyret den myndighet som fglger av
valgloven, med mindre annet falger av lov eller vedtak i kommunestyret.

Vedlegg:
-Informasjon om kommunestyre- og fylkestingsvalget 2027

Fakta i saken
Kommunen har gjennom flere valgperioder vedtatt formannskapet som valgstyre.
Dette ble sist vedtatt i kommunestyremgte 23.10.23 i k.sak 6/23. Dette har veert en
praktisk og vanlig Igsning i mange kommuner.
| forbindelse med kommunestyre- og fylkestingsvalget 2027 er det behov for & foreta
en ny vurdering av organiseringen av valgarbeidet. Arsaken er bade endringer i
valgloven og de praktiske utfordringene som oppstar dersom formannskapets
medlemmer samtidig er kandidater ved valget.
Etter valgloven er valgstyret tillagt flere sentrale oppgaver knyttet til gjennomfaringen
av valget, blant annet:

« avgjgrelse av tvilsomme stemmesedler

e godkjenning av stemmesedler lagt i stemmeseddelkonvolutt

e ansvar for deler av opptellingen

« kontroll og oppfelging av valggjennomfagringen
Valgstyret skal dermed utgve myndighet i saker som direkte kan pavirke
valgresultatet.



https://www.ibestad.kommune.no/download/18.33a2660519545e0ea911f0f7/1741251691533/26-10-23%20-M%C3%B8teprotokoll%20kommunestyre.pdf

Valgloven § 10-4 fastsetter at valgstyret skal avgjgre om stemmesedler fra godkjente
stemmegivninger som er lagt i stemmeseddelkonvolutt skal godkjennes. Valgstyret
skal ogsa avgjgre om tvilsomme stemmesedler som er lagt til side skal godkjennes.
Videre har valgstyret etter valgloven § 10-7 ansvar for fagrste opptelling av
forhandsstemmer, stemmer avgitt i stemmeseddelkonvolutt og tvilsomme
stemmesedler.

Valgloven § 10-6 inneholder regler om hvem som ikke kan delta i opptellingen.
Personer som er oppfart pa valgliste ved kommunestyrevalget kan ikke delta i
opptellingen i kommunen.

Bestemmelsen innebaerer ikke direkte at kandidater er utelukket fra a sitte i
valgstyret, men den innebeerer begrensninger i hvilke deler av valgoppgjeret
kandidatene kan delta i. Samtidig skal valggjennomfaringen ha hgy tillit og veere fri
for tvil om habilitet og uavhengighet.

Vurdering
Dagens valgstyre er formannskapet. Og pa tidspunktet for behandling av denne

saken er det ikke kjent hvilke personer som vil sta pa partienes valglister ved
kommunestyrevalget 2027. Det er imidlertid sannsynlig at flere medlemmer av
dagens formannskap vil veere kandidater ved valget.

Valgstyret skal blant annet behandle tvilstilfeller knyttet til stemmesedler og
gjennomfare lovpalagte kontrollfunksjoner. Selv om regelverket ikke generelt forbyr
kandidater a sitte i valgstyret, kan dette skape utfordringer knyttet til habilitet og tillit til
valggjennomfaringen, samt at flere medlemmer ikke kan delta pa deler av
oppgavene til valgstyret, eksempelvis opptelling.

Kommunedirektgren mener derfor at det bar vurderes om kommunen skal oppheve
dagens ordning og oppnevne et eget valgstyre med medlemmer som ikke selv er
kandidater ved kommende valg.

Valgstyret er et organ oppnevnt av kommunestyret og har kun den myndigheten som
falger av lov eller delegasjon fra kommunestyret.

Spersmalet om organisering av valgstyret, herunder opprettelse, sammensetning og
oppnevning av medlemmer, er av prinsipiell karakter og ligger derfor til
kommunestyret & behandle og vedta.

Kommunedirektgren vurderer derfor at sittende valgstyre ikke alene kan beslutte a
avvikle seg selv og opprette et nytt valgstyre. Beslutningen bear treffes av
kommunestyret som kommunens gverste folkevalgte organ.

Valgstyret kan imidlertid fremme anbefaling eller innstilling til kommunestyret.

Valgdirektoratet har varslet at kommunen innen 30. november 2026 skal melde inn:
« to kontaktpersoner i kommunen
« tovalgansvarlige i EVA (elektronisk system for forberedelse og gjennomfgring
av valg)

Kontaktpersonene skal veere Valgdirektoratets kontaktpunkt mot kommunen og ha
delegert myndighet knyttet til valggjennomfaringen.

Valgansvarlige i EVA har tilgang til alle funksjoner i valgadministrasjonssystemet og
er de eneste som kan tildele roller og tilganger til andre brukere.


https://lovdata.no/lov/2023-06-16-62/%C2%A710-4
https://lovdata.no/lov/2023-06-16-62/%C2%A710-7
https://lovdata.no/lov/2023-06-16-62/%C2%A710-6

Dette tilsier at kommunen allerede hgsten 2026 ma avklare organiseringen av
valgarbeidet og ansvarslinjene fram mot valget i 2027. Det er derfor behov for mgte i
valgstyre for a fatte vedtak i henhold til valgdirektoratets forespgrsel.

Helse og milje- Saken har ingen direkte konsekvenser for helse, miljg eller klima.
Personell- Ikke vurdert

@konomi- Kostnadene vurderes som beskjedne og innarbeides innenfor
valgbudsijettet for 2027.

Kommunens samfunnsplan- Gjennomfgring av frie, hemmelige og tillitvekkende
valg er en grunnleggende demokratisk oppgave for kommunen.

Etablering av et eget valgstyre kan bidra til & styrke allmennhetens tillit til
valggjennomfaringen, redusere risiko for interessekonflikter og sikre en robust
organisering av valget i samsvar med valglovens krav.

Kommunedirektgrens konklusjon

Kommunedirektgren mener at den nye valglovens bestemmelser om opptelling og
behandling av tvilsomme stemmesedler, kombinert med at medlemmer av
formannskapet sannsynligvis vil veere kandidater ved kommunestyrevalget 2027,
taler for at kommunen bgr behandle saken pa nytt.

Selv om valgloven ikke uttrykkelig forbyr kandidater a sitte i valgstyret, vil et valgstyre
sammensatt av personer som ikke selv er kandidater bidra til & styrke tilliten til
valggjennomfaringen og redusere risikoen for habilitets- og legitimitetsutfordringer.
Kommunedirektgren anbefaler derfor at kommunestyret tar stilling til organiseringen
av valgstyret allerede hgsten 2026, slik at kommunen kan melde inn ngdvendige
funksjoner til Valgdirektoratet innen fastsatt frist og sikre gode forberedelser fram mot
kommunestyre- og fylkestingsvalget 2027.



Kommunedirektgr

Fylkesdirektgr

Informasjon om kommunestyre- og fylkestingsvalget 2027

Kommunene og fylkeskommunene velger selv hvordan de organiserer
gjennomfgringen av valg, innenfor rammene av valglov og valgforskrift.

Valgdirektoratet stgtter kommunene og fylkeskommunene i valggjennomfgringen, og
tilbyr blant annet tjenester innen veiledning, oppleering, brukerstgtte, valginformasjon
og det elektroniske valgadministrasjonssystemet (EVA).

Valgdirektoratet trenger at alle kommuner og fylkeskommuner utnevner:

e To kontaktpersoner
e To valgansvarlige i EVA

De samme personene kan ha rollen som bade kontaktperson og valgansvarlig i EVA.

Kontaktpersoner

Kontaktpersonene har fatt delegert myndighet til & gjennomfare valget, og er
Valgdirektoratets kontaktpunkter i kommunen eller fylkeskommunen. Det er opp til
valgstyret a avgjere innholdet i og omfanget av den delegerte myndigheten.

Valgansvarlige i EVA

Valgansvarlige har tilgang til alle funksjonaliteter i systemet EVA. Det er kun disse
valgansvarlige som kan gi andre personer tilganger og roller i systemet. Rollen som
valgansvarlig i EVA er derfor sveert viktig i valggjennomfaringen.

Innmelding av kontaktpersoner og valgansvarlige

| september 2026 far kommunens og fylkeskommunens kontaktpersoner i Altinn en
SMS og en e-post der vedkommende blir bedt om a registrere falgende opplysninger
om kontaktpersoner og valgansvarlige i EVA:

e Navn

e Fgdselsnummer

e Postnr./-sted

¢ Mobiltelefonnummer
e E-postadresse

For a sikre nedvendig informasjonsflyt og riktig tilgang til systemstotten EVA,
trenger Valgdirektoratet at innmeldingen skjer innen 30. november 2026.

Endring av kontaktpersoner med delegert myndighet og valgansvarlige
For a sikre ngdvendig informasjonsflyt er det sveert viktig at Valgdirektoratet far
beskjed om eventuelle endringer i rollen som kontaktperson. Endringer av



kontaktpersoner etter 30. november meldes direkte til Valgdirektoratet. Vi har laget et
skjema for endring av kontaktperson som du finner pa Valgmedarbeiderportalen.

Valgdirektoratet trenger ikke a fa beskjed ved endring av rollen valgansvarlige i EVA.
Det er likevel viktig at kommunen eller fylkeskommunen til enhver tid har minst én
valgansvarlig registrert i EVA, da kun personer med denne rollen kan gi andre
valgmedarbeidere tilganger og roller i systemet.

Opplaringstilbud

Valgdirektoratet tilbyr oppleering ved bade fysiske og digitale samlinger, og ved ulike
digitale lzeringsressurser. Direktoratet anbefaler at kontaktpersoner og
valgansvarlige i EVA ser filmene om forberedelser til valg som vi legger ut i slutten av
september maned. Vi anbefaler ogsa deltakelse ved:

o Valgkonferanse del 1, som gjennomfgres regionalt, i januar/februar 2027, se
pameldingsskjema pa valgmedarbeiderportalen, Velkommen - Valgkonferanse 2027
e Valgkonferanse del 2, som gjennomfgres sentralt, i mai/juni 2027

| 2027 tilbys ogsa prgvevalg 1 for manuell telling i juni for alle kommunene.
Preovevalg 2 tar for seg maskinell telling (skanning). Dette prgvevalget er bade for
kommunene og fylkeskommunene, og avholdes i august maned. Det blir ogsa
gjennomfart fagdag for skanning i Tensberg i april/mai. | tillegg kommer andre
digitale tilbud.

Sentralt i opplaeringen er ogsa Valgdirektoratets veiledningsplattform,
Valgmedarbeiderportalen. Portalen er skreddersydd til a falge valgmedarbeidere
gjennom valget ved a tilby god informasjon, digitale laeringsressurser og praktisk
veiledning.

Valgmedarbeidere med behov for ytterligere bistand kan komme i kontakt med
Valgdirektoratet giennom kontakiskjemaet pa Valgmedarbeiderportalen.

Trygge valgmedarbeidere gir korrekte valg

For at valget skal gjennomfares pa en korrekt og sikker mate med tillit i befolkningen
er det viktig a gi valgmedarbeiderne mulighet til a prioritere forberedelser til valget. Vi
oppfordrer derfor kommuner og fylkeskommuner til & gi valgmedarbeidere
tilstrekkelig med tid til a ta i bruk direktoratets opplaerings- og veiledningstilbud.

Forberedelsene til neste ars valg starter allerede na. Derfor er det viktig at
kommunene og fylkeskommunene avklarer hvordan arbeidet skal organiseres og
tilrettelegges. Vi anbefaler derfor at det sa tidlig som mulig avklares internt hvordan
arbeidet med valget kan tilrettelegges.

Siri Dolven Elin O. Westby
Direktar (kst) Avdelingsdirektor


https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/delegering-fra-valgstyret/
https://web-eur.cvent.com/event/d1f8b11d-a0f2-4793-9c00-377aae79162a/summary
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/kontakt-oss/

Sak 43/26: Sgknad om fritak fra politiske verv

Arkivsak-dok. 23/00350-36
Saksbehandler Victoria Hanssen

Saksgang Mgtedato

SOKNAD OM FRITAK FRA POLITISKE VERV

Forslag til vedtak/innstilling:
1. Kommunestyret vedtar & innvilge May- Lis Engebraaten fratreden fra vervet
som varamedlem i rad for personer med funksjonsnedsettelse.
2. Fritaket gis med virkning fra vedtaksdato.
3. Som nytt varamedlem til radet for personer med funksjonsnedsettelse velges

Vedlegg:
- Sgknad om fritak

Kort beskrivelse av saken

Kommunen har mottatt sgknad fra May- Lis Engebraaten, varamedlem av rad for
personer med funksjonsnedsettelse, om fritak fra sitt politiske verv. Begrunnelsen for
sgknaden er at vedkommende har flyttet fra kommunen og er na folkeregistrert
bosatt i en annen kommune.

Fakta i saken
Etter kommuneloven § 7-2 er personer som har stemmerett ved kommunestyrevalg i
kommunen valgbare til kommunale tillitsverv.

Nar en folkevalgt flytter fra kommunen, og ikke lenger er registrert bosatt i
kommunen, faller valgbarheten bort i henhold til kommuneloven §7-9 fgrste ledd.
Den folkevalgte trer endelig ut av organet.

Kontroll av folkeregisteret bekrefter flytting.

| kommuneloven § 7-10, tredje ledd fremkommer det at om et medlem eller
varamedlem av et annet folkevalgt organ enn kommunestyret trer endelig ut, skal det
velges nytt medlem. Det nye medlemmet skal velges fra den samme gruppen som
det uttredende medlemmet tilhgrte. Om dette medfarer at et kjgnn blir representert



https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A77-2
https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A77-9
https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A77-10

med mindre enn 40%, skal det , hvis mulig, velges nytt medlem fra det
underrepresenterte kjgnnet.

Vurdering
Mai-Lis Engebraaten har sgkt om fritak som falge av flytting til annen kommune. Nar

en folkevalgt ikke lenger er bosatt i kommunen, oppfylles ikke lenger vilkarene for
valgbarhet til kommunale verv. Kommunedirektgren vurderer derfor at det, i henhold
til kommuneloven §7-9 foreligger grunnlag for a innvilge sgknaden.

Helse og milja- lkke vurdert.

Personell- |kke vurdert.

@konomi- lkke vurdert.

Kommunens samfunnsplan- /kke vurdert.

Kommunedirektgrens konklusjon- Kommunaldirektgren tilrdr kommunestyret a
vedta forslag til innstilling.


https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A77-9

Fra: "May-Lis Engebraaten" <may.lis.engebraaten@hotmail.no>

Sendt: mandag 14. september 2026 12:40:46
Til: "Sonja Johansen" <Sonja.Johansen@ibestad.kommune.no>
Emne: Re: Fritak fra politisk verv

Jeg soker om fritak fra politiske etter som jeg har flyttet fra kommunen

Sendt fra Outlook for Android

Fra: Sonja Johansen <Sonja.Johansen@ibestad. kommune.no>

Sendt: mandag, september 14, 2026 11:11:48 a.m.

Til: may.lis.engebraaten@hotmail.no <may.lis.engebraaten@hotmail.no>
Emne: Fritak fra politisk verv

Hei May-Lis,

Du ma sgke om fritak fra ditt politiske verv, Vararepresentant i rad for personer med
funksjonsnedsettelse.

Begrunn fritaket med at du har flyttet fra Ibestad kommune.

Med hilsen

Sonja Johansen

Ibestad kommune

Konsulent Servictorget

Telefon 48 1416 75/ 770 99 000

|bestad kommune

fvor alt er muiltg


https://aka.ms/AAb9ysg

Sak 44/26: dkonomimelding 2-2026 med forslag til budsjettregulering

Arkivsak-dok.
Saksbehandler

Saksgang

26/00201-4
Hildegunn Thode Hansen

Mgatedato

OKONOMIMELDING 2-2026 MED FORSLAG TIL

BUDSJETTREGULERING

Forslaq til vedtak/innstilling:

Formannskapet tilrdr kommunestyret a fatte falgende vedtak:
Kommunestyret vedtar a:

1. For driftsbudsjettet foreslas fglgende regulering:

Ansva | Mindreinntekt/merutgi | Mindreutgift/merinnte
Enhet r ft kt Kommentar
Reduksjon
Felles finanser 30000000 havbruksmidler
Regulering
Enhet for heldggns vikarlgnnsbudsje
helsetjenester 511 500000 tt
Regulering
vikarlennsbudsje
516 300 000 tt
Regulering
Enhet for vikarlennsbudsje
hjemmetjenester 512 400 000 tt
Regulering
vikarlgnnsbudsje
515 400 000 tt
Regulering
vikarlgnnsbudsje
Enhet for barnehage 223 344000 tt
SUM 31944000
Finansiering




Enhet for samfunn,
naering og kultur

183

340 000

Reduksjon
fastlann,
enhetslederstillin
g holdes vakant
ut ret, ksak
30/26

166

75000

Kulturmidler
fryses, ksak
30/26

165

100 000

Arranggrstgtte
fryses, ksak
30/26

Stab/statte

122

60000

Reduksjon
fastlgnn, ksak
30/26

Ibestad skole

211

500000

Reduksjon
fastlgnn, vakante
stillinger, ksak
30/26

Drift og vedlikehold

610

165000

Reduksjon
fastlgnn, vakant
stilling renhold,
ksak 30/26

Felles finanser

2000000

@kte tilskudd
IMDI

2500000

Netto positivt
premieavvik

1500000

Ekstraordinaert
utbytte HLK
holding

200000

Strykning av
overfgring til
investering

2740000

Bruk av
disposisjonsfond

21764000

Strykning
avsetning til
disposisjonsfond

SUM

31944 000

Disponering

Sum gkte inntekter
finansiering

31944000

Sum
mindreinntekt/merutgi
ft

31944000

Sum etter disponering

0




2. For investering foreslas falgende regulering:

Ansvar investering

Arsbudsjett

ENDRING

REVIDERT
BUDSJETT

Kommentar

0120 - TIf/ Ikt Igsninger

2030000

170 000

2 200 000

0255 - Basseng

250 000

10 000

260 000

0662 - Kommunale veier

4 750 000

110 000

4 860 000

Noen ekstra
kostnader pa grunn
av ngdvendig grofte-
og kantrensk samt
en ny stikkrenne
som er byttet ut

0790 - Arsand kirkegard

2 000 000

-2 000 000

0

Pa grunn av
kapasitetsutfordring
er vil ikke
anbudsutsendelsen
veere klar fgr primo
2027.

0512 - Elektriske biler

935 000

10 000

945 000

0223 - Anstad barnehage

1100 000

-500 000

600 000

Lavere kostnader
enn antatt

0600 - Maskinpark

0

175 000

175 000

Snegfres/traktor

0634 - Ny brannstasjon 26-27

10 000 000

-8 000 000

2 000 000

Oppstart forsinket
pga utfordringer
med evaluering av
tilbud. Arbeidene
kommer derfori
gang senere enn
antatt

0793 - Minnelund

1700 000

200 000

1900 000

Overskridelsen
kommer av
ekstraarbeid med vei
rundt minnelunden
samt ngdvendig
pigging av
dreneringsgrofter.

0516 - Mellomgang
omsorgsboliger

5625 000

-625 000

5000 000

Revidert etter
betalingsplanen,
resterende kommer i
2027

0665 - Skiltplan

105 000

105 000

Ikke budsjett for
dette da vedtaket
kom i etterkant av

budsjettarbeidet

SUM

28 390 000

-10 345
000

18 045
000




Vedlegg:
1. @konomimelding 2-2026 med forslag til budsjettregulering (PDF-fra framsikt)
2. Lenke til framsiktrapport: https://pub.framsikt.net/2026/ibestad/mr-202608-

finrep_t2 26

Kort beskrivelse av saken

Kommunedirektaren orienterer om status i kommunens drift og gskonomi, og fremmer
forslag til nedvendige reguleringer i drifts- og investeringsbudsjettet for & handtere
den gkonomiske situasjonen.

Fakta i saken

| trad med kommunelovens § 14-5 skal kommunedirektagren minst to ganger per ar
rapportere til kommunestyret om utviklingen i inntekter og utgifter sammenholdt med
arsbudsjettet. Hvis utviklingen tilsier vesentlige avvik, skal kommunedirektaren
foresla endringer.

Vurdering
Den gkonomiske utviklingen per 31.08.2026 viser at kommunen star overfor

betydelige skonomiske utfordringer i innevaerende ar. Den starste usikkerheten
knytter seg til inntektene fra havbruksfondet. Med bakgrunn i tilgjengelig informasjon
legges det til grunn en reduksjon i disse inntektene pa om lag 30 mill. kroner
sammenlignet med opprinnelig budsjett. Dette far vesentlige konsekvenser for
kommunens gkonomiske handlingsrom og ngdvendiggjer budsjettreguleringer.

Kommunedirektgren vurderer at det er ngdvendig a tilpasse budsjettet til et mer
realistisk inntektsniva for a unnga at kommunen avslutter aret med et udekket
merforbruk. Forslaget innebaerer at planlagt avsetning til disposisjonsfond strykes,
samtidig som disposisjonsfondet og de merinntektene vi per i dag har et anslag pa
benyttes for a opprettholde budsjettbalansen. Dette medfgrer at kommunens
gkonomiske buffer i praksis bortfaller. Ibestad kommune blir dermed mer sarbar for
uforutsette hendelser og inntektsbortfall i arene som kommer.

Det har siden varen 2026 veert arbeidet med kostnadsreduserende tiltak. Vedtakene i
k-sak 30/26 er delvis iverksatt og danner na grunnlaget for det pagaende
budsjettarbeidet. Kommunedirektagren vurderer at de tiltak som allerede gir effekt
inneveerende ar er nadvendige for & redusere presset pa driftsskonomien og bidra til
et arsresultat nzer balanse.

Helse- og omsorgsomradet har fortsatt den stgrste gkonomiske utfordringen med et
betydelig merforbruk pa Ignn. Selv om deler av dette kompenseres gjennom
refusjoner og foreslatte budsjettjusteringer, vurderer kommunedirektaren at det
fortsatt er risiko knyttet til utviklingen av kostnadsnivaet ut aret. Det er derfor
avgjgrende at vedtatte tiltak fglges opp tett og at det utvises stor kostnadsbevissthet i
alle enheter.

Det foreslas a redusere investeringsbudsjettet med om lag 10,3 mill. kroner ved a
utsette prosjekter som ikke forventes gjennomfart i inneveerende ar eller som har
forsinket fremdrift. De utsatte prosjektene innarbeides i investeringsbudsjettet for
2027 og ubrukte lanemidler overfgres tilsvarende.


https://pub.framsikt.net/2026/ibestad/mr-202608-finrep_t2_26
https://pub.framsikt.net/2026/ibestad/mr-202608-finrep_t2_26

Til tross for betydelig usikkerhet knyttet til havbruksinntektene, renteutviklingen og
utviklingen innen helse- og omsorgstjenestene, vurderer kommunedirektgren at de
foreslatte budsjettreguleringene samlet sett gir et realistisk grunnlag for a ikke padra
seg et udekket merforbruk inn i 2027. Kommunedirektaren vil fglge utviklingen ngye
gjennom arets siste maneder og komme tilbake til kommunestyret dersom vesentlige
endringer i forutsetningene skulle oppsta.

Helse og miljo
Ingen konsekvens

Personell
Restriktiv innleiepraksis og vakanser vil kunne bidra til gkt press pa ansatte. | tillegg
vil kanskje enkelte oppgaver/prosjekter matte forskyves ut i tid.

@konomi

Samlet sett vurderer kommunedirektgren at kommunen fortsatt har mulighet til a
oppna et regnskapsmessig resultat i balanse for 2026, forutsatt at det utvises stor
gkonomisk disiplin i alle enheter resten av aret. Den endelige tildelingen fra
havbruksfondet, utviklingen i helse- og omsorgsutgiftene samt eventuelle nye
uforutsette kostnader vil vaere avgjgrende for arsresultatet. Kommunedirektarens
overordnede mal er a sikre at Ibestad kommune ikke gar inn i 2027 med et udekket
merforbruk, samtidig som ngdvendige tjenester til innbyggerne opprettholdes pa et
forsvarlig niva.

Kommunedirektgrens konklusjon
Kommunedirektgren tilrar & vedta innstillingen i saken.



Saksprotokoll

Arkivsak-dok. 26/00201

Saksbehandler Hildegunn Thode Hansen

Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Formannskap 15.10.2026 80/26
2 Kommunestyret 05.11.2026

@konomimelding 2-2026 med forslag til budsjettregulering

Formannskap har behandlet saken i mgte 15.10.2026 sak 80/26

Motebehandling

Votering
Kommunedirektarens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

Formannskaps vedtak/innstilling

Formannskapet tilrar kommunestyret & fatte falgende vedtak:
Kommunestyret vedtar a:

1. For driftsbudsijettet foreslas falgende regulering:

Ansva | Mindreinntekt/merut | Mindreutgift/merinnt
Enhet r gift ekt Kommentar

Reduksjon
Felles finanser 30 000 000 havbruksmidler

Regulering
Enhet for heldggns vikarlgnnsbuds;j
helsetjenester 511 500 000 ett

Regulering
vikarlgnnsbuds;j
516 300 000 ett

Regulering
Enhet for vikarlgnnsbuds;j
hjemmetjenester 512 400 000 ett

Regulering
vikarlgnnsbuds;j
515 400 000 ett

Regulering
vikarlgnnsbuds;j
Enhet for barnehage 223 344 000 ett




SUM

31 944 000

Finansiering

Enhet for samfunn,
naering og kultur

183

340 000

Reduksjon
fastlgnn,
enhetslederstilli
ng holdes
vakant ut aret,
ksak 30/26

166

75 000

Kulturmidler
fryses, ksak
30/26

165

100 000

Arrangarstotte
fryses, ksak
30/26

Stab/statte

122

60 000

Reduksjon
fastlonn, ksak
30/26

Ibestad skole

211

500 000

Reduksjon
fastlonn,
vakante
stillinger, ksak
30/26

Drift og vedlikehold

610

165 000

Reduksjon
fastlonn, vakant
stilling renhold,
ksak 30/26

Felles finanser

2 000 000

@kte tilskudd
IMDI

2 500 000

Netto positivt
premieavvik

1500 000

Ekstraordineert
utbytte HLK
holding

200 000

Strykning av
overfgring til
investering

2 740 000

Bruk av
disposisjonsfon
d

21764 000

Strykning
avsetning til
disposisjonsfon
d

SUM

31 944 000

Disponering

Sum gkte inntekter
finansiering

31944 000




Sum
mindreinntekt/merut

gift 31 944 000
Sum etter
disponering 0

2. For investering foreslas fglgende regulering:

Ansvar investering

Arsbudsjet
t

ENDRING

REVIDERT
BUDSJET
T

Kommentar

0120 - TIf/ Ikt Igsninger

2 030 000

170 000

2200 000

0255 - Basseng

250 000

10 000

260 000

0662 - Kommunale veier

4 750 000

110 000

4 860 000

Noen ekstra
kostnader pa grunn
av ngdvendig grgfte-
og kantrensk samt
en ny stikkrenne
som er byttet ut

0790 - Arsand kirkegard

2 000 000

-2 000 000

0

Pa grunn av
kapasitetsutfordringe
r vil ikke
anbudsutsendelsen
veere klar fgr primo
2027.

0512 - Elektriske biler

935 000

10 000

945 000

0223 - Anstad barnehage

1100 000

-500 000

600 000

Lavere kostnader
enn antatt

0600 - Maskinpark

0

175 000

175 000

Snofres/traktor

0634 - Ny brannstasjon 26-27

10 000
000

-8 000 000

2 000 000

Oppstart forsinket
pga utfordringer med
evaluering av tilbud.
Arbeidene kommer
derfor i gang senere
enn antatt

0793 - Minnelund

1700 000

200 000

1900 000

Overskridelsen
kommer av
ekstraarbeid med vei
rundt minnelunden
samt ngdvendig
pigging av
dreneringsgrgfter.

0516 - Mellomgang
omsorgsboliger

5 625 000

-625 000

5 000 000

Revidert etter
betalingsplanen,
resterende kommer i
2027




Ikke budsjett for
dette da vedtaket
kom i etterkant av

0665 - Skiltplan 105 000 105 000 budsjettarbeidet
28 390 -10 345
SUM 000 000 | 18 045 000
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Okonomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Sammendrag

@konomimeldingen per 31.08.2026 viser at Ibestad kommune star overfor betydelige gkonomiske
utfordringer som fglge av forventet reduksjon i inntektene fra havbruksfondet. Kommunedirektgren
legger til grunn at inntektene kan bli om lag 30 mill. kroner lavere enn budsjettert, noe som gjgr det
ngdvendig a gjiennomfg@re budsjettreguleringer, stryke avsetningen til disposisjonsfondet og bruke
oppsparte fondsmidler for 3 opprettholde gkonomisk balanse.

Helse- og omsorgsomradet er den stgrste gkonomiske utfordringen i 2026. Per august har omradet et
merforbruk pa Ignn pa omlag 5,5 millioner. Merforbruket motvirkes delvis av sykelgnnsrefusjoner og

refusjon for ressurskrevende brukere, men det er fortsatt behov for stram kostnadskontroll resten av
aret.

For @ mgte inntektssvikten foreslas blant annet a stryke planlagt avsetning til disposisjonsfond, benytte
deler av disposisjonsfondet, og ta inn merinntekter fra blant annet IMDi-tilskudd, positivt premieavvik
og ekstraordinaert utbytte fra HLK Holding. Samlet foreslas budsjettreguleringer pa 31,9 mill. kroner for
a balansere driften. | tillegg far vi drahjelp av flere allerede iverksatte tiltak som ble vedtatt i k-sak
30/26.

Investeringsbudsjettet foreslas redusert med 10,3 mill. kroner. Flere prosjekter utsettes helt eller delvis
til 2027, dette handler fgrst og fremst om kapasitetsutfordringer i forhold til anbudsarbeid og
prosjektoppfa@lging.

Kommunedirektgren vurderer at kommunen fortsatt kan oppna et resultat i balanse for 2026, men
understreker at gkonomien er sarbar. Den endelige tildelingen fra havbruksfondet, utviklingen i helse-
og omsorgsutgiftene og eventuelle nye uforutsette kostnader vil vaere avgjgrende for arsresultatet.
Hovedmalet er a unnga at kommunen gar inn i 2027 med et udekket merforbruk.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Laneportefglje

Ngkkeltall laneportefglje

I henhold til pkt. 7.7 i reglement for finans- og gjeldsforvaltning for Ibestad kommune skal
kommunedirektgren minst 2 ganger per ar framlegge rapport for kommunestyret som viser status for
gjeldsforvaltningen.

Nokkeltall 31.08.2026 31.08.2025 Forklaring

Viser samlet lanegjeld ved utlapet av rapporteringsperioden. Inkluderer

Totalgjeld 360 633 655 352612 976 A SEE I
alle lan som er gjengitt i stamdataoversikten.

Maltallet angir portefeljens vektede gjennomsnittlige rentebindingstid.
Rentebindingstid (ar) 0,85 1,33 Tallet viser hvor lenge renten pa sertifikat, 1an og obligasjoner i
portefgljen er fast.

Maltallet angir portefaljens vektede gjennomsnittlige kupongrente,
Vektet gjennomsnittsrente (%) 4,23 4,22 effektiv rente vil awike noe. Ved sammenligning mot referanserente ma
det tas hensyn til durasjon og rentesikringsstrategi.

Maltallet angir portefaljens vektede gjennomsnittlige kredittbinding.
Tallet viser hvor lang tid det i gjennomsnitt tar for renter, avdrag og

italbinding (4 15,83 15,79 7 :
Kapitalbindiog)(an hovedstol er nedbetalt eller forfalt til betaling. Desto hoyere tall, desto
mindre refinansieringrisiko har portefgljen alt annet like.
Nokkeltallet viser andel 1an og obligasjoner med
Andel grenne 1an 23,07 % 2551 % grenn rente.

e . . Andel forfall av rentebinding kommende ar, dette nokkeltallet viser
Rentebinding under 1 ar 66,17 % 53,41 % hvor stor andel av portefaljen som har renteregulering innenfor det
naermeste aret.

Kapitalbinding under 1 &r 17,43 % 17,81 % Andel forfall kommende &r, dette ngkkeltallet viser hvor stor andel av
portefaljen som kommer til forfall innenfor det naermeste aret.

Estimat pa okt rentekostnad ved 1 % - poeng gkning i det generelle
rentenivaet (total gjeld x Rentebinding under 1 ar x 1 %). Viser hvor
mye portefgljens rentekostnad kommer til 8 ske med p.a. 1 ar frem i
tid ved 1%- poeng gkning i det generelle rentenivaet.

Rentesensitivitet (1% gkning) 2386438 1883 332

Opptak av nye lan og refinansieringer i perioden

Ny motpart Dato Belop Rente Forfall Lanenummer Kommentar
-
Husbanken 10. mars 2026 6 000 000 4,0780 1. april 2056 16718629
DNB 26. mars 2026 62 818 000 4,3200 26. juni 2026 NO0013739185 Refinansiering av NO0013669234 (NOK 62,818 mill.). 3 mnd. sertifikat ble valgt basert
pa gunstige kredittmarginer pa korte lan.
SpareBank 1 26. juni 2026 62 818 000 4,6650 28. september 2026 NO0013757369 Refinansiering av NO0013739185. Rullerer sertifikatet i 3 mnd. pa grunn av lave
Markets kredittmarginer.
KBN 2. juli 2026 10 000 000 5,1500 3. juli 2056 20260398 Nytt laneopptak. Lanet ble gjort som et PT lan basert pa hovedstolens sterrelse. Lanet

vil innga i en overordnet strategi om a gjere en rentebinding pa et senere tidspunkt.
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Okonomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Stamdata oversikt laneportefglje per 31.08.2026

Portefalje & Lanenummer Navn NEGGE] Forfallsdato Restbelop e Margin
N

KBN 164 109 238 3,9900 -589 692,93
20190276 Ibestad - KBN - Fast - 27.06.29 29.06.2020 27.06.2047 32691810 2,400 0,0000 2,4000 27.06.2029 132 946,69
20210035 Ibestad - KBN - Grenn PT Rente 15.02.2024 15.08.2050 19211778 5,150 0,1000 5,0500 15.08.2050 37 212,95
20200287 Ibestad - KBN - Grenn PT Rente 10.08.2020 10.08.2055 63 970 600 5150 -0,1000 5,0500 10.08.2055 -185 865,26
20150323 Ibestad - KBN - Fast - 27.06.29 29.06.2020 27.12.2055 38 235 050 2,300 0,0000 2,3000 27.06.2029 149 01049
20260398 Ibestad - KBN - PT Rente 02.07.2026 03.07.2056 10 000 000 5150 0,0000 5,1500 03.07.2056 -84 657,53

KLP 90 500 030 4,6155 -1570 958,00
8317.64.14092 Ibestad - KLP - Fast - 14.06.27 13.06.2024 14.06.2054 39437 030 4,643 0,0000 4,6430 14.06.2027 -386 557,39
83176541795 Ibestad - KLP - Fast - 28.02.28 27.02.2025 28.02.2055 51063 000 4,588 0,0000 4,5880 28.02.2028 1184 400,61

Verdipapirmarkedet Ibestad - SB1M - Sertifikat 3 mnd. 26.06.2026 28.09.2026 62 818 000 4,665 0,0000 4,6650 28.09.2026 -529 891,34
NO0013757369 Ibestad ~ SB1M - Sertifikat 3 mnd. 26.06.2026 28.09.2026 62 818 000 4,665 0,0000 4,6650 28.09.2026 529 891,34

Totalt 317 427 268 4,2308 -2 690 542,27

Ibestad kommune Stamdata - Husbanken 31.08.2026

zone lie & Lanenummer Navn NERGEIG] Totalrente Palgpte renter

Husbanken 43 206 387 4,0541 -634 748,76
11545181 Ibestad - HB - PT Rente - Grunnlan oppgradering 01.12.2023 01.03.2062 3812086 4,0380 -38 408,91
15318590 Ibestad - HB - PT Rente 01.10.2020 01.01.2028 43 994 4,0380 296,89
15320673 Ibestad - HB - PT Rente 01.10.2020 01.01.2033 523916 4,0380 -3 535,61
15321083 Ibestad - HB - PT Rente 01.08.2020 01.08.2037 254 930 4,0380 846,09
15321570 Ibestad - HB - PT Rente 01.08.2020 01.02.2039 285614 4,0590 952,86
15321763 Ibestad - HB - PT Rente 01.09.2020 01.09.2039 911727 4,0590 18 598,38
15322451.10 Ibestad - HB - PT Rente 01.06.2020 01.06.2041 868011 4,0590 -8791,14
15322451.40 Ibestad - HB - PT Rente 01.06.2020 01.12.2041 1348 883 4,05%0 13 661,38
15323042 Ibestad - HB - PT Rente 01.08.2020 01.08.2043 1119448 4,050 -373466
15323541 Ibestad - HB - PT Rente 01.06.2020 01.06.2050 2799992 4,0590 28 358,09
16718113 Ibestad - HB - PT Rente 06.05.2022 01.06.2052 1733328 4,050 17 555,00
16718177 Ibestad - HB - PT Rente 21.10.2022 01.11.2047 4 300 000 4,0590 58 410,26
16718213 Ibestad - HB - PT Rente 02.03.2023 01.04.2053 4499 996 4,0590 -76 209,96
16718398 Ibestad - HB - PT Rente 08.03.2024 01.04.2054 4832516 4,0590 81841,37
16718524 Ibestad - HB - PT Rente 05.03.2025 01.04.2055 4915474 4,0590 -83 246,31
16718587 Ibestad - HB - PT Rente 04.09.2025 01.10.2055 4956 472 4,0590 83 940,64
16718629 Ibestad - HB - PT Rente 10.03.2026 01.04.2056 6 000 000 4,0590 -116 361,21

Totalt 43 206 387 4,0541 -634 748,76

Startlanssgknader i perioden 1.01.2026- 31.08.2026

o 3 sgknader er trukket

e 1 sgknad er avslatt

e Ingen sgknader under arbeid

o 4 spknader vedtatt og utbetalt, tilsammen kr. 4 078 047

o 4 sgknader er innstilt, tilsammen kr. 6 612 400,- tilsagn gitt, tilsammen kr. 2 711 900 (kr
1.654.753)
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Ibestad kommune

Utsjekk i henhold til vedtatte finansreglement

Nokkeltall 31.08.2026 Finansreglement
Rentebinding under 1 ar 66,17 % -
Rentebinding over 1 ar 33,83 % Min. 30%
Vektet rentebindingstid (ar) 0,85 1-3
Kapitalbinding under 1 ar 17,43 % -

Vektet kapitalbindingstid (ar) 15,83 -

Starste lan 17,74 % -

Det kan kun tas opp lan i norske kroner

Det skal innhentes minst 2 eller 3 konkurrerende tilbud fra aktuelle langivere

Refinansieringsrisikoen skal reduseres ved a spre tidspunkt for renteregulering/forfall

Lan kan tas opp som apne serier (rammelan) og uten avdrag (bulletlan)

Det er adgang til & legge ut lan i sertifikat- og obligasjonsmarkedet

Kommunen har anledning til a ta i bruk rentebytteavtaler (renteswap) som rentesikringsinstrument
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Kommunedirektgrens vurderinger knyttet til laneportefgljen og risikoeksponering

Konflikten mellom USA og Iran preger fortsatt verdensgkonomien og dermed ogsa kommunesektoren.
Oljeprisen har svingt kraftig i takt med nyhetsbildet. Trump lot intensjonsavtalen med Iran Igpe ut 17.
august og varslet

«pkonomisk krigfgring» mot Iran og land som handler med landet. Som fglge av dette steg oljeprisen til
narmere 95 dollar fatet, for sa & ende pa ca. 90 dollar fatet.

Rentemarkedet er i stor grad styrt av sentralbankene og av gkende bekymring for statsgjeld. Norges
Bank holdt renten uendret pa rentemgtet i august, til tross for at norsk kjerneinflasjon kom

inn pa 2,7 % for andre maned pa rad og godt under Norges Bank forventning pa 3,3 %. Pa rentemgtet i
september ble styringsrenten hevet til 4,5 prosent med bakgrunn i at inflasjonen fortsatt ligger godt
over malet pa 2 %.

Dette vil bidra til 3 ke kommunens renteutgifter inneveerende ar med omlag 150 000-200 000
innevaerende ar.

Markedsdata per april 2026 er fglgende:

Markedsdata
3 mnd. NIBOR Swaprenter
461
S @12 mnd. swaprente 5 ars swaprente @ 10 ars swaprente
0 25 0 2023 024 2025 ¢

Kredittmarginer kommunal sektor Fastrentekurve kommunal sektor

0,41 %

04

0,35 %

0,31%

4,86
481 476

03
021%
0.2 0,16 %
) 0,09 %
0,1
65 -
2 5

1 1 2 3 5

Lepetid (ar) Lopetid (ar)
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Ibestad kommune

Fondsbeholdning

Opprinnelig budsjettert Fondsbeholdning per 31.08.2026

2530000 - Ubundne investeringsfond -5 648 000 3879 000 -1 769 000

2560000 - Disposisjonsfond -4 505 000 -19 999 000 -24 504 000

2560011 - Disp.fond arbeidsmiljg -18 170 0 -18 170
-10171 170 -16 120 000 -26 291170

Ibestad kommune er i en sarbar gkonomisk situasjon i forhold reduksjon i overfgring fra
havbruksfondet. Dersom vi i ytterste konsekvens kun far utbetalt produksjonsavgiften i ar, vil
strykningsreglene komme til anvendelse og hele disposisjonsfondet vil ga med til 3 dekke opp for
inntektsbortfallet. En mindreinntekt pa 30 millioner vil medfgre at avsetningen pa omlag 20 millioner
som det var budsjettert med strykes, samt at strykningsreglene vil komme til anvendelse slik at
disposisjonsfondet vil ga med til 8 dekke opp inntektsbortfallet.

Kommunedirektgren foreslar derfor fglgende i denne budsjettreguleringen:

2530000 - Ubundne investeringsfond -5 648 000 700 000 -4 948 000

2560000 - Disposisjonsfond -4 505 000 4 505 000 0

2560011 - Disp.fond arbeidsmiljg -18 170 0 -18 170
-10171 170 5205 000 -4 966 170
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Hovedoversikt drift

Helse og omsorgsenhetene har samlet sett padratt seg et merforbruk pa lgnn per
31.08.2026 pa omlag 5,5 millioner. Dette salderes delvis med 1 million i refusjon sykelgnn og 1,1 million
i refusjon for ressurskrevende brukere. | forslaget til regulering av driftsbudsjettet foreslas
vikarlgnnsbudsjettet for de to stgrste enhetene samlet sett saldert med 1,6 millioner slik det
fremkommer av tabellen under.

Videre foreslas det a saldere barnehagens vikarlgnnsbudsjett med 344 000,-.

| forslaget til regulering av driftsbudsjettet tas det hgyde for at kommunens inntekter fra
havbruksfondet vil bli redusert med 30 millioner. Dette foreslas dekket inn ved at avsetning til
disposisjonsfond strykes, samt at de kjente merinntekter tas inn slik det fremkommer av tabellen under.
Det vil komme et ekstraordinaert utbytte til eierkommunene i Halogaland kraft Holding for innevaerende
ar, samt at vi vil fa mer i tilskudd fra IMDI og et positivt netto premieavvik. | tillegg vil vi oppna
besparelser i forbindelse med vakante stillinger.

Med bakgrunn i ovennevnte foreslas driftsbudsjettet regulert slik:

Felles finanser 30 000 000 Reduksjon havbruksmidler
Enhet for heldggns 511 500 000 Regulering vikarlgnnsbudsjett
helsetjenester
516 300 000 Regulering vikarlgnnsbudsjett
Enhet for 512 400 000 Regulering vikarlgnnsbudsjett
hjemmetjenester
515 400 000 Regulering vikarlgnnsbudsjett
Enhet for barnehage 223 344 000 Regulering vikarlgnnsbudsjett
SUM 31944 000
Finansiering
Enhet for samf. 183 340 000 Reduksjon fastlgnn, enhetslederstilling
Nzering og kultur holdes vakant ut aret
166 75000 Kulturmidler fryses
165 100 000 Arranggrstgtte fryses
Stab/stptte 122 60 000 Reduksjon fastlgnn
Ibestad skole 211 500 000 Reduksjon fastlgnn, vakante stillinger
Drift og vedlikeh. 610 165 000 Red. fastlgnn, vakant stilling renhold
Felles finanser 2000000 @kte tilskudd IMDI
2500000 Netto positivt premieavvik
1500000 Ekstraordineaert utbytte HLK Holding
200 000 Strykning av overfgring til investering
2 740 000 Bruk av disposisjonsfond
21764 000 Strykning avsetning til disposisjonsfond
SUM 31944 000
Disponering
Sum merinntekt/mindreutgift 31944 000
Sum mindreinntekt/ 31944 000
merutgift
Sum etter disponering 0
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Kommentar til reguleringen

Det anslas at Ibestad kommune for innevaerende ar vil ha et arsresultat omtrent i null. Dette avhenger
av hvordan utgiftssiden for helse og omsorgstjenesten utvikler seg, hvordan tildelingen fra
havbruksfondet endelig blir og om det kommer andre kostnadskrevende forhold som vi ikke har
kjennskap til i dag. Malsettingen for innevaerende ar er at vi ikke skal padra oss et udekket merforbruk
inni2027.

Hovedoversikt drift per ramme

Oversikt drift
Belgp i 1000 kr

1 STAB - SAMFUNN, NZARING OG KULTUR 26 085 27 955 -1 869 42 464
2 OPPVEKSTENHETENE 21720 20 165 1555 31458
5 HELSE OG OMSORGSENHETENE 57 473 50517 6 957 78 964
6 TEKNISKE ENHETER 13 695 13525 170 20781
7 FELLES FINANSER -98 253 -115 481 17 228 -173 668
Totalsum 20721 -3319 24 040 0

Oversikt Ipnnsutgifter
Belgp i 1000 kr

1 STAB - SAMFUNN, NARING OG KULTUR 9 045 9302 14 474
2 OPPVEKSTENHETENE 18 870 18 590 29059
5 HELSE OG OMSORGSENHETENE 50 251 45713 71756
6 TEKNISKE ENHETER 7458 7245 11357
Totalsum 85623 80 850 126 647
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Investeringer

@konomirapport 2. tertial 2026

Ibestad kommune

Det foreslas fglgende regulering av investeringsbudsjettet:

0120
TIf/ Ikt
Igsninger
0255
Basseng
0662
Kommunale
veier
0790
Arsand
kirkegard
0512
Elektriske biler
0223
Anstad
barnehage
0600
Maskinpark
0634
Ny
brannstasjon
0793
Minnelund

0516
Mellomgang
omsorgsboliger
0665
Skiltplan

SUM

2030000

250 000

4750 000

2 000 000

935 000

1100 000

10 000 000

1700 000

5625000

28 390 000

170 000

10 000

110 000

-2 000 000

10 000

-500 000

175 000

-8 000 000

200 000

-625 000

105 000

-10 345 000

2 200 000

260 000

4 860 000

945 000

600 000

175 000

2 000 000

1900 000

5000 000

105 000

18 045 000

Noen ekstra kostnader pa grunn av
ngdvendig grefte- og kantrensk samt en
ny stikkrenne som er byttet ut

Pga. kapasitetsutfordringer vil ikke
anbudsutsendelsen veaere klar fgr primo
2027.

Lavere kostnader enn antatt

Snofres/traktor

Oppstart forsinket pga utfordringer med
evaluering av tilbud. Arbeidene kommer
derfor i gang senere enn antatt
Overskridelsen kommer av ekstraarbeid
med vei rundt minnelunden samt
ngdvendig pigging av dreneringsgrgfter.
Revidert etter betalingsplanen, resterende
kommer i 2027

Ikke budsjett for dette da vedtaket kom i
etterkant av budsjettarbeidet

Bruk av ubundet
investeringsfond
Mva. kompenasjon
Overfg@ring fra drift
Bruk av lan

SUM

3879000 -3 179 000 700 000
3869500 -2069000 1800500
200000  -200 000 0
22529000 -4897000 17 632 000
30477500 -10345000 20 132500

Noen av prosjektene ma helt eller delvis utsettes til neste ar. Det vil si at investeringsbudsjettet for
inneveerende ar reduseres tilsvarende og at de kommer inn igjen som en del av investeringsbudsjettet

for 2027.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Avvik i perioden

Det er i perioden 1.1.2026-31.08.2026 registrert 79 avvik:

Rapportert til

1.jan 2026 - 31. aug 2026

Uplasserte brukere (AD): 2.5% (2)

Fag, forebygging og
oppfelgingstjenesten: 5.1% (4)

Hjemme-/nattjenesten: 20.3% (16)

Ibestad skole: 6.3% (5)

Riadmann: 1.3% (1)

Hamnvik og Anstad barnehage: 8.9% (7

Heldegns omsorg: 55.7% (44)

Kategori

1.jan 2026 - 31. aug 2026

Ytre miljo: 2.2% (2)

Personvern /
Informasjonssikkerhet GDPR:
2.2% (2)

Organisasjon/internt: 26.7% (24)

Tjeneste - tjenestemottaker: 48.9% (44)

HMS: 20.0% (18)
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Alvorlighet

1. jan 2026 - 31. aug 2026

Hoy: 3.8% (3)
Middels: 7.6% (6)

Lav: 88.6% (70)

Dager for lest

1. jan 2026 - 31. aug 2026

100 dager: 1.3% (1) 0 dager: 1.3% (1)

78 dager: 2.6% (2)

56 dager: 1.3% (1)

16 dager: 3.9% (3)
15 dager: 1.3% (1) 1 dager: 34.2% (26)
11 dager: 3.9% (3)
7 dager: 5.3% (4)
6 dager: 2.6% (2)

5 dager: 9.2% (7)

4 dager: 6.6% (5)

3 dager: 9.2% (7) 2 dager: 15.8% (12)
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Dager for lukking

1. jan 2026 - 31. aug 2026

99 dager: 1.6% (1)

95 dager: 1.6% (1)

| 1 dager: 20.3% (13)

N

5 dager: 6.3% (4)

88 dager: 1.6% (1)
21 dager: 3.1% (2)
19 dager: 3.1% (2)
18 dager: 4.7% (3)
17 dager: 4.7% (3)

16 dager: 7.8% (5) 2 dager: 12.5% (8)

15 dager: 6.3% (4) 3 dager: 4.7% (3)

4 dager: 4.7% (3)

11 dager: 4.7% (3)
6 dager: 3.1% (2)
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Okonomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Oppfolgning av vedtak

Oversikt over status for oppfelging av politiske vedtak

K12/25 27.03.2025

K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025
K53/25 11.12.2025

Parkering pa offentlige
parkeringsplasser

Belysning ved ZIP-line i
Hamnvik

Utbedring servicedel
Engenes brannstasjon

Gamingrom

Treningsrom utstyr

Sentrumsplan/reguleri
ngsplan sentrum

Undersgke om det er
ngdvendig 3 iverksette
tiltak for a sikre at alle
beboerrom pa
sykehjem og HDO far
tilgang til digitale
medier (TV/nett)
Utrede ngdvendige
forbedringer pa Ytre-
Andgrja vassverk for 3
sikre god vannkvalitet

Mellomgang mellom
B/C

Enhetsleder
areal og
byggesak og
enhetsleder
drift og
vedlikehold
Enhetsleder
drift og
vedlikehold

Enhetsleder
areal og
byggesak,
enhetsleder
drift og
vedlikehold
Enhetsleder
areal og
byggesak

Enhetsleder
hj.tj./fysio

Enhetsleder
areal og
byggesak
Enhetsleder
drift og
vedlikehold

Enhetsleder
drift og
vedlikehold/e
nhetsleder
areal og
byggesak
Enhetsleder
areal og
byggesak
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Forsinket

Igangsatt

Forsinket

Utfart

Forsinket

Utfart

Igangsatt

Igangsatt

Vedtak gjort,
gjenstar innmelding
i parkeringsregister
og anskaffelse av
kontrollaktgr

Gjennomfgres sa
raskt som mulig,
kostnadsramme kr.
40 000
Gjennomfgres i
lgpet av 2026

Forsinket pa grunn
av at enhetsleder
for SNK som var
ansvarlig har sluttet
Sa snart som mulig,
Kostnadsramme kr.
100 000

Ikke kapasitet til
oppstart i 2026

Innen 31.5.2026

Befaring
giennomfgrt i juni,
det jobbes nd med
tiltak

Byggearbeidene er
startet opp,
ferdigstill. i Igpet av
forste kvartal 2027



K 53/25

K 53/25

K 53/25

K 53/25

K 53/25

K 53/25

K 53/25

K 54/25

K 12/26

K 26/26

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

11.12.2025

26.03.2026

18.06.2026

Okonomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Innvendig belysning
kommunale bygg

Renovering badstue

Engenes havn-kaifront

Kommunale veier

Renovering
utleieboliger

Frivilligstrategi

Grunnmur
IKT/utskifting PC-er

Brannstasjon

Parkering pa offentlige
parkeringsplasser

Kommunedirektgren
skal utrede
alternativer til kjgp av
vaskeritjenester-
herunder
reforhandling av priser
i eksisterende avtale,
egenproduksjon av
tjenestene, og
eksterne
tilbud/leverandgrer

Enhetsleder
drift og
vedlikehold
Enhetsleder
areal og
byggesak/enh
etsleder drift
og vedlikehold
Enhetsleder
areal og
byggesak
Enhetsleder
areal og
byggesak
Enhetsleder
drift og
vedlikehold
Kommunedire
ktgr/ass.kom
munedirektgr

Ass.kommune
dir/personalsj
ef i samarbeid
med IKT
Enhetsleder
areal og
byggesak

Enhetsleder
drift og
vedlikehold

Kommunedire
ktar
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Pagaende

Ferdigstilt

Forsinket

Ferdigstilt

Pagaende

Forsinket

Pagaende

Igangsatt

Pagaende

Igangsatt

Y3

“)

Utskifting
armaturer

Mulig utsettelse til
2027

Gjennom aret

Forsinket pa grunn
av at enhetsleder
for SNK som var
ansvarlig har sluttet
Foregar i henhold
til plan for rullering

Anbudsrunde
gjennomfegrt,
kontraktsinngaelse
i begynnelsen av
oktober 2026

Skilt montert de
fleste plasser,
resterende skilt er
shart pa plass.
Kontrollordning
utsatt i hht
kommunestyrets
vedtak

Frist 1.11.2026.
Anbudsgrunnlag er
under utarbeidelse,
konkurranse ma
gjennomfgres.



K 26/26

K 26/26

18.06.2026

18.06.2026

Okonomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Kommunedirektgren Kommunedire Igangsatt
skal utrede ktgr

merkostnader til

innkj@p av matvarer og

beregne

produksjonskostnader

for maltider som

selges til brukere

utenfor institusjon.

Utrede bruk av Kl og Ass.kommune Ikke
digitalisering dir/personalsj pabegynt
ef i samarbeid
med IKT
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Frist til
budSJettbe

Ikke pabegynt pa
grunn av
ferieavvikling og
kapasitetsutfordrin
ger



@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Kommunens tjenesteomrader

STAB - SAMFUNN, NARING OG KULTUR

@konomistatus per kontoniva

Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 8 550 9 045 9302 -257 14 474
11 - Refusjon lgnn -19 0 0 0 0
12 - Drift 6 907 6 425 5620 804 8434
13 - Kj@p av produksjon 8 841 10993 9571 1422 14 362
14 - Overfgringer 17 180 7 664 5528 2136 8 295
15 - Finansutgifter 10 0 340 -340 510
16 - Brukerbetaling -629 -920 -670 -250 -1 005
17 - Refusjoner -3559 -3479 -1380 -2.099 -2071
18 - Overfgringer -6 570 -478 -357 -122 -535
19 - Finansinntekter -5212 -3164 0 -3164 0
Totalsum 25499 26 085 27 955 -1 869 42 464

Status gkonomi i rammeomradet

Belgp i 1000 kr

10 Politisk sekretariat 1693 2022 1656 -366 3136

12 Stab, stgtte og 20750 21761 21918 157 32917
utvikling

13 Samfunn, neering 3057 4172 2512 -1660 6411
og kultur

Totalsum 25 499 27 955 26085 -1869 42 464

Kommentar til status gkonomi

Rammeomradet er i balanse. Det er iverksatt fglgende tiltak for a bidra til gkonomisk balanse totalt sett
for kommunen innevaerende ar:

e Vakant arsverk i enhet for samfunn, naering og kultur- besparelse innevaerende ar ca kr. 340
000,-

e Reduksjon pa 0,2 arsverk administrativ stilling- besparelse innevaerende ar ca kr. 60 000,-

e Kommunestyret vedtok i k/sak 30/26 gvrige besparelser innenfor rammeomradet innevaerende
ar pa kr. 175 000,- (kultur)

For perioden 01.01.2026-31.08.2026 er det innvilget 3 sgknader om tilskudd til renovering av bolig,
totalt kr. 300 000,-.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Sykefravaer

Arlig sykefraveer 2024 0,06 % 4,01 % 4,07 %
Arlig sykefravaer 2025 0,26 % 0,00 % 0,26 %
Arlig sykefravaer 2026 0,89 % 0,00 % 0,89 %
Sykefravaer 2. tertial 2025 0,09 % 0,00 % 0,09 %
Sykefravaer 2. tertial 2026 0,55 % 0,00 % 0,55 %

Sykefravaer per enhet/ansvar (graf)

Prosent sykefravaer ® 2024 @ 2025 @ 2026
10 %

85
8%
6 %
4%

2% 17
06

0% L o4 - -

Politisk sekretariat Stab, statte og utvikling Samfunn, naering og kultur
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Politisk sekretariat

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 1153 1287 1405 -119 2211
11 - Refusjon Ignn -1 0 0 0 0
12 - Drift 443 315 312 4 468
13 - Kjgp av produksjon 1 2 163 -161 245
14 - Overfgringer 122 63 169 -105 253
17 - Refusjoner -25 -12 -27 15 -41

Totalsum 1693 1656 2022 -366 3136

Stab, stgtte og utvikling
@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 5267 5 496 5650 -154 8741
11 - Refusjon lgnn -10 0 0 0 0
12 - Drift 5284 4774 4142 632 6215
13 - Kj@p av produksjon 8 644 10771 9294 1477 13 947
14 - Overfgringer 5138 5133 4989 143 7 487
15 - Finansutgifter 10 0 0 0 0
16 - Brukerbetaling -538 -839 -653 -186 -980
17 - Refusjoner -2 551 -2937 -1316 -1621 -1975
18 - Overfgringer -477 -478 -345 -133 -518
19 - Finansinntekter -15 -2 0 -2 0

Totalsum 20750 21918 21761 157 32917

Samfunn, naering og kultur

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 2131 2262 2 247 15
11 - Refusjon Ignn -7 0 0 0
12 - Drift 1181 1335 1167 169
13 - Kj@p av produksjon 196 220 113 106
14 - Overfgringer 11919 2 468 370 2 098
15 - Finansutgifter 0 0 340 -340
16 - Brukerbetaling 91 -81 -17 -64
17 - Refusjoner -983 -530 -37 -494
18 - Overfgringer -6 093 0 -11 11
19 - Finansinntekter -5197 -3162 0 -3162

Totalsum 3057 2512 4172 -1 660
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

OPPVEKSTENHETENE

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 18 663 19 481 18 759 722 29319
11 - Refusjon Ignn -654 -612 -169 -443 -260
12 - Drift 2 050 2324 1674 650 2 547
13 - Kj@p av produksjon 1303 1691 1397 293 2 097
14 - Overfgringer 376 360 87 273 130
15 - Finansutgifter 0 0 0 0 0
16 - Brukerbetaling -448 -309 -373 64 -560
17 - Refusjoner -1197 -1214 -1 043 -171 -1565
18 - Overfgringer 0 0 -167 167 -250
Totalsum 20093 21720 20 165 1555 31458

Status gkonomi i rammeomradet
Belgp i 1000 kr

21 Grunnskole 14 349 13 639 14 276 637 21263
22 Barnehage 5744 6526 7444 918 10195
Totalsum 20 093 20 165 21720 1555 31458

Kommentar til status gkonomi

Oppvekstomradet fremkommer per 31.08.2026 et merforbruk pa vel 1,5 millioner. Over halve
merforbruket skyldes i stor grad fordringer som har forfall halvarlig eller kvartalsvis og hvor budsjettet
ikke er periodisert i forhold til dette. Pa Ignn er det et reelt merforbruk pa vel 700 000,-. Dette salderes
delvis med utestaende refusjoner; treghet pa sykelgnnsrefusjon som gjgr at kommunen har utestaende
om lag 310 000,- for oppvekstomradet. | tillegg vil det komme refusjon fra Utdanningsforbundet pa vel
100 000,- i forbindelse med frikjgp av lokallagsleder.

@vrige tiltak som er iverksatt for a bidra til skonomisk balanse innevaerende ar er at det fra oppstart av
nytt skolear er holdt 1,9 arsverk vakant i grunnskolen. Dette vil bidra til en besparelse pa om lag kr. 500
000,- Dette er inntatt som en del av forslaget til regulering av driftsbudsjettet. Utover dette er det
foreslatt en regulering pa 344 000 til barnehagens vikar Ignnsbudsjett.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Sykefravaer
Arlig sykefraveer 2024 3,42 % 8,16 % 11,58 %
Arlig sykefravaer 2025 3,50 % 5,46 % 8,96 %
Arlig sykefravaer 2026 3,82 % 8,00 % 11,82 %
Sykefravaer 2. tertial 2025 2,72 % 5,88 % 8,61 %
Sykefraveer 2. tertial 2026 2,33% 8,38 % 10,71 %

Sykefravaer per enhet/ansvar (graf)

Prosent sykefravaer ® 2024 @ 2025 @ 2026

20 %

10 %

5%

0%
Grunnskole Barnehage
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Grunnskole

@konomistatus per kontoniva

Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 12 606 11993 12284 -291 19 180
11 - Refusjon Ignn -219 -368 -106 -262 -160
12 - Drift 1526 1698 1220 478 1881
13 - Kj@p av produksjon 1303 1691 1397 293 2 097
14 - Overfgringer 255 229 87 143 130
16 - Brukerbetaling -56 -54 -33 -20 -50
17 - Refusjoner -1 067 -913 -1 043 130 -1 565
18 - Overfgringer 0 0 -167 167 -250

Totalsum 14 349 14276 13639 637 21263

Barnehage

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 6 056 7 488 6 475 1013 10139
11 - Refusjon Ignn -435 -244 -63 -181 -100
12 - Drift 523 626 454 172 666
14 - Overfgringer 121 130 0 130 0
15 - Finansutgifter 0 0 0 0 0
16 - Brukerbetaling -392 -256 -340 84 -510
17 - Refusjoner -129 -301 0 -301 0

Totalsum 5744 7444 6 526 918 10195
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

HELSE OG OMSORGSENHETENE

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 50 323 51484 45932 5552 72 101
11 - Refusjon Ignn -2 145 -1234 -219 -1 015 -345
12 - Drift 7 308 8 004 5773 2231 8 663
13 - Kj@p av produksjon 2 600 3191 2 857 334 4287
14 - Overfgringer 2381 1839 1263 577 1895
15 - Finansutgifter 1 0 0 0 0
16 - Brukerbetaling -3 460 -3 985 -3277 -708 -4 917
17 - Refusjoner -1994 -1 827 -1813 -14 -2 720
18 - Overfgringer -11 627 0 0 0 0
Totalsum 43 388 57 473 50517 6 957 78 964

Status gkonomi i rammeomradet
Belgp i 1000 kr

51 Enhet for heldggns 20187 18 277 21583 3306 28 651
helsetjeneste

52 Enhet for 14 044 14 015 15 460 1445 22021
hjemmetjeneste

53 Enhet for bo og 12 960 12 802 14 566 1764 19902
oppfelging

54 Enhet for bosetting og -3803 5422 5 864 442 8390
integrering

Totalsum 43 388 50517 57473 6957 78 964

Kommentar til status gkonomi

Helse og omsorgsenhetene har per 31.8.2026 et merforbruk pa Ignn pa kr. 5,5 millioner. Dette salderes
delvis ved refusjon sykelgnn pa omlag 1 million, samt refusjon for ressurskrevende brukere pa kr. 1,1
million. | reguleringen foreslas det a saldere vikarlgnnsbudsjettet til to av enhetene med tilsammen 1,6
millioner. Utover dette er det restriktiv innleiepraksis som ma bidra til at omradet kommer narmere en
gkonomisk balanse ved slutten av aret.

| forhold til enhet for bosetting og integrering vil det innevaerende ar tilkomme merinntekter pa omlag 2
millioner (IMDI tilskudd). Disse tilskuddene inntektsfgres pa rammeomradet for felles finanser og vil
bidra til 3 saldere kommunens totale gkonomi.

Pa gvrige poster er det overskridelser pa vaskeritjenester pa kr. 500 000,-, matvarer kr. 400 000,- og
avlastningstiltak pa barn/unge pa kr. 500 000,-. Kommunedirektgren fglger nd opp kommunestyrets
vedtak i k/sak 26/26 knyttet til vaskeritjenester og matvarer. Det pagar i disse dager en
anbudskonkurranse i samarbeid med Kvaefjord og Tjeldsund knyttet til ny innkjgpsavtale pa kjgp av
nzaeringsmidler (matvarer), samt at det planlegges for en anbudskonkurranse pa vaskeritjenester.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Sykefravaer
Arlig sykefraveer 2024 3,44 % 6,35 % 9,80 %
Arlig sykefravaer 2025 3,95% 7,64 % 11,59 %
Arlig sykefraveer 2026 3,66 % 3,31% 6,97 %
Sykefravaer 2. tertial 2025 3,78 % 8,67 % 12,45 %
Sykefravaer 2. tertial 2026 3,42 % 2,54 % 5,96 %

Sykefravaer per enhet/ansvar (graf)

Prosent sykefravaer ® 024 @ 2025 @ 2026
25 %

20%

159
131
10% e 06
79
X I
0%

Enhet for heldegns helsetjenaste Enhet for hjpmmetjeneste Enhet for bo og oppfelging Enhet for bosetting og integrering

Enhet for heldggns helsetjeneste

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 19531 20 546 17917 2629 28 123
11 - Refusjon Ignn -837 -535 -151  -384 -240
12 - Drift 4613 5279 3428 1851 5144
13 - Kj@p av produksjon 20 -5 0 -5 0
14 - Overfgringer 1038 1131 686 444 1030
15 - Finansutgifter 0 0 0 0 0
16 - Brukerbetaling -3 148 -3 665 -2849 -816 -4 275
17 - Refusjoner -1 030 -1167 -753  -414 -1130

Totalsum 20 187 21583 18277 3306 28 651
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@konomirapport 2. tertial 2026

Ibestad kommune

Enhet for hjemmetjeneste

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn

11 - Refusjon Ignn

12 - Drift

13 - Kjgp av produksjon

14 - Overfgringer

16 - Brukerbetaling

17 - Refusjoner
Totalsum

Enhet for bo og oppfelging

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

14 406
-542
541

0

113
-300
-174
14 044

15752
-597
686

25

127
-285
-247
15 460

21726
-105
870

145
-480
-210

22 021

10 - Lgnn
11 - Refusjon lgnn
12 - Drift
13 - Kj@p av produksjon
14 - Overfgringer
16 - Brukerbetaling
17 - Refusjoner
Totalsum

Enhet for bosetting og integrering

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10786
-285
454

2 580
63

-12
-627
12 960

10811

-327
14 566

10 098

811
2 807

-108
-880
12 802

1764

15 845

1218
4212
110
-162
-1 320
19 902

10 - Lgnn

11 - Refusjon lgnn

12 - Drift

13 - Kjgp av produksjon

14 - Overfgringer

15 - Finansutgifter

16 - Brukerbetaling

17 - Refusjoner

18 - Overfgringer
Totalsum

5 600
-482
1701

1167

-163

-11 627
-3 803
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

TEKNISKE ENHETER

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 6 884 7 790 7 245 545 11 357
11 - Refusjon Ignn -315 -332 0 -332 0
12 - Drift 8454 9453 10736 -1 283 16 110
13 - Kj@p av produksjon 4272 4623 4 697 -74 7 048
14 - Overfgringer 1404 2 041 1528 512 2293
15 - Finansutgifter 0 0 329 -329 494
16 - Brukerbetaling -5154 -7 683 -8 911 1228 -13 372
17 - Refusjoner -1422 -1 388 -2 098 710 -3 148
18 - Overfgringer 0 -800 0 -800 0
19 - Finansinntekter -7 -7 0 -7 0
Totalsum 14117 13 695 13525 170 20781

Status gkonomi i rammeomradet
Belgp i 1000 kr

60 Arealog 3642 4 816 4223 -594 7377
byggesak
61 Drift og 10474 8709 9473 764 13 405
vedlikehold
Totalsum 14 117 13 525 13 695 170 20781

Kommentar til status gkonomi

Omradet for teknisk fremkommer med et merforbruk per 31.08.2026. Dette merforbruket er ikke reelt,
og vil bli balansert utover aret. Pa Ignn er det palgpt omlag 100 000,- i overtidslgnn pa brann. @vrig
merforbruk pa lgnn ma sees opp mot refusjon sykelgnn pa vel 300 000,-.

@vrige avvik skyldes at inntekter fra kommunale avgifter ikke er hensyntatt i periodiseringen av
budsjettet.

Som et tiltak for a bidra til skonomisk balanse innevaerende ar holdes 1 arsverk vakant pa renhold. Dette
gir en besparelse innevaerende ar pa omlag 165 000,-.
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Sykefravaer

Arlig sykefraveer 2024 1,97 %
Arlig sykefravaer 2025 3,49 %
Arlig sykefravaer 2026 2,76 %
Sykefravaer 2. tertial 2025 3,13 %
Sykefravaer 2. tertial 2026 1,57 %

Sykefravaer per enhet/ansvar (graf)

Prosent sykefravaer ® 2024 @ 2025 @ 2026

20 %

10 %

5%

0.9

0%

6,26 %
4,72 %
6,10 %
6,64 %

3,34 %

Areal og byggesak Drift og vedlikehold
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@konomirapport 2. tertial 2026
Ibestad kommune

Areal og byggesak
@konomistatus per kontoniva

Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 2151 2 408 2224 184 3486
11 - Refusjon Ignn -164 -10 0 -10 0
12 - Drift 1391 1455 1989 -535 2 985
13 - Kj@p av produksjon 783 935 913 22 1370
14 - Overfgringer 310 901 357 544 535
16 - Brukerbetaling -495 -357 -310 -47 -465
17 - Refusjoner -325 -301 -357 56 -535
18 - Overfgringer 0 -800 0 -800 0
19 - Finansinntekter -7 -7 0 -7 0

Totalsum 3642 4223 4816 -594 7377

Drift og vedlikehold

@konomistatus per kontoniva
Belgp i 1000 kr

10 - Lgnn 4733 5382 5021 361 7 871
11 - Refusjon Ignn -151 -322 0 -322 0
12 - Drift 7 063 7 998 8746 -748 13 125
13 - Kj@p av produksjon 3490 3688 3784 -96 5678
14 - Overfgringer 1094 1140 1172 -32 1758
15 - Finansutgifter 0 0 329 -329 494
16 - Brukerbetaling -4 658 -7 326 -8602 1276 -12 907
17 - Refusjoner -1097 -1 087 -1741 654 -2613

Totalsum 10 474 9473 8709 764 13 405
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FELLES FINANSER

Status felles finanser hia.
Belgp i 1000 kr

7 Finansinntekter og -2 115 -1 605 -15 071 -22 615
finansieringstransaksjoner

7 Finansutgifter 18173 16 684 41999 63 023

7 Overfgringsinntekter -95 250 -113332  -142 409 -214 076

Totalsum -79 193 -98253  -115481 -173 668

Kommentar til status gkonomi

Felles finanser er det omradet hvor alle sentrale inntekter og utgifter fgres.
For de sentrale postene er status fglgende:

e Rammetilskudd ligger 7 millioner over det som er budsjettert per 31.08.2026. Skatteinntekter
ligger litt under det budsjetterte med omlag 3 millioner per 31.08.2026.

e Utbyttet fra HLK Holding minst pa 1,5 million mer enn budsjettert.

e Parenteutgifter har vi et negativt avvik pa 3,3 millioner per 31.08.2026, dette ma sees opp mot
renteinntekter hvor vi har et positivt avvik pa omlag kr. 260 000,-. Faktureringen for lan til
videreutlan gjgres til ulike tider tilpasset den enkelte lanetaker (manedlig, halvarlig og arlig) noe
som medfgrer svingninger i bokfgringen av renteinntekter. | tillegg er det ulike terminer for
renteutgifter som ikke er hensyntatt i periodiseringen.

e Havbruksfondet; Her er det budsjettert med at vi skal fa kr. 47 000 000,- innevaerende ar.
Kommunedirektgren foreslar i reguleringen at dette tas ned til 15 millioner i regulert budsjett.
Dette innebzerer med at den budsjetterte avsetningen strykes, at disposisjonsfondet gar med pa
a gjore opp for et negativt netto driftsresultat, samt at ekstrainntektene som vi vet om
innevaerende ar gar til 3 balansere driftsresultatet.

Nar det gjelder pagaende prosesser knyttet til rullering av planer og prosessarbeid:

e Vihar fatt kr. 680 000 fra Statsforvalteren til oppvekst, primeert knyttet til
oppfglgingsordningen.

e Rulleringen av kystsoneplanen gjgres i samarbeid med Kvafjord og Tjeldsund noe som
innebeerer delte kostnader, dette vil bli fakturert samarbeidskommunene i desember.

e Tiltaksplanen for helse og omsorg og de nye tjenestebeskrivelsene har vaert pa hgring og blir
lagt frem til politisk behandling oktober/november 2026.
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Arkivsak-dok. 26/00033-11
Saksbehandler Sonja Johansen

Saksgang Mgtedato

ORIENTERINGER, SPGRSMAL M.M. - KOMMUNESTYREM@TE
05.11.2026

Forslag til vedtak/innstilling:
e Orienteringer
- Astafjord berneverntjeneste, barneverntjenestens tilstandsrapport 2026
- Midtre-Halogaland Friluftsrad, orienteringer om temaplan for friluftsradets
ferdselsarer, og revidering av kartlegging og verdsetting av friluftsomrader
- Kirkeverge, orientering om arbeidet med fremtidig bruk av gravplasser
- Ordfarer orienterer
- Kommunedirektgr, presentasjon av budsjett og skonomiplan

Vedlegg:
Ingen
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