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Trygg og tilgjengelig

Handlingsplan for skadeforebygging, sikkerhet og universell
utforming

1 BESKRIVENDE DEL

1.1 Innledning

Denne handlingsplanen er blitt utarbeidet som et ledd i giennomferingen av det
fylkeskommunale utvikiingsprosjektet " Troms fyike - trygt og tilgjengelig”. Ibestad kommune
har sammen med gvrige kommuner i Sgr-Troms valgt 4 delta i prosjektet og har i den
forbindelse fatt del av et seerskilt kompetanseprogram og inngatt i et nettverk sammen med
de andre kommunene. Malsettingen med deltakelsen har veert & lage en forste kommunal
handlingsplan for a stimulere og styrke arbeidet med skadeforebygging, sikkerhet og
universell utforming. Planen ma ses i sammenheng med Sambhandlingsreformen som

forventes a tre i kraft 1. januar 2012.

Ulykker som farer til personskade er en stor utfordring. Personskader som folge av ulykker
er malt i tapte levear, nesten i samme starrelsesorden som kreft. Spesielt for ulykker med
personskader er at det tar mange unge liv, og det er faktisk den vanligste dedsarsaken for
personer under 45 ar. Mulighetene for & forebygge ulykker er gode men krever planlegging
og tilrettelegging. Det er store gevinster & hgste med bedre skadeforebygging, bade
samfunnsgkonomisk og i sparte lideiser og liv.

Tilgjengelighet er et nekkelord i planleggingen av det fysiske miljg. Sma og store hindringer
pavirker livskvalitet og livsutfoldelse for den enkeite. Tilgjengelighet handler i stor grad om
grunnleggende menneskelige rettigheter og demokratiske verdier, om & kunne delta i
samfunnslivet og @ mestre et selvstendig liv. Universell utforming av det fysiske miljo
innebaerer en likeverdig form for tilgjengelighet slik at hovedlosningen kan brukes av flest
mulig. Dette gjelder ikke bare personer med nedsatt funksjonsevne, men ogsa for eksempel

eldre og familier med barn i barnevogn.

1.2 Planarbeidet

1.2.1 Bakgrunn

Ibestad kommune inngikk i mai 2009 en samarbeidsavtale om kommunens deltakelse i
prosjektet. Som felge av at kommuneforvaltningen fikk store og ressurskrevende saker &
handtere utover hasten 2009 ble det ikke nedsatt noen prosjektgruppe for helt i slutten av

2009.

1.2.2 Formal og mal

Formalet med planen er & skape best mulig tilrettelagte forhold i kommunen og pa den
maéten gjare Ibestad kommune til en trygg og god kommune & bo i. Den skal ogsa veere med
pa a skape en bevissthet | kommunens arbeid med 4 skape et trygt og tilgjengelig lokal-
samfunn for alle. Planens tiltak har som mal & ivareta og legge til rette for kommunens
innbyggere i alle aldre, og pa den maten i sterst mulig grad kunne forebygge skader og
ulykker. Den skal ogsa bidra til & skape tilgjengelighet for alle til de omrader der innbyggerne
har behov for & ferdes. Planforslagene er forankret i flere lovverk som blir neermere

beskrevet senere i planen.




1.2,3 Plangruppe og prosess
Plangruppen som ble oppnevnt av rédmannen, har bestatt av felgende personer:

Arne Ekmann, politiker

May-Hilde Gravrok, ergoterapeut

Johan Steen, politiet

Petra Frantzen, Frivilligsentralen

Bente Roll, radet for funksjonshemmede

Steinar Normann, eldreradet

Gruppen har avholdt 13 mater siden den ble konstituert i desember 2009. Medlemmene har i
tillegg deltatt pa 6 kompetansesamlinger ved HiH i perioden februar — september 2010.

1.2.4 Begrepsavklaringer
En ulykke er en plutselig, ufrivillig og ikke planlagt hendelse.

Risiko uttrykker den fare ugnskede hendelser representerer for mennesker, milje eller
materielle verdier.

En skade er det konkrete og pavisbare resultat av en ulykke, ytre vold eller selvutfart
handling med hensikt 4 skade.

Nestenulykker er tillap til en ugnsket hendelse som kunne medfert skade med ubetydelige

endringer i omstendighetene rundt hendelsen. Nestenulykker og ulykker med materieliskader

gir kunnskap som kan vaere meget viktig i arbeidet for & forebygge personskader.

Med universell utforming menes utformingftilrettelegging de fysiske forholdene slik at
virksomheten kan benyttes av flest mulig.

Samhandlingsreformen skal seke & sikre en framtidig helse- og omsorgstjeneste som bade
svarer pa pasientens behov for koordinerte tjenester, og som ogsa svarer pa de store
samfunnsgkonomiske utfordringene. Lik tilgang til gode og likeverdige helse- og
omsorgstjenester, uavhengig av personlig skonomi og bosted, skal fortsatt vaere den
viktigste baerebjelken i den norske velferdsmodellen. (St.melding nr. 47 (2008-2009). | korte
trekk innebzerer dette rett behandling, pa rett sted, til rett tid.

1.3 LOVVERK OG NASJONALE MAL

1.3.1 Innledning

Skader som fglge av ulykker er blant de sterste folkehelseproblemene Norge. Det eri
seerlig grad barn, ungedom og eldre som rammes. Transportekonomisk Institutt har beregnet
at hjem-, skole-, idretts- og fritidsulykker koster det norske samfunnet 167 mrd. kroner per ar.
| alle aldersgrupper er hjemmeulykker, fritidsulykker og fall den vanligste ulykkestype.
Arbeidsulykker utgjer relativt sett en liten andel av ulykkesskadene.

Rundt 20 % av den norske befolkning har en eller annen form for varig funksjonsnedsettelse
og rundt 70 % av befolkningen vil oppleve & ha en eller annen funksjonsnedsetting i perioder
av sitt livslep. Andelen eldre over 80 ar vil gke sterkt i Ispet av de kommende 10-15 &r og i

Ibestad kommune er andelen over 80 ar pr 2009 pa 9,3 % mot 4,5 % i landet for avrig (Ssb).

Trygg og tilgiengelig | 01.03.2011

&




Dette betyr at antallet eldre med funksjonsvansker kan eke betraktelig. | tillegg har Ibestad
kommune en andel pa 43 % eldre som er 80 ar eller eldre som mottar hjemmetjenester.
Landsgjennomsnittet er 37 %. 21,1 % bor pa institusjon mot 14,3 % resten av landet.

Barn er en gruppe som det ma tas spesielle hensyn til i planieggingen av det fysiske miljg. A
skape god tilgjengelighet i bygninger og utemiljz handler derfor ikke i forste rekke om &
spesialtilpasse for de fa, men mer om 4 finne lgsninger som passer de mange. Det vil si &
bruke planprinsippet om universell utforming.

1.3.2 Plan - og bygningsioven

Universell utforming er nedfelt i formalsparagrafen i ny plan- og bygningslov (2008). Det
innebesrer at universell utforming skal ligge til grunn for hvert enkelt byggetiltak. Det
fremheves at planlegging etter plan- og bygningsloven skal *fremme befolkningens helse og
motvirke sosiale helseforskjeller’. Videre at planleggingen skal " legge ti rette for god forming
av bygde omgivelser, gode bomiljger og gode oppvekst- og levekar’.

1.3.3 Kommunehelsetjenesteloven og Forskrift om miljorettet helsevern

Det skade- og ulykkesforebyggende arbeidet er blant annet forankret i Lov om
helsetjenesten i kommunen (1984) § 1-4 som sier at:

"Kommunens helseffeneste skal til enhver tid ha oversikt over helsetilstanden i kommunen
og de faktorer som kan virke inn p& denne. Helsetjienesten skal foresld helsefremmende og

forebyggende tiftak i kommunen.”

Lovens kap. 4a. om miljgrettet helsevern sier at;
"Miljorettet helsevern omfatter de faktorer i miljget som til enhver tid direkte eller indirekte
kan ha innvirkning p& helsen. Disse omfatter blant annet biologiske, kjemiske, fysiske og

sosiale miljg-faktorer.”

| Forskrift om miljorettet helsevern § 4 (2003) sies falgende om kommunens ansvar:
"Kommunen skal arbeide for & fremme folkehelse, og bidra til & sikre befolkningen mot
faktorer i miljset som kan ha negativ innvirkning pa helsen, blant annet ved & ivareta
hensynet til helse og trivsel i planleggingen etter plan- og bygningsioven og godkjenning av
virksomhet etter annet lovverk.”

1.3.4 Diskriminerings- og tilgjengelighetsloven

Loven inneholder en egen bestemmelse om plikt til generell tilrettelegging (universell
utforming) av all virksomhet som er rettet mot allmennheten. "Offentlig virksomhet skal
arbeide aktiv og malrettet for a fremme universell utforming innenfor virksomheten. Universell
utforming ivaretar ikke bare personer med nedsatt funksjonsevne, men ogsa eksempelvis
eldre, personer med barnevogn mv.,

1.3.5 Ulykker i Norge; Nasjonal Strategiplan 2009-2014

| oktober 2009 ble det lagt fram en tverrsektoriell nasjonal strategi for forebygging av ulykker
som medferer personskader for perioden 2009-2014. Planen har to hovedmal:

1. Tallfeste mal for reduksjon av ulykker som medferer personskader, totalt og innenfor

aktuelle sektorer
2. Det tverrsektorielle arbeidet med forebygging av ulykker skal forbedres
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For & na disse malene vil det arbeides for & utvikle et nasjonalt system som sikrer solid og
oppdatert kunnskap om ulike typer ulykker som medfgrer personskader. Med eksisterende
registre er det ikke mulig 4 gi et samlet skadebilde for ulykker som ikke medferer dadsfall.
Det lokale og regionale skadeforebyggende arbeidet skal styrkes gjennom at det legges il
rette for at kommuner og regioner arbeider systematisk, mairettet 0g helhetlig med skade- og
ulykkesforebygging pa tvers av fag og sektorer.

Samarbeidet om skade og ulykkesforebygging mellom frivillige organisasjoner, neeringsliv og
det offentlige skal styrkes. Innsatsen skal ekes for a forebygge ulykker i hiemmet, pa fritiden,
i barnehage/skole og hoyskole/universitet. Frem mot 2014 skal det veere etablert en
velfungerende nasjonal organisering av det skade- og ulykkesforebyggende arbeidet, som
ivaretar bade fremdrift og samordning.

1.3.6 Norge unlverselt utformet 2025; Nasjonal handlingsplan 2009-2013
Det er et mal om ekt tilgjengelighet i samfunnet. Man skal sikre at mennesker med nedsatt
funksjonsevne har tilgang til det fysiske miljget, transport, informasjon og kommunikasjon,
samt andre tilbud og tienester som er apne for eller tilbys allmennheten.

Et viktig prinsipp er at hovedlesningen i alle nyanskaffelser, nye bygninger og anlegg rettet
mot alimennheten skal veere universelt utformet. Dette sikres gjennom effektiv oppfalging av
lovverkene som regulerer nyanskaffelser/ bygginger. Videre vil det vasre viktig at vi prioriterer
hvilke bygningskategorier, anlegg og uteomrader som oppgraderes til kravene for universell

utforming.

Plikten til universell utforming gjelder bade offentlige og private virksomheter rettet mot
alimennheten. Derfor vil brudd pa plikten medfare rettslige konsekvenser. | tillegg til rettslige
virkemidler vil man sikre universell utforming gjennom aktuelie godkjennings- og
tilskuddsordninger.

1.4 KOMMUNENS OPPGAVER OG SAMARBEIDSPARTNERE

1.4.1 Samfunns - og folkehelseplanlegging

Kommunene har fatt en stadig starre betydning for folks velferd og levekar. Det lokale og
regionale niva blir tillagt stadig sterre ansvar for produksjon av velferdstjenester, fysisk
planlegging og tilrettelegging. Det er i kommunene ulykkene skjer, uansett hvem det rammer
og arsaksforhold — og det er i kommunene mye av det sikkerhetsfremmende arbeid ma
forega.

1.4.2 Skadeforebygging, sikkerhet og tilgjengelighet

Kommunene er tillagt et betydelig ansvar i bade planlegging og tienesteyting for & ivareta
ulike hensyn knyttet til folkehelse. Det i farste rekke kommunehelsetienesteloven, plan- og
bygningsloven og diskriminerings- og tilgjengelighetsloven som regulerer kommunenes
ansvar nar det gjelder skadeforebygging, sikkerhet og tilgjengelighet.

1.4.3 Ny lov om folkehelse - fra 2012
Et eget haringsutkast for en ny folkehelselov siar fast at folkehelse er et ansvar for alle
sektorene og ikke som i dag; stort sett forankret i helselovgivningen. Formalsparagrafen sier

folgende:
"Formélet med denne loven er & bidra til en samfunnsutvikling som fremmer folkehelse og
bidrar til & motvirke sosiale helseforskjeller. Folkehelsearbeidet skal fremme trivsel, gode
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sosiale og miljemessige forhold og bidra til & foreb Ygge psykisk og somatisk sykdom, skade
eller lidelse. Loven skal sikre at kommuner, fylkeskommuner og statlige helsemyndigheter
setter i verk tiltak og samordner sin virksomhet i folkehelsearbeidet. Loven skal legge til rette
for et mélrettet og systematisk folkehelsearbeid.”

Kommunenes ansvar angis slik i § 4:
"Kommunen skal fremme trivsel, psykisk 0g somatisk helse, bidra til utje vning av sosiale
helseforskjeller og bidra til & beskytte befolkningen mot faktorer som kan ha negativ
innvirkning pa helsen. Kommunen skal fremme folkehelse innen de oppgaver og med de
virkemidler kommunen er tillagt, herunder lokal utvikling og planlegging, forvaltning og
tjenesteyting. Kommunen skal medvirks til at helsemessige hensyn blir ivaretatt av andre
myndigheter, frivillige organisasjoner og virksomheter. Medavirkning skal skje blant annet
gjennom réd, uttalelser og samarbeid med andre sektorer, herunder planlegging.”

Dette innebesrer at folkehelsearbeidet i starre grad skal underlegges folkevalgt styring og
innga i kommunens ordingere plan- og styringssystemer. A gi kommunens politiske og
administrative ledelse et tydelig ansvar for folkehelse er ogsa i trad med feringer gitt av
Stortinget i innstilling til samhandlingsmeldingen, jf. Innst. 212 S (2009-2010).

1.5 SKADE-OG RISIKOBILDE

1.5.1 Hvilke typer skader

Skadebildet i Ibestad kommune viser at flest skader skjer i fritiden. | regionen tilhgrende UNN
Harstad ble det i perioden 1994 til 1. halvdel av 2009 1322 personskader. Skadene fordelte
seg ved 92 % som ulykkesskader, ca. 2 % voldsskader og ca. 2,5 % selvpaferte skader.
Skaderaten i 2008 for 1400 innbyggere var p4 6 %, mot ca. 10 % i landet for gvrig.

Liten skade utgjer ca. 60 %, 32 % moderat og 8 % alvorlige skader. 29 % hadde skade av
slik art at de ble innlagt.

1.5.2 Hvem skader seg hvor og néar

De fleste skader i Ibestad kommune skjer i eller ved hjemmet. Ca. 24 % av det totale antall
skader skjer i hjiemmet. Andelen trafikkskader/skader pa transportomrader ligger pa ca. 16
%. Nar det gjelder skader som oppstar i institusjon utgjer disse ca. 12 %, mens ca 5 %
skader seg i skole/bamehage.

1.5.3 Eksisterende tiltak
I forkant av denne planen er det ikke fremkommet eksisterende tiltak fra de ulike sektorene i
skade- og ulykkesforebyggende arbeid.

1.6 TILGJENGELIGHET

1.6.1 Tilstandsbeskrivelse offentlige bygg og utearealer
I forkant av denne planen er det ikke fremkommet tilstandsbeskrivelse av offentlige bygg og
utearealer.




1.6.2 Boliger med livsiopsstandard eller bedre

Det finnes flere definisjoner pa boliger med livsleapsstandard. Bade Husbanken, Norsk
byggforskningsinstitutt og Norges Handikapforbund har hver sine definisjoner pa begrepet.
Felles for dem er at de mener at boliger med livslepsstandard er boliger som skal kunne
brukes av alle i alle perioder i livet, ogsa ved nedsatt bevegelighet og ved bruk av rullestol.
Dette innholdet er ikke lik innholdet i teknisk forskrift til plan- og bygningsloven. Disse
kravene er dermed ikke bindende, men veiledende. Plan- og bygningsloven er bindende og
er noe rundere i sin formulering i forhold til livsiepsstandard, Det heter der at bygningen skal
ha "en forsvarlig planlgsning”. | kap. 3-3, § 10-1 kreves det at "en hver bygning kan nyttes til
sitt forutsatte formal og at utformingen av bygningen gir gode bruksmuligheter for
orienterings- og bevegelseshemmede. Det stilles séledes krav til alle typer bygninger, bade

boligbygg, arbeidsbygg og bygninger som skal vaere tilgjengelig for publikum”.

Bygg som omfattes at dette vil vasre alle bygg som er beregnet til boligformal og alle byag for
allmenheten.

1.6.3 Offentlig/lkommunal informasjon

En del offentlig/kommunal informasjon legges fortlopende ut p4 kommunens hjemmesider og
pa Ibestadportalen, men dette er noe som har klar forbedringspotensiale. En del informasjon
blir ogsa annonsert i lokalavisen. Mange eldre i kommunen har ikke tilgang til internett, og i
enkelte tilfeller heller ikke lokalavisa. Dette er en situasjon som kommunen ma finne
l@sninger pa for & gi denne delen av innbyggerne tilgjiengelighet til nedvendig informasjon.
Som eksempel pa dette kan vaere temmerutiner for avfall, slamtemming, feiing o.1.

Kommunen ber bli bedre pa informasjonsfiyten til innbyggerne i kommunen, for eksempel
gjennom en informasjonsfolder som utgis til alle husstander med jevne mellomrom.

2 MAL OG TILTAK

Prosjektgruppen har i forkant av planarbeidet gjort en kartlegging i kommunen for & faen
oversikt over skade- og risikobildet. Denne kartleggingen med foresl4tte tiitak ligger som

vedlegg til planen.

2.1 SEKTOROVERGRIPENDE MAL OG TILTAK

2.1.1 Kommuneplanen

Det er under arbeid et forslag til arealplan for kommunen. Denne har vaert ute pa hering og
hadde heringsfrist 5. mai 2010. Formalet med planen er & veere et "styringsverktay for en
baerekraftig utvikling av kommunenes arealer. Arealplanen skal omfatte boligutvikiing, sterre
idretts/rekreasjonsanlegg, naeringsarealer 0g transport. Planen vil bidra tif en baerekraftig
arealbruk i kommunen, med fokus pé jordvemn og sikring av landbruksarealer p4 lang sikt.
Pianen er et-redskap i & minske risikoen for framtidige arealkonfiikter. Planen forventes &
effektivisere kommunal saksbehandling/ planlegging, da en styrer planressursene mot de

omrédene som er viktige for kommunen.”
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2.1.2 Kommunedelplaner/temaplaner
Det er i dag under arbeid flere delplaner for ulike omrader. Andre planer er av eldre dato skal
rulleres, f.eks trafikksikkerhetsplan, ulike arealplaner, samferdselsplan og lignende.

Nye planer skal ha avsnitt/kapitler som omhandler forebygging av skader/ulykker der det er
relevant/aktuelt.

Det bor utarbeides en kommunedeiplan for folkehelse. Planen ma tilfredsstille de nye krav til
en aktiv og tverrsektoriell folkehelsepolitikk som stilles i lov om folkehelsearbeid som ventelig
vil tre i kraft fra 1. jan 2012. Herunder beskrives hvordan krav til trygghet, sikkerhet og
tilgiengelighet er tenkt ivaretatt for grupper som trenger det mer enn andre, for eksempel

barn, unge og eldre.

2.1.3 Informasjon/kunnskapsformidling

Kommunen ma gke kompetansen om behov og virkemidler. Den bar 0gsa utvikle et system
for utveksling og spredning av relevante kunnskaper og erfaringer, bade blant politikere,
ansatte i kommunen, kommunale brukerrad, frivillige organisasjoner og brukerorganisasjoner

Folkehelsearbeidet ma ogsa sikres tilstrekkelig oppmerksomhet ved at det opprettes stilling
som folkehelsekoordinator, eventuelt i et interkommunalt samarbeid.

Det etableres et regionalt kompetansenettverk "Trygge og tilgjenglige kommuner i Sar-
Troms” — regi av Regionradet, med stotte fra fylkeskommunen og fylkesmannen.

2.1.4 Kompetanseutvikling

Det etableres et regionalt kompetansenettverk for Ser-Troms fra 201 1, "Trygge og
tilgjenglige kommuner i Sgr-Troms”, i regi av Regionradet, med stotte fra fylkeskommunen
og fylkesmannen. NORSAFETY fungerer som sekretariat for nettverket.

Det avvikies to nettverksamlinger pr &r med relevant faglig innhold.
Nye ansatte som har oppgaver relatert til lov om folkehelsearbeid skal gis tilbud om relevante
kurstilbud om skadeforebyggende og sikkerhetsfremmende arbeid i kommunene.

2.1.5 Tverrsektorielt samarbeid og brukermedvirkning
BRUKERMEDVIRKNING

Mai:

Kommunen ma etablere et samarbeid med de ulike brukergruppene i kommunen for & sikre
brukermedvirkning.

Tiitak:

Det ma utarbeides en oversikt over ulike brukergrupper i kommunen og fastsla i hvilke
sammenhenger disse skal vaere en medspiller. Slik oversikt utarbeides i lopet av 2011,
Aktuelle grupper er Eldreradet, Radet for funksjonshemmede, ungdomsrepresentant, ulike
lag og foreninger avhengig av hva som er aktuelt i de ulike tilfellene. Det er viktig at de er
deltakende de rad og nemnder som er oppnevnt i h.h.t sentrale lover og forskrifter.

Ansvarlig:
Radmannen i samarbeid med brukergruppene.

2.1.6 Saksbehandlings-/planleggingsrutiner




SAKSBEHANDLING - FORHANDSKONFERANSE

Mar

Kommunen lager rutiner for at forhandskonferanse blir etablert da det er enskelig med innpill
tidligst mulig i en planprosess.

Tiltak:

Administrasjonen ber enhetene foreta en gjennomgang Av rutinene innen utgangen av 2011.

Ansvarlig:
Radmannen er ansvarlig for organiseringen.

2.1.7 Evaluering og oppfaolging
Planens skal behandles i kommunestyret. Radmannen oppnevner en evalueringsgruppe og
er koordinator for dette arbeidet.

Planen gjelder for 4 ar med érlig revidering/evaluering. Jevnlig revidering er nadvendig for &
folge opp at valgte tiltak blir gjennomfart for pa den maten skape et best mulig lokalsamfunn

for innbyggerne.

2.2 SEKTOR- ELLER MALGRUPPERETTEDE MAL OG TILTAK
2.2.1 Sikkerhetsfremmende og skadeforebyggende tiltak

2.2.1.1 Hjem/skole/fritidsulykker
HJEMMEULYKKER

Mat:
Forebygge og redusere hjemmeulykker.

Tiltak:

Informasjon om hjelpemidler som finnes som kan brukes i hjemmet. Fagpersonell som
helsesaster, brannsijef, feier, hiemmetjeneste, ergo-/fysioterapeut, lege m.v ma brukes for &
informere utsatte grupper om hva som kan gjeres med enkle midler for a redusere faren for
hjemmeulykker. Det veere seg alt fra rutinesjekk av reykvarslere til riktig medisinbruk og
fierning av snublefarlige tepper. Kommunen bar ogs4 utarbeide en informasjonsfolder om
sikkerhetsforebyggende tiltak.

Det ma her kunne samarbeides med Frivilligsentralen for & skape en arena for
informasjonsmeter.

Ansvarlig:
De ulike sektorene er ansvarlig for informasjonsfiyten ut til innbyggerne, med radmann som
everste ansvarlig.
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SKOLE - FOREBYGGE SKADER OG FORHINDRE MOBBING

Mak

Minske faren for at skader oppstér, samt forhindre mobbing og vold. Stort antall barn og
ungdom skader seg, blir mobbet eller utsatt for vold av medelever i skolen hvert ar.

Kartlegge skadevirkninger pa lang sikt. Bedre avvikssystemet.
Elevene har rett til et godt psykososialt milja, jfr Oppleeringslovens § 9 a-3.

Tiltak:
Kartlegging av skadebilder skal vaare gjennomfert i lepet av 2012.

Rutinegjennomgang og evt. justering av awvikssystemet skal vasre utfart i lepet av 2011.
Naedvendig oppleering i avviksrapportering gis i lepet av 2011.

Avdekke mobbing og konsekvensene. Forebygge og holde kontinuitet j
forebyggingsarbeidet.

Ansvarlig:
Oppvekstleder, skolens ledelse og ansatte. Elever. Foreldre. Kommunal organisasjon.

FRITIDSULYKKER - ORGANISERT IDRETT

Mal:

Hindre at skader oppstar.

Tiltak:

Kartlegging av skadefrekvens og risiko skal vaere gjennomfart i lopet av 2012.
Utevere og trenere ma tilferes kompetanse i lapet av 2012.

Utarbeide sjekklister som ivaretar sikkerheten ma vaere avsiuttet innen 2012.

Ansvarlig:
Idrettslag v/trenere og oppmenn, foreldre i samarbeid med kuitur.

2.2.1.2 Eldresikkerhet
FALLFOREBYGGING OG BRANNSIKKERHET HOS ELDRE HJEMMEBOENDE

Mal:

@ke brannsikkerhet og trygghet for hiemmeboende, og forhindre fallulykker.
Kartlegging av brannrisiko bar veere startet i lapet av 2011.

Informasjon til beboere kan starte sa snart rutiner og sjekklister er utarbeidet.

Ngdvendig oppleering og kompetanseutvikling gjennomfaeres sa snart fagmyndighet er
disponibel.




Rutinebeskrivelser og sjekklister utarbeides i lopet av 2012.
Tildeling av strgsand il eldre hiemmeboende. Frist for tiltaket er utgangen av 2011.

Ansvarlig:
Hiemmehijelp, lokalt brannvesen og Frivilligsentralen.

2.2.1.3 Tiltak for barn og ungedom
TILTAK FOR BARN OG UNGDOM

Mai:

Kommunen ma bista ungdom i en tidlig fase ved bl.a. 4 etablere motesteder.
Tiltak:

Utarbeide program og retningslinjer for & bedre kontaktenftilbudet til ungdom.
Tilrettelegge for fritidsaktiviteter, som for eksempel scooterlayper.

Etablere kontaktpunkt mot kommunen. Tiitakene ber vasre etablert lopet av 2012.

Ansvarlig:
Helsesaster, skole, frivillige organisasjoner og andre relevante faggrupper.

2.2.1.4 Andre grupper/andre tiltak
ANDRE GRUPPER — PLANGRUPPEN, KOMPETANSEUTVIKLING 2 ARLIGE

NETTVERKSSAMLINGER
Mal:

Kommunen oppretter en ressursgruppe i forhold til videre arbeid med plan og gjennomfaring
av tiltak, og revidering av planen.

Holde gruppen samlet gjennom bl.a. nettverkssamlinger med oppstart i 2011.
Tildgle ressursgruppa relevante oppdrag. Ressursgruppas sammensetning kan variere ut fra
oppdrag.

Ansvarlig:
Radmann péalegges a holde kontakt.

ANDRE TILTAK - AVVIKSRAPPORTERING

Mal;
Etablere et felles databasert avvikssystem som tilfredsstiller kommunens behov, jfr.
forskrifter.

Kompetanseheving hos brukerne som sikrer god og korrekt registrering av avvik.

Tiltak:
Kartlegging og gjennomgang av eksisterende rutiner og system i Igpet av 2011.
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Opplaering og iverksetting tiltak som bringer avvikssystemet i h.h.t. forskrift i lopet av 2012.

Ansvarlig:
Radmannen gjennomgar og fatter vedtak om hvordan avvikssystemet skal fungere.

2.2.2 Tiltak for universell utforming/tilgjengelighet

2.2.2.1 Publikumsbygg og offentiige uteomrader
UNIVERSELL UTFORMING OG TILGJENGELIGHET - OFFENTLIGE BYGG / OFFENTLIG

ROM
Mal: Foreta en kartlegging av offentlige bygg og "det apne rom".

Tiltak:
Utarbeide oversikt i iepet av 2011.
Foreta en prioritering og fremlegge en plan for videre arbeid i lepet av 2012.

Ansvarlig:
Réadmannen i samarbeid med teknisk sjef fAr oppdraget med videre organisering.

2.2.2.2 Boliger
Mal: Alle kommunale/offentlige nyetablerte boliger, eller boliger som renoveres, skal vaere

universelt utformet.
Tiltak: Plan- og bygningsloven felges i forhold til aktuelle punkter.

Ansvarlig: Teknisk sjef

2.2.2.3 Trafikk og transportmidler

TRAFIKK - GANG - OG SYKKELSTIER

Mal:

Videre arbeid med etablering av flere gang- og sykkelstier med gatelys mellom skole,
sentrum og andre strekninger som er trafikkert av myke trafikanter.

Tiltak:

Administrasjonen ma i lepet av 2011 i samarbeid med Statens vegvesen 0g Lensmann
fremme en ROS analyse som vil danne grunniaget for saknad om midler.

Nér planarbeidet er gjennomfart ma en oppstartdato fastlegges.

Ansvarlig:
Radmann i samarbeid med teknisk sjef far i oppdrag & utpeke en arbeidsgruppe.

Tillegg

Fylkesveiene i kommunen ma opprustes til standard H1 i veinormalen for & oppna trygg og
sikker ferdsel. Standard H1 innebaerer en minimumsbredde pa 6,5 meter, noe som tilsvarer
veistandarden fra Mjesundbrua og til Fornes. Minimumsbredden er spesielt viktig med tanke
pa den okte trafikken av tungtransport som foregar i forbindelse med oppdrett og slakting av
laks.
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